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ภาษิต
“  คณุไมส่ามารถบรหิารเศรษฐกจิอยา่งมีเหตผุลไดห้ากไมม่ีกญัชา นั่นเป็นภารกจิทีเ่ป็นไปไมไ่ดเ้ชน่เดยีวกบัยา
–  คณุไมส่ามารถทำายาไดด้ีและมีเหตุผลโดยปราศจากกญัชา คณุไมส่ามารถทำางานไดด้ทีีสุ่ดเทา่ทีจ่ะทำาไดไ้มใ่ช่

 ” เพราะฉนัพูด แตเ่พราะมนัเป็นอยา่งนัน้ เจบี

 เหตใุดจงึเรียกวา่ RSO
“Jack Herer  เริม่เรียกมนัวา่ Rick Simpson Oil   หรือ RSO  รคิไมต่อ้งการต ัง้ชือ่ตามเขาแบบนัน้ และฉนัตอ้ง

 ใชเ้วลาพอสมควรในการโน้มน้าวเขาวา่จรงิๆ แลว้มนัเป็นความคดิทีด่เีคล็ดลบัคอืมีนำ้ามนักญัชา/กญัชาอยู่
  มากมาย และมีหลายวธีิในการผลตินำ้ามนัหรือสารสกดั และผูป่้วยจำานวนมากถูกหลอกใหซ้ื้อนำ้ามนัหรือสารสกดั

ทีม่ีคณุภาพตำ่า

RSO     ถูกผลติขึน้โดยใชว้ธีิการเฉพาะ จากวสัดเุฉพาะ และในวธีิเฉพาะ ดงันัน้จงึควรเรียกวา่ RSORSO ไมใ่ช่
BHO (นำ้ามนันำ้าผึง้บวิเทน) RSO ถูกสลายคาร์บอกซเิลตและมีศกัยภาพมากและยากลอ่มประสาท RSO ทีด่ทีีสุ่ด

 คอื 95-98% THC, 1-2% CBD  และมีศกัยภาพและยากลอ่มประสาทอยา่งยิง่การสกดัประเภทอืน่ๆ สว่นใหญจ่ะ
 ไมผ่ลตินำ้ามนัทีม่ีฤทธิเ์ป็นยา และบอ่ยคร ัง้ทีพ่วกเขาไมไ่ดถู้กกำาจดัคาร์บอกซเิลตอยา่งเหมาะสมดว้ยซำา้เรามกัจะ

  ประมวลผลกญัชาในปรมิาณมาก และวธีิการของ Rick  นัน้มีประสทิธภิาพและคลอ่งตวัมากสำาหรบัการประมวล
 ผลในปรมิาณมากคณุสามารถแปรรูปกญัชา 1  ปอนด์และผลตินำ้ามนัไดใ้นเวลาอนัส ัน้ โดยใชอุ้ปกรณ์ทีห่าไดง้า่ย

”ในพ้ืนทีส่ว่นใหญข่องโลกประเด็นคอืตอ้งปรุงยาใหเ้ร็วทีสุ่ดเพือ่ไมใ่หผู้ป่้วยตอ้งรอนานเจบี

“  รคิไมไ่ดเ้ริม่เรียกมนัวา่ RSO   คนอืน่ทำาเป็นคำาทีด่ี เน่ืองจากจะนำาผูค้นไปสูข่อ้มูลของ Rick เกีย่วกบัวธีิการและ
วสัดตุา่งๆ Rick  กงัวลอยา่งถกูตอ้งเกีย่วกบัคนทีเ่รียกนำ้ามนัทีไ่มไ่ดผ้ลติตามวธีิการของเขาและแนะนำาวสัดเุริม่

 ตน้ในการผลติ Phoenix Tears   หรือ RSO เขารูว้า่อะไรใชไ้ดผ้ลจากประสบการณ์การรกัษาผูป่้วยทีก่วา้งขวาง
   ของเขา และเขาตอ้งการใหแ้น่ใจวา่คนทีป่่วยมากจะไดส้ิง่ทีเ่ขารูว้า่ใชไ้ดผ้ล และไมใ่ชส่ิง่ที่ 'อาจจะดเีทา่'  ในชือ่

เดยีวกนั...” แมทธวิ

“  ฉนัรูส้กึขอบคณุตลอดไปทีไ่ดพ้บ Rick Simpson  และ JB… ”เปลีย่นชีวติฉนัลอรี่

“  ถา้ไมม่ี Rick   และวดิีโอของเขา ฉนัจะไมรู่ว้า่มนัรกัษามะเร็ง ...  แมว้า่ฉนัจะเป็นผูใ้ชแ้ละผูป้ลูกมาประมาณ 27
  ปีแลว้ แตฉ่นัไมรู่ว้า่มนัมีคณุสมบตัเิหลา่น้ีในนัน้ ...   ตอนน้ีฉนัตอ้งขอบคุณ Rick  Simpson  ..  และหาก

  ปราศจากความกลา้หาญและความตรงไปตรงมาของเขา เราทกุคนคงอยูใ่นความมืดมนเกีย่วกบัเรือ่งน้ี ...ดว้ย
  เหตน้ีุ ฉนัคดิวา่ RSO  เป็นชือ่ทีด่สีำาหรบันำ้ามนั ...  แต่ RSO  ตอ้งทำาตามคำาส ั่ง RS ...  ไมใ่ช่ อืน่ๆความคดิของคน

 วา่อะไรดทีีสุ่ด ...  ถา้มนัยงัไมพ่งั - ” อยา่ซอ่ม ปีเตอร์

“  เมือ่ฉนัทำางานในรา้นขายยา เราเคยประมวลผลกญัชาจำานวนมาก...เรากำาลงัพูดถงึเงนิหลายรอ้ยปอนด์...  ตอ่
การสกดัหน่ึงคร ัง้!  มนัน่าทึง่มากทีค่ณุผา่น co2   หรือพมิพ์ n  บวิเทนมากแคไ่หนฉนัฉลาดขึน้และทำาทกุอยา่งให้

 เป็นฟองสบูก่อ่นแลว้จงึแยกออกอยา่งไรก็ตาม BHO     จรงิ ๆ แลว้ตำ่ากวา่ใน THC   กวา่ RSO หากคณุกำาลงัสูบ
  บุหรี่ คณุตอ้งการใหม้นับรสิุทธิท์ีสุ่ดสำาหรบัปอดของคณุหากคณุกำาลงัรบัประทานมนั รา่งกายของคุณสามารถ

จดัการกบัพืชไดเ้ล็กน้อยโดยไมม่ีปญัหาวธีิแนฟทาจะไดผ้ลดทีีสุ่ดหากคณุทำาทีบ่า้นเพือ่การบรโิภคมีคนจำานวน
 ไมม่ากทีเ่ขา้ถงึหอ้งปฏบิตักิารหรือบวิเทนเกรดทางการแพทย์เพือ่สกดั BHO  และลา้งดว้ยสุญญากาศเพือ่ดงึสิง่

 สกปรกใดๆวธีิการของรกิใชไ้ดผ้ลกบัฉนัและคนอืน่ๆ อีกนบัไมถ่ว้นทีฉ่นัเห็นวา่ไมจ่ำาเป็นตอ้งแกไ้ขสิง่ทีไ่ดผ้ลอ
ยา่งไมม่ีทีต่!ิ” ลี

“ชือ่อะไรฉนัไมส่น!!!  ไดโ้ปรดเรียกมนัวา่อะไรก็ไดท้ีค่ณุตอ้งการ แตอ่ยา่ทิง้คนอยา่งรคิทีช่ว่ยชีวติคนมาหลายพนั
คนและสละท ัง้ชีวติของเขาเพือ่เผยแพรค่ำามนัไมถ่กูตอ้ง!!” ดอนน่า

“    ฉนัเรียกมนัวา่นำ้ามนักญัชาตลอดเวลา เพราะนั่นคอืสิง่ทีม่นัเป็น ในพจนานุกรม เป็นอีกคำาหน่ึงสำาหรบักญัชา
 ” เป็นคำาศพัท์แบบเกา่ แตค่ำาทีถู่กตอ้งไมใ่ช่น้อยเราทกุคนรูว้า่เขากำาลงัพูดถงึอะไร ดอิอน

“  การสกดัดว้ยบวิเทนจะไมถ่กูดคีาร์บอกซเิลตมนัออกมาทีอุ่ณหภูมติำ่าเกนิไปฉนัใช้ ISO 99 และหมดหวงัแลว้จงึ
 ใช้ ISO  91   เปอร์เซ็นต์มนัใชง้านไดด้แีละน่ีเป็นเพียงฉนัฉนัเริม่ทำาสิง่น้ีในปี 93  ดว้ยแอลกอฮอล์ทีป่ราศจาก

    ธรรมชาติ แตน่ี่เป็นเพียงแคฉ่นัเพราะฉนัเป็นหนึ่งในหลาย ๆ คนตราบใดทีต่วัทำาละลายของคณุหมด ฉนัคดิวา่
ปลอดภยักวา่ทีค่นสว่นใหญจ่ะกนิเป็นอาหารกลางวนั



 ยาน้ีชว่ยชีวติฉนัไวเ้มือ่ฉนัอยูบ่นเตยีงมรณะมีการบรจิาคนำ้ามนัและทำาจากท ัง้แนฟทาหรือ ISO  และตราบใดที่
  ตวัทำาละลายท ัง้หมดถกูทำาใหส้กุ คณุจะไมส่ามารถบอกความแตกตา่งไดข้อบคณุทกุทา่นทีแ่บง่ปนัความรู้ เป็นสิง่

  ทีป่ระเมนิคา่ไมไ่ด้ และวทิยาศาสตร์ก็เป็นชุดการศกึษาซำา้แลว้ซำา้เลา่จากสิง่ทีฉ่นัเขา้ใจ THC  นัน้โดยท ั่วไปแลว้
   จะกกัเซลล์มะเร็งและหยุดเซลล์มะเร็งอืน่ ๆ ทีต่ายแลว้ แตไ่มท่ำาลายเซลล์ทีม่ีสุขภาพดตีราบใดทีค่ณุกนินำ้ามนัทีม่ี

 ความเขม้ขน้ดว้ย THCa  ทีถู่กทำาใหร้อ้นจนถงึจุดเปลีย่นเป็น THC  จงึเปิดใชง้าน THC โดยความรอ้น

 คำาถามของฉนัคอืจะรูไ้ดอ้ยา่งไรวา่เมือ่ decarboxylate  เต็มทีแ่ลว้ Bob   และ Ann   ที่ Willow Creek Springs
Ca  เป็นวดิโีอ Youtube  ของฉนัและแสดงใหฉ้นัเห็นหลงัจากทีฉ่นับอกวา่ฉนัมีชีวติอยูไ่ด้ 3 สปัดาห์อีกสองปีตอ่

 มาฉนักำาลงัพูดวา่ Happy  Easter  และเชือ่วา่ทกุคนไมว่า่จะป่วยหรือไมก็่ตามควรทานยาน้ีเพือ่ป้องกนัเช่นกนั
คณุไมจ่ำาเป็นตอ้งรอใหเ้ป็นมะเร็งหรือโรคอืน่ๆรกั." บอ๊บ

--    อธบิายไดด้แีละพูดไดด้ี บอ๊บ ขอบคณุวธีิทีง่า่ยทีสุ่ดคอืใสน่ำ้ามนัลงในถว้ยสแตนเลสแลว้วางในเตาอบที่
 อุณหภูมิ 130°Celsius  ประมาณหน่ึงช ั่วโมงหรือมากกวา่นัน้หรือจนไมม่ีกจิกรรมบนพ้ืนผวิของนำ้ามนัอยา่ง

แน่นอนดว้ยความปรารถนาดแีละสุขสนัต์อีสเตอร์กบัคณุเจบี

“BHO   และ RSO   เป็นสองโลกทีแ่ตกตา่งกนัเมือ่พูดถงึการรกัษา RSO  ทีด่นี ัน้แทบจะเป็นไปไมไ่ดเ้ลยทีจ่ะพบ
  ในรา้นขายยา ฉนัไดพ้ยายามหลายคร ัง้เพือ่ใหพ้วกเขาสนใจ -  บางคนสนใจมากบางคนไมส่นใจทำาเองไดง้า่ยๆ

 ฉนัสูบแอลกอฮอล์จากชุดแรกบนฝากระโปรงรถบรรทกุในวนัทีม่ีแดดจดัในจานพาย Pyrex ชุดเล็กชุดแรก
เปลีย่นชีวติฉนั

 ฉนัทำาใหท้ ัง้ RSO  และ BHO  ไมม่ีการเปรียบเทยีบหากคณุป่วยและตอ้งการดขีึน้ ---  คณุตอ้งใชน้ำ้ามนัประเภท
RICK SIMPSON -  RSO  นัน้งา่ยไมจ่ำาเป็นตอ้งแกไ้ขใชห้น่อไมท้ีด่แีละคณุจะไดย้าทีด่ฉีนัคดิวา่อุณหภูมทิีใ่ช้

 ในการทำาใหท้ ัง้สองเป็นเหตุผลหลกัสำาหรบัความแตกตา่งความรอ้นกระตุน้คณุสมบตักิารรกัษา RSO” ไมเคลิ

“  เวทย์มนตร์อยูใ่นหวักลมของไตรโคมไมม่ี THC  อืน่ใดในโรงงานโรงงานผลติ THC เพือ่ปกป้องอวยัวะสืบพนัธ์ุ
  ยิง่คณุเขา้ใกลส้ว่นเหลา่นัน้มากขึน้ ตา ไทรโครมยิง่มากขึน้ดงันัน้ดอกตมูจงึมียามากทีสุ่ดมนัเป็นวทิยาศาสตร์

 ไมใ่ชก่ารเก็งกำาไรขอบคณุ Rick อกีคร ัง้ทีส่รา้งแรงบนัดาลใจใหฉ้นัทำานำ้ามนัใหด้ทีีสุ่ดเทา่ทีจ่ะทำาไดน้ำ้ามนัอำาพนั
” ทีส่วยงาม โทน่ี

"  เป็นทีรู่จ้กักนัในชือ่ RSO เพราะแคมเปญโซเชียลมีเดยีของฉนั" เจบี

 นำ้ามนั THC  สงูหรือนำ้ามนั CBD สงู?
“  ฉนัคอ่นขา้งสบัสนเพือ่นของฉนัเป็นมะเร็งไตระยะที่ 4  และมะเร็งปอดควรใหน้ำ้ามนั CBD  สงูหรือนำ้ามนั THC
ดทีีสุ่ด?  นำ้ามนั CBD  มีเพียงรอ่งรอยของ THC?  ฉนัไดห้ลอดขนาด 10  กรมัใหเ้ขาและมี 18% CBD  และ THC

 น้อยกวา่ 1% ” ฉนักำาลงัไปในทางทีผ่ดิหรือเปลา่ Richard

-- "   ใช่แลว้ คณุตอ้งไดร้บั RSO ทีแ่ทจ้รงิ"Mikees

-- 95-98% THC  ไมใ่ช่ 18% CBD  ใชไ่หมบอกใครก็ตามทีส่ง่มนัใหค้ณุหยุดทำาโฆษณาทางการตลาดทีม่ี CBD
สงูกำาลงัจะฆา่ผูป่้วยทีไ่มส่งสยัหลายคนอยา่งน่าเศรา้ทำาไมพวกเขาไมเ่พียงแคท่ำาตามคำาแนะนำาทีไ่ดผ้ลจรงิๆ?

 การใช้นำ้ามนั CBD     สงูมีอยา่งจำากดั ใชไ้มไ่ดผ้ลแมแ้ตก่บัสภาพผวิ ฉนัไมเ่ขา้ใจจรงิๆ วา่ทำาไมทกุคนถงึกงัวล
 เรือ่งไรส้าระของ CBD     แบบนัน้ใช่ มนัเป็นยาทีท่รงพลงัเช่นกนั แตก่ารใชง้านนัน้ถูกจำากดัจรงิๆ เมือ่เทยีบกบั

RSO จรงิเทา่นัน้

95-98% THC, 1-2% CBD, มฤีทธิร์ุนแรงและยากลอ่มประสาทและรา่เรงิ; นั่นคอืนำ้ามนัทีด่ทีีสุ่ดของคณุและนั่น
  คอืสิง่ทีจ่ะไดผ้ลดทีีสุ่ดลองสิง่น้ีกอ่นเมือ่คณุทำาเช่นนัน้ คณุจะไมแ่ตะตอ้งหรือเขา้ใกลน้ำ้ามนัทีม่ี CBD สงูเหลา่นัน้

และคณุจะรูถ้งึความแตกตา่งและไมม่ีใครมาแยง่ชงิคณุได้RSO กอ่นเจบี

“  ถา้เราทำานำ้ามนัจากสายพนัธ์ุเฉพาะทีม่ี THC 20%   เป็นไปไดอ้ยา่งไรทีจ่ะไดร้บั 98%  จากมนั? ”ไมเ่ขา้ใจสิง่น้ี
แอสเซน

--   ถา้กรองและตม้ดแีลว้จะไดน้ำ้ามนัประมาณ 95%  คอ่นขา้งงา่ยทเีดยีว 98%  ตอ้งใชท้กัษะเพิม่ขึน้เล็กน้อยหรือ
 ความเครียดทีด่เีป็นพเิศษอยา่เน้นทีต่วัเลขมากเกนิไป ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่นำ้ามนัมีศกัยภาพและยากลอ่ม

 ประสาทมากทีสุ่ดคณุยงัสามารถทำาใหมเ่พือ่ใหม้ีศกัยภาพมากขึน้ขอ้มูลท ัง้หมดนัน้อยูใ่นโปรโตคอลของ Rick
Simpsone-book.เจบี



“  ฉนัมี lipoma   ขนาดใหญม่ากทีต่น้แขนซึง่แพทย์ของฉนัตอ้งการกำาจดัหลงัจากทานำ้ามนัทาประมาณ 2   หรือ 3
 คร ัง้เป็นเวลา 1  เดอืน ตอนน้ีขนาดเทา่เหรียญบาท!  ฉนัยงัมีโรคกระดกูสนัหลงัคดและโรคดสิก์เสือ่มดว้ย และฉนั

จะไดร้บัการบรรเทาทนัทีดว้ยการใชเ้ฉพาะทีท่กุคร ัง้ทีม่ีอาการปวด!มนัทำาใหฉ้นัแทบคล ั่ง!!” Jill

“   สามีของฉนัมีรอยโรคมะเร็งเล็กๆ ทีห่น้าผากของเขา ซึง่หายไปอยา่งสมบูรณ์หลงัจากใชน้ำ้ามนัไปประมาณหน่ึง
” เดอืน จีน่า

“ ” โรงงานแหง่น้ีเป็นของขวญัอยา่งแทจ้รงิ แชล

“  ฉนัชอบหน้าน้ีและขอ้มูลทีส่ามารถเรียนรูไ้ดม้ากอยา่งไรก็ตาม เป็นเรือ่งทีน่่าผดิหวงัมากทีไ่ดย้นิ
cannabinoids     อืน่ ๆ นอกเหนือจาก THC  ทีถู่กวางลงเป็นทุตยิภูมผิูห้ญงิคนน้ีและพอ่แมข่องเธอไมไ่ดม้องวา่
CBD   เป็นเรือ่งรองไดม้อบชีวติใหก้บัเธอไมใ่ช่ THC    ทีท่ำามนั แตเ่ป็น CBD เลกิเพอ้เจอ้ไปซะทกุเรือ่งคณุกำาลงั

 กีดกนัผูค้นจากการลองใชส้ายพนัธ์ุ CBD สงูเมือ่พวกเขาสามารถชว่ยไดจ้รงิๆ THC ทีส่งูไมใ่ชค่ำาตอบของทกุสิง่
” และนั่นเป็นสาเหตทุีพื่ชมีสารแคนนาบนิอยด์มากกวา่หนึ่งชนิด Tina Babcock

“  เจบีตอบเรือ่งมะเร็งปอดไมใ่ช่ Dravet  syndrome   ไมม่ีใครสนใจอะไรท ัง้นัน้สำาหรบัโรคมะเร็ง รายงานของผู้
 ป่วยและการศกึษาทางวทิยาศาสตร์ระบุวา่ THC   คอืสิง่ทีฆ่า่มะเร็งไดม้ีงานวจิยับางชิน้ทีบ่อกวา่ CBD  มี

  ประโยชน์สำาหรบัมะเร็งบางชนิด แตม่ีน้อยเมือ่เทยีบกบัการศกึษาทีท่ ำากบั THC ตอนน้ีอาการชกัและเงือ่นไขอืน่
  ๆ ทีม่ี CBD ” สงูคอืสิง่ทีค่ณุกำาลงัมองหา เคลลนิ

--   เคลลนิและทน่ีา นำ้ามนัทีเ่ราใชร้กัษาอาการชกัดว้ยและผูป่้วยจะไดผ้ลลพัธ์ทีด่ขีึน้อยา่งหาทีเ่ปรียบไมไ่ดห้าก
พวกเขาใชข้องจรงิและพยายามรกัษาทีต่น้เหตไุมใ่ช่แคอ่าการเทา่นัน้

 ฉนัไมไ่ดว้าง CBD      ลง มนัเป็นยาทีท่รงพลงัจรงิๆ ดว้ยตวัเอง และฉนัคดิวา่การเคีย้วหมากฝร ั่งสำาหรบัเด็ก ฯลฯ
  นัน้ยอดเยีย่มแตถ่า้คณุตอ้งการพลงัทีแ่ทจ้รงิ คณุตอ้งมี RSO   ทีโ่หดเหี้ยมทีสุ่ดและ THC  จำานวนมากเพียงลอง

 ใชก้บัสภาพผวิและดวูา่แผลไหมห้รือบาดแผลจะหายเร็วขึน้ดว้ย RSO   จรงิหรือดว้ยเวอร์ชนั CBD  สงูเกรดตำ่า
  ฉนัไดเ้ห็นกบัตาของฉนัเองแลว้ ฉนัไมจ่ำาเป็นตอ้งทดลองกบันำ้ามนัทีม่ี CBD  สงูสำาหรบัตวัเองฉนัตอ้งการสิง่ทีด่ี

 ทีสุ่ดสำาหรบัตวัเองและผูป่้วยของฉนันำ้ามนั CBD   ทีส่งูสว่นใหญม่ีคุณภาพทุตยิภูมเิมือ่เปรียบเทยีบกบั RSO  ทีด่ี
 ทีสุ่ดและมีประสทิธภิาพมากทีสุ่ดและเป็นยาระงบัประสาททีม่ี THC 95-98%

 ปญัหาหลกัของคณุคอืคณุซื้อทฤษฎี cannabinoid  เดยีวที่ Big Pharma ผลกัดนัเพือ่ทีพ่วกเขาจะไดก้ำาไรจากยา
 กญัชาคุณไมต่อ้งการยาทีม่ีสารแคนนาบนิอยด์เพียงชนิดเดยีว คณุตอ้งการนำ้ามนัทีท่รงพลงัและยากลอ่ม

ประสาททีสุ่ดเพือ่ผลลพัธ์ทีด่ทีีสุ่ด

 และคณุสามารถปลูกพืชไดด้ว้ยตวัเองและคณุสามารถทำานำ้ามนัไดด้ว้ยตวัเองเชน่กนั คณุไมจ่ำาเป็นตอ้งซื้อมนั
จากบรษิทัยาขนาดใหญท่ีจ่ะพยายามต ัง้ป้ายราคามหาศาลสำาหรบัเรซนิกญัชาทีส่ลายคาร์บอนโดยไมม่ีเหตผุลอืน่

 นอกจากความโลภ .

 วนัหน่ึงคณุอาจตอ้งการนำ้ามนัหน่ึงกโิลกรมั -   สำาหรบัตวัคุณเองหรือครอบครวั -  คณุตอ้งการจา่ยเทา่ไหรต่อ่
กรมั?  เจา้ชู้มากเกนิไปหากปลูกกลางแจง้และในขนาดใหญด่งันัน้ไมม่ีภาษีพเิศษ ไมม่ีอะไรแบบนัน้การทำาใหถู้ก

 กฎหมาย 100%   เป็นหนทางเดยีวทีจ่ะไปได้ และตอ้งทำาตอนน้ี ไมม่ีเหตผุลทีจ่ะทำาใหผู้ป่้วยหลายรอ้ยลา้นคนท ั่ว
 โลกตอ้งทนทกุข์ทรมานอยา่ลงัเลทีจ่ะโตแ้ยง้เกีย่วกบัเรือ่งน้ี แตน่ ั่นคอืท ัง้หมดทีค่ณุสามารถทำาไดเ้กีย่วกบัเรือ่งน้ี

 อยูด่ดีว้ยความปรารถนาดี JB

“  ” ฉนัไมส่ามารถเขา้ใจการใชก้ญัชามากขนาดนัน้ในหนึ่งปี แตฉ่นัจะไมล่งัเลเลยทีจ่ะลองพยายาม ซูซี่

“   โปรดอธบิายตอ่ไปในแบบทีค่ณุมี ฉนักำาลงัจดบนัทกึและเรียนรูจ้ากคณุใหม้ากทีสุ่ดวา่อะไรดสีำาหรบัอะไร และ
  อืน่ๆ ฉนัตอ้งการเตรียมพรอ้มและเตรียมพรอ้มดว้ยความรูท้ีถู่กตอ้งสำาหรบัฉนัและ ของฉนั...หากคณุไมไ่ดบ้อก

 วา่ตอ้งการ THC    ” สงูๆ ฉนัคดิวา่อะไรๆ ก็ไมเ่ป็นไร ฉนัขอบคุณสำาหรบัขอ้มูลท ัง้หมด วกิกี้

“  รคิรกัษาเสมอวา่มนัมีคา่ THC  สงูซึง่จำาเป็นทีจ่ะทำาใหค้ณุมีโอกาสทีด่ทีีสุ่ด นั่นคอืสิง่ทีเ่ขามีผลลพัธ์ทีด่ทีีสุ่ดอยา่ง
 ชดัเจนมีหลายสิง่ที่ CBD   อาจใช้ไดด้กีวา่ มกัใชก้บัเด็กสำาหรบั Dravet Syndrome, ADHD และโรคยำา้คดิยำา้ทำา

 รุนแรง เน่ืองจากผูค้นจำานวนมากยงัคงกลวัทีจ่ะรบัเด็กสูง THC คอืสิง่ทีท่ำาใหค้ณุอยูใ่นระดบัสูงฉนัพบคนบางคน
 ทีใ่ช้นำ้ามนั THC   สงูในการรกัษาคนสว่นใหญ่ แตถ่า้ผูป่้วยไมต่อบสนองอยา่งหวงัวา่พวกเขาจะเปลีย่นไปใช้

CBD สงูและวธีิน้ีใชไ้ดผ้ลดีขึน้

 ฉนัเดาวา่ทกุคนตา่งกนัและมะเร็งทกุตวัก็ตา่งกนัแตจ่นกวา่การวจิยัทีจ่ ำาเป็นท ัง้หมดจะสามารถทำาได้ วธีิทีด่ทีีสุ่ด
คอืยดึตามวธีิการของรคิ THC   สงู indica  ทีโ่ดดเดน่ตามโปรโตคอลวา่กนัวา่หากพวกเขาเริม่ขนาดเล็กและเพิม่



  ปรมิาณเป็นสองเทา่ทกุ ๆ 4   วนั ผูป่้วยจะสามารถสรา้งความอดทนไดอ้ยา่งรวดเร็วและอาการงว่งนอนอยา่ง
 รุนแรงจะบรรเทาลงหลงัจากใชน้ำ้ามนัเพียงเล็กน้อยนำ้ามนัของ Rick   มี THC  95-98%  แตผ่ลทางจติเวชจะไม่

เป็นอนัตรายตอ่คณุ

 และเมือ่ตอ้งตดัสนิใจวา่จะปฏบิตัติามวธีิใด ฉนัไมเ่ชือ่วา่ไมม่ีใครมีประสบการณ์กบัยาน้ีมากไปกวา่รกิฉนัเคย
” เห็นวธีิของชาวดตัช์แลว้และคดิวา่ถา้มีคนกำาลงัจะตายทำาไมคณุถงึเจือจางยาน้ี นิค

“  ต ัง้แตฉ่นัเคยไดย้นิเกีย่วกบันำ้ามนัทีม่ี CBD   สงูทีช่ว่ยรกัษาอาการชกั ฉนัก็คดิเสมอวา่ถา้พอ่แมเ่หลา่นัน้ให้
  ลกูผสมแตใ่ชน้ำ้ามนัอนิดกิา้มากกวา่ เด็กก็จะหายเป็นปกตฉินัรูว้า่นำ้ามนั CBD   ควบคมุอาการชกั และฉนัดใีจ

   มากทีบ่างสิง่บางอยา่งสามารถชว่ยเด็ก ๆ อยา่งชาร์ลอตต์ได้ แตล่องนึกภาพการรกัษาทีอ่าจเกดิขึน้ไดห้ากให้
THC   และสารแคนนาบนิอยด์อืน่ๆ ในพืชดงันัน้ลูกของคณุจงึนอนหลบัมากเพราะ THC รา่งกายของพวกเขาจะ

 ” ปรบัตามปรมิาณฉนัแคค่ดิวา่พืชเต็มตน้มีประโยชน์มากทีสุ่ด ไมใ่ชก่ญัชาทีแ่ยกออกมาตา่งหาก ซารา่

“   สือ่ตา่งมุง่ความสนใจไปทีก่ารแยกสารแคนนาบนิอยด์ออก แตไ่ดร้บัการพสิูจน์แลว้วา่ท ัง้ THC   และ CBD  ฆา่
มะเร็งและทำาใหเ้น้ืองอกหดตวั Rick Simpson Oil   ทำาจาก Cannabis Indica   เป็นยาทีใ่ชร้กัษา Landon  และ
Brave Mykayla    และอืน่ๆ อกีมากมาย และใครๆ ก็สามารถทำาไดอ้ยา่ปลอ่ยใหส้ือ่ทำาใหค้ณุคดิวา่คณุตอ้งรอการ

 รกัษาน้ีหรือแยก CBD!THC  ทำางานรว่มกบัระบบ endocannabinoid ” ของเราไดเ้ช่นกนั ฮานนั

“  ฉนัพบเว็บไซต์สองสามแหง่ทางออนไลน์ทีอ่า้งวา่ขายนำ้ามนัทีม่ี CBD  สงูโดยไมม่ี THC ฉนัโชคดีและมีสุขภาพ
 ดี แตส่งสยัวา่สิง่เหลา่น้ีจะคุม้กบัเงนิทีจ่ะป้องกนัหรือไมห่นึ่งคอืนำ้ามนัวทิยาศาสตร์ทีแ่ทจ้รงิพวกเขาอา้งวา่จดัสง่

 ท ัง้หมด 50 รายการใคร?” ไมค์

“   นำ้ามนัวทิยาศาสตร์แทส้กดัจากป่านอุตสาหกรรม ซึง่ไมม่ีสาร THC  แมเ่ลี้ยงของฉนัใช้นำ้ามนั CBD   และ RSO
 สำาหรบั ALS   ของเธอนำ้ามนั CBD    มีประโยชน์ แตฉ่นัคดิวา่หากไมม่ี cannabinoids    อืน่ ๆ มนัจะไมไ่ดผ้ลถา้
” อยา่งนัน้ เจนนิเฟอร์

“   จากประสบการณ์ของฉนัในการสรา้งและใช้นำ้ามนัหลายสายพนัธ์ุและสว่นผสม ฉนัพบวา่ประเภท CBD เทา่นัน้
 ไมไ่ดผ้ลหรือมีประสทิธภิาพน้อยลงซึง่ทำาใหฉ้นัเชือ่วา่ตอ้งมี THC   เหลืออยูอ่ยา่งน้อยรอ้ยละเล็กน้อย เพือ่ให้

CBDs   ” มีประสทิธภิาพในปญัหาสุขภาพใด ๆ ทีเ่ป็นการรกัษา รวย

“  บอ่ยคร ัง้ทีผ่ลติภณัฑ์เหลา่นัน้ไมเ่ป็นไปตามความคาดหวงั โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในเรือ่งทีเ่กีย่วกบัการใชง้าน
 ภายในเมือ่เปรียบเทยีบกบั RSO   จรงิ (  เชน่ decarboxylate  กญัชาเรซนิทีม่ีศกัยภาพและยากลอ่มประสาททีม่ี

THC   ประมาณ 95%)   ผลติภณัฑ์ CBD  จะซีดเมือ่เปรียบเทยีบในกรณีสว่นใหญพ่วกเขาจะทำางานไดด้สีำาหรบั
  สภาพผวิและการใชเ้ฉพาะในเครือ่งสำาอางเป็นตน้เมือ่ใชภ้ายใน จะมีประสทิธภิาพน้อยกวา่ RSO   จรงิมาก ใน

กรณีสว่นใหญอ่ีกคร ัง้

 นำ้ามนั CBD   เป็นเพียงผลติภณัฑ์ทีแ่ตกตา่งกนัและไมต่รงตามเกณฑ์สำาหรบั RSO  ทีแ่ทจ้รงิเมือ่เปรียบเทยีบกบั
RSO   จรงิ นำ้ามนั CBD มกัจะเป็นเพียงความหวงัทีเ่กนิราคาน่าเสียดาย.

   ดงันัน้ เชน่เคย ใหผ้ลตินำ้ามนัของคณุเองทกุคร ัง้ทีท่ำาได้ ทำางานกบัวสัดุดอกตมูทีม่ีศกัยภาพและยากลอ่มประสาท
 ทีสุ่ดทีค่ณุสามารถหาไดเ้สมอสายพนัธ์ุทีโ่ดดเดน่และยากลอ่มประสาท indica   ทีม่ี 20%  THC  หรือมากกวา่

 ทำางานไดด้ทีีสุ่ดและใหผ้ลผลติทีด่ทีีสุ่ดดทีีสุ่ดเทา่นัน้ทำางานไดด้ทีีสุ่ดรูไ้วซ้ะ อยา่ใหใ้ครมาแยง่ชงิชีวติของคณุ
  อาจตกอยูใ่นอนัตราย ระวงัใหด้บีอ่ยคร ัง้ทีค่ณุมีโอกาสเพียงคร ัง้เดยีวและจะไมไ่ดค้ร ัง้ทีส่อง อยา่ลืมวา่

ผลกัดนัใหส้มาชกิสภานิตบิญัญตัขิองคณุออกกฎหมายใหก้ารปลูกและแปรรูปพืชกญัชา/กญัชงโดยไมค่ำานึงวา่จะ
 มี THC  อยูเ่ทา่ใดขอใหพ้วกเขาควบคมุมนัมากพอๆ กบัควบคมุขา้วโพดหรือชา THC และเรซนิปกป้องพืชและ

ฉนัคดิวา่พืชทีส่ามารถผลติยาไดอ้ยา่งปลอดภยัและมีประสทิธภิาพเชน่น้ีสมควรไดร้บัการปกป้องอยา่งดทีีสุ่ดคณุ
เห็นดว้ยหรือไม?่" เจบี

ผลขา้งเคยีง
“  ฉนัดปูฏทินิในโทรศพัท์เพือ่ดวูา่วนัที่ 8  กุมภาพนัธ์คอืเมือ่ไหรม่นัเป็นคืนวนัศกุร์และเขาบอกวา่เขานอนจนถงึ

      เชา้วนัจนัทร์ฮา่ฮา่ อวยพรใหห้วัใจของเขาถา้พูดตรงๆ ฉนัก็เขา้ใจนะสาธุ สาธุ สาธุ สาธุ คะ่" มารนัดา

“   เมือ่ฉนัเริม่ทานนำ้ามนัคร ัง้แรก ฉนัมีผลขา้งเคยีงที่ 'แยม่าก' ฉนัตอ้งกนิโดนทัครึง่กลอ่ง!!!   ฮา ฮา ฮา!!!ฉนัหวงัวา่
 ฉนัจะมีมากกวา่น้ี ฉนันอนหลบัไดอ้ยา่งยอดเยีย่ม!ทกุวนัฉนัเฝ้ารอกลางคนืเพือ่จะไดห้ลบัใหลกนินำ้ามนัตอน

7.00 น.  เขา้นอนประมาณ 9.30 น.  และนอนถงึ 8.30 น.มหศัจรรย์!!!" ทอม



“   น่าขนัทีเ่ราไดย้นิเรือ่งราวมากมายของผูค้นทีเ่สพกญัชาทกุวนัโดยไมม่ีเรือ่งสยองขวญั ไมม่ีการเสพตดิ ไมม่ีผล
   ขา้งเคยีงหรือการเสียชีวติทีเ่กีย่วขอ้ง แตผู่ร้า่งกฎหมายในทอ้งถิน่ตอ่สูก้บัการเพาะปลูก การใช้ และการขาย

 กญัชาเพือ่ 'สาธารณะ'  ขอ้กงัวลดา้นความปลอดภยั'   ซึง่เป็นการปกปิดสำาหรบัความภกัดีตอ่ Big Pharma  และ
'  การตดิสนิบนทางการเงนิของ Booze-Baron  เพือ่จำากดัการเตบิโตของอุตสาหกรรมกญัชาในสหรฐัอเมรกิา...”
Raphael

“สปัดาห์น้ีฉนัเริม่ใหน้ำ้ามนัพอ่ของฉนัมะเร็งตอ่มลูกหมากข ัน้สูงทีแ่พรก่ระจายไปยงับางจุดบนกระดกูจนถงึตอน
น้ีเขานอนเยอะและไดค้วามอยากอาหารกลบัคนืมาเขาไมไ่ดก้นิอะไรเลยเน่ืองจากเจ็บคอจากการฉายรงัสีความ
วติกกงัวลบางอยา่งของเขากลบักลายเป็นเรือ่งสนุกสนานในหวัของเขา!

 เขายงัคงไดร้บัยาแกป้วดทีโ่รงพยาบาลซึง่เป็นประโยชน์สำาหรบัอาการปวดเฉียบพลนัจนกวา่สิง่ตา่งๆ จะอยูภ่าย
 ใตก้ารควบคมุเอกสารไมรู่เ้กีย่วกบันำ้ามนัแมว้า่เรายงับอกใบถ้งึแนวคดิในการผสมนำ้ามนักบัยา แตแ่พทย์กลบัมา

  พรอ้มกบัผลขา้งเคยีงทีร่า้ยแรงตอ้งการขอใหพ้วกเขาแสดงการศกึษาตา่งๆ แกเ่รา แตไ่มต่อ้งการเสีย่งกบัการ
  ปลอ่ยตวัของพอ่ เน่ืองจากเราถูกทำาเครือ่งหมายวา่ 'ยาก'  สำาหรบัการต ัง้คำาถามถงึความจำาเป็นในการใหย้าเกนิ

ขนาดทีท่ำาใหเ้ขาแยล่งและแยล่ง

 ฉนัไมต่อ้งการใหก้ารรกัษามะเร็งในโรงพยาบาลกบัศตัรูทีเ่ลวรา้ยทีสุ่ดของฉนัฉนัเคยไดย้นิเรือ่งสยองขวญั แต่
  ”ฉนัคดิวา่ในระดบัหน่ึงฉนัคดิวา่สิง่ตา่ง ๆ สำาหรบัพอ่จะแตกตา่งออกไปขอแสดงความนบัถอืหวงัวา่จะไมส่าย

เอ็ดมนัด์

--    เอ็ดมนัด์ พวกเขาพูดถกูเกีย่วกบัผลขา้งเคยีงทีอ่าจเกดิขึน้ได้ แตส่ิง่เหลา่น้ีอาจเกดิจากสารเคมีทีพ่วกเขาให้
 ไมใ่ช่โดยนำ้ามนัยิง่คณุพาเขากลบับา้นและเตมินำ้ามนัใหเ้ต็มเร็วเทา่ไหร่ โอกาสก็ยิง่มากขึน้เทา่นัน้นำ้ามนัไมเ่คย

 สายเกนิไปทีจ่ะเริม่ดว้ยนำ้ามนั คำาถามเดยีวก็คอืวา่ยงัไมส่ายเกนิไปทีจ่ะนำาหน้าโรคหรือไมแ่ตน่ ั่นเกีย่วขอ้ง
โดยตรงกบัปรมิาณนำ้ามนัทีค่ณุจะไดร้บัในเขาและความรวดเร็ว

โดยน้ีฉนัไมไ่ดบ้อกวา่คณุไมค่วรปฏบิตัติามโปรโตคอลหรือวา่คณุควรเริม่ตน้ดว้ยปรมิาณมากนำาเขากลบับา้น
 ปฏบิตัติามระเบียบการ และใหเ้ราหวงัใหด้ทีีสุ่ดเจบี

“  สวสัดี Jindrich   ฉนัตอ้งการแบง่ปนั 'ผลขา้งเคยีง'   ของนำ้ามนัอยา่งแรก ฉนัทำากนิเองมาระยะหน่ึงแลว้และซื้อที่
 รา้นขายยาดว้ย (  เชน่ ของตวัเองดกีวา่!)    ฉนัไมม่ีอาการหรือโรคพเิศษใดๆ อาจกนิเขา้ไปเกือบ 30 มล.  ต ัง้แตปี่

2012 ดงันัน้...

–  ไมส่ามารถดืม่แอลกอฮอล์ไดอ้ีกตอ่ไป ... ไวน์หน่ึงแกว้และฉนัออกไปแลว้!  ฉนัไมไ่ดพ้ยายามทีจ่ะหยุดดืม่ แต่
   จรงิ ๆ แลว้รา่งกายของฉนักำาลงัปฏเิสธมนัอยา่งสมบูรณ์และรูส้กึโลง่ใจจรงิๆ !!

--  มา่นตาของฉนัเป็นสีเขยีวท ัง้หมด...   ไมม่ีจุดสีนำ้าตาลเล็กๆ ตรงน้ีและตรงนัน้อีกตอ่ไป (ถา้คณุรูจ้กัศาสตร์เกีย่ว
  กบัมา่นตา จุดเล็กๆ เหลา่น้ีบง่ช้ีวา่อวยัวะทำางานผดิปกตหิรือเสียชีวติ)  ดวงตาทีใ่สสะอาดหมายถงึการมีสุขภาพที่

ดี!

--   ผลเช่นเดยีวกนักบัสุนขัเลี้ยงแกะอายุ 10   ขวบของฉนั ตาใสและมีพลงัมากมาย!(  เขาไดร้บัประมาณ 6
โดส).นำ้ามนัและผลขา้งเคยีงทีค่าดไมถ่งึ!!  ขอขอบคณุและ Rick สำาหรบัความพยายามท ัง้หมดของคณุในการแบง่

”ปนัยาน้ีกบัคนท ั่วโลกรกัมากเอสเทล

ถามมีหอพกัในแคลฟิอร์เนียหรือโคโลราโดทีฉ่นัสามารถเป็นผูอ้าศยัอยา่งถูกกฎหมายและรบันำ้ามนัเพือ่รกัษา
โรคมะเร็งของฉนัไดห้รือไม่?ขอบคณุ.

ก.     นั่นเป็นคำาถามทีด่ี เดวดิ คาร์เพนเตอร์จากทีฉ่นับอกไป สิง่ทีค่ณุตอ้งมีคอืทีอ่ยูโ่มเต็ล จากนัน้แพทย์จะส ั่งจา่ย
กญัชาใหค้ณุดงันัน้ฉนัจงึไมค่ดิวา่จำาเป็นตอ้งจา่ยคา่ใชจ้า่ยเพิม่เตมิทีไ่หนสกัแหง่แตถ่า้ใครทีม่ีความคดิเชงิธุรกจิ

 กำาลงัอา่นขอ้ความน้ีอยู่ ใหฉ้นับอกวา่หลายคนจากท ั่วโลกไมส่นใจทีจ่ะบนิไปโคโลราโดหรือแคลฟิอร์เนียเพือ่รบั
   การรกัษามนัไมใ่ชว่ธีิแกป้ญัหาสำาหรบัทกุคนและผูท้ีไ่มม่ีเงนิจะไมม่ีโอกาสนัน้ แตม่นัจะชว่ยคนอืน่ ๆ มากมาย

ทีจ่ะหรือสามารถชว่ยผูอ้ืน่ไดใ้นภายหลงัอยา่งแน่นอนเจบี

 เมือ่คนไขท้ีร่บัคีโมเริม่ใช้นำ้ามนั สิง่แรกทีต่อ้งทำาคอืตอ้งลา้งพษิออกจากรา่งกายดงันัน้บางคร ัง้อาจตอ้งใช้นำ้ามนั
120-150   กรมั กอ่นทีม่นัจะเริม่โจมตตีวัมะเร็งเองไมค่วรใหค้ีโมโดยเฉพาะอยา่งยิง่เมือ่ไมจ่ำาเป็นอยา่งยิง่เมือ่
พจิารณาวา่ระบบการแพทย์รูจ้กักญัชาเป็นยารกัษาโรคมะเร็งมาเป็นเวลาหลายสบิปีเจบี



“ฉนัเพิง่เขยีนเมือ่สปัดาห์ทีแ่ลว้เกีย่วกบัการอาเจียนบนนำ้ามนัในทีสุ่ดฉนัก็หยุดและฉนัยงัคงใช้นำ้ามนัชุดเดมิตอน
 น้ีฉนัรูส้กึดมีากฉนัคดิวา่ฉนักำาลงัลา้งพษิยาท ัง้หมดออกจากระบบของฉนัมนัเป็นประสบการณ์ทีน่่าสงัเวช แตก่า

” รดที็อกซ์ไมเ่คยสนุกเลย โรบนิ

“  ฉนัไมแ่น่ใจ แตฉ่นัคดิวา่คณุใชเ้วลามากเกนิไปเร็วเกนิไปมีเรือ่งอยา่งวา่สูงเกนิจนทำาใหบ้างคนอาเจียนไดฉ้นัรู ้
สิง่น้ีจากประสบการณ์สว่นตวั(ฉนัเพิง่รูว้า่มนัฟงัดูประชดประชนัฉนัไมไ่ดห้มายความอยา่งนัน้)” Tina

”  ทน่ีา ฉนัก็คดิอยา่งนัน้เหมือนกนัและมีคำาถามมากมายวา่ทำาไมฉนัถงึป่วยฉนัเชือ่วา่มนัเป็นการดที็อกซ์เพราะ
 สิง่ทีเ่กดิขึน้กบัฉนัเมือ่เดอืนธนัวาคมทีแ่ลว้แพทย์เน้ืองอกบอกฉนัวา่ฉนัอยูใ่น 'ข ัน้ตอนสุดทา้ย'  ฉนันำ้ามนัหมด

 และมี IV   ของ Zometa  เพือ่ชว่ยเสรมิสรา้งกระดกูของฉนัปรากฎวา่นำ้ามนัทำางานเป็นยารกัษาโรคภูมแิพ้และ
 ชว่ยฉนัใหร้อดพน้จากผลกระทบของ Zometa   เมือ่ฉนัเลกิกนินำ้ามนั ฉนักลายเป็นโรคเบือ่อาหาร มีอาการปวด

   มากขณะทีโ่ซเมตากำาลงัเขา้ไปในกระดกูของฉนั และกำาลงัอาเจียน หนาวส ั่น และเขา้รบัการรกัษาในโรง
พยาบาล

 ต ัง้แตเ่หตกุารณ์นัน้ ฉนันั่งแบบอนิเดยีไมไ่ดเ้พราะขอ้และสะโพกของฉนัเจ็บมากเมือ่ฉนัเริม่ใชน้ำ้ามนัอีกคร ัง้
   ตอนแรกฉนัก็สบายดีแตแ่ลว้ก็คอ่ยๆ ป่วยจากนัน้ฉนัก็ป่วยหนกั และเมือ่ฉนัอาเจียนมาหลายวนัและอนาถ มีสิง่

    แปลก ๆ เกดิขึน้ ขอ้ตอ่ท ัง้หมดของฉนัหายไปและฉนัไมป่วดขอ้อีกตอ่ไปหลงัจาก 6 เดอืนฉนัมีความยืดหยุน่อีก
”  คร ัง้ฉนัเชือ่ไดเ้พียงวา่นำ้ามนัช่วยเรือ่งไรส้าระออกจากขอ้ตอ่ของฉนัทีส่ามารถอยูก่บัคณุไดเ้ป็นเวลาหนึ่งปี โร

บนิ

“มนัเป็นเรือ่งสำาคญัมากทีจ่ะตอ้งเขา้ไปหาผูป่้วยระยะสุดทา้ยใหม้ากทีสุ่ดโดยเร็วทีสุ่ดผูป่้วยระยะสุดทา้ยสว่นใหญ่
ไดร้บัเคมีบำาบดั/   การฉายรงัสี ยาแกป้วด เป็นตน้ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่มนัถูกสรา้งขึน้อยา่งถกูตอ้งและเริม่ใช้ให้
มากทีสุ่ดเทา่ทีจ่ะเป็นไปไดแ้ละฉนัจะไมห่ยุดใชอ้ยา่งน้อยก็จนกวา่มะเร็งจะหายไปอยา่งสมบูรณ์!” บอนน่ี

“  “ ”  เมือ่แพทย์ของคณุบอกคณุวา่ คณุป่วย คณุไมอ่ยากลองทำาสิง่ทีม่ีอยูห่รือไม?่คดิถงึนะ...วนิิจฉยัแลว้ตอ้งเสีย
อะไร?มีหลานสาวทีย่งัมีชีวติอยูว่นัน้ี...เพราะนำ้ามนัน้ี... ” ฉนัจำาเป็นตอ้งพูดมากกวา่น้ีไหม แครอล

“  ” นั่นคอืฉนั หลานสาวของเธอมนัไดผ้ลจรงิๆ Joanne

“   ฉนัวิง่ฮาล์ฟมาราธอน ระดมทุน 5,000   ดอลลาร์เพือ่การวจิยัโรคมะเร็งฉนัไมรู่เ้ลยวา่มียาบา้อยูแ่ลว้ และพวก
เขาไมย่อมใหฉ้นั...  พวกเขาใหเ้คมีบำาบดัทีเ่ขม้ขน้แกฉ่นัสองคร ัง้พวกเขาทำาลายตบัของฉนั พวกเขาทำาลายไต
ของฉนัพวกเขาสง่ฉนักลบับา้นเพือ่ไปตายในเดอืนเมษายนปีทีแ่ลว้พวกเขาบอกวา่ฉนัจะไมม่ีชีวติอยูเ่ป็นเวลา

   หกสปัดาห์และทกุวนัน้ี ฉนัยงัมีชีวติอยู่ เพราะฉนัพบเว็บไซต์ PhoenixTears.ca  และรกิ ซมิป์สนัแสดงวธีิทำายา
 ดว้ยตวัเอง เพือ่ทีฉ่นัจะไดม้าอยูท่ีน่ี่ในวนัน้ี

เราตอ้งบอกทกุคนเกีย่วกบัการรกัษาน้ีทกุคนจำาเป็นตอ้งรู:้   มีผลติภณัฑ์กญัชาทางการแพทย์จรงิๆ ทีจ่ะชว่ยให้
  คณุมีชีวติ และชว่ยใหเ้พือ่นของคณุมีชีวติทีเ่ป็นมะเร็งทกุคนตอ้งรู้ ไมม่ีใครตอ้งตายดว้ยโรคมะเร็งมีทางรกัษา

 มีทางแกเ้สมอพวกเขาแค่ ...บิก๊ฟาร์มาไมใ่หเ้รามีพวกเขากลา้ดยีงัไง!การวจิยัโรคมะเร็งเป็นอุตสาหกรรมทีม่ี
มูลคา่หลายพนัลา้นดอลลาร์และพวกเขากำาลงัทำาอะไรอยู?่พวกเขากำาลงัฆา่คนอยา่งฉนัดว้ยยามนัพลา่ม!มีวธีิ
รกัษา!  นำ้ามนั Phoenix Tears ไดผ้ล!บอกทกุคน.โปรด!" Joanne

“      สวสัดี รคิ ซมิป์สนั ฉนัมีศรทัธาในนำ้ามนัและกำาลงัใชม้นัเพือ่แมข่องฉนัทีเ่ป็นมะเร็ง แตฉ่นัมีคำาถาม คณุบอกวา่
 ควรบรโิภค 2    ออนซ์ในสามเดอืน แตแ่มข่องฉนัออ่นแอมากเพราะ โรคและทานเป็นออนซ์เทา่นัน้และกำาลงัจะ

ครบสามเดอืนแตย่งัทานอยูแ่ละอยากทราบวา่มีผลเหมือนกนัไหมเพราะคณุบอกวา่น่าจะภายในสามเดอืนโปรด
” ตอบขอ้ความฉนัเพราะฉนัเป็นหว่ง เอสเมรลัดา

“อยา่กงัวลมากไปวา่เธอไดใ้ช้เวลามากเพียงใดแคพ่ยายามทำาใหเ้ธอกนิมากขึน้อีกนิดบอกใหเ้ธอกนิชิน้ทีใ่หญ่
  กวา่ทีเ่คยเป็นมา เมือ่เธอเขา้นอนตอนกลางคนื เธอก็จะไดก้นิมากขึน้ทลีะเล็กทลีะน้อยตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่เธอ

กนิยาในปรมิาณมากขึน้ในเวลากลางคนืและเธอจะสามารถสรา้งความอดทนไดเ้ร็วขึน้พอ่ของฉนัทำาสิง่เดยีวกนั
ในชว่งสามเดอืนแรกเขาใชเ้วลานานกวา่เขาจะกนิไดเ้กนิครึง่กรมัตอ่วนัและมะเร็งก็หายไปแมว้า่เขาจะกนิเพียง
1/4   กรมัตอ่วนัก็ตาม (เน้ืองอกมีขนาดเล็กลง)  ตอนน้ีเขาสูงถงึประมาณหน่ึงกรมัตอ่วนั และเขาไดก้นิมากกวา่

 หน่ึงรอ้ยกรมัใน 10 เดอืนโชคดี!" โจเซ่

“   สวสัดทีกุคน ฉนัมีเพือ่นคนหนึ่งทีก่ำาลงัพยายามรกัษาโรคไลม์เรื้อรงัดว้ยคาร์บอนไดออกไซด์บรสิุทธิ ์ (THC
 ประมาณ 70-80%  และทำาจากแอลกอฮอล์เมล็ดพืชออร์แกนิก)  ทีซ่ื้อมาจากผูผ้ลตินำ้ามนัเอกชนทีม่ีชือ่เสียงมาก

 เมือ่ถงึประมาณ 3/4   กรมัตอ่วนั เมือ่ประมาณ 3.5    สปัดาห์กอ่น เธอเริม่เบือ่อาหาร คลืน่ไสเ้ป็นพกัๆ และอุจจาระ



 น่ิมมาก (เกอืบทอ้งเสีย)   อยา่งน้อย 3   คร ัง้ตอ่วนั ซึง่ยงัเป็นอยูใ่นขณะน้ี &   ไมไ่ด้ ดีขึน้เลย แตก็่ไมไ่ดแ้ยล่งเช่น
 กนั ซึง่ถือวา่ดี

 ทกุเช้าเป็นเวลา 1    เดอืน รา่งกายของเธอจะทิง้ทกุอยา่งในลำาไสท้ีด่เูหมือนอยา่งแทจ้รงิ และกลิน่สามารถตรวจ
 พบไดท้ีป่ลายอีกดา้นของบา้น (  ขออภยัสำาหรบั TMI!)   ทีแ่ปลกคอือขึองเธอเริม่ไดก้ลิน่ทีเ่ป็นพษิจรงิๆ ..เกอืบจะ

  เหมือนสารเคมี ประมาณหน่ึงสปัดาห์หลงัจากเพิม่ขนาดยาจาก 1/2   เป็น 3/4   ของกรมักลิน่เเปลกมาก ไมม่ี
แมแ้ตก่ลิน่ขี้!!

 ตอนน้ีเธอมีนำ้าหนกัเป็นกรมัตอ่วนั (  ในชว่ง 1.5  สปัดาห์ทีผ่า่นมา)   และยงัคงเป็นเช่นน้ี ถา้ไมเ่ลวรา้ยไปกวา่น้ี
 หน่อยไมม่ีปญัหาหรือปญัหาอืน่ใด &     จรงิ ๆ แลว้เธอรกัษาไดเ้ร็ว &   ทำาไดด้กีวา่ทีเ่ธอมีในชว่ง 10  ปีทีผ่า่นมา

   ของยาปฏชีิวนะ โปรโตคอลสมุนไพร ฯลฯจนถงึตอนน้ี สุขภาพของเธอดีขึน้อยา่งมาก...เพือ่สิง่ทีด่ขีึน้!!อทึีม่กีลิน่
  เป็นพษิเป็นผลจากการตายของแบคทีเรียไลม์ ดที็อกซ์ หรืออยา่งอืน่หรือไม่?  ฉนัสงสยัจรงิๆ วา่เธออาจจะเป็น

   มะเร็งลำาไสใ้หญห่รือมะเร็งชนิดอืน่ๆ ทีน่ำ้ามนัดแูลอยู่ ซึง่อาจทำาใหเ้กดิกลิน่เหม็นและอบึอ่ยๆ ไดม้ีคำาแนะนำา
อะไรไหม??น่ีเป็นเรือ่งปกตเิหรอ?”

“น่ีคอืสิง่ทีค่าดหวงัเมือ่คณุอยูบ่นนำ้ามนั...(ถา้ทำาถกูวธีิ)  รา่งกายจะทำาการดที็อกซ์คร ัง้ใหญว่ธีิอธบิายทีง่า่ยทีสุ่ด
คอื...  อะไรก็ตามทีเ่ขา้มาในรา่งกายของคณุโดยทีย่าไมช่อบ มนัจะหาทางขบัของเสียออกมาดเูหมือนวา่ผูใ้ห้

  บรกิารของคณุรูว้า่กำาลงัทำาอะไรอยู่ เน่ืองจากอาการเหลา่น้ีทีค่ณุสงสยั เกดิขึน้กบัเราทกุคนหรือผูป่้วยของเรา
 อาการแบบน้ีกนิเวลาผมกบัภรรยานานกวา่ 3 เดอืน

 สิง่เดยีวทีร่บกวนจติใจฉนัคอื THC  และ CBD   นบัรวมในผลติภณัฑ์เมือ่เราผลติ เราอยูท่ีค่า่เฉลีย่ 93-97% THC
 และระหวา่ง 1.34   และ 1.59%   ของ CBD สิง่น้ีสามารถทำาไดโ้ดยการเปลีย่นตวัทำาละลายหรือโดยการเปลีย่น

decarboxylation ”ของผลติภณัฑ์ดงักลา่ว

--   เพิม่เมล็ดป่านในอาหาร พวกเขาจะควบคมุเซอ่อยา่งรวดเร็วเมือ่นำ้ามูกไหลเกนิไปคณุตอ้งเพิม่สิง่ทีแ่ข็งและ
 ” นั่นคอืเมล็ดพืชตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่เธอไมไ่ดท้านยาเคมีใดๆกลิน่เป็นการดที็อกซ์ ไมม่ีอะไรตอ้งกงัวล เจบี

“   ” ผลขา้งเคยีง ไดแ้ก่ ดกูาร์ตนูตลอดท ัง้สปัดาห์ แมตต์

พนัธ์ุ/พนัธ์ุอะไร?

“ฉนัอยูก่บัรชิาร์ดในเรือ่งน้ีคณุมีรายชือ่สายพนัธ์ุทีไ่ดร้บัการพสิูจน์แลว้วา่ใชง้านไดห้รือไม่?บรษิทัเมล็ดพนัธ์ุดีๆ
ทีค่วรส ั่งซื้อจากบรษิทัใดบา้ง?ฉนัเพิง่ส ั่งเมล็ดพนัธ์ุสิง่ทีฉ่นัควรจะมองหาในสายพนัธ์ุทีด่ีคอือะไร?THC,  CBD,
indica  กบั sativa?  สายพนัธ์ุทีฉ่นัส ั่งมีระดบั THC 18-23%  และ CBD  อยูท่ี่ 0.7-1.0%” ซสิโก้

--   ฉนัหวงัวา่ฉนัจะสามารถระบุรายการแบบนัน้ได้ Cisco   แตฉ่นัไมส่ามารถและจะไมใ่นเร็วๆ น้ีจนกวา่เราจะ
สามารถทำาวจิยัทีจ่ำาเป็นท ัง้หมดเพือ่ใหส้ามารถบอกคณุไดน่ี้คอืสิง่ทีเ่ขยีนถงึรชิาร์ด: ฉนัไมส่ามารถระบุชือ่อาการ

 เครียดไดจ้รงิๆ คณุตอ้งลองดูและดวูา่ยาแกป้วดมีผลอยา่งไรไมรู่ว้า่คนไขร้ายน้ีใชอ้ะไร White Widow  ที่ Rick
 เคยเตบิโตเป็นยาแกป้วดทีย่อดเยีย่ม European White Widows  ดเูหมือนจะไมค่อ่ยมีผลมากนกัเชน่เคย นำ้ามนั

 อนิดกิา (เดน่)   ทีม่ฤีทธิร์ะงบัประสาทและยากลอ่มประสาทมากทีสุ่ดทีม่ี THC  20%   ขึน้ไป ใหผ้สมนำ้ามนัจาก
หลายสายพนัธ์ุเพือ่ผลลพัธ์ทีด่ทีีสุ่ดเชน่เคยมองหาสายพนัธ์ุทีท่รงพลงัอยา่งไรค้วามปราณีทีจ่ะล็อคคณุหลงัจาก

 พน่ไมก่ีค่ร ัง้ดว้ยความปรารถนาดี JB

“ ” พืชตวัผูม้ีสว่นประกอบทีเ่ป็นประโยชน์หรือไม่ ใบแจง้หน้ี

--  พืชหนุ่มถูกนำามาใช้เป็นเสน้ใยสำาหรบัเสื้อผา้ทีอ่อ่นนุ่มสำาหรบัคนรวยฉนัจะไมท่ำายาจากผูช้ายบางคนจะแพ้
 เกสรและอาจนำามาซึง่ปญัหาคณุสามารถค ัน้นำ้าผลไมห้รือดืม่ชาได้ (หากดตีอ่สุขภาพและปลูกแบบออร์แก

นิก)แตค่ณุจะไมไ่ดร้บัยาทีด่ทีีสุ่ดจากพืชเจบี

 ถามอฟักานิสถาน Kush  เป็นสิง่ทีเ่หมาะสมในการทำานำ้ามนัหรือไมฉ่นัทำานำ้ามนัจากสิง่ของขา้งถนนและใชม้นั
 มาสองสปัดาห์แลว้เน่ืองจากมีปญัหาเรือ่งการนอน ตอนน้ีฉนันอนหลบัเหมือนเด็กทารกและตืน่นอนอยา่งสบาย

  ในตอนเช้าปญัหาคอืมนัยากทีจ่ะไดข้องดีในลอนดอน นั่นเป็นเหตุผลทีฉ่นัส ั่ง AK  แคต่อ้งการความเห็นของคณุ
ตอนน้ีขอบคณุมาก



ก.  ฉนัไมส่ามารถไปตามชือ่ของสายพนัธ์ุไดถ้า้มีฤทธิแ์ละทำาใหง้ว่งนอนก็ควรผลติยาดีๆ ดงัทีค่ณุทราบ เราขอ
 แนะนำาสายพนัธ์ุทีม่ีฤทธิส์งบและระงบัประสาทมากทีสุ่ด (  ควรมี THC 20%  ขึน้ไป)  และนำ้ามนัทีด่ทีีสุ่ดนัน้ผลติ

 จากการผสมผสานของสายพนัธ์ุทีม่ีฤทธิแ์ละยากลอ่มประสาทหลายสายพนัธ์ุ ดงันัน้ฉนัจะพยายามส ั่งซื้อยาระงบั
 ประสาทหลายสายพนัธ์ุหาก เป็นไปไดท้ ัง้หมดทีจ่ะเหมาะแตแ่มก้ระท ั่งนำ้ามนัสายพนัธ์ุเดยีวก็สามารถทำาสิง่

  มหศัจรรย์ได้ ท ัง้หมดทีฉ่นัพูดก็คอืนำ้ามนัทีด่ทีีสุ่ดมกัจะผลติจากหลายสายพนัธ์ุรวมกนัดว้ยความปรารถนาดี JB

“  มีเหตผุลทีด่ทีี่ Rick Simpson  แนะนำาใหใ้ช้ THC  ระดบัสูงจาก Indica  เทา่นัน้ Indica เป็นยาระงบัประสาทที่
  สง่เสรมิการพกัผอ่นและการนอนหลบั ซึง่จำาเป็นสำาหรบัการรกัษา Sativa  ใหพ้ลงังานและเพิม่ความดนัโลหติ

    ของคณุ ในบางกรณี อาจเป็นอนัตรายตอ่ผูท้ีม่ีความดนัโลหติสูงหรือระบบไมแ่ข็งแรง ดงันัน้ กอ่นทีค่ณุจะใหค้ ำา
    แนะนำา โปรดทำาความเขา้ใจในหวัขอ้น้ี คณุไมอ่ยากทำารา้ยใคร สำาหรบัคนสว่นใหญ่ คำาแนะนำาของสแตน

( sativa  ในตอนเช้า indica กอ่นนอน)   นัน้ดี ถา้คณุใชไ้ฮบรดิตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่อยา่งน้อย 80=90% Indica
ขอใหโ้ชคดี." แกรี่

“C:  สวสัดี Jindrich .....   ฉนัใหมต่อ่การรกัษาของ Rick Simpson (ฉนัเป็นมะเร็ง)...ฉนัเป็นสมาชกิชมรมผูซ้ื้อ
…  กญัชาทีน่ี่ ดงันัน้ฉนัจงึมีตวัเลือกของสายพนัธ์ุทีจ่ะซื้อฉนัแคส่งสยัวา่อะไรคอืตวัเลือกทีด่ทีีสุ่ดของฉนัสำาหรบั
 การรกัษา indica?   ขอ้เสนอแนะใด ๆ ชืน่ชมอยา่งมากขอขอบคณุ.

JB:  สวสัดี C  รบั indica  ยากลอ่มประสาททีแ่รงทีสุ่ดโดยเฉพาะอยา่งยิง่หลายสายพนัธ์ุหากคณุมีทางเลือก ฉนัจะ
ซื้อสายพนัธ์ุ/  ตาทีห่นกัทีสุ่ดแตล่ะสายพนัธ์ุ 3-4  ออนซ์ และทำานำ้ามนัจากปอนด์นัน้

C:  ตกลง ขอบคณุ...คณุหมายความวา่อยา่งไรทีห่นกัทีสุ่ด?

JB: ยากลอ่มประสาททีสุ่ด, งว่งมาก, มีผลทำาใหน็้อคเอาท์

C:  ขอโทษ แตน่ี่เป็นเรือ่งใหมส่ำาหรบัฉนั

เจบี:   ไมม่ีปญัหายากลอ่มประสาทมาก เกือบยากลอ่มประสาท หนกัมาก

C: โอเค

JB:   ใช้คำาเหลา่น้ีและบอกชาวสวนวา่ ฉนัหวงัวา่พวกเขาจะรูว้า่ฉนักำาลงัพูดถงึอะไร
C: ฉนัรูว้า่พวกเขามีเทอืกเขาฮนิดกููช, หุบเขาแฮชฉนัจำาชือ่อืน่ไมไ่ด้

JB: เอาคนทีม่ีประสบการณ์ไปกบัคณุอีกคร ัง้และใหพ้วกเขาลองใหค้ณุ

C: โอเค

JB:  และซื้อสายพนัธ์ุยากลอ่มประสาททีแ่รงทีสุ่ดทีพ่วกเขามี 20% THC หรือมากกวา่

C: โอเค....ขอบคณุมากสำาหรบัทกุสิง่ทีค่ณุทำา

JB:  ยนิดีตอ้นรบั C.

C: และขอบคณุรคิดว้ย...พวกคณุชว่ยชีวติฉนัไวไ้ดอ้ยา่งแทจ้รงิ

JB:  ฉนัจะบอกเขาเกีย่วกบัคณุโปรดปฏบิตัติามคำาแนะนำาท ัง้หมดบนเว็บไซต์ของเราเพือ่ผลลพัธ์ทีด่ทีีสุ่ดใช้
  นำ้ามนัตามทีแ่นะนำา เพิม่คา่ pH   ของรา่งกาย (   นำ้ามะนาว แตงโม ฯลฯ)   กนิเมล็ดจากแอปเป้ิลสองผลทกุวนั อยู่

 หา่งจากแพทย์และ CT  และ Xrays  หากคณุตอ้งการมีชีวติอยูพ่วกเขาเชีย่วชาญในการพูดถงึการรกัษาที่ "ไดร้บั
การอนุมตั"ิ   ทีอ่นัตรายถงึตาย และผูป่้วยของเราอาจทำาตามคำาแนะนำา หยุดใช้นำ้ามนัและเสียชีวติ

C: จะทำา....ขอบคณุอีกคร ัง้

(สีช่ ั่วโมงตอ่มา)

C:    เฮ้ จนิดรชิขอบคณุสำาหรบัความชว่ยเหลือของคณุกอ่นหน้าน้ีฉนัไดส้ว่นผสมของ Indica  OG  Kush  และ
Hash Truffle ผูค้นในคลบัดูเหมือนจะคดิวา่นั่นเป็นสิง่ทีด่ทีีสุ่ดสำาหรบัการทำายา

เจบี: โอเคฟงัดดูี



 ค :  ดี :-)...คณุคดิวา่จะดสีำาหรบัการทำายาหรือไม?่

JB:    ฉนัไมไ่ดค้ดิอะไรจรงิๆ เวน้แตฉ่นัจะเห็นและลองใชเ้น้ือหาดว้ยตวัเองชือ่ฟงัดใูชไ้ดแ้ละคุน้เคย แตฉ่นัไมรู่ ้
 จรงิๆ วา่ดอกตมูมีศกัยภาพเพียงใดและสิง่ทีค่ณุไดร้บัจรงิๆ

 ซี :   อืมทานยามาประมาณ 6  อาทติย์แลว้คะ่...ความเปลีย่นแปลงในตวัพีอ่ศัจรรย์มาก...ทกุคนทีรู่จ้กัฉนั
  ประหลาดใจออ้ อีกแลว้สนิะคณุรูไ้หม Jindrich  ฉนัไดพ้บกบัผูห้ญงิคนหน่ึงทีไ่ดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็ง

 แบบเดยีวกนักบัฉนั 3   วนัหลงัจากฉนัเป็นเราอายุเทา่กนั เป็นมะเร็งระยะเดยีวกนั ทกุอยา่งเหมือนกนัหมดฉนัได้
  รบัรงัสีเชน่เดยีวกบัเธอฉนับอกวา่ไมม่ีทาง ฉนักำาลงัรกัษารกิ ซมิป์สนัอยูเ่ธอเลือกรงัสีJindrich  เธอเสียชีวติเมือ่

4   วนักอ่นดว้ยรงัสี จากแผลไฟไหมอ้นัน่าสยดสยองทีต่ดิเช้ือเธออายุเพียง 55    “ ” ปี แข็งแรง แต่ การรกัษา ก็ฆา่
เธอแคท่ำาใหฉ้นัม ั่นใจมากขึน้วา่ฉนัทำาสิง่ทีถู่กตอ้งดว้ยตวัเลือกของฉนั

JB:  ฉนัรูเ้รือ่งพวกน้ีเป็นสิง่ทีน่่าสะอดิสะเอียนอยา่งแทจ้รงิกบัสิง่ทีพ่วกเขาทำากบัผูป่้วยดว้ยความปรารถนาดี C.รู้
”วา่ตอ้งทำาอยา่งไร

“ฉนัคดิวา่วธีิทีด่ใีนการอธบิายความแตกตา่งระหวา่งคณุภาพของนำ้ามนัคอื:

95-98% THC  เทา่กบั 95-98% โอกาสในการรกัษาและการอยูร่อดทีส่มบูรณ์

80% THC  เทา่กบั 80% ของโอกาสในการรกัษาและการอยูร่อดทีส่มบูรณ์

70% THC  เทา่กบั 70% โอกาสในการรกัษาและการอยูร่อดทีส่มบูรณ์

60% THC  เทา่กบั 60% โอกาสในการรกัษาและการอยูร่อดทีส่มบูรณ์เป็นตน้

 อยา่งไรก็ตาม 100% THC  ไมไ่ดเ้ทา่กบั 100% โอกาสในการรกัษาและการอยูร่อดอยา่งสมบูรณ์เพราะเป็นสาร
ทีแ่ตกตา่งจากนำ้ามนั

  เมือ่ผูป่้วยใชค้ีโมและการฉายรงัสีรว่มกบันำ้ามนั หรือเคยผา่นการรกัษาเหลา่น้ีมากอ่น ใหแ้บง่เปอร์เซ็นต์เป็น
    สองหรือสาม อาจจะเป็นสีห่รือหา้ ในกรณีเชน่น้ี คณุไมม่ีทางรูไ้ดเ้ลยวา่นำ้ามนัจะมีกำาลงัพอจะตดัออกหรือไม่ .ผู้

 ป่วยดงักลา่วควรกนินำ้ามนัมากขึน้ 2  หรือ 3  เทา่ (120-180 กรมัในชว่งหกเดอืน)

น้ีถกูกลา่วถงึเพือ่วตัถุประสงคใ์นการอธบิายเทา่นัน้เพือ่ใหผู้ค้นเขา้ใจถงึความสำาคญัของคณุภาพและปรมิาณ
THC  ของนำ้ามนัไดด้ขีึน้.   เกณฑ์หลกัคอื นำ้ามนัควรใหผ้ลรุนแรงและยากลอ่มประสาทเมือ่กลืนกนินำ้ามนัทีด่ทีีสุ่ด

  คอืยากลอ่มประสาทมาก แตก็่น่าชืน่ใจ (   เพราะฉะนัน้คณุกนิเขา้ไป หลบัไป และตืน่ขึน้มาในอีกไมก่ีช่ ั่วโมงตอ่
มาก็จะหวัเราะคกิคกัเหมือนเด็กๆ)

 เมือ่คณุกรองนำ้ามนัของคณุอยา่งดแีละเตมินำ้าไมก่ีห่ยดในตอนทา้ยของกระบวนการเดอืด (ดงันัน้จงึไมม่ีวสัดุ
จากพืชทีไ่มจ่ำาเป็นอยูใ่นนัน้)   ก็มีโอกาสสูงทีค่ณุจะชอบรสชาตขิองนำ้ามนัจรงิๆ .  ดงันัน้คร ัง้แลว้คร ัง้เลา่ -  ตรวจ
สอบใหแ้น่ใจวา่นำ้ามนัของคณุมีศกัยภาพและยากลอ่มประสาทอยูเ่สมอเพือ่ผลลพัธ์ทีด่ทีีสุ่ดของการรกัษาปฏบิตัิ

  ตามคำาแนะนำาในการผลติและการใชน้ำ้ามนั ดว้ยวธีิน้ี คณุจงึม ั่นใจไดว้า่คณุไดทุ้ม่เทอยา่งเต็มทีเ่พือ่ผูป่้วยดว้ย
 ”ความปรารถนาดี เจบี

“  ฉนัไมเ่ชือ่วา่จะตอ้งเป็น 95 ” เปอร์เซ็นต์ รวย

--  ไมจ่ำาเป็นตอ้งเป็น THC 95%   ทีอุ่ดมไปดว้ย แตน่ำ้ามนัทีม่ี THC  ประมาณ 95% เป็นสารทีม่ีศกัยภาพมากทีสุ่ด
 และยิง่นำ้ามนัมีศกัยภาพและยากลอ่มประสาทมากเทา่ไร นำ้ามนัก็จะยิง่ใชเ้ป็นยาไดด้กีวา่คณุสามารถใชน้ำ้ามนัทีม่ี

 ฤทธิน้์อยกวา่ไดเ้สมอ และจะทำางานไดด้กีวา่นำ้ามนัเกรดตำ่ามากกวา่มนังา่ยอยา่งนัน้จรงิๆเจบี

“  มาตรฐานและการควบคมุคณุภาพ -  ”  ใช่แตถ่า้รกิอนุมตัมิาตรฐานและการควบคมุคณุภาพดงักลา่ว ฟ้อง
--    เราไมเ่คยตอ่ตา้นการควบคมุคณุภาพ ซูแตค่วามจรงิก็คอืการควบคมุคณุภาพเป็นไปไมไ่ดใ้นสว่นตา่ง ๆ ของ

 โลก เน่ืองจากกญัชาเป็นสิง่ผดิกฎหมายและหอ้งปฏบิตักิารไมส่ามารถทดสอบไดเ้ราทำางานรว่มกบัผูค้นจากท ั่ว
  ทกุมุมโลกจรงิๆ ไมใ่ชจ่ากสหรฐัอเมรกิาเทา่นัน้การทดสอบมีใหบ้รกิารในบางประเทศในขณะน้ี มีเพียงไมก่ีค่น

เทา่นัน้ทีส่ามารถเขา้ถงึการทดสอบไดผู้ป่้วยของเราสว่นใหญป่ระสบปญัหาในการหาเงนิเพียงพอทีจ่ะซื้อตวัทำา
 ละลายและหมอ้หุงขา้ว ดงันัน้ยิง่เกณฑ์ข ัน้ตำ่าสำาหรบัพวกเขามากเทา่ไหรก็่ยิง่ดเีทา่นัน้



 แน่นอนวา่เราสามารถทำาใหม้นัซบัซอ้นขึน้ได้ แตเ่ราไมอ่ยากทำาเราชอบทีจ่ะใหม้นังา่ยหากคณุทำาตามคำาแนะนำา
  งา่ยๆ คณุจะผลตินำ้ามนัคณุภาพดมีากสิง่ทีค่ณุใสล่งไปคอืสิง่ทีจ่ะอยูใ่นผลติภณัฑ์ข ัน้สุดทา้ยดงันัน้ หากคณุทำามา

    จากพืชทีแ่ข็งแรง คณุมกัจะผลตินำ้ามนัทีโ่อเค และยาฆา่แมลง สารกำาจดัวชัพืช และใครจะรูว้า่ไมม่ีสิง่อืน่อีกเจบี

กลางแจง้กบัในรม่

“   เจฟฟ์ สิง่ทีต่รงกนัขา้มกบัความเชือ่ทีนิ่ยม THC  ทำาใหค้ณุสงบลง CBD  ขดัขวางการดูดซมึของอะนนัดาไมด์
 และทำาใหค้ณุประหมา่เรารูจ้ากประสบการณ์วา่นำ้ามนัทีม่ี THC  95-98%  สามารถผลติไดแ้ละเป็นยาระงบั

 ประสาทไดม้ากแตฉ่นัไมม่ีผลลพัธ์เพียงพอทีจ่ะสามารถพูดไดว้า่สิง่ทีท่ ำาใหย้ากลอ่มประสาท บวกกบัแตล่ะแบทช์
  จะตา่งกนัและเราไมส่ามารถทำาซำา้ได้ ดงันัน้เราไมไ่ดเ้น้นทีก่ารทดสอบมากนกัในขณะน้ี และเน่ืองจาก

สถานการณ์ทีเ่ราอาศยัอยูด่ว้ย

เราตอ้งการใหน้ำ้ามนัมีศกัยภาพและยากลอ่มประสาท/ล็อคคอไดม้ากทีสุ่ดเพือ่ผลลพัธ์ทีด่ทีีสุ่ดในการรกัษายิง่ยา
 กลอ่มประสาทยิง่ดสีายพนัธ์ุ CBD ทีส่งูสว่นใหญท่ีเ่ราเห็นไมไ่ดใ้กลเ้คยีงกบัศกัยภาพของสิง่ทีเ่ราชอบทำางานดว้ย

 ” ดงันัน้เราจงึไมแ่นะนำาพวกเขามากนกั เทา่นัน้ เจบี

“  หลงัจากสูญเสียภรรยาดว้ยโรคมะเร็งเมือ่อายุ 35  ปี และกบัพีช่ายของฉนัทีร่อการปลูกถา่ยตบัในชว่งหา้ปีทีผ่า่น
  มาเน่ืองจากโรคมะเร็ง ฉนักำาลงัมองหา RSO  ในรา้นขายยาราคาแตกตา่งกนัไปต ัง้แต่ 100 $/g  ไปจนถงึ 30 g

 ในรฐัวอชงิตนัหน่ึงในสถานทีข่อง RSO   ทีเ่รียกวา่มีนำ้ามนัที่ THC 7%   ทีผ่ดิศลีธรรมและมี CBD   ทีส่งูกวา่ คุม้
 หรือไมน่ ั่นคอืนำ้ามนั 30   กรมันำ้ามนักรมัรอ้ยดอลลาร์อยูเ่หนือ 90   ฉนัคดิวา่ 92%อะไรคอืความสมดลุทีส่มบูรณ์

แบบของสารเคมีออกฤทธิท์างจติท ัง้สาม?ขอบคณุ." เฮลธ์

-- Heath, RSO  ทีด่ทีีสุ่ดคอื THC  ประมาณ 95-98%  โดยปกตอิยูท่ี่ 1% CBD และมีฤทธิแ์ละยากลอ่มประสาท
  อยา่งยิง่ โดยเน้นทีค่ำาวา่มีศกัยภาพและยากลอ่มประสาท (  ล็อคโซฟา จะทำาใหค้ณุงว่งและผอ่นคลายเมือ่กลืน

เขา้ไป) .  หากไมเ่ป็นเชน่นัน้ ใหล้องชุดอืน่และเก็บนำ้ามนัทีใ่หพ้ลงังานไวส้ำาหรบัใช้เฉพาะที)่

 สำาหรบันำ้ามนั "CBD สงู"   ทีม่ี THC 7%  อยา่งน้อยตอนน้ีคณุก็รูว้า่เหตใุดเราจงึตอ่ตา้นนำ้ามนัดงักลา่ว นำ้ามนัทีม่ี
CBD   สงูสว่นใหญท่ีจ่ำาหน่ายในปจัจุบนัเป็นคำาพอ้งความหมายสำาหรบัสิง่ทีเ่ราเรียกวา่ขยะ เน่ืองจากเราทราบ

 ความแตกตา่งระหวา่งเกรดสูง นำ้ามนัและอยา่งอืน่โดยท ั่วไปเป็นการดทีีสุ่ดทีจ่ะทำานำ้ามนัของคณุเองทกุคร ัง้ที่
   ทำาไดน้ำาดอกตมูจากรา้นขายยา ซื้อสิง่ทีด่ทีีสุ่ดทีพ่วกเขามี แลว้ทำานำ้ามนั ไมม่ีอะไรเลยจรงิๆตวัฉนัเองจะไมซ่ื้อ

  นำ้ามนัจากใคร ฉนัจะทำาดว้ยตวัเองเสมอคุณตอ้งการเป็นผูค้วบคมุคณุภาพของคณุเอง คณุไมต่อ้งการพึง่พาใคร
 หากคณุสามารถชงกาแฟหรือโมจโิตไ้ด้ คณุก็สามารถทำานำ้ามนัไดเ้ชน่กนัเจบี

“  ฉนัรูจ้กั 5  “หอ้งแล็บทีผ่สมผสานกนัไมเ่คยเห็นนำ้ามนั 96% THC”…  ไมม่ีใครเลยการทดสอบนบัพนัในชว่ง 5
 ปีทีผ่า่นมาไมม่ีอะไรใกลต้วั แมว้า่ผูเ้ชีย่วชาญในหอ้งปฏบิตักิารจะพยายามอยา่งสุดความสามารถเพือ่เปรียบ

…   เทยีบตวัอยา่ง ทีส่ะอาดทีสุ่ดทีพ่วกเขาจะไดร้บัคอื 88%+ ”และสิง่เหลา่น้ีเป็นขอ้ดพีรอ้มทรพัยากรทีค่รบถว้น
ฟิล

--   นั่นเป็นเพียงการพสิูจน์วา่พวกเขาไมไ่ดท้ดสอบนำ้ามนัทีม่ีศกัยภาพมากทีสุ่ดทีส่ามารถผลติได้ ไมม่ีอยา่งอืน่
เจบี

“   โอ้ คอมเมนต์ทีข่ดัแยง้กนัเยอะมาก ฉนัสบัสนไปหมดแลว้?!?! ไดอาน่า

-- ฉนัจะฟงัผูท้ีรู่ว้า่พวกเขากำาลงัทำาอะไรและพูดอะไรขึน้อยูก่บัคณุวา่จะเป็นใครเจบี

“นั่นเป็นจุดทีด่ทีีค่ณุทำาใหเ้จบีฉนัคนหน่ึงจะพึง่พาสิง่ทีคุ่ณโพสต์และคำาแนะนำาฉนัชดัเจนวา่แนฟทาเป็นที่
 โปรดปรานมากทีสุ่ด (ตา่งจากแอลกอฮอล์)  ฉนัเดาวา่สว่นทีส่บัสนก็คอืบนเว็บไซต์ของ Rick  และหนงัสือของเขา

 แนะนำาใหใ้ช้ indica  แตท่ีรู่ก้นัวา่ indica  มีเน้ือหา CBD  ทีส่งูกวา่ และคณุพูดขา้งตน้วา่เสน้ขอบระหวา่งท ัง้สอง
หายไปสำาหรบัฆราวาสอยา่งฉนัมนัน่าสบัสน Indica  กบั SativaTHC  กบั CBD  ฯลฯ เป็นตน้ดงันัน้หากตอ้งเลือก

 อยา่งน้อย 20% THC  แลว้ไมค่วรเลือก Sativa หรือไม?่  หรือเป็นแนวคดิทีจ่ะเลือก Indica  แตม่ีระดบั THC สงู
 อยา่งน้อย 20% THC (  โดยไมค่ำานึงถงึเน้ือหา CBD)ชว่ยแนะนำาหน่อยไดไ้หมวา่มือใหมอ่ยา่งฉนัสามารถชว่ย

” เหลือสมาชกิในครอบครวัได้ โจติ



--   ใช่ indica   ใช่ แตย่าทีม่ีประสทิธภิาพและยากลอ่มประสาททีสุ่ด ถา้เป็นไปไดก้ารโฆษณาชวนเชือ่ซีดรีะดบัสูง
 เริม่ถกูนำามาใชเ้พือ่ผลกัดนันำ้ามนัเกรดตำ่านอกจากน้ีนำ้ามนัในอุดมคตขิองเรายงัมี THC  95-98%อกีคร ัง้ไมม่ีที่

 วา่งเพียงพอสำาหรบั CBD   ทีน่ ั่นสำาหรบัเรา คำาวา่ "ยาระงบัประสาท"  สำาคญักวา่ "CBD สงู" เจบี

“  ตกลง ไดโ้ปรดสรา้งความเครียดโดยไมต่อ้งหวัเราะคกิคกั?Hubby   หวัเราะคกิคกัตอนตสีามเริม่แกแ่ลว้ฮา่ ๆ."
ดอกธสิเซลิ

“  ฉนัไดอ้า่นการศกึษาทีฉี่ด THC  บรสิุทธิใ์นหลอดทดลองไปยงัเซลล์มะเร็งและพวกมนัก็ตายฉนัไมเ่ห็นการวจิยั
 ดงักลา่วสำาหรบั CBD  สำาหรบัฉนัแลว้ดเูหมือนวา่แนวทาง CBD  จะเป็นมากกวา่วธีิทีผู่ค้นจะไดป้ระโยชน์จากยา

 แคนนาบนิอยด์โดยเลน่กบัความกลวัทีไ่รเ้หตผุลของผูค้นทีม่ีตอ่ THC  และสง่เสรมิประโยชน์ของกญัชาโดย
 “  ปราศจาก สาร THC    ทีน่่าสยดสยอง การทำาเงนิหรือการใช้ piggybacking  กบัประสทิธภิาพการพสิูจน์ของ

 นำ้ามนักญัชาในขณะทีส่ง่เสรมิ CBD   เป็นปาฏหิารยิ์ทีข่อบคณุพระเจา้ทีต่รงกนัขา้มกบั THC  ทีน่่ากลวัคอืการใช้
 ประโยชน์จากความบา้คล ั่งและกลิน่ของการหลอกลวงฉนัไมไ่ดบ้อกวา่ CBD  ไมม่ีประโยชน์โดยเฉพาะอยา่งยิง่

  เฉพาะ แตจ่ากการวจิยัเห็นไดช้ดัวา่ THC  เป็นยาทีด่ทีีสุ่ดการย ั่วยุผูห้า้มและมุง่เน้นที่ CBD ถือเป็นการกอ่ความ
เสียหายคร ัง้ใหญค่ณุจะอธบิายโดยเน้นการวจิยัเกีย่วกบัสารประกอบทีด่อ้ยกวา่ไดอ้ยา่งไร? ” มนัไรส้าระ คอรี

“  ใช่ CBD  สามารถตอ่สูก้บัมะเร็งระยะลุกลามไดอ้ยา่งแน่นอนโดยเฉพาะอยา่งยิง่เมือ่เป็นสว่นหนึ่งของนำ้ามนั
Rick Simpson   ซึง่ควรมี THC 95-98%  นั่นบอกคณุวา่ความสำาคญัของ CBD  อาจไมใ่หญเ่ทา่ทีน่ำาเสนอแตข่อ
ใหเ้ราหวงัวา่วนัหน่ึงนกัวทิยาศาสตร์ทางการแพทย์จะเริม่ทำาการทดสอบรพ.ดว้ยหากปฏบิตัติามคำาแนะนำาของ

  เราในการผลติและใช้นำ้ามนั พวกเขาจะไดผ้ลลพัธ์ทีย่อดเยีย่มเช่นเดยีวกบัทีเ่ราทำาถา้พวกเขาไม่ พวกเขาก็จะไม่
” ทำามนังา่ยอยา่งนัน้ เจบี

 พธีิสารรกิ ซมิป์สนั
“    เริม่ตน้คนดว้ยปรมิาณเล็กน้อย เช่น ขา้วเมล็ดส ัน้แหง้ขนาดครึง่เม็ดแมว้า่นำ้ามนัจะไมเ่ป็นอนัตราย แตน้่อยกวา่

    มากสำาหรบันำ้ามนัทีเ่ริม่การรกัษาในชว่งเริม่ตน้ ใหใ้ชจุ้ดเล็กๆ ของสารทีน่่าอศัจรรย์น้ีทกุๆ แปดชั่วโมง จากนัน้
   ใหเ้พิม่ปรมิาณของคณุทกุๆ สีว่นัเป็นประจำา และในไมช่า้ความอดทนของคณุก็จะเพิม่มากขึน้ถา้คนๆ นัน้บอก

 วา่เขาหรือเธอไมรู่ส้กึถงึผลกระทบของมนัหรือวา่พวกเขารูส้กึเพียงเล็กน้อยเทา่นัน้ ฉนัจะถือวา่น่ีเป็นปรมิาณทีด่ี
สำาหรบัมือใหมค่ณุแคต่อ้งการไดร้บัยาเล็กน้อยในระบบของพวกเขาเพือ่ทีพ่วกเขาจะไดเ้ริม่ชนิกบัมนั

    คณุไมม่ีทางรูแ้น่ชดัวา่บุคคลนัน้จะตอบสนองอยา่งไร ดงันัน้ใหค้อ่ยเป็นคอ่ยไป และเพิม่ขนาดยาทกุ ๆ สีว่นั
 จนกวา่ผูป่้วยจะกนิเขา้ไปไดท้ ัง้หมด 1   กรมัทกุ 24   ชั่วโมงเมือ่ผูป่้วยคุน้เคยกบัการใชน้ำ้ามนัแลว้ วธีิทีด่ทีีสุ่ดใน

  การบรรลุผลคอืใหผู้ป่้วยไดร้บัปรมิาณทีเ่ทา่กบัหนึ่งในสามของกรมัทกุๆ แปดชั่วโมง เมือ่พวกเขาคุน้เคยกบัการ
   ใชถ้งึกระนัน้ ฉนัอยากจะเตอืนผูท้ีป่ระสบปญัหาวา่สามารถเพิม่ขนาดยาไดช้้ากวา่ แตเ่พือ่ผลลพัธ์ทีด่ทีีสุ่ด ควร

บรโิภคใหเ้ร็วทีสุ่ด

 น่ีคอืคำาแนะนำาในการใชย้าที่ Rick  แนะนำา หากผูป่้วยสามารถสรา้งความอดทนไดเ้ร็วพอหากปฏบิตัติามโพรโท
 คอลน้ี ผูป่้วยจำานวนมากสามารถทำางานไดจ้นถงึจุดภายในสามสปัดาห์วา่สามารถกนิเขา้ไปไดห้นึ่งในสามของ

 กรมัทกุๆ 8   ชั่วโมงแตโ่ดยเฉลีย่แลว้ ผูป่้วยสว่นใหญม่กัใช้เวลาสีถ่งึหา้สปัดาห์กอ่นทีพ่วกเขาจะไดร้บัปรมิาณน้ี
 ตอ่หน่ึงโดส หลงัจากนัน้พวกเขาสามารถกนิตอ่ไปไดห้นึ่งกรมัตอ่วนัจนกวา่พวกเขาจะหายขาดหรือควบคมุ

อาการได้

  รกิชอบทีจ่ะจดัหายาน้ีในกระบอกฉีดยาพลาสตกิซึง่ไมม่ีเข็มฉีดยา แทนทีจ่ะมีเพียงชอ่งเล็กๆ ทีน่ำ้ามนัสามารถบีบ
ผา่นไดเ้ขากลา่ววา่การใหน้ำ้ามนัในลกัษณะน้ีทำาใหผู้ป่้วยสามารถวดัขนาดยาไดง้า่ยขึน้และจะหยุดสารแปลก
ปลอมจากการปนเป้ือนยา

วธีิทีง่า่ยทีสุ่ดทีค่นสว่นใหญเ่ขา้ใจถงึปรมิาณทีค่วรไดร้บัคอืการเปรียบเทยีบกบัขา้วเมล็ดส ัน้แหง้ปรมิาณสำาหรบัผู้
 เริม่ตน้ควรมีขนาดประมาณครึง่หน่ึงของเมล็ดขา้วเหลา่น้ีหรือยาวประมาณหนึ่งในแปดของน้ิว ปรมิาณน้ีจะ

 เทา่กบัประมาณหน่ึงในสีข่องหยดในบางกรณี ผูท้ีม่ีความอดทนตำ่ามากอาจถงึกบัพบวา่สิง่น้ีอาจมากเกนิไป
   สำาหรบัพวกเขาทีจ่ะรบัมือไดอ้ยา่งสบายในชว่งเริม่ตน้ ดงันัน้ หากจำาเป็น พวกเขาอาจเริม่ตน้ดว้ยน้อยกวา่นัน้อีก

   ปรมิาณขนาดน้ีควรกนิสามคร ัง้ตอ่วนั เชา้ตรู่ ในชว่งบา่ย และประมาณหนึ่งช ั่วโมงกอ่นทีผู่ป่้วยจะเขา้นอนผูเ้ริม่
ตน้ตอ้งทำาท ัง้หมดคอืบีบขา้วแหง้ครึง่หน่ึงจากหลอดฉีดยาพลาสตกิในปรมิาณเทา่กบัขา้วแหง้ครึง่หน่ึงและนั่นคอื

  ปรมิาณของพวกเขาแมว้า่เราจะพูดถงึในปรมิาณทีน้่อยมาก และจะไมเ่ป็นอนัตรายตอ่ผูป่้วย เน่ืองจากมีความ
 แรง สารน้ีจงึตอ้งใชด้ว้ยความเคารพ



   หลงัจากใชข้นาดยาน้ีเป็นเวลาสีว่นั ยาจะถูกเพิม่เป็นสองเทา่ของขนาดยา ซึง่เทา่กบัขนาดของเมล็ดขา้ว หรอื
 ขนาดยาซึง่ยาวประมาณหน่ึงในสีข่องน้ิวเมือ่บีบออกจากกระบอกฉีดยาจากนัน้สีว่นัตอ่มา ปรมิาณจะเพิม่ขึน้เป็น

   สองเทา่อีกคร ัง้และจะดำาเนินตอ่ไปทกุ ๆ สีว่นัจนกวา่ผูป่้วยจะรบัประทานขา้วได้ 16  เม็ดตอ่หน่ึงโดสปรมิาณน้ี
 เทา่กบันำ้ามนัประมาณแปดถงึเกา้หยดตอ่โดส ซึง่ประมาณหน่ึงในสามของกรมั

หน่ึงมล.    มีนำ้าหนกัมากกวา่หน่ึงกรมัเพียงเล็กน้อย ดงันัน้หากผูป่้วยตอ้งการ พวกเขาสามารถใชก้ารวดัน้ีเพือ่
 กำาหนดปรมิาณของพวกเขาเมือ่ถงึจุดนัน้ ผูป่้วยมกัจะใชย้าน้ีตอ่ไปจนกวา่พวกเขาจะบรรลุผลตามทีต่อ้งการ

 พรอ้มกบัเงือ่นไขทางการแพทย์ของตนจะมีผูป่้วยทีไ่มส่ามารถเพิม่ขนาดยาไดเ้ร็วนกั แตร่กิแนะนำาใหพ้วกเขา
  กนิใหเ้ร็วทีสุ่ดเทา่ทีจ่ะทำาได้ เพือ่ใหน้ำ้ามนับรรเทาความทกุข์ทรมานไดน้อกจากน้ี จะมีผูท้ีส่ามารถใชย้าน้ีไดเ้ร็ว

   กวา่ และรกิก็ไมม่ีปญัหากบัเรือ่งน้ี ตราบใดทีผู่ป่้วยสบายใจในการรบัยาไดเ้ร็วยิง่ขึน้ ก็หมายความวา่พวกเขาจะ
หายเร็วขึน้มาก

 ในความเป็นจรงิ Rick  รูส้กึวา่ผูป่้วยควรอยูใ่นเขตสบายของตนเองเมือ่ตอ้งใชย้าน้ีแตเ่ขายงัคงคดิวา่ทกุคนทีม่ี
อาการรุนแรงไมค่วรเลน่เกมทีม่ีสารน้ีเพราะหากไมไ่ดร้บัอยา่งถูกตอ้งก็อาจไมส่ามารถเอาชนะสภาพทีต่ ัง้ใจจะ
รกัษาได้

  เน่ืองจากยาน้ีมีความปลอดภยัในการใชง้าน ปกตเิราจงึไมไ่ดว้ดัขนาดยาอยา่งแมน่ยำา แตส่ำาหรบัผูท้ีช่อบการวดั
  ทีแ่มน่ยำาและมีตาช ั่งทีม่ีความแมน่ยำาเพียงพอ ใหเ้ริม่ดว้ยประมาณ 0.01 กรมัสามคร ัง้ตอ่วนัในชว่งสีว่นัแรกจาก

   นัน้ หากทำาได้ ใหเ้พิม่เป็น 0.02   กรมัเป็นเวลาสีว่นั จากนัน้ใหเ้พิม่เป็น 0.04  กรมัเป็นเวลาสีว่นั 0.08 กรมัเป็น
 เวลาสีว่นั 0.16  กรมัและ 0.32 กรมัตอ่กรมัน่ีจะเป็นตารางการจา่ยยาในอุดมคตสิำาหรบัผูท้ีส่ามารถกลืนกนิสารน้ี

ไดอ้ยา่งรวดเร็ว

 เมือ่คณุสามารถนำาดอกอนิดกิาคณุภาพสูงมาใชง้านได้ นำ้ามนัทีผ่ลติไดจ้ะเป็นยากลอ่มประสาทอยา่งยิง่น่ีคอืผลก
 “  ระทบทีน่ำ้ามนัจะเกดิขึน้หากคณุไดผ้ลติ นำ้ามนั Rick  Simpson”  ตวัจรงิและไมต่อ้งกงัวลอะไรมากนกัผูป่้วย

 เพียงแคผ่ล็อยหลบัไปและในทีสุ่ดพวกเขาจะตืน่ขึน้บางคนอาจรูส้กึถูกหนิขวา้งเล็กน้อยในตอนแรก แตจ่ะไม่
  เป็นอนัตราย และโดยปกตภิายในหน่ึงช ั่วโมงหลงัจากทีพ่วกเขาตืน่ขึน้ ความรูส้กึงว่งนอนนัน้จะหายไปหาก

 นำ้ามนัผลติจากกญัชงพนัธ์ุ sativa   คาดหวงัปญัหาและ sativa  ทีใ่หพ้ลงังานสูงยาวนานคณุไมต่อ้งการใหผู้ท้ีม่ี
   ภาวะรา้ยแรง เช่น มะเร็งพยายามกนินำ้ามนัโดยมีอาการเหลา่น้ี และผูป่้วยจะไมไ่ดร้บัผลประโยชน์ทางยาที่

indica  ดสีามารถใหไ้ดไ้มใ่ชท่กุคนทีช่อบอยูส่งูและไมใ่ช่ประเด็นทีจ่ะถกูขวา้งดว้ยกอ้นหนิใสส่ารน้ีมากเกนิไป
 แตใ่นบางกรณีเมือ่ชีวติของผูป่้วยตกอยูใ่นอนัตราย การใหย้าในปรมิาณทีม่ากขึน้อาจเป็นสิง่เดยีวทีส่ามารถชว่ย

ชีวติพวกเขาได้

ประเด็นคอืการนำายาเขา้ผูป่้วยวนัละสามคร ัง้ผูป่้วยสามารถวางลงบนน้ิวแลว้ขูดออกบนฟนัไดจ้ากนัน้ใหด้ืม่นำ้า
   หรือชาเย็น ๆ และพวกเขาควรจะกลืนไดง้า่ยบางสายพนัธ์ุผลติสารสกดัทีไ่มม่ีรสชาตทิีถ่กูใจ แตง่า่ยตอ่การ

  จดัการเพียงวางขนาดยาของผูป่้วยลงบนขนมปงัชิน้เล็กๆ แลว้พบั จากนัน้ป้อนเขา้ปากของผูป่้วยและใหน้ำ้าดืม่
แกผู่ป่้วยเช่นเดยีวกนัสามารถทำาไดด้ว้ยการใชก้ลว้ยหรือผลไมป้ระเภทอืน่ๆแนวคดิคอืการนำานำ้ามนัเขา้สู่

  รา่งกายผูป่้วยโดยเร็วทีสุ่ด แต่ Rick ยงัคงชอบทีจ่ะเห็นวา่พวกเขาอยูใ่นเขตสบายของตน

   ทกุคนมีความแตกตา่งกนั และความอดทนของเราสำาหรบัยาน้ีจะแตกตา่งกนัไปในแตล่ะบุคคล ดงันัน้ ตรวจสอบ
 ใหแ้น่ใจวา่ผูป่้วยพอใจกบัปรมิาณทีก่ลืนเขา้ไปดว้ยสภาวะทีร่า้ยแรงหลายประการ ผูป่้วยจงึควรรบัประทานยาน้ี

  อยา่งรวดเร็ว ดงันัน้ พวกเขาอาจมีโอกาสรอดชีวติไดด้ขีึน้ดงัทีไ่ดก้ลา่วมาแลว้ถงึแมน้ำ้ามนัจะไมเ่ป็นอนัตราย
  หากรบัประทานมากเกนิไป ผูป่้วยมกัไมช่อบประสบการณ์ดงันัน้ใหเ้พิม่ขนาดยาอยา่งชา้ๆ ดว้ยวธีิน้ีพวกเขาจะ

คุน้เคยกบัการใชง้าน

   อยา่งทีเ่ราชอบพูด การเจ็บป่วยทีรุ่นแรงควรไดร้บัการปฏบิตัอิยา่งจรงิจงั ดงันัน้ หากฉนัมีบางอยา่งทีอ่าจเป็น
 อนัตรายถงึชีวติ ฉนัจะกนิสารสกดัมากทีสุ่ดเทา่ทีฉ่นัจะทำาไดใ้นระยะเวลาทีส่ ัน้ทีสุ่ดฉนัคดิวา่มนัคุม้คา่ทีจ่ะ

  เตรียมตวั ดงันัน้ผูท้ีส่ามารถเริม่คุน้เคยกบัผลกระทบของนำ้ามนัไดโ้ดยเร็วทีสุ่ด เพราะจากนัน้พวกเขาจะรูว้า่จะ
 เกดิอะไรขึน้ หากพวกเขาจำาเป็นตอ้งกนิยาในปรมิาณทีม่ากขึน้

 การรกัษามาตรฐานในการรีเซ็ตรา่งกายใหม้ีสุขภาพทีด่คีอืนำ้ามนัคณุภาพสูง 60  กรมัทีก่นิเขา้ไปในชว่งสาม
  เดอืนสำาหรบัผูท้ีไ่ดร้บัเคมีบำาบดัและการฉายรงัสี แนะนำาใหก้นินำ้ามนั 120   ถงึ 180  กรมัโดยเร็วทีสุ่ดโดยปกติ

60    กรมัสามารถรกัษามะเร็งทีร่า้ยแรงได้ แตส่ำาหรบัผูท้ีไ่ดร้บัความเสียหายจากระบบทางการแพทย์ มกัจะตอ้ง
ใชม้ากกวา่นัน้เพือ่ป้องกนัไมใ่หม้ะเร็งกลบัมาอีกและเพือ่ยกเลกิความเสียหายทีก่ารรกัษาเหลา่น้ีทิง้ไวเ้บื้องหลงั

 เมือ่ผูป่้วยมีสุขภาพแข็งแรงอีกคร ัง้ คณุสามารถลดขนาดยาลงเหลือหนึ่งหรือสองกรมัตอ่เดอืนหรือมากเทา่ทีผู่้
 ป่วยตอ้งการรบัประทาน จากมุมมองของเรายิง่ดอียา่ขา้มปรมิาณการบำารุงรกัษาเน่ืองจากเป็นสิง่สำาคญัในการ



 รกัษาสุขภาพทีด่ปีรมิาณกรมัตอ่เดอืนหรือหนึ่งหยดตอ่วนัหลงัเลกิงานในตอนเย็นอาจฟงัดูไมม่ากนกั แตต่ามคำา
 บอกของ Rick นัน้ควรเพียงพอทีจ่ะทำาใหร้า่งกายของคณุแข็งแรง

   นอกจากน้ี เขาชอบใหผู้ป่้วยใช้ของจากธรรมชาตอิืน่ๆ เชน่ เมล็ดแอปเปิลและตน้ขา้วสาลีออ่นรว่มกบัการบำาบดั
  นำ้ามนัจากประสบการณ์ของฉนั ฉนัจะใหผู้ป่้วยกนิกญัชงดว้ยเมล็ดพืช (   และกำายาน มดยอบ และฮ็อพ) เน่ืองจาก

นำ้ามนัในพวกมนัมีคณุคา่ทางโภชนาการและดีตอ่รา่งกาย

 รกิยงัเชือ่วา่ผูป่้วยควรพยายามทำาให้ pH    ของรา่งกายสูงขึน้โดยเร็วทีสุ่ดโดยการบรโิภคสิง่ตา่งๆ เชน่ แตงโม
  หรือนำ้ามะนาว เป็นตน้เขากลา่ววา่สิง่น้ีมีความสำาคญัทีสุ่ด และการทำาเชน่นัน้จะทำาใหผู้ป่้วยมีโอกาสรอดชีวติมาก

ขึน้

  ผูป่้วยควรเริม่กนิผลไมแ้ละผกัดบิมากขึน้ และกนิเน้ือสตัว์ใหน้้อยลง โดยเฉพาะพนัธ์ุทีผ่า่นกระบวนการซึง่มีสาร
พษิมากกวา่Rick   เชือ่ม ั่นอยา่งมากในการใชเ้ครือ่งค ัน้นำ้าผลไม้ และเขารูส้กึวา่การไดร้บัวติามนิซีในปรมิาณ
มากก็มีประโยชน์เชน่กนั

 น่ีคอืโปรโตคอลของ Rick Simpson  และน่ีคอืเหตผุลทีชื่อ่ของเขาจะเป็นทีรู่จ้กัไปช ั่วนิรนัดร์อาจเป็นการคน้พบ
ทีส่ำาคญัทีสุ่ดตลอดกาลและผลดขีองสิง่ทีช่ายผูน้ี้มอบใหเ้ราไมอ่าจพูดเกนิจรงิไดย้าและเทคโนโลยีสมยัใหมม่ี
ประโยชน์อยา่งไรเมือ่ไมไ่ดผ้ล?   ถา้คณุตอ้งการเห็นผล ใหล้องใชว้ธีิการรกัษาของ Rick

 เราถูกวพิากษ์วจิารณ์วา่เรียกนำ้ามนัน้ีวา่ยารกัษา แตอ่ะไรอีกทีค่ณุเรียกวา่สารทีส่ามารถนำามาใชอ้ยา่งประสบ
ความสำาเร็จในการรกัษาปญัหาทางการแพทย์มากมายได้?  บางคนดเูหมือนจะคดิวา่คำาวา่ Cure-all  หมายความ

  วา่นำ้ามนัน้ีจะใหชี้วตินิรนัดร์ แตน่ ั่นไมใ่ชเ่จตนาของ Rick   แน่นอน ยาน้ีสามารถยืดอายุขยัของคณุได้ และคณุ
  อาจมีชีวติยืนยาวขึน้เมือ่ใชย้าน้ี ซึง่ไมต่อ้งสงสยัเลยถงึกระนัน้ น่ีไมไ่ดห้มายความวา่จะใหชี้วตินิรนัดร์

 นำ้ามนัน้ียงัไมม่ีจำาหน่ายตามกฎหมายสำาหรบัคนสว่นใหญ่ ดงันัน้จะใชเ้วลานานมากในการพจิารณาวา่จะ
  สามารถใหน้ำ้ามนัเพิม่ไดอ้ีกกีปี่ถงึตอนน้ี เราไมไ่ดม้องวา่ยาน้ีเป็นยาอายุวฒันะแหง่ความเป็นอมตะ และเราเชือ่

  ม ั่นวา่ยาน้ีไมไ่ดท้ำาใหค้ณุกนักระสุนไดอ้ยา่งทีร่คิบอก หากเราพบกุญแจสูค่วามเป็นอมตะ เขาม ั่นใจวา่ป่านจะ
เป็นสว่นผสมหลกั

   โปรดอยา่คดิวา่เมือ่คุณใชง้าน คณุไมส่ามารถตดิไวรสัไดค้ณุยงัอาจตดิโรคอยา่งเชน่ ไขห้วดัใหญ่ แตผ่ลกระทบ
  จะลดลงอยา่งมาก และคณุจะฟ้ืนตวัเร็วขึน้มากในกรณีทีเ่กดิโรคระบาดหรืออะไรทำานองนัน้ หากคณุกนิเขา้ไป

 ”  หรือกนินำ้ามนัทีพื่ชชนิดน้ีสามารถใหไ้ดอ้ยูแ่ลว้ โอกาสรอดของคณุจะเพิม่ขึน้อยา่งมากอยา่งแน่นอน จนิดรชิ
ไบเออร์,Phoenix Tears: เรือ่งราวของรกิซมิป์สนั,บทสง่ทา้ยของสองฉบบัแรก

“     เจบี ฉนัมีคำาถาม น้องชายของฉนัเป็นมะเร็ง พวกเขา (สถานพยาบาล)  ผา่ทอ้งของเขาออก จากนัน้พวกเขาก็ให้
   คโีม ทีก่อ่ใหเ้กดิมะเร็งมากขึน้จนเขากนิอะไรไมไ่ด้ แมก้ระท ั่งของเหลว เขาอาเจียนออกมาในทีสุ่ดฉนัก็ไดเ้ร

   ซิน่ใหเ้ขา ใหมข่องฉนัทำาใหม้นั แตค่วามสมำ่าเสมอคอ่นขา้งหนา (ดรููป)แตเ่ขาใหแ้ละรบัมนัมาสิง่กีดขวางอยูท่ี่
ลำาไสต้อนบนคอืการเตบิโตของมะเร็งปากของเขาแหง้มากเน่ืองจากเขาไดร้บัมอร์ฟีนเน่ืองจากความเจ็บปวด

 อยา่งรุนแรงในทีสุ่ดเขาก็ดืม่ของเหลวบางสว่น แตเ่ขาอาเจียนของเหลวสองคร ัง้และไมใ่ช่คร ัง้ทีส่ามทีม่ีเลือดเขา
 ไดร้บั 2  สปัดาห์จากแพทย์และพวกเขากำาลงัสง่เขากลบับา้นฉนัจะทำาอยา่งไร???   ชว่ยดว้ย เขามีเรซนิ 11  กรมั

 จากสายพนัธ์ุแมม่า่ยขาว ¼   ปอนด์โปรดช่วยฉนัคน้หาทีท่ีฉ่นัจะไดร้บั RSO  ทีแ่ทจ้รงิซึง่ตรงตามคณุสมบตัิ
 ท ัง้หมดสำาหรบัเขาเขาอยูใ่นแคลฟิอร์เนีย LA  และฉนัอยูใ่นเอลซลัวาดอร์มนัเป็นสถานการณ์ทีย่ากมาก และฉนั

”  ไมส่ามารถทำาอะไรไดม้ากจากทีน่ี่ขอคำาแนะนำาหน่อยครบั รคิาร์โด้
--   ยิง่เขาเริม่กนินำ้ามนัเร็วเทา่ไหร่ คณุภาพชีวติของเขาก็จะดขีึน้เร็วขึน้เทา่นัน้บอกใหเ้ขาใสเ่รซนินัน้ในเตาอบที่

 อุณหภูมิ 130°C (266°F)   ประมาณหน่ึงช ั่วโมงแลว้เริม่กนิเป็นการดทีีจ่ะเริม่ตน้ดว้ยขนาดเล็ก แตเ่มือ่ผูป่้วยอยู่
 ในมอร์ฟีน คณุสามารถใหน้ำ้ามนัมากขึน้และมอร์ฟีนน้อยลงสองสามวนัแรกอาจจะยุง่ยากเน่ืองจากการโตต้อบ

 ดว้ยความปรารถนาดี JB

“ฉนัแคอ่ยากบอกใหท้กุคนรูว้า่นำ้ามนัปรุงอาหารสำาหรบัคณุแมชุ่ดแรกของฉนัประสบความสำาเร็จอยา่งยิง่ใหญ่
 และไดค้นืทีด่ี 4/5  กรมัจากตาช ัน้ดอีอนซ์หน่ึงออนซ์!เหนือดวงจนัทร์กบัความพยายามคร ัง้แรกของฉนัและเชือ่

ฉนัเถอะวา่มนังา่ยเหมือนการชงกาแฟจรงิๆ!เรารกัคณุรคิ.......” มาร์ค



กำายานและมดยอบ
“กำายานเป็นสว่นเสรมิทีด่ใีนการรกัษานำ้ามนักญัชาท ัง้ภายในและภายนอกหากคณุอาศยัอยูท่ีไ่หนสกัแหง่ทีไ่มม่ี

  นำ้ามนักญัชา ใหพ้จิารณากำายาน มนัสามารถทำาสิง่ทีม่หศัจรรย์ไดเ้ชน่กนัมองหายาระงบัประสาททีม่ีศกัยภาพ
”และยากลอ่มประสาททีสุ่ดทีค่ณุสามารถหาได้ เจบี

“ฉนัลองใชก้ำายานเฉพาะทีช่ว่ยขจดัความเจ็บปวด:)” แคโรล

“  ฉนัใช้นำ้ามนักำายานจากนำ้ามนัหอมระเหย Young  Living   กบั Phoenix  Tears   ของรกิ ซมิป์สนัพอ่ของฉนั
 สามารถไปได้ 10 …  ชั่วโมงโดยไมเ่จ็บปวด เขาเป็นมะเร็งระยะที่ 4  ”และเดนิไปรอบๆ ราวกบัไมม่ีอะไรผดิปกติ

Shelly

“กำายานเป็นสิง่ทีด่สีำาหรบัหลายสิง่หลายอยา่งฉนัใชม้นับนจุดแดดบนผวิของฉนัทกุวนับนใบหน้าของฉนัผสมกบั
 แตงกวาสำาหรบัโทนเนอร์หลงัจากลา้งดว้ยนำ้ามนัหอมระเหยนั่นคอืเหตผุลทีฉ่นัดเูด็กมากใน 65  ฮา่ ๆ!ลอ้เลน่.ฉนั

” อายุสีส่บิสองแตฉ่นัมีผวิทีด่เีพราะฉนัไมไ่ดใ้ชพ้าราเบนหรือสารเคมีเลย ดาเนีย

“   ในรา้นขายสมุนไพร ใหม้องหาชือ่อืน่วา่บอสเวลเลียมนัใชง้านไดเ้หมือนกบั Advil ” แตด่กีวา่ ชารอน

“    มีวธีิรกัษาแบบเกา่ทีต่อ้งใชก้ำายาน มดยอบ นำ้ามนัมะกอก และกญัชาไฟบนไมห้อมเมอร์!!มหศัจรรย์สำาหรบัผู้
ป่วยโรคเบาหวานท ัง้ภายในและภายนอก!” Brian

“ทกุสิง่ทีเ่ตบิโตในธรรมชาตสิามารถดูแลเราไดส้ิง่เหลา่น้ีเป็นเวอร์ชนัสงัเคราะห์ทีพ่สิูจน์ไดว้า่เป็นอนัตรายพืช
 เหลา่น้ีท ัง้หมด (      กำายาน มดยอบ ลาเวนเดอร์ กานพลู สะระแหน่ ฯลฯ)  โดยเฉพาะพืชโบราณในเขตถิน่กำาเนิด

 ของพวกมนัไดใ้ชเ้วลาหลายปีในการปรบัปรุงสารป้องกนัจากผูล้า่และปญัหาสิง่แวดลอ้ม แคร่กัษาแตร่กัษา!”
เวนดี้

“  เขาคาดการณ์วา่ในอีก 10   ปีขา้งหน้า การใชก้ญัชาทางการแพทย์ทีไ่ดร้บัการอนุมตัสิำาหรบัทกุสภาวะจะเป็น
  หวัใจสำาคญั เน่ืองจากยาจะถกูเตรียมซึง่ทำางานเหมือน THC   แตไ่มม่ีสารออกฤทธิท์ีก่อ่ใหเ้กดิผล "สงู"  ตอ่ผู้

ป่วยMechoulam  ไมไ่ดจ้ำากดัความสนใจเฉพาะในกญัชาเทา่นัน้เขาไดค้น้ควา้เกีย่วกบั levona ซึง่เป็นคำาภาษา
 ฮีบรูสำาหรบักำายานหรือ Boswellia  sacra  ซึง่ใชเ้ป็นเครือ่งหอมในวหิารศกัดิส์ทิธิใ์นกรุงเยรูซาเล็มนกัเคมีของ

  มหาวทิยาลยัฮบิรู พรอ้มดว้ยนกัศกึษาระดบัปรญิญาเอกทีชื่อ่ Arieh Moussaieff  แสดงใหเ้ห็นวา่สว่นผสมหลกั
ของธูปในตะวนัออกกลางชว่ยลดความวติกกงัวลและมีผลเหมือนยากลอ่มประสาทในหนูทดลอง

“  ทลัมุดกลา่วถงึเรซนิบอสเวลเลียวา่เป็นยาทีใ่สไ่วน์เพือ่ 'ประสาทสมัผสั'   เพือ่ที่ [เหลา่นัน้]  ถูกประณามความตาย
จะไดไ้มต่อ้งกงัวล...[การคน้พบของพวกเขา]  เป็นพ้ืนฐานทางชีวภาพสำาหรบัประเพณีวฒันธรรมและศาสนาที่

”หย ั่งรากลกึ http://www.jpost.com/Health-and-Science/The-world-is-going-to-pot-352563
--   นำ้ามนักญัชาและกำายานมีผลการรกัษาคลา้ยกนัมากเพียงเตมิกำายานคณุภาพสูง (boswellia  sacra)  ลงใน

 อาหารของคณุหรือรบัประทานวนัละสามคร ัง้ (150  มก.    สามคร ัง้ตอ่วนัสำาหรบัโรครา้ยแรงน้อยกวา่ และ 300
มก.   ขึน้ไปสำาหรบัการเจ็บป่วยและความเจ็บปวดทีร่า้ยแรง เป็นตน้)  หรือคณุสามารถปฏบิตัติามโปรโตคอล

  เดยีวกนัและ ใช้โดสเดยีวกนักบัทีคุ่ณใช้ RSO  กำายานยงัสามารถซอ่มแซมรา่งกายของคณุต ัง้แตร่ะดบั DNA ขึน้
  ไป และยงัสามารถรกัษาโรคมะเร็งและโรคที่ "รกัษาไมห่าย"  อืน่ๆ ไดอ้กีดว้ยเป็นเรือ่งทีด่ทีีจ่ะรูเ้ช่นกนัฉนัคดิวา่

เจบี

“   ฉนัรูส้กึแยจ่รงิๆ เมือ่วานฉนัทำาเอ็นรอ้ยหวายเลอะเทอะไมม่ีโซฟาอีกตอ่ไปถงึ 5k  ฉนัแทบจะเดนิไมไ่หวใครมี
” คำาแนะนำาสำาหรบัการฟ้ืนตวัอยา่งรวดเร็ว เจนน่า

-   นำ้ามนัเยอะท ัง้ภายในและภายนอกเตมินำ้ามนักำายานและนำ้ามนักานพลูลงในยาหมอ่งทีม่ีความเขม้ขน้สูง หรือ
ผสมกบันำ้ามนัเชียบตัเตอร์/มะพรา้ว/  เมล็ดกญัชงเชน่เคย 20-30% THC salves  ทำางานไดด้ทีีสุ่ดเพลดิเพลนิไป
กบัการรกัษาเจบี

“  ฉนัทานนำ้ามนัหอมระเหย boswellia freana   บรสิุทธิส์ำาหรบัมะเร็งทอ่นำ้าดรีะยะที่ 4 ซึง่แพรก่ระจายไปยงัปอด
  และกระดกู และตบัของฉนัหลงัจากผา่นไป 2     เดอืน ตอนน้ีตบัทำางานไดต้ามปกติ ไมม่ีสิง่อุดตนั และฉนัได้

 วนิิจฉยัยอ้นกลบั 9   เดอืนเพือ่ใหม้ีชีวติอยูไ่ด้ และเน้ืองอกในตบัของฉนัก็หดเล็กลงและตวัหนึ่งกำาลงัจะตาย!!ฉนั
  ยงัคงสนใจนำ้ามนักญัชาอยูม่าก แตฉ่นัไดท้ำาเคมีบำาบดัเพือ่หยุดการแพรก่ระจาย และฉนัรูว้า่เมือ่ทำาคีโมเสร็จใน

  เดอืนหน้า ฉนัอยากจะตรีา่งกายยากกบัทกุสิง่ทีฉ่นัทำาไดฉ้นัซื้อหนงัสือเลม่น้ีแลว้ ตอนน้ีแคต่อ้งการใหม้นัรูว้ธีิทำา
 ” นำ้ามนั และหาคนมาช่วยฉนั Sarah



“แวะมาทกัทาย..   ยงัคงดำาเนินตอ่ไปในวนัที่ 17  กรกฎาคมเป็นเวลา 1  ปีต ัง้แตฉ่นัเริม่ 1-2 มล.   ตอ่วนั ชีวติของ
 ฉนัเปลีย่นไปอยา่งสิน้เชงิและฉนัเกือบ 200   ปอนด์หายไปอยา่งแน่นอน 9   ปอนด์ทีจ่ะไป รา้นขายยาจา่ยยาของ

 ฉนัมีนำ้ามนั 179 มก. CBD  ถงึ 179 มก.  นำ้ามนั THC .5ml  ตอ่วนัและ 87% THC  และ 4% CBD 1ml ตอ่วนั
    และกำายาน มดยอบ และค ัน้นำ้า มนัใชง้านไดอ้ยา่งทีค่ณุรู ้ JB แคอ่ยากใหค้ณุรูว้า่ฉนัยงัไป!” ใบแจง้หน้ี

“ฉนัใชก้ำายานกบัมดยอบสำาหรบัฮาชโิมโตะและไดผ้ล! น่าเสียดายทีฉ่นัไมส่ามารถหานำ้ามนัในทีท่ีฉ่นัอาศยัอยูไ่ด้
” เพราะมนัผดิกฎหมาย ซนิเทยี

“  ฉนัเริม่เมือ่ 3 วนักอ่นหลงัจากไดย้นิวา่มีผูห้ญงิคนหนึ่งทีล่ดขนาดเน้ืองอกในสมองของเธอดว้ยการหยดสิง่น้ีบน
 ” ลิน้ของเธอทกุๆ สองช ั่วโมง ลนิด์เซย์

“   ฉนัใสก่ำายานในแคปซูลมาสองสามปีแลว้ ฉนัเคยใชก้ำายานดว้ยตวัเองเพือ่รกัษามะเร็ง (ไมม่ีคโีมหรือฉายรงัสี)
   ในชว่งเวลานัน้ ฉนัไมส่ามารถเขา้ถงึนำ้ามนักญัชาไดอ้ยา่งปลอดภยั เมือ่ฉนัไมม่ี RSO  และสงัเกตเห็นจุดเริม่

  ปรากฏขึน้ ฉนัเพียงแคห่ยด Sacred Frankincense สองสามหยดลงบนผวิของฉนัโดยตรงและเฝ้าดจูุดนัน้หาย
 ไปภายในสองสามวนั ฉนัประหลาดใจอยา่งยิง่!   บอกคนมาหลายปีแลว้ฉนัยงัตอ้งตรวจลำาไสใ้หญ่ (เมือ่ฉนัไดร้บั

 การประกนัใน CO)    เพือ่ดวูา่เน้ืองอกหลกัหายไปหรือไม่ เป็นมะเร็งหรือไม่ ฉนัจะยงัคงทำาในสิง่ทีฉ่นัทำาอยู่ ตาม
 ทีแ่พทย์ผูเ้ชีย่วชาญดา้นเน้ืองอกวทิยาแนะนำา (ตลอดชีวติ) เขาประหลาดใจ!” ลซิา่

“  ฉนัใสก่ำายานเรซนิในอาหารสุนขัของฉนัวนัละสองคร ัง้เป็นเวลาสองสามเดอืน &  เน้ืองอกขนาดเกรปฟรุตหาย
” ไป กะเหรีย่ง

“  –   กำายาน มีคนบอกวา่มนัทำาใหเ้น้ืองอกหดตวัและชา้ลงหากไมห่ยุดย ัง้การลุกลามของมะเร็ง ฉนัรูว้า่มนัทำาให้
 เน้ืองอกหดตวั ฉนัเห็นวา่มนัทำาใหเ้น้ืองอกขนาดลูกกอล์ฟลดลงจนหมด!” ทามารา

"  ฉนัทำาใหส้ิง่น้ีกลายเป็นสว่นสำาคญัของวธีิการของฉนัเมือ่สองสามปีกอ่น รว่มกบันำ้ามนัโคปาอบิาและนำ้ามนั
   ตะไคร้ ผลลพัธ์ก็น่าทึง่มาก ขอบคณุทีแ่บง่ปนั JB" เครือ่งหมาย

"เหตผุลหน่ึงอยา่งน้อยก็เพราะพวกเขาไดร้บัการบอกเลา่ในวดิีโอและโพสต์ในบล็อกวา่นำ้ามนักำายานมีกรดบอส
    เวลลกิ ซึง่เป็นสารออกฤทธิต์า้นเน้ืองอกในเรซนิเหงือกกำายาน แตม่นัไมไ่ดเ้ป็นเชน่นัน้ และเหตุผลงา่ยๆ ก็คอื

  กรดบอสเวลลกิมีมาก โมเลกุลทีห่นกัเกนิกวา่จะระเหยได้ มีกรดบอสเวลลกิหลายชนิดทีพ่บในเรซนิกมักำายาน
 และมีนำ้าหนกัโมเลกุลอยูใ่นชว่ง 450 – 500   –  –อยา่งไรก็ตาม โมเลกุลทีร่ะเหยได้ เหลา่นัน้ทีส่ามารถระเหยได้
 ท ัง้หมดมีนำ้าหนกัโมเลกุลตำ่ากวา่ 300”

--   นั่นคอืเหตผุลทีฉ่นัแนะนำาใหเ้คีย้วกำายานและมดยอบ และไมก่นินำ้ามนัหอมระเหยทีผ่ลติจากกำายานและ
 มดยอบ เจบี

"  นำ้ามนักำายานชว่ยฉนักำาจดั Bell's  Palsy  ในหน่ึงสปัดาห์!    มอบการรกัษาทีด่ทีีสุ่ดทีฉ่นัเคยไดร้บั นั่นคอื "ถูก
กฎหมาย" เจสนั

“       ฉนัใชก้ำายาน กระดงังา และบางคร ัง้ คลารี เซจ กบัจสัตนิรกัษาอาการชกัมาเป็นเวลาสีเ่ดอืนแลว้ และเห็นวา่
    อาการดขีึน้ ตอนทีฉ่นัเริม่ เขามีอาการชกัวนัละสามคร ัง้ และลดลงเหลือวนัละคร ัง้และ บางคร ัง้อาจปลอดอาการ

 ชกั 2-3    วนั ฉนัไดอ้า่นวา่แองเจลกิาชว่ยเรือ่งอาการชกัไดอ้ยา่งไร นกัประสาทวทิยาของเขาพรอ้มใหค้วามชว่ย
    เหลือ แตไ่มม่ีความรูท้ีแ่ทจ้รงิหรือระเบียบวธีิใดๆ เลย นกับำาบดัดว้ยกลิน่หอมดไูมค่อ่ยคุน้เคยกบัการใช้ นำ้ามนั

 หอมระเหยสำาหรบัควบคุมอาการชกัท ัง้การสูดดมและการใชเ้ฉพาะทีแ่บบเจือจางดเูหมือนวา่จะใชไ้ด้ แตค่งจะดี
    ถา้ไดร้บัคำาแนะนำา ฉนัไดเ้รียนรูว้ธีิทีย่ากจะมีนำ้ามนับางชนิดทีค่วรหลีกเลีย่ง เชน่ สารจากการบูร (  โรสแมรี่ ยูคา

 ลปิตสั สไปค์)  ลาเวนเดอร์ นกัปราชญ์ชาวสเปน)   หรือทโูจน รวมท ัง้คนอืน่ๆ อกีสองสามคน" จูดี้

"   วธีิการรกัษาทีเ่ราเลือกใชน้ ัน้ตรงไปตรงมา ฉนัเก็บมนัไวบ้นหิง้และใชม้นัในการเจือจางดว้ยนำ้ามนั MCT
 นำ้ามนัตวัพาตวัเดยีวกนัทีแ่รร์ใช้ในการรบัประทานพรอ้มกบั CO

     สูดอากาศเขา้ไปใตจ้มูกแลว้สูดดมเขา้ไปทีห่ลงัใบหู ขมบั คอ ขอ้มือ และปลายเทา้ เป็นยาชว่ยชีวติทีด่ทีีสุ่ดใน
   ” ปจัจุบนั รวดเร็วและมีประสทิธภิาพ แตม่ีการเปิดเผยขอ้มูลท ัง้หมด ไมใ่ชท่กุคร ัง้ มาร์ค

“  นำ้ามนักำายานมาจากเรซนิของตน้ Boswellia serrata   นำ้ามนัอโรมาเธอราพี นำ้าหอม และธูปบางชนิดมีนำ้ามนัน้ี
 ยาอายุรเวชซึง่เป็นการดแูลสุขภาพแบบด ัง้เดมิของอนิเดยียงัใชน้ำ้ามนักำายานเพือ่รกัษาสภาพตา่งๆ ในการแพทย์

  แผนตะวนัตก นำ้ามนักำายานเป็นทีส่นใจเน่ืองจากมีคณุสมบตัติา้นการอกัเสบ ตามขอ้มูลของศนูย์มะเร็ง



Memorial Sloan-Kettering    ผลขา้งเคยีงบางอยา่งเป็นไปได้ แต่ MSKCC  ต ัง้ขอ้สงัเกตวา่กำายานดูเหมือนจะมี
ผลเสียน้อยกวา่ยาทีร่กัษาอาการอกัเสบเชน่สเตยีรอยด์และยาแกอ้กัเสบทีไ่มใ่ชส่เตยีรอยด์

ผลขา้งเคยีงของระบบทางเดนิอาหารอาจเกดิขึน้ไดเ้มือ่ใชน้ำ้ามนักำายานตามขอ้มูลอา้งองิสำาหรบัเดสก์ท็อปของ
      แพทย์ อาจรวมถงึปวดทอ้ง คลืน่ไส้ ปวดทอ้ง แสบรอ้น หรือรูส้กึอิม่ นำ้ามนักำายานยงัทำาใหป้วดทอ้งหรือปวดทอ้ง

ไดแ้ยล่ง

 นำ้ามนักำายานมีผลทำาใหเ้ลือดบางและสามารถเพิม่ความเสีย่งของการมีเลือดออกผดิปกติ ตามทีศ่นูย์การแพทย์
  มหาวทิยาลยัแมรแิลนด์ระบุไว้ น่ีเป็นความกงัวลหลกัสำาหรบัผูท้ีม่ีภาวะเลือดออกผดิปกติ หรอืใครก็ตามทีใ่ชย้า

       หรือสมุนไพรอืน่ๆ ทีม่ฤีทธิต์า้นการแข็งตวัของเลือด เชน่ วาร์ฟารนิ เฮปารนิ ไอบูโพรเฟน แอสไพรนิ หรอื
 แปะกว๊ย biloba  ”ใครก็ตามทีก่ำาหนดไวส้ำาหรบัข ัน้ตอนการผา่ตดัหรือทนัตกรรมควรหยุดใชน้ำ้ามนักำายานกอ่น

เชลลีย์

การแปรรูปกำายานและเรซนิมดยอบ
  แช่แข็งกำายาน บดในเครือ่งผสมเช่นกอ้นนำ้าแข็ง (สองสามวนิาททีีค่วามเร็วสูงมาก)  จากนัน้เทนำ้ามนัมะกอกที่

 รอ้นจดั (100°C)    ลงบนผง ปลอ่ยใหม้นัผสมเหมือนค็อกเทลเป็นเวลา 3  นาทหีรือมากกวา่นัน้ เทนำ้ามนัทีผ่สมลง
    ในขวดแลว้ทิง้ไวส้กัสองสามวนั แยกชัน้ออก คณุจะไดส้ารสกดักำายานของคณุ เพิม่มดยอบถา้คณุมี -  ดำาเนิน

 การในลกัษณะเดยีวกนั -    แช่แข็ง บด เตมินำ้ามนัรอ้น ปลอ่ยใหน้ั่งแยก

   จากนัน้เตมินำ้ามนักญัชาลงในสว่นผสมของกำายาน มดยอบ และนำ้ามนัมะกอก คณุสามารถกนิไดเ้ชน่กนัสามคร ัง้
  ตอ่วนั ฉนัจะเพิม่นำ้ามนัเมล็ดป่านลงไปแยกตา่งหากและฉนัจะนวดเทา้ดว้ย เจบี

สบูกญัชา
“  วนัน้ีเพือ่นอายุ 28    ปีของฉนัไดร้บัการผา่ตดัมะเร็งเตา้นม พวกเขาบอกวา่มะเร็งนัน้หายไปแลว้ แตย่งัตอ้งการ

  ทำาคีโมกบัเธออยูเ่ราเคยคยุกนัแลว้ ฉนับอกใหเ้ธอปฏเิสธการใหค้โีมและเพียงแคร่บั RSO ฉนัถกูตอ้งเกีย่วกบั
เรือ่งน้ีหรือไม?่  จากสิง่ทีฉ่นัไดอ้า่นเกีย่วกบั Phoenix  Tears   ฉนัคดิวา่สิง่น้ีถกูตอ้ง แตต่อ้งการความชว่ยเหลือ
จากคณุในการตอบคำาถามน้ีขอบคณุ." จสัตนิ

--    ทำาไดด้มีาก จสัตนิไมม่ีคีโมหรือสแกนการผา่ตดัก็ไมจ่ำาเป็นใหเ้ธอกนินำ้ามนั 120-180  กรมัในชว่งหกเดอืน
ขา้งหน้าและทำาตามคำาแนะนำาบนเว็บไซต์ของเราเจบี

“ลองนึกภาพพยายามสอนคนใหใ้สก่างเกง...ดเูหมือนงา่ยจะเกดิอะไรขึน้ถา้มีคนสง่ขอ้ความหาคณุทกุวนัเพือ่
ถามคณุวา่ตอ้งใสก่างเกงอยา่งไร?(เจ็บใจ) เหมือนวนัหมูดนิ!  ถา้ฉนัใสก่างเกงและกางเกงเรียบรอ้ย ฉนัก็จะแสดง

 “   ใหค้นอืน่ดฉูนัอาจจะหวัเราะเยาะคนทีอ่ยากจะลองใสก่างเกงกลบัหลงัแลว้พูดวา่ เฮ้ พวกเขาเขา้กนัไดด้ี แตม่นั
ไมไ่ดเ้ปลีย่นความจรงิทีว่า่พวกเขาอยูข่า้งหลงั!(มนัใชไ้ดก้บัครสิครอส)”  เจบีแคบ่อกเราวา่อะไรใชไ้ดผ้ลและจะ

  ไมบ่อกเราดว้ยวธีิอืน่เพราะไมต่อ้งการวธีิอืน่ทำาตามคำาแนะนำาหรือเดนิไปรอบๆ โดยหนัหลงัใหก้างเกง แตอ่ยา่
 โกรธ JB  เมือ่คณุรูว้า่เขากำาลงัแสดงใหค้ณุเห็นวธีิทีถ่กูตอ้ง!  เราไมไ่ดพ้ยายามเปลีย่นขอ้ความในหนงัสือ เราแค่

ไปคน้ควา้หนงัสือเลม่อืน่!” ชาด

--       ขอบคณุ ชาด น่ีเป็นคำาอธบิายทีด่มีาก และใช่ คณุพูดถูกยา RSO  ฉบบัสมบูรณ์น้ีเรียบงา่ยมากจนทำาใหซ้บั
ซอ้นขึน้จรงิมนังา่ยเกนิไปสำาหรบัคนทีจ่ะเชือ่คอืเมือ่พวกเขาไมส่ามารถลองยาไดเ้องและตอ้งอา่นเกีย่วกบัยา
เทา่นัน้

 และสิง่ท ัง้หมดก็คอืชีวติของผูค้นมีความเสีย่งฉนัคยุกบัพวกเขาแบบตวัตอ่ตวั ฉนัเห็นความเจ็บปวดบนใบหน้า
  ของพวกเขา อยา่ถามวา่มนัทำาอะไรกบัฉนัหลงัจากหลายปีทีผ่า่นมาสำาหรบัฉนั ไมค่อ่ยมีทีว่า่งสำาหรบัการแสดง

  ดน้สดทีน่ี่ ไมม่ีเวลาสำาหรบั bebop   เดีย่วหรือแจส๊ฟรีน่ีคอืเพลงบลูส์ 12   แทง่ทีจ่บัเวลาแบบเกา่และยาว 12
แทง่Rick  ใหแ้นวทางแกเ่ราในการปฏบิตัติาม แตท่กุคนตอ้งการสรา้งวงลอ้ขึน้มาใหมเ่น่ืองจากปญัหาอตัตาหรือ

 ความออ่นแออืน่ๆ ของมนุษย์

 ท ัง้หมดทีฉ่นัพูดเกีย่วกบัเรือ่งน้ีคอื ใชห้มอ้หุงขา้วและพดัลมกอ่น RSO   กอ่น ตามดว้ยยากญัชารูปแบบอืน่ๆ (ทีม่ี
ศกัยภาพน้อยกวา่)   ท ัง้หมดเพราะความแรงนัน้สำาคญัยิง่นำ้ามนัมีฤทธิแ์ละยากลอ่มประสาทมากเทา่ไร ก็ยิง่ดี



  สำาหรบัผูป่้วยเทา่นัน้คณุไมจ่ำาเป็นตอ้งทดสอบสภาพภายใน ลองใชก้บัสภาพผวิกอ่น และดวูา่มนัหายเร็วขึน้ดว้ย
RSO     ทีม่ฤีทธิแ์ละยากลอ่มประสาทจรงิ ๆ ทีม่ี 95-98%  THC  หรือสิง่อืน่ใดทีจ่ะตอบคณุไดจ้ากนัน้ใหรู้ว้า่สิง่
เดยีวกนัทีเ่กดิขึน้บนผวิหนงัของคณุกำาลงัเกดิขึน้ภายในรา่งกายของคณุเมือ่คณุกนิยาน้ี

 เมือ่คณุทำาเชน่นัน้ คณุจะหมดความสนใจในรูปแบบยากญัชาทีม่ีฤทธิน้์อยกวา่ไมใ่ชเ่พราะพวกเขาชว่ยไมไ่ดใ้น
   บางกรณี แตเ่ป็นเพราะเหตุใดจงึบนิช ัน้สองหรือสามในเมือ่คณุสามารถบนิช ัน้หนึ่งดว้ยเงนิเทา่ ๆ กนัและชว่ย

ชีวติคณุไดเ้ร็วและเชือ่ถอืไดใ้นเวลาเดยีวกนั?

RSO    เป็นยาระดบัพรีเมียม และวธีิทีฉ่นัมองดู สว่นทีเ่หลือไมใ่ชย่าพรีเมียมแลว้อยากไดย้าช ัน้ดทีำาไมถงึอยาก
ไดย้าเจือจางแทนของจรงิละ่?  ยิง่นำ้ามนัมียากลอ่มประสาทและมีฤทธิร์ุนแรงมากเทา่ใด นำ้ามนัก็ยิง่ออกฤทธิไ์ดด้ี

 ” เทา่นัน้ และสิง่น้ีจะไมเ่ปลีย่นแปลงเลย เจบี

“ RSO  ทีด่ทีีสุ่ดคอื 95-98% THC  และมีฤทธิแ์ละยากลอ่มประสาทอยา่งยิง่สิง่อืน่ทีน่อกเหนือจากนัน้ (กญัชาดบิ
   นำ้าผลไม้ ของกนิ นำ้ามนั CBD  สงู BHO     ทีไ่มผ่า่นการสลายคาร์บอกซเิลต ทงิเจอร์ ยาดม สว่นผสม macerates

คณุเรียกมนัวา่)   เป็นรูปแบบยากญัชาทีม่ีศกัยภาพน้อยกวา่ยากญัชาทกุรูปแบบมีประโยชน์ในระดบัหนึ่ง แตอ่ยา่
” เดมิพนัชีวติของคณุกบัรูปแบบยากญัชาทีม่ีฤทธิน้์อยกวา่ เจบี

สภาพผวิ, แผลไหม,้ กลาก, ฯลฯ.

“  ผมโดนนำ้ามนัเดอืดระดบั 3  ทีน้ิ่วเมือ่เชา้วนัอาทติย์แผลพุพองขนาดใหญแ่ละเจ็บปวดมากฉนัจำาไดว้า่การอา่น
RSO   นัน้น่าทึง่มากสำาหรบัการรกัษาแผลไฟไหม้ ดงันัน้ฉนัจงึลองใชม้นั OMG Folks  การเผาไหมห้ายไปโดย

 สิน้เชงิในเวลาเพียง 40  ชั่วโมงไมม่ีสญัญาณของมนัเลยฉนัทา RSO  ในปรมิาณทีเ่หมาะสมกบัตุม่พอง เน้ือวา่น
  หางจระเขส้ด และผา้พนัแผลซำา้อีก 12   ชั่วโมงตอ่มาไมจ่ำาเป็นสำาหรบัแอปพลเิคชนัที่ 3 ”คณุร็อครคิซมิป์สนั

Bobbi

“  คร ัง้แรกทีฉ่นัทำานำ้ามนั (ผสมในนำ้ามนัมะพรา้ว)  คอืการรกัษาเฉพาะทีห่ลงัของเพือ่นบา้นสูงอายุเธอมีแผลเต็ม
    ไปหมดซึง่คนัมากตวัเรือดถกูกำาจดัออกไปแลว้ เชน่เดยีวกบัหดิ หมดั สกี และเพราะวา่เธอไมไ่ดร้บัผลกระทบใด

  ๆ เลยนอกจากทีห่ลงัของเธอ และไมม่ีสญัญาณของกจิกรรมของสตัว์รา้ยบนเตยีงของเธอรูว้า่ลูกชายของเธอทำา
อะไร???เขาฉีดสารเคมีทีน่อนของเธออยา่งหนกัเพือ่กำาจดัแมลงทีไ่มม่ีอยูจ่รงิฉนัใหท้ีน่อนอนัใหมก่บัเธอพรอ้ม

 คำาแนะนำาชดัเจนวา่หา้มฉีดทีน่อน เป็นของฉนัใหเ้ธอยืมตราบเทา่ทีเ่ธอตอ้งการเธอตอ้งเขา้โรงพยาบาลเพราะ
   เลือดออกเป็นแผล และตอนทีเ่ธออยูท่ีน่ ั่น เธอพูดถงึปญัหาทีห่ลงัของเธอ และคณุรูม้ ัย้วา่หมอบอกใหเ้ธอทำา

อะไร???สระผมและตวัเธอเพือ่กำาจดัเหาเธอไมม่ีเหาแลว้คณุคดิวา่ฉนัจะฟงัใครเพือ่ชว่ยเธอ?แพทย?์ไม.่ฉนัทำา
  ” นำ้ามนั รกัษาเธอดว้ยมนั และมีการปรบัปรุงและการรกัษาเกดิขึน้ มเิชล

“   ลกูสะใภข้องฉนัทอดหมูสบั และจุม่น้ิวของเธอลงในนำ้ามนัทีร่อ้นจนเดอืดจนถงึขอ้แรก แลว้พวกเขาก็เปลีย่น
 เป็นสีขาวเหมือนไกป่รุงสุกเราใส่ RSO   ไวก้บัพวกมนั และความเจ็บปวดก็หายไปในเวลาประมาณหนึ่งนาที เธอ

 เคลือบพวกมนัวนัละ 2  คร ัง้ดว้ย RSO พวกเขาหายเร็วมากในเวลาเพียงไมก่ีว่นัและไมม่ีการสูญเสียผวิหนงัหรือ
  รอยแผลเป็นเลยวเิศษมากทีต่อนน้ีเราเก็บไวใ้นตูเ้ย็นในครวัเพียงเล็กน้อย ดงันัน้หากใครถกูไฟไหม้ (โดย

  เฉพาะเด็ก ๆ )  เราจะใช้ RSO   ” ทนัที ไมจ่ำาเป็นตอ้งรูส้กึเจ็บปวดแบบนัน้เมือ่เรามีพืชธรรมชาตทิีจ่ะดูแล เดบรา้

“  ใชม้นัในการถูกแดดเผาอยา่งรุนแรงทำาไดด้มีาก ฉนัเห็นมนัรกัษาบาดแผลดว้ยมีดไดใ้นเวลาไมถ่งึสปัดาห์มนั
รกัษากลิน่ปากดว้ยใชม้าหกเดอืนแลว้เกดิอาการชกัยาอยา่งสมบูรณ์เมือ่ฉนัวิง่ออกไปฉนัมีอาการชกัเล็กน้อยฉนั

 ” โชคดทีีไ่ดย้าแบบน้ี ฉนัแนะนำาใหใ้ชย้าแกป้วดเสน้ประสาทดว้ย แจ็ค

“  ฉนัใช้เตาไมเ้พือ่ใหค้วามรอ้น แผลไฟไหมท้ีข่อ้มือทำาใหฉ้นัรูส้กึหนาวไปอกีนานหลายเดอืนลม้ลุกคลุกคลาน
 อยา่งหนกัเมือ่ฤดูใบไมร้ว่งทีแ่ลว้ยงัไมต่ืน่ฉนัไดร้บันำ้ามนั RSO   กอ่นจงึคอ่ยใชต้บเบาๆ ปิดรอยไหม้ และภายใน

  สองวนับรเิวณนัน้ก็เป็นสีชมพูสะอาด เป็นหยอ่มๆ ไมม่ีตุม่หรือรอยไหมเ้ลย!  ฉนัถกูขาย 100%!” จานีน

“  ฉนัมีอาการผวิไหมแ้ดดทนัทหีลงัจากโกนหวัเมือ่สองสามปีกอ่นฉนัออกไปกลางแดดโคโลราโดประมาณ 14
ชั่วโมงในวนัตอ่มาฉนัเคยถูกแดดเผาทีเ่ลวรา้ยบนหวัของฉนัมากอ่นคร ัง้แรกใชเ้วลาหลายเดอืนในการรกัษา
และมนัก็ไหลออกมาและเจ็บตลอดเวลาคร ัง้สุดทา้ยน้ีฉนัใสโ่ลช ั่นทีผ่สมกญัชาลงบนศรีษะทีไ่หมเ้กรียมดว้ย
แสงแดด 3  วนัตอ่มาลอกออก 1 คร ัง้และหายเป็นปกตหิลงัจากนัน้กญัชาสำาหรบัคนผวิไหมแ้ดด!” เนท

"ฉนัมีคำาถาม.คณุรูจ้กัใครทีใ่ชส้ิง่น้ีกบัโรคงูสวดัหรือไม่?ฉนัไดร้บัมนัคอ่นขา้งบอ่ยโดยเฉพาะอยา่งยิง่เมือ่เครียด
และฉนัแคอ่ยากรูอ้ยากเห็นขอขอบคณุ." ตรีนา



-   เพียงแคท่านำ้ามนับนจุดเจ็บ ไมว่า่จะดบิหรือแบบทงิเจอร์ แลว้ใหผู้ป่้วยกนินำ้ามนัดว้ยเพือ่ผลลพัธ์ทีด่ทีีสุ่ดเจบี

“  ขอ้ตอ่ของฉนัลุกโชนขึน้บนน้ิวมือและ voila  ถูนำ้ามนับนความเจ็บปวดหายไปเผาตวัเองบนถงัเผาไหมเ้มือ่
  สปัดาห์ทีแ่ลว้ สีดำา 3      น้ิว ผวิหนงัเป็นฟองทีข่อ้มือของฉนันำ้ามนัเล็กน้อย พนัแผล สองวนัตอ่มา ผวิสีชมพูน่า

 อศัจรรย์ทาซำา้เหมือนเดมิ สองวนัตอ่มาก็หาย...ขอบคณุ!!!" จานีน

“Morning  Scot   คยุกบัน้องสาวของฉนัเมือ่คนืน้ี เธอบอกวา่เธอหายดแีลว้!!!!ยารกัษาโรคงูสวดัของเธอ:)  เธอ
 บอกวา่เธอรูส้กึมหศัจรรย์แคอ่ยากใหแ้น่ใจ 100%  กอ่นทีฉ่นัจะเขยีนถงึคณุขอบคณุมากสำาหรบัความชว่ยเหลือ

”ของคณุ

“  ลกูชายของฉนัและฉนัใชม้นัเฉพาะต ัง้แตว่นิาทแีรกทีงู่สวดัปรากฏขึน้ ไมม่ีงูสวดัใหมป่รากฏขึน้และไมพ่บ
  อาการอืน่ ๆ ความมหศัจรรย์." มาตจิา

“  ฉนัเคยใชน้ำ้ามนัแบบ RSO  กบัหูดทีห่น้าฉนัพลาสเตอร์ปิดแผล 2  ใบ เกือบหมดแลว้!” เลสลี่

“  ฉนัยงัเอาหูด 2 ” อนัออกดว้ยฉนัมีมนัอยูบ่นขาของฉนัมาท ัง้ชีวติ มเิชล

“  ฉนัเคยใชก้ญัชาผสมนำ้ามนัมะกอกกบัแผลไหมแ้ละบาดแผล และมนัหายไดภ้ายในสองสามวนัไมเ่คยเห็นอะไร
 แบบน้ีฉนัรูว้า่ RSO ” จะดกีวา่กญัชาถกูใช้เพือ่รกัษาทกุอยา่งกอ่นทีร่ฐับาลของเราจะโลภ เดวดิ

"  ฉนัอุน่นำ้ามนัและผสมกบัครีมทาหน้าของฉนัฉนัใชม้นัวนัละ 2  คร ัง้และเป็นเวลาประมาณ 2 เดอืนสวิเสี้ยนลกึที่
 ฉนัเคยเป็นมา (  อยา่งทีค่ณุรูจ้กั พวกเขาใชเ้วลาหนึ่งสปัดาห์กวา่จะขึน้สูผ่วิและมีขนาดใหญม่าก!)  ไมม่ีอกีตอ่ไป

แลว้รอยแผลเป็นจากสวิเหลา่นัน้ก็จางลงเช่นกนัเห็นผวิเริม่กระชบั!โพสต์น้ีตลกดเีพราะเพิง่สงัเกตเห็นผลลพัธ์ใน
วนัน้ี!   ” นำ้ามนัน้ีน่าอศัจรรย์และครีมทาหน้าเป็นเพียงหนึ่งในหลาย ๆ การใชง้านขอบคุณรคิ เจนนิเฟอร์

“ฉนัเผาตวัเองบนทอ่ไอเสียคอ่นขา้งดีและใสน่ำ้ามนักญัชาผสมกบัสารสกดัจากเมล็ดองุน่และมนัหายภายในเวลา
ไมถ่งึหน่ึงสปัดาห์และแทบไมม่ีอาการปวดหรือระคายเคอืงและไมม่ีรอยแผลเป็น!” แดเนียล

“  ฉนัใชม้นักบัแผลไฟไหม้ และไมรู่ว้า่ตวัเองถกูไฟไหมท้ีไ่หนไมม่ีรอยแผลเป็นและไมม่ีรอยสุดยอด.ฉนัมีอาการ
 ไหมเ้ป็นเวลาหน่ึงสปัดาห์และมนัจะไมห่ายฉนัใช้นำ้ามนัและภายในสีว่นัฉนัมีผวิใหมห่นึ่งสปัดาห์ตอ่มา ฉนัไม่

” สามารถบอกไดว้า่ฉนัถูกไฟไหมท้ีไ่หนของเจง๋ๆ คลฟิฟอร์ด

“   ใช่ ฉนัรกัษาแผลไฟไหมด้ว้ย RSO แลว้และไมม่ีรอยแผลเป็น!” เอรนิ

“ความเจ็บปวดจะหายไปทนัทีและการอกัเสบจะหายไปภายในหนึ่งวนัฉนัเคยรกัษาแผลไฟไหมห้น่ึงอนัเมือ่สอง
สามเดอืนกอ่นและมีอีกอนัทีฉ่นักำาลงัรกัษาอยูม่นัเรง่เวลาการรกัษาโดยสปัดาห์และสปัดาห์ทีร่อดำาเนินการแผล
ไหมน้ัน้รุนแรงแคไ่หนและไมม่ีรอยแผลเป็นและไมม่ีความรูส้กึไวกวา่ทีฉ่นัถูกเผาฉนัใช้นำ้ามนักบัทกุอยา่งและ

 ฉนัหมายถงึทกุอยา่งฉนัเพิง่ทำาเป็นแบทช์ทีไ่มไ่ดค้ณุภาพเทา่ทีฉ่นัเคยกนิมา ดงันัน้จงึใชเ้ฉพาะทีอ่ยา่งเครง่ครดั
 ฉนัทำาหน้า OMGosh  ผลลพัธ์ทีน่่าอศัจรรย์ฉนัใช้ RSO ”สำาหรบัทกุโรคเทา่ทีจ่ะจนิตนาการได้

“   ฉนัมีรอยแผลเป็นมากมายจากสภาพผวิทีไ่ดร้บัยาแย่ๆ มาเกือบ 6   เดอืนแลว้โอ้ เซอร์ไพรส์!ไมก่ีส่ปัดาห์หลงั
   การรกัษา ผวิของฉนัก็กลบัมาแยอ่กีคร ัง้น้ีเป็นสิง่ทีด่ทีีจ่ะรูฉ้นัรูส้กึแยม่ากทีพ่วกเขากนิยา อารมณ์เสีย ผวิแหง้

  ” เป็นขยุ เหงือ่ออก พระเจา้ของฉนัมนัแยม่ากจะไมไ่ดเ้จอหมออีกแลว้ นิกกี้

“     ฉนัไดใ้ชน้ำ้ามนัสำาหรบัการตดิเช้ือทีผ่วิหนงั ปวดศรีษะ ยุงกดั เช้ือรา นอนหลบัและผอ่นคลายมีประโยชน์มาก
 ใน 1 เซนต์ชุดปฐมพยาบาล." ซลิเวีย

“   ทา่นทีร่กั ฉนัเป็นพวกฮปิป้ีวยั 60   ปี และอาศยัอยูท่ีแ่คลฟิอร์เนียตอนเหนือไดร้บั hybertising ความหลากหลาย
 ของ Train Wreck  และ White Widow  เป็นเวลา 8-9 ปีดว้ยผลลพัธ์ทีย่อดเยีย่มฉนัเห็นวา่รกิก็ใชแ้มม่า่ยขาวดว้ย

 ฉนักำาลงัชว่ยเหลือผูป่้วย Hospice  ชือ่ Jason  ในเมือง Redding   รฐัแคลฟิอร์เนีย ในการพกัฟ้ืนใครเป็น / เป็น?
 การเสียชีวติจาก MRSA   ระยะสุดทา้ยตามคำาแนะนำาของแพทย์เกา่ ดร.  โรนลัด์ แซนด์...ฉนัเริม่ตน้เขาดว้ย

ทงิเจอร์ทีฉ่นัทำาและใหค้กุกี้จากท ัง้นำ้าจนถงึการสกดับดัเดอร์และเพียงแคก่ารสกดัเนยเมือ่สีเ่ดอืนทีแ่ลว้

 เพือ่นพีน้่องผูป้ลูกอกีคนหนึ่งทีฉ่นัเขา้รว่มครสิตจกัร Unity  และเปลีย่นใหฉ้นัเขา้สูเ่ว็บไซต์ของคณุเมือ่สาม
 สปัดาห์กอ่นตอนน้ีเริม่ตน้ Jason   “ในเรือ่ง JOY  GREASE”  และเขาไดผ้า่นทอ่แรกและตอนน้ีกำาลงัอยูใ่น

 อนัดบัที่ 2 เมือ่เดอืนทีแ่ลว้ลูกของเขามีขนาดเทา่แตงทีใ่หญก่วา่ลูกซอฟต์บอล...  “ต ัง้แตก่นิขนมอบและกนิ Magic
Grease”   เขา้ไป เขาก็อาการดีขึน้ทกุวนัและอวยัวะสืบพนัธ์ุของเขาเกือบจะกลบัเป็นขนาดปกตแิลว้...พวกเขา

 บอกวา่ไมม่ีทางรกัษา MRSA ได?้??



 เจสนัมีแผลบนเตยีงขนาดใหญท่ีแ่ยม่ากบนหลงัของเขา เน่ืองจากเขาไมส่ามารถนอนตะแคงหรือนอนตะแคงได้
  ตอนน้ีเขาบอกฉนัวา่อาการดีขึน้แลว้ และเมือ่หมอของเราไปพบทมีอืน่ในเมือง ทกุคนก็ไมเ่ขา้ใจวา่ทำาไมเขาถงึ

  ไมต่าย หรือทำาไมเขาถงึดขีึน้ฉนัยงัไมไ่ดบ้อกแพทย์เกีย่วกบัการรกัษา Hemp Oil  ของฉนั/  ของเรา แตจ่ะไมม่ี
  วนัใด ๆ ...  เลยอยากขออนุญาตคณุหมอรกัษาแผลดว้ย Oil  แบบเฉพาะเจาะจง จรงิไหม???หากเราสามารถหยุด
 เช้ือ MRSA   ในผูป่้วยทีม่ีชีวติอยูไ่ดเ้พียงเดอืนเดยีว ลองนึกถงึสิง่ทีจ่ะสามารถทำาไดห้รือควรพูดกบัชุมชน

”ทางการแพทย์สนัตภิาพและความเคารพเครก

“  สามีของฉนัมีรอยแผลเป็น 30  ปีจากการเผาไหมท้ีต่อ้งปลูกถา่ยผวิหนงั...   ฉนัก็เลยคดิวา่ อืม เป็นอีกทีส่ำาหรบั
ทดลองผลติภณัฑ์ทีน่่าทึง่น้ีเขามีความเชือ่น้อยกวา่ศนูย์วา่มนัจะทำาอะไรก็ได.้..  หลงัจากทาไปสองสามที มนัก็

  เปลีย่นรูป ตอนน้ีเขามีรงควตัถุทีไ่มเ่คยมีมากอ่นการเจรญิเตบิโตของเสน้ผมทีไ่มม่ีใครเตบิโตใน 30 ” ปี รีเบคกา้

“  ฉนัมีระดบัทีส่องแผลไฟไหมท้ ั่วใบหน้าและแขนของฉนัจากไฟไหมบ้า้นฉนัใส่ RSO  ผสมกบัเนยโกโกท้ ั่วเป็น
 เวลาหน่ึงเดอืนและคณุแทบจะไมส่ามารถบอกไดว้า่ฉนัเคยถกูไฟไหมม้นัน่าทึง่มากทีม่นัทำางานไดเ้ร็ว และมนั

” เป็นยาแกป้วดทีด่ทีีสุ่ดทีฉ่นัเคยมี Amerikanisch

“ฉนัมีไฝทีห่นงัศรีษะซึง่เริม่คนัเมือ่ไมน่านน้ีฉนัทาวนัละคร ัง้เป็นเวลาสองสามวนัและไฝเริม่หดตวั!พูดถงึเรือ่ง
” อศัจรรย์ Amanda

“  ” กญัชาของฉนัถูกระงบัไวใ้นนำ้ามนัมะพรา้วเช่นกนั และมนัชว่ยไดม้ากเมือ่ฉนัมีอาการผมรว่ง Matty

“  แฟนของฉนัตดิเช้ือ MRSA  มาเป็นเวลากวา่ 2  ปีแลว้ และไดล้องใชย้าปฏชีิวนะหลายๆเราใชน้ำ้ามนัทีค่วบแน่น
 จากสายยางทำาไอระเหยบนพลาสเตอร์แบบเปิดโลง่ และมนัก็หายไปพรอ้มกบัความเจ็บปวดทีห่ยุดลงทนัที

คณุภาพชีวติของเธอดีขึน้มาก

 ฉนัมีอาการน่าสงสยัทีห่ลงัของฉนัเป็นเวลา 2 ปีซึง่จบลงดว้ยการเปลีย่นสีและเจ็บมากและฉนัสงสยัวา่มนัคอือะไร
 ฉนัใช้ RSO   กบั band-aid   และมนัหายไปเราลองทำาสิง่น้ีเพราะเราเห็นวดิีโอของ Rick   เรือ่ง Run from the

Cure  ฉนัเชือ่วา่การเผยแพรข่อ้ความน้ีมีความสำาคญัอยา่งยิง่ และพรอ้มทีจ่ะดำาเนินการอยา่งเต็มรูปแบบผา่น
 ”  การเคลือ่นไหวและโซเชียลมีเดยีของเรา และการเขา้ถงึการออกอากาศเพือ่ชว่ยใหพ้วกคณุไดร้บัขอ้ความ โร

เบร์ิต

“ ” ฉนัมีไฟโบรมยัอลัเจียและยารกัษาโรคก็ไมท่ำาใหค้วามเจ็บปวดหายไปแตน่ำ้ามนัทำา ดอนน่า

"ฉนัเชือ่...แกเ้กา๊ท์...    มนัตอ้งทำาใหห้ยนิและหยางสมดลุ เพราะเมือ่กอ่นเคยคดิวา่มีความสุข แตช่ว่งหลงัๆ น้ีกลบั
พบความสุขทีเ่ล็ดลอดออกมาจากสว่นลกึภายใน... ” ขอบคณุรกิซมิป์สนั เออร์วงิ

“  สวสัดี Corrie   ฉนัใหย้า *****   มาประมาณ 3   สปัดาห์แลว้สำาหรบัโรคเกาต์ทีเ่ทา้ของเขา และเขาไดอ้อกจากรถ
 เข็นเพือ่วิง่ขึน้ลงบนัไดและเดนิขึน้เขา 2   ชั่วโมง ในชว่งสุดสปัดาห์ไมใ่ชแ่คม่ะเร็ง...มนัแคร่กัษาฉนัควรจะถา่ย

รูป...  ความแตกตา่งอยา่งมากยาสามญัไมไ่ดส้มัผสัมนัอยูใ่นรถเข็น 3 ”สปัดาห์กอ่นยา

“  ฉนัใชม้นักบัแผลไฟไหม้ และไมรู่ว้า่ตวัเองถกูไฟไหมท้ีไ่หนไมม่ีรอยแผลเป็นและไมม่ีรอยสุดยอด.ฉนัมีอาการ
 ไหมเ้ป็นเวลาหน่ึงสปัดาห์และมนัจะไมห่ายฉนัใช้นำ้ามนัและภายในสีว่นัฉนัมีผวิใหมห่นึ่งสปัดาห์ตอ่มา ฉนัไม่

” สามารถบอกไดว้า่ฉนัถูกไฟไหมท้ีไ่หนของเจง๋ๆ คลฟิฟอร์ด

“   ใช่ ฉนัรกัษาแผลไฟไหมด้ว้ย RSO และไมม่ีรอยแผลเป็น!” เอรนิ

“ความเจ็บปวดจะหายไปทนัทีและการอกัเสบจะหายไปภายในหนึ่งวนัฉนัเคยรกัษาแผลไฟไหมห้น่ึงอนัเมือ่สอง
 สามเดอืนกอ่น & มีอกีอนัทีฉ่นักำาลงัรกัษาอยูต่อนน้ีมนัเรง่เวลาการรกัษาเป็นสปัดาห์และสปัดาห์ทีร่อวา่แผลไหม้

 จะรุนแรงแคไ่หน &  ไมม่ีแผลเป็น &  ไมม่ีความไวตอ่จุดทีฉ่นัถกูไฟไหมฉ้นัใช้นำ้ามนักบัทกุอยา่ง & ฉนัหมายถงึ
ทกุอยา่ง
**  เพิง่ทำาเป็นแบทช์ทีไ่มไ่ดค้ณุภาพเทา่ทีฉ่นัเคยกนิมา เลยใชเ้ฉพาะเฉพาะและบำารุงผวิหน้าเทา่นัน้โอพ้ระเจา้

 ผลลพัธ์ทีน่่าทึง่ฉนัใช้ RSO สำาหรบัทกุโรคเทา่ทีจ่ะจนิตนาการได้**” Michelle

“   ทำาสำาเร็จ มอบใหลู้กชายวยั 18    ปีของฉนัตอนน้ีไมม่ีสญัญาณของมะเร็งใด ๆฉนัเป็นหน้ีบุญคณุคณุมาก รคิ
” ซมิป์สนั Amanda

“ฉนัใชม้นัรกัษาแผลเปิดฉนัเพิง่ใชก้บัแผลเบาหวานทีฉ่นัเปิดออกหายดกีวา่ทีค่ดิยงัรกัษารอยขดีขว่นแมวในชั่ว
    ขา้มคนืรอยขีดขว่นอืน่ ๆ ในชั่วขา้มคนืทานำ้ามนับนรอยขดีขว่นครึง่หน่ึง ปิดดว้ยผา้พนัแผล วนัถดัไปปิดดา้นที่

 ” รบัการรกัษา โดยแสดงวา่มีการตดิเช้ือยาน้ีควรอยูใ่นชุดปฐมพยาบาลทกุชุด จาเร็ด



“  ต ัง้แตอ่ายุ 11   ขวบ (  ตอนน้ีฉนัเกือบจะ 30  แลว้)   ฉนัไดพ้ฒันาเช้ือราบนผวิหนงัของฉนั สว่นใหญอ่ยูบ่รเิวณ
   หน้าอกทีค่อและหลงัของฉนัทกุ ๆ ปีมีคราบทรงกลมสีแดงปรากฏบนผวิของฉนั และฉนัไดท้ ำาทกุอยา่งเพือ่รกัษา

 สภาพผวิของฉนัยาทีแ่พทย์ผวิหนงัส ั่งจะใชเ้วลา 5-6   วนัในการกำาจดัจุดเหลา่น้ีและอีก 5  วนัเพือ่กำาจดัจุดเหลา่น้ี
โดยสิน้เชงิ

  เมือ่วนักอ่นฉนัสงัเกตเห็นจุดเหลา่น้ีเริม่ปรากฏขึน้อีกคร ัง้ แตค่ราวน้ีฉนัตดัสนิใจใสน่ำ้ามนักญัชาลงไป ...และมนั
ก็วเิศษจรงิๆ!!!  ฉนัใชม้นัเพียง 2  คร ัง้และจุดตา่งๆก็หายไปแทบไมเ่ชือ่สายตา!ไมม่ียาและครีมและแชมพูพเิศษ
สำาหรบัฉนัอีกตอ่ไป!  ตอนน้ีฉนัทำานำ้ามนัมะพรา้วผสมกบันำ้ามนักญัชาแลว้ และฉนัจะทาตอ่ไปอีกสปัดาห์หรือ

 ประมาณนัน้เพือ่ใหแ้น่ใจวา่จุดนัน้จะไมป่รากฏขึน้อีกขอบคณุมาก RS & JB  สำาหรบัความชว่ยเหลือและขอ้มูล
” ฉนัจะขอบคณุตลอดไป โยอนันา

“ ” นำ้ามนัจะทำางานกบัติง่เน้ือหรือแท็กผวิหนงับรเิวณดวงตาไดห้รือไม่ ฌอน

--     ใช่ ฌอน แตร่ะวงัอยา่ใหน้ำ้ามนัเขา้ตา ไมอ่ยา่งนัน้นำ้ามนัจะไหมอ้ยา่งรุนแรงประมาณหน่ึงหรือสองช ั่วโมงจะ
ไมท่ำาลายดวงตาแตไ่มเ่ป็นทีพ่อใจเจบี

“  ในปี 2545  ฉนัประสบอุบตัเิหตุรา้ยแรงฉนัมีบาดแผลท ั่วและสูญเสียสว่นหนึ่งของกระดกูทีแ่ขนหลงัจากปลูก
 ถา่ยผวิหนงัและกระดกู ฉนัเกอืบจะหายดแีลว้และมีการตดิเช้ือทีแ่ขนกลายเป็นกระดกูตดิเช้ือและตอ้งเริม่ตน้

ใหมท่ ัง้หมดเพราะเหตุนัน้ทกุคร ัง้ทีฉ่นัโดนบาด/  แผลไฟไหม้ (ฉนัเป็นชา่งเชือ่ม) พวกมนัก็จะตดิเช้ือตลอดเวลาปี
ทีผ่า่นมาฉนัมีอาการไหมอ้ยา่งรุนแรงจากไอนำ้าทีท่ำางานทีท่อ้งของฉนัการรกัษาความสะอาดและการใช้นำ้ามนัจะ
รกัษาใหห้ายภายในสปัดาห์เดยีว!   รอยเชือ่มเล็กๆ ของฉนัอาจอยูไ่ดน้าน 4-6  สปัดาห์กบันำ้ามนัของฉนัอีกตอ่ไป

  สกรูนีโอสปอรนิ ฉนัใช้ OIL!” ครสิ

"  ฉนัอุน่นำ้ามนัและผสมกบัครีมทาหน้าของฉนัฉนัใชม้นัวนัละ 2  คร ัง้และเป็นเวลาประมาณ 2  เดอืนสวิเสี้ยน ลกึๆ
 ทีผ่มเคยเป็น (    แบบรู้ๆ กนัอยู่ ใชเ้วลาอาทติย์เดยีวถงึ .)มาทีพ้ื่นผวิและมีขนาดใหญม่าก!) ไมม่ีอกีตอ่ไปรอยแผล

เป็นจากสวิเหลา่นัน้ก็จางลงเชน่กนัเห็นผวิเริม่กระชบั!นำ้ามนัน้ีน่าอศัจรรย์และครีมทาหน้าเป็นเพียงหนึ่งในหลาย
 ๆ การใชง้าน!” Jennifer

“  ฉนัทำางานใหเ้จา้นายของฉนัเสร็จในป่าซึง่มีตน้โอก๊พษิจำานวนหน่ึงกองอยูใ่นกองทีจ่ะเคลือ่นยา้ยและเผา และ
  ฉนัก็ไมรู่ว้า่มนัอยูท่ีน่ ั่นดว้ยแน่นอน ฉนัจบัตน้โอก๊พษิไดเ้จา้นายของฉนัเห็นวา่ใกลจ้ะเกดิเซลลูไลตแิลว้ จงึสง่

   ฉนักลบัไปเริม่การรกัษาดว้ยนำ้ามนัรกิ ซมิป์สนัในเวลาไมก่ีว่นั แขนของฉนัเริม่หยุดไหล และมนัก็เริม่ถอยหลงั
ดว้ยอยา่บอกฉนัวา่โรงงานแหง่น้ีไมส่ามารถรกัษาอะไรไดเ้ลย!” แฮร์รี่

“ …  ไอวีพ่ษิทีแ่ขน ผืน่และรอยไหมห้ายไปภายใน 5 …   …  นาที ไมก่ระแทก ไมผ่ืน่ ไมเ่จ็บ ฉนัใชข้า้ว RSO 1
…  เม็ดกบันำ้ามนัมะพรา้วเล็กน้อย หายไปใน 5 นาที!!!ฉนัรกันำ้ามนัของฉนั!!!“ Estelle

“  ฉนัใช้นำ้ามนัน้ีเมือ่ 3   ปีทีแ่ลว้เพือ่ฆา่มะเร็งตอ่มลูกหมากระยะที่ 4  ฉนัเริม่ใชฮ้อร์โมนบำาบดั แลว้จงึพบขอ้มูล
 เกีย่วกบั RSO มนัไดผ้ล.โดยสว่นตวัแลว้ฉนัรูจ้กัผูค้นหลายสบิคนทีใ่ชม้นัทกุวนัสำาหรบัอาการป่วยตา่งๆเป็น

 ความชว่ยเหลืออยา่งมากสำาหรบัผูป่้วยโรคมะเร็ง แตฉ่นัคดิวา่การเปิดเผยทีน่่าประหลาดใจทีสุ่ดคอืการรกัษาโรค
  สะเก็ดเงนิข ัน้รุนแรงของใครบางคน ทีร่า่งกายมีมากกวา่ 90%  การกนินำ้ามนัเขา้ไป 1/4   ถงึ 1/2  กรมัตอ่วนัเป็น

 เวลา 6    สปัดาห์ คนๆ น้ีจะรกัษาตวัเองใหห้ายจากอาการป่วยต ัง้แตย่งัเด็กฉนัสามารถทำาสิง่ทีฉ่นัเห็นนำ้ามนัน้ีทำา
   ” เป็นเวลาหลายช ั่วโมงคุณจะเห็น เปิดใจ และทำาตามทีร่คิส ั่ง คณุจะไมเ่สียใจ แดน

“ …” โรคสะเก็ดเงนิอกัเสบในเวลาน้อยกวา่หนึ่งเดอืน Giulliana

“โรคสะเก็ดเงนิของฉนัหายไปหลงัจากทีฉ่นัเริม่กนินำ้ามนั...เพียงแคใ่ช้นำ้ามนัทาเฉพาะทีก็่ไมไ่ดช้ว่ยอะไรฉนั
มากนกั-   ไมห่ายไปจนหมดจนกระท ั่งฉนัเริม่ใชม้นัทางปากมนัยงัไมก่ลบัตอนน้ีฉนัอยูใ่นยาบำารุง ดงันัน้ฉนัจงึ

   หวงัวา่จะเพียงพอทีจ่ะป้องกนัโรคสะเก็ดเงนิไดฉ้นัไมม่ีอาการใด ๆ เลยเป็นเวลาเกือบ 4  เดอืนแลว้แพทย์บอก
  ฉนัวา่มนัจะไมห่ายไปอยา่งสมบูรณ์ และคร ัง้เดยีวทีม่นัจะ "หาย"   คอืตอนทีฉ่นัป่วยจรงิๆ และระบบภูมคิุม้กนั

ของฉนัมีสิง่อืน่ทีต่อ้งตอ่สูด้ี...ฉนัไมรู่ส้กึป่วยและอจึะหายไป!” ลนิด์เซย์

“  ยงัรกัษาเอ็นอกัเสบในสองสามวนัแมแ้ตอ่าการบาดเจ็บในวยั 7   เดอืนเพียงถูเนยหมอ้หรือ RSO  เล็กน้อยบน
 บรเิวณทีเ่จ็บปวดวนัละคร ัง้อทึีน่่าตืน่ตาตืน่ใจฉนัใช้ RSO   กบัการเผาไหมร้ะดบั 3  เมือ่วนัอาทติย์-วนัองัคารที่

  แลว้ ไมม่ีรอ่งรอยการไหมห้ลงัจากการรกัษา 40  ชั่วโมงแน่นอนวา่ฉนัหวงัวา่ฉนัจะใชม้นัในวนิาททีีม่นัเกดิขึน้
” มนัจะชว่ยฉนัไดห้ลายช ั่วโมงจากความเจ็บปวดและถือนำ้าแข็งไว้ Bobbi



“  เพือ่นคนหน่ึงนั่งดู Run from the Cure  เมือ่สองปีทีแ่ลว้โดยคดิวา่มนัอาจชว่ยโรคสะเก็ดเงนิของฉนัไดเ้ราทำา
 นำ้ามนัดว้ยกนั -   คร ัง้แรกสำาหรบัเราท ัง้คู่ -  ภายในสามสปัดาห์โรคสะเก็ดเงนิของฉนัหายไปฉนัไดท้ำานำ้ามนัและ

กนิเขา้ไปต ัง้แตน่ ัน้เป็นตน้มาถา้ฉนักนิเขา้ไปทกุวนัและทานำ้ามนัเฉพาะจุดตอนกลางคืนกบัจุดทีป่รากฏขึน้แบบ
  สุม่ โรคสะเก็ดเงนิจะถกูควบคมุอยา่งมากและแทบจะมองไมเ่ห็นจากประสบการณ์น้ี ฉนัจงึกระโดดเขา้ไปดว้ย

 สองฟุต และตอนน้ีก็เป็นเจา้ของธุรกจิกญัชาทางการแพทย์ทีไ่ดร้บัอนุญาตจากรฐัแหง่แรกในโคโลราโดหนึ่งปี
  ในการทำาธุรกจิ พอ่ของฉนัไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็งผวิหนงัระยะที่ 4  ซึง่แพรก่ระจายไปยงัปอดและตบั

 ของเขาเน้ืองอกวทิยาของเขาใหเ้วลาเขา 3   ถงึ 12  เดอืนและบอกใหเ้ขาเตรียมพรอ้มสำาหรบัการดูแลทีบ่า้นพกั
 รบัรองพระธุดงคฉ์นัเริม่ใช้ RSO    ทนัที และ 5   เดอืนตอ่มา มะเร็งของเขาก็หายไปไปแลว้.งา่ยทีสุ่ดในโลก!

 ขอบคณุ Rick ทีแ่นะนำายาทีน่่าทึง่น้ีใหโ้ลกรูจ้กัอกีคร ัง้!” เอรกิา้

“ชว่ยอะไรไมไ่ด?้  จากการศกึษาของฉนั ความเป็นไปไดไ้มม่ีทีส่ิน้สุดฉนัมีซีสต์ทีด่า้นขวาของแกม้บนใบหน้า
 ของฉนัหา้วนัทีก่นินำ้ามนั (กลืนกนิ)   ซีสต์หดตวัอยา่งรวดเร็วนำ้ามนัทำามาจากใบทีเ่ย็นจดัและดอกตมูเล็กๆ ทีชุ่ม่

 ไปดว้ยนำ้าใสสว่นผสมนั่งเป็นเวลา 2   สปัดาห์คืนแรกทีก่นินำ้ามนั ซีสต์ของฉนัรูส้กึเสียวซ่าหา้วนัตอ่มาหายไป
นำ้ามนัทำางานมีหลกัฐานมากเกนิไปและวทิยาศาสตร์เบื้องหลงัท ัง้หมดนัน้น่าทึง่มากมสีารประกอบทางเคมีทีต่อบ
สนองตอ่ตวัรบัท ัง้หมดของเราในระบบประสาทเป็นงานของธรรมชาตทิีน่่าสนใจคอืมีท ัง้หมดอยูใ่นโรงงานแหง่
เดยีวกญัชา. ” ถงึเวลาแลว้ทีจ่ะดวูา่มนุษย์สามารถไปไดไ้กลแคไ่หนถงึเวลาตอ้งพฒันา เจเรมี

“  คร ัง้แรกทีฉ่นัทำานำ้ามนั (ผสมในนำ้ามนัมะพรา้ว)  คอืการรกัษาเฉพาะทีห่ลงัของเพือ่นบา้นสูงอายุเธอมีแผลเต็ม
     ไปหมดซึง่คนัมากตวัเรือดถกูกำาจดัออกไป เช่นเดยีวกบัหดิ หนี สกี และเน่ืองจากเธอไมไ่ดร้บัผลกระทบใด ๆ

 เลยนอกจากทีห่ลงัของเธอ และไมม่ีสญัญาณของกจิกรรมของสตัว์รา้ยบนเตยีงของเธอรูว้า่ลูกชายของเธอทำา
อะไร???เขาฉีดพน่ทีน่อนหนกัดว้ยสารเคมีเพือ่กำาจดัแมลงทีไ่มม่ีอยูจ่รงิฉนัใหท้ีน่อนใหมก่บัเธอพรอ้มคำา

  แนะนำาชดัเจนวา่หา้มฉีดทีน่อนเธอตอ้งเขา้โรงพยาบาลเพราะเลือดออกเป็นแผล และตอนทีเ่ธออยูท่ีน่ ั่น เธอพูด
 ถงึปญัหาทีห่ลงัของเธอ และคณุรูม้ ัย้วา่หมอบอกใหเ้ธอทำาอะไร???  สระผมและตวัของเธอเพือ่กำาจดัเหา เธอไมม่ี

เหาแลว้คณุคดิวา่ฉนัจะฟงัใครเพือ่ชว่ยเธอ?แพทย?์ไม.่   ฉนัทำานำ้ามนั รกัษาเธอดว้ยมนั และมีการปรบัปรุงและ
” การรกัษาเกดิขึน้ Michele

“  ฉนัตดิเช้ือไวรสัเรมิเมือ่เกือบ 20   ปีทีแ่ลว้ผมเป็นคนหน่ึงทีม่ีการระบาดปีละ 5-6   คร ัง้ จนถงึทกุวนัน้ีอยา่งทีค่ณุ
สามารถจนิตนาการไดว้า่สิง่น้ีไมง่า่ยสำาหรบัฉนัฉนัอยากรูว้า่คณุมีขอ้เสนอแนะหรือรูจ้กัผูอ้ืน่ทีป่ระสบความ
สำาเร็จในการรกัษาดว้ยกญัชาหรือไม่?ขอขอบคณุสำาหรบัเวลาของคณุ."

--   เพียงแคใ่สน่ำ้ามนั (หรือทงิเจอร์หรือยาหมอ่งกบันำ้ามนั)  ในสถานทีท่ีม่ีการระบาดของโรคเรมิทำาซำา้ตาม
 ตอ้งการเป็นความคดิทีด่ทีีจ่ะกนิอยา่งน้อย 60g   การรกัษา บางคร ัง้ไวรสัเรมิจะหายไปอยา่งสมบูรณ์การระบาด

  จะไมเ่กดิขึน้บอ่ยนกัและคณุจะไมป่วดเมือ่ย เป็นตน้ หากคณุใชน้ำ้ามนัในการรกัษานำ้ามนัใชไ้ดก้บัเรมิทกุ
  ประเภท และคณุจะไมพ่บสิง่ใดทีไ่ดผ้ลดกีบัโรคเรมิมากไปกวา่นำ้ามนัดว้ยความปรารถนาดี JB

“  อดตีเมียหายจากไวรสั หลงัใหย้า!!!  แพทย์ของเธอรูส้กึงุนงงเธอเป็นผูส้ำาเร็จการศกึษาจาก DARE  และตอนน้ี
เธอเก็บตน้ไมส้องสามตน้ไวใ้ชเ้อง...” Thomas

“Morning Scot   คยุกบัน้องสาวฉนัเมือ่คนืน้ี เธอบอกวา่เธอหายดีแลว้!!!  ยารกัษาโรคงูสวดัของเธอ :)  เธอบอกวา่
 เธอรูส้กึมหศัจรรย์แคอ่ยากใหแ้น่ใจ 100%  กอ่นทีฉ่นัจะเขยีนถงึคณุขอบคณุมากสำาหรบัความชว่ยเหลือของ

”คณุ

“  เด็กหญงิทีเ่ป็นโรคงูสวดัมีอยา่งอืน่เกดิขึน้กบัเธอ และเธอไมเ่คยบอกครอบครวัวา่เกดิอะไรขึน้น่ีเธอเพิง่สง่มาให้
ฉนั:  “   สวสัดอีกีคร ัง้ เพิง่รูว้า่เมือ่วานน้ีน้องสาวของฉนัมีไทรอยด์โตในปีทีแ่ลว้ แตไ่มไ่ดบ้อกครอบครวัของเรา
เห็นไดช้ดัวา่หมอบอกกบัเธอวา่พวกเขาจะจบัตาดมูนัและถา้มนัโตขึน้พวกเขาก็จะทำาการผา่ตดัมนัไมใ่หญพ่อที่

  จะตรวจชิน้เน้ือไดอ้ยา่งไรก็ตาม เธอไปพบแพทย์เมือ่สปัดาห์ทีแ่ลว้ และพบวา่เน้ืองอกหยุดโตแลว้เธอเชือ่วา่ยา
หยุดการเจรญิเตบิโตนั่นไมใ่ชข่า่วทีว่เิศษเหรอ?เธอยงัคงดำาเนินการตอ่ไปดว้ยความหวงัวา่การนดัหมายคร ัง้ตอ่

” ไปของเธอจะพสิูจน์ไดว้า่นำ้ามนัสามารถฆา่เน้ืองอกไดจ้ะแจง้ใหค้ณุทราบเพิม่เตมิเมือ่สิง่น ัน้เกดิขึน้ สก็อต

“  ชว่งฤดใูบไมผ้ลทิีแ่ลว้ ฉนัสงัเกตเห็นรอยแดงทีด่า้นซ้ายของคางฉนัปฏเิสธสิง่น้ีเป็นเพียงอาการเจ็บทีจ่ะหายไป
 ในไมช่า้มนัไมเ่ป็นเช่นนัน้กอ่นทีฉ่นัจะรูว้า่มนัมีคนทีส่องปรากฏขึน้ ไมต่ดิแตเ่ป็นเสน้ตรงเล็กน้อยจาก

  เครือ่งหมายแรกฉนัทาพอลสิปอรนิและครีมอืน่ๆ ทีพ่บในตูย้า แตไ่มม่ีอะไรเปลีย่นสีหรือรูปลกัษณ์ของมนัเมือ่
 ฉนัตดิตอ่และเขา้ไปในหอ้งทำางานของหมอก็มีมากขึน้ แตบ่างพ้ืนทีก็่เริม่มีรูปลกัษณ์ทีต่า่งไปจากเดมิมนัดู

  เลอะเทอะมากขึน้เมือ่หมอตรวจดฉูนั เขามีสีหน้าตะลงึงนัในชว่งสองเดอืนขา้งหน้า เขาไดส้ ั่งจา่ยครีมและยาเม็ด
ยาปฏชีิวนะแบบตา่งๆ



 เขาพูดมาตลอดวา่ ฉนัไมค่ดิวา่มนัเป็นมะเร็งไมค่ดิวา่เป็นมะเร็งดูเหมือนแปลกทีเ่ขาจะบอกฉนัวา่ไมต่อ้งกงัวล
   กบัการนดัหมายเพิม่เตมิ เพียงมาถงึทีท่ำางานของเขาทกุสปัดาห์ตามทีบ่อกฉนั แลว้เขาจะพบฉนัทนัที และใน
  สำานกังานสว่นตวัของเขา ไมใ่ชห่อ้งตรวจท ัง้หมด เวลา.ทีจ่ะบอกวา่ฉนักลวันิดหน่อยนัน้เป็นการพูดน้อยไป

  “เพราะสิง่น้ีจะไมเ่กดิขึน้หลายคร ัง้ทีฉ่นัถามเขาเกีย่วกบัการพบแพทย์ผวิหนงั ซึง่เขาตอบวา่ เราจะตรวจชิน้เน้ือ
 ”… “  จากนัน้พาคณุไปพบแพทย์ผวิหนงั ถา้คณุไมร่งัเกียจทีจ่ะขบัรถไปแฮลแิฟกซ์ ฉนัจะไป ในจงัหวะการเตน้

”  ของหวัใจ ฉนับอกใหเ้ขาคน้หาวา่เครือ่งหมายเหลา่น้ีบนใบหน้าของฉนัคอือะไรเวลาผา่นไปและฉนัไมเ่คย
…  ไดย้นิจากแฮลแิฟกซ์เกีย่วกบัการนดัหมายกบัแพทย์ผวิหนงัเลยฉนัถามหมอของฉนัอกีคร ัง้ จากนัน้เขาก็

 กลา่ววา่มีแพทย์ผวิหนงัทีเ่สียชีวติในแฮลแิฟกซ์และคนหนึ่งทีน่ ั่นยุง่มาก หมายความวา่ตอ้งใชเ้วลาสองสามเดอืน
… …กวา่ทีฉ่นัจะไดเ้ขา้ไปพบเขาเวลาดเูหมือนจะลากสน้เทา้ของมนั ไมม่ีอะไรเกดิขึน้

 ฉนัตดัสนิใจหลงัจากลองใชย้าทีห่มอใหม้าดแูลเองฉนัไดท้ำาการสอบถามและจดัการเพือ่ใหไ้ด้ RSO(นำ้ามนัรคิ
ซมิป์สนั)  หรือเพียงแคใ่สน่ำ้ามนักญัชาทีท่ำามาอยา่งดฉีนัทำาตามคำาแนะนำาเกีย่วกบัวธีิการใชน้ำ้ามนัฉนัวางยาวง
ดนตรีและปิดรอยบนใบหน้าของฉนัในเวลากลางคืนฉนักนิบางอยา่งทกุเย็นเช่นกนั

 จากทกุสิง่ทีฉ่นัอา่นมาน้ีไมส่ามารถทำารา้ยคณุได้ แตม่นัสามารถทำาใหค้ณุลม้ลุกคลุกคลานไดห้ากคณุใชเ้วลา
มากเกนิไปในตอนแรกมีบางคร ัง้ทีฉ่นัใชม้ากเกนิไปและไมส่ามารถทำางานไดส้องสามวนัสิง่ทีฉ่นัทำาก็คอืการทา
นำ้ามนัตอนกลางคนืใหห้นกัทีสุ่ดเทา่ทีจ่ะทำาไดโ้ดยไมท่ำาใหเ้สียเปลา่ฉนัเห็นวา่มนัสรา้งความแตกตา่งฉนัแน่ใจวา่

 มนัจะทำางานไดเ้ร็วกวา่ถา้ฉนัใชเ้วลาในการปรบัปรมิาณการใชภ้ายใน เพือ่ไมใ่หเ้กดิปฏกิริยิาทีไ่มพ่งึประสงค์
  ใดๆ ตอ่การทำางานของมอเตอร์ของฉนัฮา่ ๆ

  ท ัง้หมดน้ีใชไ้ดผ้ลและในการมาพบแพทย์คร ัง้ลา่สุดคร ัง้หนึ่งของฉนั เขากลา่ววา่ "มนัดไูมก่า้วรา้วเหมือนทีเ่คย
เป็นมา"   สิง่น้ีทำาใหฉ้นัรูส้กึดีขึน้มาก และรายงานชิน้เน้ือก็เช่นกนัเมือ่กลบัมาวา่ตวัอยา่งเน้ือเยือ่ไมร่า้ยแรง!ฉนั
สามารถพูดไดอ้ยา่งตรงไปตรงมาวา่นำ้ามนัดูเหมือนวา่จะลา้งสิง่ทีอ่ยูบ่นคางของฉนั

  สว่นใหญไ่มม่ีรอยแดงเพิม่ขึน้ มีแต่ 'เงา'  ของสิง่ทีเ่คยเป็นฉนัไปพบแพทย์ผวิหนงัในหนึ่งสปัดาห์หวงัวา่เขาจะ
สามารถใหค้วามกระจา่งวา่มนัคอือะไรหรือสิง่ทีฉ่นัมีเลยอยากทราบวา่เพือ่ความสบายใจฉนัจะแจง้การอปัเดต

…  อยา่งแน่นอนเมือ่มีขอ้มูลเพิม่เตมิสำาหรบัตอนน้ี ฉนัอยากจะสง่คำาขอบคณุอยา่งยิง่ใหญไ่ปยงัผูท้ีเ่กีย่วขอ้งใน
การชว่ยใหฉ้นัหายเป็นปกต!ิ” ใบแจง้หน้ี

 ถามฉนัสงสยัวา่ RSO  จะชว่ยใหแ้มข่องฉนัไหมจ้ากรงัสีไดห้รือไม่?  เธอตดัสนิใจทีจ่ะดำาเนินการรกัษา "แบบ
ธรรมดา"   ตอ่ไป และตอนน้ีเธอมีหน้าอกของเธอแลว้ ขาดคำาอืน่ใดอกีแลว้แคไ่ดม้องก็เจ็บใจฉนัจำาไดว้า่คณุหรือ

  รคิเคยถูกไฟไหม้ ฉนัเดาวา่ขณะเตรียม RSO และแสดงรูปภาพวา่นำ้ามนัทำางานอยา่งไรเมือ่เกดิไฟไหมแ้ลว้มนั
จะสง่ผลดตีอ่เธอไหม?

ก.  ถูนำ้ามนัหรือกญัชงทีห่น้าอกและหลงัของเธอแน่นอน เธอควรกนินำ้ามนัและอยูใ่หห้า่งจากแพทย์และความเสีย
 หายทีไ่มจ่ำาเป็นในรูปแบบอืน่ๆ ท ัง้หมดเจบี

“  แมข่องฉนั (72)   มีผวิหนงัแตกบรเิวณปลายน้ิวอยา่งเจ็บปวดเกือบ 2   …  “ปีแลว้ เจ็บปวดมากหมอบอกวา่ ใช่
”  นั่นมาพรอ้มกบัอายุ ฟสั!!!เราผสมนำ้ามนัเล็กน้อยกบัอควาฟอร์...หน่ึงการรกัษาคา้งคนื...หายไป!รอยแตกทีเ่จ็บ

ปวดของเธอหายแลว้และยงัคงดอียูเ่ป็นเวลากวา่หนึ่งสปัดาห์แลว้!อศัจรรย์!" ดอลลี่

“  ฉนัใช้นำ้ามนักบัแผลผา่ตดัเปิดใหมใ่นเดอืนกนัยายนปี 2012  ฉนัมีเน้ืองอก Basal Cell Carcinoma  จำานวน 2
 ชิน้ออกจากใบหน้ากอ้นหน่ึงมีขนาดใหญแ่ละเป็นเน้ืองอกของตวัป้อนทีแ่พรก่ระจายเชน่กนั เน้ืองอกภายในที่

 แกม้ของฉนัก็ถูกขดูออกเพือ่ทำาการตรวจชิน้เน้ือเมือ่ฉนักลบัถงึบา้นและเปิดเผยบาดแผล ฉนัมีหลุมอกุกาบาตที่
หน้า

4  วนัแรกฉนัผสมเชียบตัเตอร์กบันำ้ามนัแลว้ทาผมก็เลยเปลีย่นมาใชน้ำ้ามนัแบบตรงและยงัไมห่ยุดตอนทีฉ่นัไป
 ทำาศลัยกรรม คณุหมอทีค่ดิวา่ฉนัจะทำาศลัยกรรมพลาสตกิรูส้กึทึง่กบัการรกัษาของฉนัฉนัตดัสนิใจบอกความจรงิ

  กบัเธอวา่ฉนัไมไ่ดใ้ช้ใบส ั่งยา วา่ฉนัรกัษามนัดว้ยนำ้ามนักญัชาเธอเคยไดย้นิเรือ่ง Rick Simpson & Phoenix
Tears     แลว้ เธอไมไ่ดต้ดัสนิฉนั และบอกใหท้ำาดตีอ่ไปผา่นไป 1   เดอืน ไปผา่ตดัคร ัง้ที่ 2 แผนปฏบิตักิารรกัษา
แผลน้ี...นำ้ามนักญัชาฉนัจะบอกศลัยแพทย์คนน้ีหรือไม?่  ทีน่ดัหมาย Post op ของฉนั! ”ในความรกัและแสงสวา่ง
Patti Jo

--     แพตตี้ ไมต่อ้งผา่ตดั ถา้ใช้นำ้ามนัตอ่ไปหรือเลือ่นออกไปอกี 60g  หากจำาเป็น แตใ่หอ้ยูห่า่งจากการผา่ตดัและ
  แพทย์หากเป็นไปไดเ้ป็นขอ้กำาหนดเบื้องตน้ทีน่่าเศรา้สำาหรบัความสำาเร็จของการรกัษาในหลาย ๆ กรณีเจบี



“RSO   ทำาใหโ้รคสะเก็ดเงนิของฉนัแทบไมม่ีเลยฉนักนิยาบำารุงกำาลงัมาเป็นเวลาสามปีแลว้ และผวิของฉนัก็ใส
 ” จติใจแจม่ใส และฉนัไมเ่คยมีสุขภาพทีด่ขีึน้เลย เอรกิา้

“  ฉนัเคยเห็นคนใกลต้วัฉนัใช้นำ้ามนัของรคิกบัแผลไหมท้ีแ่ยจ่นทำาใหเ้กดิแผลเป็นทีน่่ารงัเกียจ และภายในหนึ่ง
 ” สปัดาห์หลงัจากทานำ้ามนั มนัก็หายไปและไมม่ีรอ่งรอยของรอยแผลเป็นหรือวา่มนัไหมเ้ลย เจนิส

“    ตอนน้ีเรามีลูกสาวของฉนัอยูบ่นนำ้ามนัแลว้เธอเป็นโรคสะเก็ดเงนิทีข่อ้ศอก ปลายแขน และเขา่ขา้งหนึ่งถา่ย
ตอนสตาร์ทครบัจนถงึบรเิวณทีเ่ป็นสะเก็ดแหง้ก็หมดไปผวิจะแดงแตเ่นียนแทนการยกและอกัเสบพ้ืนทีข่นาด
เล็กดา้นนอกเคลียร์หมดแลว้เราม ั่นใจวา่สิง่น้ีจะไดผ้ลเรากำาลงัถา่ยรูปวนัเวน้วนัหรือเมือ่มีการปรบัปรุงทีเ่ห็นได้
ชดัเจนท ัง้หมดน้ีใช้เวลาน้อยกวา่หนึ่งสปัดาห์ในการใชน้ำ้ามนัทาขอบคณุมากทีน่ำาความตระหนกัมาสูย่าน้ีซึง่จะ

 ชว่ยรกัษาประเทศตา่งๆ Rick   และ JB  ในทา้ยทีสุ่ดฉนัแบง่ปนัโพสต์ทกุวนัและบอกทกุคนทีจ่ะฟงัมนัเริม่จมลง
” ไปแลว้ รอน

ถามสารผสมเหลา่น้ีใชร้กัษาสวิไดห้รือไม่??

ก.   เจนนิเฟอร์ นำ้ามนัใชไ้ดก้บั 'ทกุสภาพผวิ'  นั่นก็หมายความรวมถงึสวิดว้ยดว้ยความปรารถนาดี JB

“(ฉนัรูเ้กีย่วกบันำ้ามนั)  เมือ่ 3 เดอืนทีแ่ลว้คน้หาวธีิรกัษาสวิและโรคโรซาเซียทางอนิเทอร์เน็ตมนัชดัเจนขึน้ทนัที!
 ฉนัเตมินำ้ามนัไอโซลงในนำ้ามนัมะพรา้วเพือ่ใชบ้นใบหน้าและลำาคอวนัละคร ัง้สามีบอกวา่ฉนัดอูอ่นกวา่วยั 15  ปี!

ขอบคณุมากสำาหรบัการแบง่ปนัขอ้มูลน้ีพระเจา้อวยพรทกุทา่นดีแลว้ทำาตอ่ไป." โทน่ี

“  ฉนัสาบานวา่น่ีคอืเหตุผลทีฉ่นัดเูด็กกวา่พีน้่องมากฉนัคนสุดทอ้งในจำานวน 4  คนทกุคนสว่นใหญบ่อกวา่ฉนัดู
 ออ่นกวา่น้องสาวอยา่งน้อย 20 ” ปี แมรี่

“  มนัใชไ้ดก้บัขนคดุบนใบหน้าเชน่กนัฉนัใชม้นักบัลกูชายวยั 23   ปีของฉนัประสบความสำาเร็จใน 2
แอปพลเิคชนัรกัเดยีว." Patti Jo

“  เจบี คณุมีหลกัฐานทางวทิยาศาสตร์หรือแคค่นทีร่ะบุวา่พวกเขาเคยแพก้ญัชาไหม?เป็นไปไดไ้หมฉนัคดิวา่มนั
 เป็น trichomes  ทีท่ำาใหค้นคนัเพราะเมือ่ตดัแตง่คณุมกัจะคนัในมือของคณุเช่นการสมัผสัฉนวนกนัความรอ้น

แตม่ีคนบอกฉนัสองคนวา่พวกเขาเชือ่วา่พวกเขาแพก้ญัชาและแตกออกเป็นลมพษิเมือ่ใดก็ตามทีพ่วกเขาอยูใ่กล้
 หรือควนัถกูพดัมาใกลพ้วกเขาแตฉ่นัอยากใหท้ ัง้คูเ่ป็นสว่นหนึ่งของการศกึษาของฉนั ฉนัเลยสงสยัวา่มีใครเคย

”เห็นคนแพก้ญัชาหรือเคยมีประสบการณ์กบัมนัดว้ยตวัเองบา้ง

--     ฟงันะ กญัชาเป็นพืช ใช่แลว้ บางคนอาจแพส้ว่นประกอบบางอยา่งของกญัชาแตเ่รายงัไมเ่คยแพน้ำ้ามนัมา
   กอ่น และเราคดิวา่ถา้มนัเกดิขึน้ ผูค้นจะตอ้งลองใชส้ายพนัธ์ุอืน่รว่มกบัเทอร์พีนอืน่ๆ ในนำ้ามนัเทา่นัน้นำ้ามนัใช้

 รกัษาอาการแพไ้ดท้กุประเภทแตพ่วกเรามีเจ็ดพนัลา้นคนและเราแตล่ะคนมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวั ดงันัน้ผมจะ
 บอกวา่ใช่ บางคนอาจจะแพน้ำ้ามนับางชนิดเจบี

“ชาร์ลีกำาลงัเดนิไมม่ียาแกป้วดเขายืนสูงกา้วของเขาตรงและกวา้งเขาสามารถวิง่กระโดดและเลน่คอของเขาหาย
 เป็นปกตแิลว้เกือบ 90     เปอร์เซ็นต์มนัไมไ่ดม้ีลกัษณะเช่นน้ีในสองปีเขากนิกลว้ย พซิซา่ แซนวชิครึง่หน่ึง ขา้ว

   ผดั โยเกร์ิต และอืน่ๆ เมือ่วานน้ีเขาไมเ่คยกนิมากขนาดน้ี(…)

 เขา่ขวาของชาร์ลีแยท่ีสุ่ดดีขึน้ประมาณรอ้ยละ 50  ดา้นซา้ยเกือบจะหายเป็นปกตแิลว้ ยกเวน้ในคืนกอ่นทีเ่ขาคนั
และพุพองกลบัขึน้แตไ่มม่ีอะไรสำาคญั...การเปลีย่นแปลงทีใ่หญท่ีสุ่ดคอืแผลทีค่อและใตร้กัแรค้อเพิง่จะหายสนิท
เชน่เดยีวกบัรกัแรข้องเขา

 ฉนัใช้นำ้ามนัหยดเล็กน้อยใน g-tube ของเขากอ่นอาบนำ้าและยงัชว่ยในเรือ่งอาการปวดเขา่อีกดว้ยถา้เขา่ของเขา
 เจ็บ เขาจะไดร้บัทีล่ดลงฉนัไมเ่ตมิไทลนิอลหรือไอบูโพรเฟนมนัทำาเคล็ดลบัฉนัยงัทำาครีมของฉนัเองฉนัมีเครือ่ง

ทำานำ้าทีก่รองนำ้าและแยกนำ้าอลัคาไลน์ออกจากกรดเน่ืองจากนำ้าทีม่ีออกซเิจนเป็นกรดนัน้ดตีอ่ผวิและยงัเป็นสาร
 ตา้นแบคทีเรียดว้ย ฉนัจงึใชน้ำ้าทีเ่ป็นกรดและผสมกบัเมโทเซลลูโลสเพือ่สรา้งครีม

ฉนัเพิม่ความเขม้ขน้เพือ่ทำาเป็นขีผ้ึง้ซึง่เหมือนกบัความคงตวัของวาสลีนฉนัทานำ้าสลดัของเขาดว้ยสิง่น้ีและใช้
  กบับาดแผลของเขาเพียงเทา่น้ีก็สรา้งความแตกตา่งอยา่งน่าทึง่ดว้ยความเจ็บปวด อาการคนั และการรกัษาฉนั

 จะสง่รูปใหค้ณุเร็วๆน้ีฉนัไดร้บัพวกเขาทกุการเปลีย่นแปลงฉนัคดิวา่นำ้ามนัจะอยูไ่ดอ้ีกหน่ึงเดอืน แตเ่น่ืองจากน่ี
เป็นคร ัง้แรกทีฉ่นัเคยทำาเช่นน้ีฉนัจงึไมแ่น่ใจฉนัรูส้กึตืน่เตน้ความอยากอาหารของเขาไมเ่คยดเีทา่น้ีมากอ่นเมือ่

” วานเขากนิอาหารมากกวา่ทีเ่ขากนิท ัง้ปี ตรีชา



“    เฮ้ รคิและเพือ่นๆ ฉนัมีเพือ่นทีม่ีอาการเจ็บน้ี (  ประมาณเสน้ผา่นศูนย์กลาง 2  น้ิว x 4 น้ิว) บนสะบกัซา้ยของเขา
 เป็นเวลา 4   ปีแลว้ มีอาการตดิเช้ือเฉียบพลนัไมม่ีสะเก็ดในไซต์เพียงชอ่งเปิดทีบ่รสิุทธิภ์ายใตพ้ื้นผวิคณุสามารถ

สมัผสัไดถ้งึขนาดกอ้นเบสบอลทีแ่ข็งซึง่ไวตอ่การสมัผสั

 เขาไดท้านำ้ามนัเฉพาะที่ 8   คร ัง้ใน 7   เดอืนโดยใชเ้วลาประมาณ 2  วนัหยุดสุดสปัดาห์สำาหรบัการใชภ้ายในดว้ย
  ”กอ้นทีต่กสะเก็ดและแผลเป็นหายไป แผลเปิดเป็นแผลเปิด และเพือ่นของฉนัรูส้กึโชคดทีีม่ีโอกาสไดใ้ช้นำ้ามนัน้ี

รีเบคกา้

“   …ฉนัมีกอ้นเน้ือทีค่อในสองจุด จุดหนึ่งทีเ่ตา้นม และหน่ึงหน้าทอ้ง ในชว่งสามสปัดาห์ทีผ่า่นมาของฉนัหดตวั
… …  ลง ทีห่ลงัคอและทอ้งเกอืบหายไปแลว้ สว่นหลงัใบหูคอื ครึง่ขนาด...ไปนำ้ามนักญัชา!!!!!!” ชารอน

“  แคเ่ลา่เรือ่งราวเล็กๆ ของฉนั...  เพือ่นของฉนัเป็นโรคเสน้เลือดตบีตนัเป็นเวลาหลายปีเขามีบาดแผลทีข่ามา 2 ปี
 แลว้ ขนาดเทา่กบัหน่ึงในสี.่..  หลงัจากดเูรือ่ง Rick  Simpson   ฉนัแนะนำานำ้ามนั เขาบอกวา่เขาจะลองอะไร

ก็ได.้..  ฉนัก็เลยซื้อนำ้ามนัมาบา้งบอกใหเ้ขากนิวนัละสองคร ัง้ขนาดขา้ว 2  เมล็ด...2  อาทติย์ผา่นไป...  เขายิม้ ไม่
ไดเ้ห็นนานแลว้...แผลยุบแลว้????...ผวิใหมเ่ริม่ตน้???น่ีมนัเป็นไปไมไ่ด?้??...หรืออาจเป็นได?้??...เขา
ดำาเนินตอ่ไปอกีสองสปัดาห์...จากนัน้ก็ยิม้กวา้งขึน้...แผลหาย???...ผวิใหมไ่มเ่จ็บ...วา้วววว...ตอนน้ีเราเป็นผู้

 ศรทัธา เห็นเป็นเชือ่...ใหค้วามหวงัมีชีวติอยู่!” เจสนั

--       ใช่ อาจเป็นได้ เจสนั ฮลิเดอแบรนต์ คณุเห็นแลว้ และตอนน้ีคณุรูแ้ลว้วา่คณุจะปฏบิตัติอ่สิง่ทีเ่กดิขึน้กบัคุณ
  หรือเพือ่นของคณุอยา่งไรแคท่านำ้ามนัแลว้ทานไดเ้ลย งา่ยนิดเดยีวขอขอบคณุและความปรารถนาดี JB

“  เมือ่วานฉนัปาดเครือ่งปั่นทีท่ำางานตอนตี 3    ฉนัตืน่มาเพราะน้ิวส ั่นและไดล้องนำ้าแข็ง เปอร์ออกไซด์ นีโอสปอ
รนิไมม่ีอะไรทำางานยงัคงส ั่นสะทา้นจากนัน้ฉนัก็จำาไดว้า่นำ้ามนัชว่ยฟงัจะชว่ยสรา้งเซลล์ใหมแ่ละหยุดความเจ็บ

 ปวดและสมานแผลเป็นและปญัหาผวิ ทำาไมไมล่องใช้ดลูะ่ดงันัน้ฉนัจงึหยดยาหนึ่งหยดแลว้เกลีย่ใหท้ ั่วปลายน้ิว
 ภายใน 1   นาทีความเจ็บปวดหายไป 80%  ภายใน 30  นาทฉีนัสามารถสะบดัน้ิวไดด้ว้ยความเจ็บปวดเพียงเล็ก

 น้อยแตไ่มม่ีความเจ็บปวดจรงิๆขายแลว้คะ่เมือ่ผา่นไป 12  ชั่วโมงฉนัก็สมคัรใหมแ่ละไมม่ีอาการปวดต ัง้แตน่ ัน้
” มา รีเบคกา้

“สเตรชมาร์ค?” อำาพนั

-- ใช่.เจบี

“  เฮ้ Rick   ฉนัตอ้งการเก็บชือ่ของฉนัไวเ้ป็นความลบัหากคณุโพสต์สิง่น้ี (ซึง่ฉนัไมร่งัเกียจ)แฟนของฉนัไดร้บั
 การเลี้ยงดมูาอยา่งยากลำาบากและพยายามตดัขอ้มือของเธอเมือ่เธอรูส้กึหดหู่ ปญัหาน้ีอยูข่า้งหลงัเราหลายปีและ

 หลายปี แตร่อยแผลเป็นทีน่่ารงัเกียจบนขอ้มือของเธอยงัคงหลงเหลืออยูม่ีความชดัเจนมากและฟองออกเล็กน้อย
 เป็นสิง่แรกทีห่ลายคนสงัเกตเห็นเมือ่พบเธอคร ัง้แรก เธอไมต่อ้งการอะไรมากไปกวา่การกำาจดัพวกเขา

ดงันัน้คำาถามของฉนัคอืนำ้ามนัจะชว่ยกำาจดัรอยแผลเป็นหรือไม่?หรืออยา่งน้อยก็ชว่ยใหม้องเห็นไดน้้อยลง?ฉนั
 รกัสิง่ทีค่ณุทำาและฉนัหวงัวา่ฉนัจะรูเ้กีย่วกบันำ้ามนัเมือ่ปู่ ของฉนัป่วยดว้ยโรคมะเร็ง คณุเป็นฮีโรม่าตลอดชีวติที่

คณุชว่ยชีวติ!”

--   เริม่ใชน้ำ้ามนัทาเฉพาะทีร่อยแผลเป็น สว่นใหญจ่ะหายไปภายในสปัดาห์หรือเดอืนฉนัจะพาเธอไปกนินำ้ามนั
  ดว้ย มนัจะชว่ยให้ PTSD  ของเธอจากความทรงจำาท ัง้หมดเกีย่วกบัสิง่ทีเ่ธอตอ้งเจอนอกจากน้ียงัชว่ยปรบัปรุง

  คณุภาพการนอนหลบัของเธออกีดว้ยถา่ยรูปหรือวดิโีอถา้คณุไมร่งัเกียจ แผลเป็นจะหายไปจรงิๆ -  ไมว่า่จะ
ท ัง้หมดหรือแทบจะไมส่ามารถมองเห็นไดด้ว้ยความปรารถนาดี, Jindrich

“ฉนัมีปญัหาเดยีวกนักบัแผลทีข่าคร ัง้แรกเพราะฉนัเป็นเบาหวานกอ่นแตฉ่นัพบวา่ฉนัออ่นไหวมากตอ่แมลง
” และยุงกดัฉนัทานำ้ามนับนพวกเขาและทาพลาสเตอร์ไวข้า้มคนืแลว้แผลจะหาย มเิชล

--  สิง่ทีน่ำ้ามนัสามารถชว่ยยุงหรือเห็บกดัไดน้ ัน้น่าทึง่มากลองดแูลว้คณุจะเห็นวา่ทำาไมเราถงึบอกวา่ไมม่ีใครควร
ออกจากบา้นเวน้แตพ่วกเขาจะมีนำ้ามนัตดิอยูน่ำ้ามนัมีประโยชน์หลายอยา่งจนขาดความรบัผดิชอบในการ
พยายามอยูโ่ดยปราศจากมนัเจบี

“กนินำ้ามนั...   ฉนัทานนำ้ามนัมาสองเดอืนแลว้ โรคสะเก็ดเงนิของฉนัเกือบ 80%  และไมต่อ้งใชย้าอะไรเลย...และ
เอาโรคขอ้อกัเสบของฉนัออกไปดว้ย...” Giuliana



“ฉนัใชส้ว่นผสมของนำ้ามนัมะกอกจากกญัชาและในหน่ึงสปัดาห์โรคสะเก็ดเงนิของฉนัก็เริม่หายไปน่าเศรา้ทีฉ่นั
 มีเพียงเล็กน้อยและฉนัไมม่ีมากพอทีจ่ะใชม้นัท ัง้ภายในและภายนอกสงัเกตวา่ฉนัไมม่ี RSO   จรงิดว้ยซำา้ แตม่ี

” นำ้ามนักญัชาทีท่ำาจากนำ้ามนัมะกอก ตมีู

--    หวงัวา่จะไดน้ำ้ามนัเพิม่เร็วๆ น้ี ตมีูควรใชเ้ฉพาะเพือ่ควบคมุอาการและการกนินำ้ามนั คณุตอ้งการขจดัตน้เหตุ
 ของปญัหาดว้ยดว้ยความปรารถนาดี JB

“    มนัใชไ้ดด้กีบัยงุกดัและปวดฟนัดว้ยลูกสาวของฉนัถูกยุงกดั ไมไ่ดล้อ้เลน่ อยา่งน้อย 50  คร ัง้โดยยุงใน 15 นาที
โดยปิด!   สเปรย์บกั Deep Woods    เปิดฉนัลองใชเ้ปลือกกลว้ย ระงบักลิน่กาย วา่นหางจระเข้ dermaplast  และ

 ไฮโดรคอร์ตโิซนไมม่ีสิง่ใดทีท่ำาใหอ้าการบวมลดลง (เธอแพยุ้งกดัและบวมไดไ้มด่ี)  หรือชว่ยบรรเทาไดด้ว้ย
  ความสิน้หวงั ฉนัขดูเรซนิออกจากเครือ่งทำาไอระเหย ผสมกบันำ้ามนัมะพรา้วเพียงเล็กน้อยเพือ่ใหม้นักระจายตวั

 ไดง้า่ยขึน้ &  "จาระบี"    ขาของเธอลงไปดว้ยภายในเวลาประมาณครึง่ช ั่วโมง อาการบวมท ัง้หมดก็ลดลง &  ใน
 ขณะทีเ่ธอยงัมีจุดสีแดงซึง่รอยกดันัน้ไมไ่ดร้บกวนเธอ &  ฉนัหลกีเลีย่งการให้ Benedryl กบัเธอ

 ฉนัมีฝีในปากของฉนั &  ฉนับรรจุเรซนิจาก vape    รอบ ๆ ฟนัทีไ่ดร้บัผลกระทบ & อกีคร ัง้ภายในประมาณครึง่
 ชั่วโมงอาการบวมก็ลดลง &  ฉนัสามารถรกัษาไดไ้มม่ีปญัหากบัมนัต ัง้แตน่ ัน้มาฉนัไมไ่ดแ้พ็คมนัสองวนัแมว้า่

 เพือ่ใหแ้น่ใจวา่ตอนน้ีฉนัสามารถพูดไดว้า่การบรรจุเรซนิ (  ถา้คณุมี Vapir No2 อยูใ่นกรวยทีค่ณุเปลีย่นหน้าจอ
รวบรวมแฮชทีเ่กือบบรสิุทธิแ์ละเขม้ขน้ดว้ย)    รอบ ๆ ฟนัของฉนัฉนัสูงมากอาจสูงกวา่ทีฉ่นัเคยเป็นมาในชีวติ .

 ฉนัยงัสง่ขอ้ความหาสามีจากหอ้งนั่งเลน่เพือ่ขอใหเ้ขาชว่ยไปทีห่อ้งนอนยาใตล้ิน้ทำางานไดด้กีวา่ ซึง่เป็นสาเหตุ
 วา่ทำาไมใน ER    หากสงสยัวา่มีอาการหวัใจวาย พวกเขาพน่ไนโตรใตล้ิน้ของคุณตอนน้ีทกุอยา่งเรียบรอ้ยดี ฉนั

  ไมไ่ดต้ายจากการเสพยาเกนิขนาด ฉนัไมต่ืน่ขึน้มาดว้ยอาการเมาคา้งอยา่งสยดสยอง & ทีด่ทีีสุ่ดคอื...ฉนัไมต่อ้ง
 ทาน Tylenol   หรือ Advil   ในปรมิาณมาก และสรา้งความเสียหายใหก้บักระเพาะอาหารและตบัของฉนัมากขึน้

ไปอกี

  ฉนัรูว้า่เรซนิไมใ่ชว่ธีิทีม่ีประสทิธภิาพมากทีสุ่ด และฉนัไมแ่น่ใจดว้ยซำา้วา่จะไดผ้ลหรือไม่ แตน่ ั่นคอืสิง่ทีฉ่นั
ตอ้งทำางานดว้ยเน่ืองจากฉนัอาศยัอยูใ่นรฐัทีผ่ดิกฎหมายฉนัคดิวา่มนัไมส่ามารถทำารา้ยแมว้า่ฉนัแทบรอไมไ่หว

 ทีจ่ะอยูใ่นสภาวะทีฉ่นัสามารถปลกูวสัดเุริม่ตน้แบบออร์แกนิกไดอ้ยา่งอสิระดว้ยคณุภาพสูงสุด ทำานำ้ามนัเอง
 รกัษาตวัเอง และทกุคนในครอบครวั...  รวมถงึลูกสาววยัเกือบ 2  ขวบของฉนัทีต่กนรกในปีทีผ่า่นมาเพราะไมม่ี

ใครรูว้า่เธอเป็นอะไร

 พวกเขาคดิวา่ตอนน้ีเธอเป็นโรคเกีย่วกบัโปรตนี แตน่ั่นเป็นอีกสิง่หนึ่งทีพ่วกเขากำาลงัพูดถงึเพราะพวกเขาไมรู่ ้
วา่อนัทีจ่รงิแลว้มีอะไรผดิปกตกิารรบัเธอบนนำ้ามนัอาจชว่ยชีวติเธอไดใ้นขณะทีฉ่นัชอบทีจ่ะไดร้บัการวนิิจฉยัที่

  ถูกตอ้งดงันัน้ฉนัจงึรูว้า่ฉนักำาลงัรกัษาอะไร แตส่ิง่ทีส่ำาคญัทีสุ่ดคอืฉนัแคต่อ้งการใหลู้กของฉนัรูส้กึดขีึน้ &  ถา้
 ” นั่นหมายถงึการลม้ลา้งสงัคมแบบเดมิๆ นั่นคอืสิง่ทีฉ่นัจะทำา ซารา่

“นำ้ามนัดเูหมือนมีชีวติมนัเรืองแสงเมือ่ใชเ้ผามือ(ไมบ่อกนะวา่ฮา)  แตเ่อานำ้ามนัไปรกัษาเหลือนำ้ามนับรสิุทธิเ์พียง
 พอสำาหรบั 2   โปรแกรม จากนัน้จงึใช้นำ้ามนัทีผ่สมนำ้ามนัมะพรา้วไมม่ีความเจ็บปวดเลยและไมม่ีรอยแผลเป็นที่

   ปลายไมม่ีพาราฟินกอซ ไมม่กีารตดิเช้ือ ไมม่ียาแกป้วดขอบคณุ Rick  อกีคร ัง้สำาหรบัการแบง่ปนัสิง่น้ีกบัคนท ัง้
” โลก แครอล

“ขอบคณุไมเ่พียงพอสำาหรบัสิง่ทีค่ณุไดท้ำาฉนักำาลงันั่งทานำ้ามนับนตน้โอก๊พษิของฉนัฉนัไมเ่คยจะไดพ้ยายาม
 โดยไมม่ีคณุมนักนิเวลานานกวา่ 2   เดอืนโดยสมัผสัรา่งกายของฉนัเกือบ 100%  เมือ่ปีทีแ่ลว้เพราะมีคนเริม่ไฟ
 แปรงดงันัน้ตอนน้ีฉนัจะไปทกุที่ & แยก่วา่นัน้ทีพ่วกเขาพูดเพราะเราไมไ่ดส้รา้งภูมคิุม้กนัใหก้บัสิง่น้ี

วนักอ่นโผลม่าเมือ่คนืนำ้ามนัก็ไมค่นัเลยอยา่งไรก็ตามฉนัเห็นมนัรกัษารอยแผลเป็นทกุวนัดงันัน้ฉนัจงึมีศรทัธา
 เชา้น้ี 24   ชั่วโมงหลงัจากใชค้ร ัง้แรก ฉนัเห็นวา่มนัใชไ้ดผ้ลและกำาลงัรกัษาผวิหนงัทีบ่าดเจ็บจากการเกาของฉนั

  ดงันัน้ดว้ยการวางซงิคอ์อกไซด์บนนำ้ามนัของฉนั ฉนัเชือ่วา่ฉนัอาจเพิง่พบความชว่ยเหลืออนัดบั 1#  สำาหรบัไม้
  โอค๊พษิจรงิ ๆ แลว้ฉนัไมส่ามารถรอจนถงึฤดกูาลหน้าเพือ่ดวูา่นำ้ามนัสามารถรกัษาเพือ่แกไ้ขปญัหาน้ีไปตลอด

ชีวติไดห้รือไมผ่มจะแจง้ใหค้ณุทราบ.มนัจะไมด่ีเหรอ? ” ขอขอบคณุอีกคร ัง้สำาหรบัสิง่ทีค่ณุทำา รีเบคกา้

--   นำ้ามนัสามารถแกไ้ขไดเ้ชน่กนัเป็นการรกัษาหรือควบคุมปญัหาทางการแพทย์ท ัง้หมดยิง่ใชเ้ร็วเทา่ไหร่ มนัก็
 จะแกไ้ขสิง่ทีจ่ำาเป็นตอ้งแกไ้ขไดเ้ร็วเทา่นัน้ นั่นคอืท ัง้หมดทีม่ีเจบี

“ไอวีพ่ษิทีแ่ขน...   ผดผืน่คนั หายภายใน 5  นาที...   ไมบ่วม ไมบ่วม ไมเ่จ็บ...  ฉนัใช้ขา้ว RSO 1  เม็ดกบันำ้ามนั
มะพรา้วเล็กน้อย...  หายไปใน 5 นาที!!!นำ้ามนัฉนั!!!” Estelle



“      ฉนัมีตน้โอก๊พษิบนใบหน้า หลงัจากวนัทีส่อง มนัต ัง้แตห่น้าผากถงึคอ มีรอยจุดใหญ่ๆ ดบิๆ และมีเลือดออก
จากรอยขดีขว่นฉนัผสมนำ้ามนักบันำ้ามนัมะพรา้วเล็กน้อยเพือ่ใหท้าไดง้า่ยฉนัใสม่นัและบรรเทาอาการคนัและ

  เจ็บปวดทนัที ภายในหน่ึงช ั่วโมงความดบิและการอกัเสบหายไป ในเชา้วนัรุง่ขึน้ก็มองไมเ่ห็นเวน้แตค่ณุจะมอง
 จรงิๆแน่นอนวา่มนัขมวดคิว้เล็กน้อย และสุดทา้ยก็มีคนคลางแคลงวา่ผมกำาลงัพูดถงึอะไรอยูพ่ลงับำาบดัของ

กญัชา!” ซนิดี้-ลี

“  ฉนัตอ้งการใหค้นอืน่รูว้า่ RSO ไดก้ำาจดัตุม่ขนาดใหญท่ีส่ามีของฉนัเหยียบสน้เทา้ของเขาขณะนอนอยูบ่นเตยีง
นานมากจากการป่วยหนกัมากฉนัใสน่ำ้ามนัลงไปและภายในหน่ึงสปัดาห์มนัก็หายไปฉนักลวัวา่มนัจะพฒันาเป็น

 อะไรทีจ่รงิจงักวา่น้ีมากมนัปกคลุมท ัง้สน้เทา้ของเขาขอบคณุ Rick Simpson ” สำาหรบัสิง่ทีค่ณุทำา ซูซาน

“     ฉนัทำาขี้ผึง้ขีผ้ึง้ นำ้ามนัมะกอก นำ้ามนัมะพรา้ว และนำ้ามนัสะเดาทีช่่วยดบักลิน่เทา้เหม็นหืนทีฉ่นัมีมานานกวา่ 25
ปี...ฉนัเตมินำ้ามนัลาเวนเดอร์และซติรสัเพือ่ลดกลิน่สะเดาและทำางานไดด้กีวา่ครีมบำารุงผวิทีฉ่นัเคยซื้อและ

” ภรรยาก็ไมเ่คยมีความสุขมากขึน้เลย โรเบร์ิต

--   ฉนัจะเตมินำ้ามนัเล็กน้อยลงในสว่นผสม โรเบร์ิตไมเ่จ็บทีจ่ะเพิม่บางอยา่งรวมท ัง้จะทำางานไดด้ยีิง่ขึน้อยา่ง
   แน่นอนนำ้ามนัเพียงอยา่งเดยีวสามารถทำาเชน่เดยีวกนัได้ ตวัอยา่งเชน่ เมือ่ผสมกบันำ้ามนัเมล็ดกญัชง และการ

นวดเทา้ดว้ยนำ้ายากญัชงเขม้ขน้เป็นหน่ึงในสิง่ทีน่่าพงึพอใจทีสุ่ดทีเ่ราสามารถสมัผสัไดใ้นโลกน้ีคณุลองนึกภาพ
 ออกวา่เทา้ของคณุจะดแีคไ่หนหากคณุแชเ่ทา้ไวใ้นนำ้ามนัทีไ่มเ่จือปนอุน่ๆ สกัสบินาทลีองนึกดวูา่วธีิน้ีจะไดผ้ล

    กบัผูท้ีม่ีรอยไหม้ แผลจากเบาหวาน มะเร็งผวิหนงั ฯลฯ อยา่งไร?ฉนัสามารถ.เจบี

“  ถา้ผูห้ญงิรูว้า่มนัยอ้นอายุผวิและซอ่มแซมผวิทีเ่สียหาย (เชน่ในกรณีของบุคคลน้ี)  การสนบัสนุนใหก้ญัชาถูก
กฎหมายจะตอ้งผา่นหลงัคา!เศรษฐกจิท ัง้หมดเจรญิรุง่เรืองเน่ืองจากการปราบปรามยาธรรมชาตทิีน่่าอศัจรรย์น้ี

 และเราทกุคนจะเฝ้าดูมนัพงัทลายลงในขณะทีผู่ค้นจำานวนมากขึน้เรือ่ยๆ ไดร้บัแจง้และเพียงแคเ่ริม่ใชย้าดว้ย
” ตนเอง กลิ

“ฉนัอา่นรอยยน่หรือเปลา่?ชว่ยเรือ่งริว้รอย?” Margie

ถามคณุทาลงบนใบหน้าเพือ่รกัษาริว้รอยหรือรบัประทานหรือท ัง้สองอยา่ง?” โทน่ี

ก.  ท ัง้สองอยา่งเพือ่ผลลพัธ์ทีด่ทีีสุ่ด แตก่ารทาเฉพาะทีก็่ทำาไดห้ลายอยา่งเชน่กนัเจบี

“ฉนัตอ้งการสูตรสำาหรบัหวัลา้นนำ้ามนัเมล็ดกญัชงหน่ึงสว่นถงึนำ้ามนัเมล็ดกญัชงสบิสว่นหรือไม?่ชว่ยดว้ย!คูห่ม ัน้
    ของฉนักำาลงัเสียผมของเขา และฉนัก็ไมอ่ยากทิง้เขาไปจรงิๆ เรามีฝาแฝด ฉนัก็เลยตอ้งการใหเ้ขาอยูข่า้งๆ นะ

 ” ฮา่ ฮา่ เจนน่า

--  ทีส่ามารถทำางานไดเ้ราชอบทีจ่ะเตมินำ้ามนั 20-30%   ลงในนำ้ามนัเมล็ดกญัชง แอลกอฮอล์ 96% หรือสารพาหะ
  อืน่ๆ แตน้่อยกวา่นัน้ก็สามารถทำาสิง่มหศัจรรย์ไดเ้มือ่ใช้เฉพาะทีต่ามหลกัการแลว้ เขาจะมีถงันำ้ามนัพรอ้มใช้

 และเขาจะใชม้นัอยา่งตรงไปตรงมาเพราะยาไมเ่จือปนไดผ้ลดกีวา่ยาเจือจางดว้ยความปรารถนาดี JB

“    ในฐานะช่างเครือ่ง ฉนัเคยใช้นำ้ามนักบัรอยตดัทีค่อ่นขา้งแย่ และคณุพูดถกู 100%...มนัสมานผวิไดเ้ร็วกวา่สิง่
” อืน่ใด คอรี

“  รกัษาหูดทีอ่วยัวะเพศของฉนัดว้ยการใชเ้พียง 3  คร ัง้ใน 2 สปัดาห์ฉนัไดร้บัการรกัษาทีเ่จ็บปวดมากหลายคร ัง้ที่
 คลนิิก GUM   ทีโ่รงพยาบาลซึง่ทำาใหแ้ยล่งเทา่นัน้ฉนัใชป้ระมาณ 10  มก.   ในแตล่ะหูด (  ฉนัมี 5)  ทกุสามวนัฉนั

  ลา้ง แตห่ลีกเลีย่งการใชส้บูเ่ป็นเวลา 3   วนัในแตล่ะคร ัง้จนกวา่นำ้ามนัจะถกูดูดซมึ จากนัน้อาบนำ้าและทาใหมหู่ด
  กลายเป็นผวิหนงัทีต่ายแลว้ซึง่ถูออกไปโดยไมม่ีความเจ็บปวด ทิง้ผวิใหมท่ีม่ีสุขภาพดไีวเ้บื้องหลงัฉนับอก GP

ของฉนัเกีย่วกบัเรือ่งน้ีและเขาเรียกฉนัวา่คนโกหก?ฉนัโชคดทีีม่ีเพือ่นทำานำ้ามนัใหฉ้นัจากเงาและใบตมูซึง่ปกติ
” แลว้จะเป็นของเสีย ไมล์

“ตอนน้ีฉนัอยูใ่นข ัน้ตอนของการรกัษาไฝทีน่่ารงัเกียจทีก่ลายเป็นสีดำาทกุเชา้ฉนัใชป้รมิาณพอเหมาะบนตวัตุน่
 จากนัน้ก็ปิดดว้ยสายรดัใน 3   สปัดาห์ ฉนัสามารถเห็นไดด้ว้ยตาเปลา่วา่ไฝกำาลงัหดตวัมนัไดผ้ล.ยงักนิน้อยทกุ

วนั...  ระดบัพลงังานแตกตา่งกนัอยา่งไรความสุขทางยาผา่นกญัชา !!!!!!!!!” โบ

“ ” ฉนัรูส้กึผดิทีอ่ยากลองสวมหวัเพราะศรีษะลา้นแบบผูช้าย โรเบร์ิต

--    อยา่เลย มนัไดผ้ล และคณุอาจจะตอ้งใช้นำ้ามนัในปรมิาณเล็กน้อยอยูด่แีน่นอน คณุสามารถใสจ่ำานวนมากและ
  จะดกีวา่ แตถ่า้คณุละลายกรมัหรือมากกวา่ในนำ้ามนัเมล็ดป่าน 100 มล.  ฉนัคดิวา่คณุคงอยากดวูา่มนัจะทำาอยา่ง

 ไรโรเบร์ิตเพิม่นำ้ามนัเมล็ดพืชและนำ้ามนัผสมสองสามลา้นลงในแชมพูและผลติภณัฑ์เครือ่งสำาอางอืน่ๆ ทีค่ณุใช้



คณุจะชอบความแตกตา่งทีจ่ะเกดิขึน้ถา่ยภาพคณุสามารถชว่ยเหลือผูอ้ืน่ไดม้ากมายเรามีรูปถา่ยเพียงไมก่ีรู่ป
   เทา่นัน้ เราไมไ่ดใ้สใ่จกบัมนัมากนกั เขา้ใจไดแ้ตม่นัไดผ้ลจรงิๆ ลองใชด้แูละอยา่ละอายใจเลยสกันิดเจบี

"ฉนัยอมรบัมนั...ฉนัซุม่ซา่ม...ฉนัมีนิสยัทีไ่มด่ีในการตดิซีข่องสอ้มสนามเขา้ทีเ่ทา้ของฉนั RSO  โดยตรงทีจุ่ด,
ปกคลุมดว้ยสายรดั, ความเจ็บปวดหายไปในไมก่ีว่นิาที,  หายเป็นปกตใิน 3 ” วนั เฮเธอร์

“   ฉนัเคยเห็นนำ้ามนัยาหมอ่งทีม่ีฤทธิน้์อยกวา่มากทีท่ำาลายสะเก็ดเงนิในไมก่ีว่นั ลดอาการบวมของรงัไขใ่นวนัที่ 1
 ของรอบเดอืนภายใน 20   นาที และป้องกนัรอยแผลเป็นและความเจ็บปวดเมือ่ทาทนัททีีแ่ผลไหมเ้ล็กน้อยทำาให้

…” ฉนัสงสยัวา่นำ้ามนัทำาอะไรไดบ้า้ง Beres

“  ฉนัมีหน่ึงในกรณีทีเ่ลวรา้ยทีสุ่ดของนกักีฬาเทา้เมือ่อายุ 10   ขวบ ฉนัหวงัวา่ฉนัจะมีนำ้ามนัแตต่อนน้ีฉนัมีมนัทกุ
 อยา่งเป็นไปดว้ยดี 47 ” ปีตอ่มารกัษาทกุสิง่ไดม้ากทีสุ่ด โดนลัด์

“   ลกูสะใภข้องฉนัทอดหมูสบั และจุม่น้ิวของเธอลงในนำ้ามนัทีร่อ้นจนเดอืดจนถงึขอ้แรก แลว้พวกเขาก็เปลีย่น
 เป็นสีขาวเหมือนไกป่รุงสุกเราใส่ RSO   ไวก้บัพวกมนั และความเจ็บปวดก็หายไปในเวลาประมาณหนึ่งนาที เธอ

 เคลือบพวกมนัวนัละ 2  คร ัง้ดว้ย RSO พวกเขาหายเร็วมากในเวลาเพียงไมก่ีว่นัและไมม่ีการสูญเสียผวิหนงัหรือ
รอยแผลเป็นเลย

  วเิศษมากทีต่อนน้ีเราเก็บไวใ้นตูเ้ย็นในครวัเพียงเล็กน้อย ดงันัน้หากใครถูกไฟไหม้ (   โดยเฉพาะเด็ก ๆ )  เราจะ
 ใช้ RSO   ” ทนัที ไมจ่ำาเป็นตอ้งรูส้กึเจ็บปวดแบบนัน้เมือ่เรามีพืชธรรมชาตทิีจ่ะดูแล เดบรา้

“   ฉนัมีกอ้นเล็กๆ ทีข่อ้ศอก รกัษาดว้ยนำ้ามนั...อาทติย์ตอ่มาขอ้ศอกก็เรียบไมม่ีตุม่...  ฉนัคดิวา่มนัเป็นหูด แต่
 ” เพราะฉนัไมเ่ชือ่ในหมอ ฉนัจงึไมส่ามารถบอกคณุไดอ้ยา่งแน่นอน คาร์ลา่

--     ไมว่า่ผวิของคณุจะมีปญัหาอะไร เพียงแคท่านำ้ามนั พนัดว้ยผา้พนัแผล และทานำ้ามนัซำา้ทกุวนัหรือสองวนั
   หรือเมือ่สายรดัยางหลุดออกมาแผลไฟไหม้ หูด กลาก โรคสะเก็ดเงนิ...ตูเ่ขาไมส่นใจวา่มนัคอือะไรและจะซอ่ม

 มนั แคใ่หเ้วลากบันำ้ามนัเจบี

“  ฉนัทำา ''   ลา้ง ''  จากนำ้ามนัทีฉ่นัทำาและถามเพือ่นทีเ่ป็นโรคสะเก็ดเงนิอยา่งรุนแรงต ัง้แตห่วัจรดเทา้และไมไ่ดม้ี
 ภาพตวัเองถา่ยมานานกวา่ 4  ปีเพือ่ลา้งตวัเองดว้ย 1   คร ัง้ -   ขณะทีเ่ธอกำาลงัลา้งรา่งกาย ฉนัรูส้กึช็อคเมือ่ไดเ้ห็น

  ผวิสีแดงทีเ่ป็นหยอ่มๆ ท ัง้หมดกลายเป็น POOF  และเห็นผวิสุขภาพดทีีน่่าอศัจรรย์ทกุคร ัง้ทีเ่ธอเช็ดสว่นหนึ่ง
ของรา่งกายของเธอฉนัไมไ่ดถ้า่ยรูปของเธอในคนืนัน้และโพสต์ไวต้อนน้ีเธอสนุกกบัการถา่ยรูปของเธอ...ทกุ
วนั!

  หลายคนถามวา่ฉนัผสมมนัอยา่งไร และฉนัก็มีความสุขและแปลกใจทีผู่ป่้วยโรค MS   และคนอืน่ๆ ทีป่่วยเป็น
   โรคตา่ง ๆ ใชม้นัในการอาบนำ้า และมีคนบอกวา่เขาหลบัไดเ้หมือนเด็กทารกทีไ่มม่ีความเจ็บปวดเป็นคร ัง้แรก

” ในชีวติของเขา Traci

“  เพือ่นของฉนัเป็นซีสต์บนใบหน้า และหลงัจากทานนำ้ามนัไปสองสามวนัมนัก็หายไปและเขากนิเขา้ไปโดยไม่
” ไดใ้ชเ้ฉพาะที่ โจนาธาน

“   ฉนักนิมากกวา่ขนาดเมล็ดขา้วเล็กน้อยจรงิ ๆ แลว้ฉนัมีจมูกขึน้เล็กน้อยและอาการแพ้ของฉนัก็หายไปแลว้ฉนั
 อาศยัอยูใ่นบา้นเคลือ่นทีก่บัสุนขัสองตวั และเราถูกทิง้ระเบดิดว้ยละอองเกสรจากเนินเขาทีอ่ยูใ่กลเ้คยีงปีทีแ่ลว้

 ” ฉนักนิเบเนดรลิทกุวนัฤดกูาลน้ีฉนัไมต่อ้งกนิอะไรเลย และฉนัก็หลบัดีขึน้มากแลว้ จูดี้

“  ไมใ่ช่ผูป่้วยมะเร็ง แตฉ่นัตดิเช้ือทีส่น้เทา้ซึง่ไมต่อบสนองตอ่การรกัษาฉนัยงัมีเทคโนโลยีดแูลบาดแผลอยู่
ดว้ย...เขาตดิเช้ือจนหยุดแพรก่ระจายแตม่นัก็ยงัรกัษาไมห่ายฉนัทานำ้ามนับนมนัและในหน่ึงวนัรอยแดงก็น้อย
ลงวนัทีส่องและรอยแดงหายไปวนัทีส่ามแลว้การตดิเช้ือกลบัมาเหมือนผวิหนงัอกีคร ัง้!นำ้ามนับำาบดัทีย่อดเยีย่ม!”
แทมมี่

“  ฉนัอยูใ่นจุดทีฉ่นัจะไมอ่อกจากบา้นฉนัมีผืน่ขึน้ตามทีแ่พทย์บอกวา่เป็นโรคผวิหนงัอกัเสบในชอ่งปาก และทกุ
อยา่งทีพ่วกเขาใหม้าก็ไมไ่ดผ้ลหรือทำาใหฉ้นัป่วยพวกเขากลา่ววา่พวกเขาไมรู่ว้า่อะไรเป็นสาเหตหุรือจะกำาจดั

  มนัออกไปไดอ้ยา่งไรหลงัจากไปแวนคเูวอร์ ฉนัตดัสนิใจลองใส่ RSO  ลงบนผืน่และดูวา่เกดิอะไรขึน้วนัรุง่ขึน้
มนัหายไปเกือบหมดตอนน้ีฉนัใช้นำ้ามนัภายในแลว้และฉนัก็ไมม่ีผืน่ทีเ่จ็บปวดกลบัมาต ัง้แตน่ ัน้เป็นตน้มาสิง่น้ี
น่าทึง่มากตอนน้ีฉนักำาลงัดผููห้ญงิคนหน่ึงรกัษามะเร็งเตา้นมและกระเพาะอาหารของเธอดว้ยสิง่มหศัจรรย์ที่
พระเจา้มอบใหเ้ราโดยไมม่ีใครอืน่นอกจากพระเจา้เอง!!!” ชา



“ฉนัทำางานใหก้บับรษิทัสระวา่ยนำ้าและสปา...   ฉนัเป็นคนผวิขาว อยูข่า้งนอกท ัง้วนัฉนัมีจุดเพ้ียนๆ ปรากฏบน
  ใบหน้า ศรีษะ และแขนซึง่อยูน่อกหน้าตา่งคนขบัเสมอนำ้ามนัชว่ยขจดัจุดเหลา่นัน้ใหห้ายไปภายในเวลาไมก่ี่

สปัดาห์!  ตอนน้ีฉนักนิ THC   บรสิุทธิ ์ 0.5  กรมัทกุวนัเพือ่ชว่ยตอ่สูก้บัความเจ็บป่วยและเพือ่ใหร้ะบบภูมคิุม้กนั
ของฉนัแข็งแรง BTW ไมเ่คยฉีดไขห้วดัใหญ!่ ” ไมม่ีไขห้วดัใหญต่ ัง้แตฉ่นัยงัเป็นเด็ก เจย์

“ ” มนัใชไ้ดผ้ลดกีบัแผลไหมแ้ละผวิไหมจ้ากแดดผดัดว้ยนำ้ามนัมะกอก ราเชล

“18  เดอืนทีแ่ลว้ขาของฉนัตดิเช้ือเน่ืองจากการผา่ตดัหลงัจากทีแ่พทย์ไดล้องใชย้าปฏชีิวนะและหตัถการท ัง้หมด
 แลว้ พวกเขารูว้า่โดยท ั่วไปแลว้พวกเขายอมแพแ้ละสง่ฉนักลบับา้นเพือ่รอใหม้นัปิดตวัลงหลงัจากเริม่รกัษาตวั

 เองดว้ยปรมิาณกญัชาในปรมิาณมาก ฉนัพบวา่การฟ้ืนฟูเริม่ตน้ขึน้!” Ariel

“   ใชก้บัแผลเย็นและแผลพุพองบนรมิฝีปาก ไดผ้ลดกีวา่ทีฉ่นัคดิไวฉ้นัรูว้า่มนัจะไดผ้ล แตเ่วลาในการรกัษาคอื
 ขา้มคนืเหลือ 24  ชั่วโมงฉนัคดิวา่ 1-2  วนัไมใ่ช่ 6 ” ชั่วโมง เควนิ

“  แมผ่มกำาจดัจุดทีอ่ยูบ่นใบหน้ามาเกือบ 2   ปีใน 4  วนัดว้ยนำ้ามนั!!  จากนัน้เราก็พูดวา่ ถา้นั่นสามารถทำาอะไรกบั
 จุดมะเร็งภายนอกได้ แคค่ดิวา่มนักำาลงัทำาอะไรอยูข่า้งใน!” อำาพนั

“      ฉนัมีจุดสีนำ้าตาลเล็ก ๆ ทางดา้นซ้ายทีใ่หญข่ึน้ ฉนัโชว์แฟนหนุ่มทีท่านำ้ามนัเล็กน้อย ใจเย็นๆ ฉนัไมค่ดิวา่มนัจะ
  ทำาอะไร สีว่นัตอ่มาฉนัตรวจสอบ (ฉนัลืมไปแลว้)     มนัหายไปอยา่งสมบูรณ์ยกเวน้จุดสีแดงเล็ก ๆ ทีจุ่ดนัน้ ไมม่ี

 ” อะไรสำาคญั แตม่นัทำาใหฉ้นัเชือ่ แครอล

“  สวสัดี เจบีลูกสาวของฉนัเผามือของเธอในเตาอบเมือ่วานน้ีเธอออกมาขา้งนอกและแสดงใหฉ้นัเห็นรอยไหมท้ี่
 มือของเธอซึง่เป็นแผลพุพองเธอบอกวา่มนัเจ็บฉนับอกใหเ้ธอเขา้ไปในบา้นและเอานำ้ามนัมาใส่ Band-Aid  และ

ปิดแผลไฟไหมฉ้นับอกเธอวา่มนัจะหายโดยไมม่ีแผลเป็นเธอออกมาหา้นาทีตอ่มาเธอบอกวา่พอ่ความเจ็บปวด
หายไปฉนับอกวา่ใชน่ ั่นคอืสิง่ทีน่ำ้ามนัควรทำา

น้องสาวของฉนัทีส่งสยัวา่นำ้ามนัสามารถทำาอะไรไดบ้า้งและไมเ่ห็นดว้ยวา่ฉนัใชย้าน้ีเป็นทางเลือกในการใชย้า
เธอไมเ่คยพลาดทีจ่ะยงิฉนัตอนทีม่นัมาถงึนำ้ามนัแตไ่มเ่ป็นไร!  เพราะเราทกุคนตา่งก็โกหกเช่นกนั เราจงึเชือ่คำา
โกหกของพวกเขาพีส่าวของฉนัป่วยเป็นโรคทีซ่บัซอ้นซึง่แพทย์เพือ่ใหเ้รือ่งยาวส ัน้เธอเริม่ทานนำ้ามนัและลดนำ้า

 หนกัได้ 60  ปอนด์ในชว่งหกเดอืนทีผ่า่นมาตอนน้ีเธอเป็นผูศ้รทัธาทีแ่ทจ้รงิในนำ้ามนัและเปิดเผยกบัทกุคนอยา่ง
” เปิดเผยขอบคุณสำาหรบัทกุสิง่ทีค่ณุทำาเพือ่สาเหตน้ีุ รอน

“  ฉนัรูว้า่พวกทีน่ี่มกัพูดวา่ใช้ RSO   ทีบ่รสิุทธิ ์ และฉนัเป็นแฟนตวัยงของสิง่นัน้อยา่งไรก็ตาม ฉนัแคอ่ยากบอกให้
 คนอืน่รูว้า่การแชน่ำ้ามนัมะพรา้วทีท่ำาจากใบนำ้าตาลไดเ้ขา้มาแทนทีนี่โอสปอรนิอยา่งสมบูรณ์สำาหรบัเรา ฉนัไม่

 ตอ้งซื้อของนัน้มา 2   ปีแลว้มนัไดผ้ลดขีึน้และเร็วขึน้ และฉนัสามารถทามนัใหท้ ั่วมือและใบหน้าของผูค้นได้
” และฉนัก็ไมต่อ้งกงัวลวา่พวกเขาจะป่วยหากพวกเขาเผลอกนิเขา้ไป ติน๊า

--    ทน่ีา ไมม่ีอะไรทำางานไดด้แีละเร็วกวา่ RSO   บรสิุทธิ ์ แตฉ่นัรูว้า่คณุกำาลงัพยายามจะพูดอะไรแน่นอนวา่ยา
กญัชาในรูปแบบทีม่ีประสทิธภิาพน้อยกวา่ก็สามารถทำาสิง่มหศัจรรย์ไดเ้ชน่กนัปญัหาคอืความสำาเร็จนัน้ไมน่่า

 เชือ่ถือเทา่กบั RSO ทีท่รงพลงัทีสุ่ดทีไ่มเ่จือปน

  เครือ่งสำาอางกญัชาจะเขา้มาแทนทีเ่ครือ่งสำาอางทีม่ีอยูส่ว่นใหญใ่นเร็วๆ น้ี หลงัจากทีผู่ห้ญงิคน้พบวา่นำ้ามนั
   สามารถทำาอะไรเพือ่ความงามไดน้ำ้ามนัเมล็ดกญัชง นำ้ามนัมะพรา้ว และเชียบตัเตอร์เป็นพาหะทีฉ่นัชอบ แตค่ณุ

สามารถใชอ้ะไรก็ไดท้ีไ่ดร้บัความนิยมในทอ้งถิน่ทีพ่วกเขาอาศยัอยูแ่ละเตมินำ้ามนัลงไป RSO 20-30%  ในครีม
  ใชง้านไดด้ี แต่ 0.01-1% ยงัมีประโยชน์อยา่งมากสำาหรบัสภาวะทีรุ่นแรงน้อยกวา่และการบำารุงรกัษาทกุวนัเจบี

เคล็ดลบัการผลติ
“ไมเ่คยมีแฟน!!! ” หมายความวา่ไมเ่คย เจบี

“   พดัลมบางตวัอาจเป็นอนัตรายได้ ดงันัน้หากใครไมท่ราบถงึความแตกตา่ง (ฉนัเป็นชา่งตดัสายไฟ)  พวกเขา
สามารถและอาจจะจุดประกายตวัทำาละลายใช้ไดเ้ฉพาะพดัลมบางตวัเทา่นัน้เน่ืองจากคนสว่นใหญจ่ะไมรู่ถ้งึ

  ความแตกตา่งหากพวกเขามองดพูดัลมท ัง้วนั น่ีเป็นคำาแนะนำาทีด่ขีอ้ควรพจิารณาคอื ถา้มอเตอร์ไฟฟ้าบนพดัลม
  สรา้งประกายไฟภายในเมือ่สตาร์ท ซึง่คณุไมส่ามารถมองเห็นไดจ้ากภายนอกมอเตอร์ มนัจะจุดประกายตวัทำา

  ละลายการทำายาในรม่นัน้อนัตรายมาก เพราะเชือ่วา่หลายๆ คนคงทราบดี!เหตผุลน้ีทกุคนตอ้งรู.้..  เตาไฟฟ้า ไฟ
     สวติช์ เตาเผา เครือ่งทำานำ้าอุน่ โคมไฟ และเครือ่งใช้ไฟฟ้าเกือบท ัง้หมดในบา้นของคณุ ไมว่า่คณุจะมองเห็น

 หรือไมก็่ตาม ประกายไฟทีจ่ะจุดประกายใหต้วัทำาละลายประกายไฟเหลา่น้ีเกดิขึน้โดยอตัโนมตัแิละคณุจะไมม่ี



วนัรูเ้ลย!  แมว้า่คณุจะเคยทำาสำาเร็จมากอ่นในบา้นของคณุ มนัก็เหมือนกบัระเบดิเวลาทีไ่มอ่าจจุดไฟไดห้ลายคร ัง้
  แตเ่มือ่ถงึจุดหน่ึง คณุจะจบลงดว้ยการระเบดิทีเ่ป็นไปไมไ่ดท้ีจ่ะหลบหนี มนัเกดิขึน้เร็วมาก!ทกุคนในบา้นของ

คณุจะตกอยูใ่นอนัตราย!โปรดอยา่ละเลยคำาเตอืนน้ีJindrich  Bayer   ไดใ้หค้ำาแนะนำาแกค่ณุทีน่ี่ ซึง่อาจชว่ยชีวติ
 ” คณุได้ หากคณุปฏบิตัติามขอบคณุจนิดรชิ แอนโทน่ี

“  ฉนัเห็นดว้ยกบัคณุ 100   เปอร์เซ็นต์ เน่ืองจากฉนัไดข้อ้สรุปแบบเดยีวกนัน้ีเมือ่สุดสปัดาห์ทีผ่า่นมาฉนัยงั
ตอ้งการเพิม่เตมิวา่การใชท้ีก่รองกาแฟเพือ่กรองแนฟทา/นำ้ามนัดว้ยก็เป็นวธีิทีด่ทีีสุ่ดเชน่กนั...การใช้ผา้ชีสหรือ

  อะไรก็ไดย้กเวน้ทีก่รองกาแฟจะทำาใหค้ณุมีนำ้ามนัมากขึน้ แตจ่ะทำาใหไ้ดน้ำ้ามนัทีอ่อ่นตวัลง อาจเป็นสีเขยีว
  มากกวา่ ซึง่พสิูจน์ไดว้า่คณุมีพืชผกัอยูเ่ป็นจำานวนมากสิง่สำาคญัทีสุ่ดคอื Use Naphtha   และทีก่รองกาแฟ และ

 อยา่บดขยี้วสัดนุ ัน้อกีตอ่ไปแลว้ Rick   กลา่วในความเห็นของผม Rick  ไดท้ำาใหก้ระบวนการผลตินำ้ามนัรกัษา
”มะเร็งบรสิุทธิส์มบูรณ์แบบและทำาใหม้นัเป็นอยา่งอืน่ไปจากทีเ่ขาพูดไปเป็นการเสียเวลาและวสัดอุยา่งไรค้า่

มารี

“  สวสัดี เจบีเวลาทีส่ ัน้ทีสุ่ดทีค่ณุสามารถปลอ่ยใหด้อกตมูแหง้หากตอ้งการอยา่งเรง่ดว่นคอืเทา่ใดขอบคุณ."
Priscilla
-   จนกวา่กระดกูจะแหง้แตฉ่นัจะพูดแบบแหง้เร็วแค่ 5-7   กรมัของตา ซึง่จะใหน้ำ้ามนัประมาณหน่ึงกรมั ซึง่เพียง

  พอสำาหรบัเริม่ จากนัน้คณุสามารถทำาใหแ้หง้เมือ่แหง้อยา่งเหมาะสม ภายในหนึ่งสปัดาห์หรือประมาณนัน้ยิง่คณุ
จดัการวสัดุต ัง้ตน้น้อยลงกอ่นทีจ่ะแปรรูปเรซนิทีเ่สียไปก็จะยิง่น้อยลงดงันัน้จงึเป็นการดทีีสุ่ดทีจ่ะไม่
decarboxylate   วสัดเุริม่ตน้ (  เชน่ GW    ทำาโดยไมม่ีเหตุผลเลย คณุสามารถ decarboxylate  นำ้ามนัโดยไมม่ี

 ปญัหาน้อยลงโดยใหค้วามรอ้น ซึง่คณุตอ้งทำาเพือ่กำาจดัตวัทำาละลายตกคา้งอยูด่ี)สิง่ทีด่ทีีสุ่ดทีค่วรทำาคอืใสด่อกตมู
ในถงัสำาหรบัการประมวลผลในหอ้งอบแหง้โดยไมต่อ้งหยบิจบัพเิศษทกุคร ัง้ทีท่ ำาไดย้ิง่คณุสมัผสัดอกตมูน้อยเทา่
ไหรก็่ยิง่ดเีทา่นัน้เจบี

“    ไบรอนั ฉนัรูว้า่เงือ่นไขไมเ่หมาะ แตฉ่นัก็จะรอ้งเพลงเดมิตอ่ไปฉนัจะทำาอะไรไดอ้ีก และทำาไมฉนัจงึควร
 เปลีย่นทว่งทำานองและลดมาตรฐานของเราลง ในเมือ่ไมจ่ำาเป็นตอ้งลดระดบัลงแน่นอนวา่จะมีนำ้ามนัหลายเกรด

 บางชนิดก็ใชไ้ดด้ี (  ถงึ 60%)  บางชนิดก็ใชพ้กัผอ่นหยอ่นใจ (60-90)  และนำ้ามนับางชนิดสำาหรบับำาบดั (90 ขึน้
ไป)   และนำ้ามนัทีด่ทีีสุ่ดคอื 95-98% THC    มฤีทธิแ์ละยากลอ่มประสาทอยา่งยิง่ นั่นคอืท ัง้หมดทีม่ีแตต่อนน้ี เรา

 ตอ้งสอนผูค้นวา่มีบางอยา่งเช่นนำ้ามนั THC  95-98%   และควรต ัง้เป้าเพือ่คณุภาพทีด่ทีีสุ่ด ไมใ่ชส่ำาหรบั
ผลติภณัฑ์ธรรมดาทีอ่าจใช้ไดผ้ลแตอ่าจไมไ่ดผ้ล

โดยสว่นตวัแลว้ฉนัไมค่อ่ยสนใจทีจ่ะคน้ควา้เกีย่วกบัยาทีอ่าจใชไ้ดผ้ลในบางคร ัง้และในบางกรณีก็ตอ่เมือ่เรามี
ยาทีเ่ราจำาหน่ายซึง่จะใช้ไดผ้ลในแทบทกุกรณีเทา่นัน้

  การค ัน้นำ้าท ัง้หมดนัน้ดีและดี แตค่ณุจะพบวา่ผูค้นประมาณ 10-20-30%  จะแพว้สัดจุากพืชหรือไมช่อบรสชาติ
 จงึไมไ่ดใ้ชเ้ป็นยาอยา่งเหมาะสมกญัชาจะลา้งพษิในดนิทีป่ลูก คณุคงไมอ่ยากกนิพืชพวกน้ีมากนกับางคร ัง้ใช่

 นั่นคอืเมือ่คณุรูว้า่พืชนัน้ปลูกทีไ่หนและอยา่งไร แตฉ่นัจะระวงัใหม้ากเกีย่วกบัการดืม่นำ้าผลไมเ้หลา่น้ีดว้ยตวัเอง
  คณุไมม่ีทางรูเ้ลยจรงิๆ วา่มีอะไรอยูใ่นนัน้ และฉนัรูว้า่สารเคมีชนิดใดทีใ่ชส้ ำาหรบัปลูกกญัชาดงันัน้ฉนัเองจะ

ระมดัระวงัเกีย่วกบัการแนะนำาค ัน้นำ้า

   นำ้ามนัจะตอ้งถกูดีคาร์บอกซเิลทเพือ่ใหม้นัทำางานไดอ้ยา่งถกูตอ้ง คณุตอ้งตม้ หรือไมท่ำางานอยา่งถกูตอ้ง และ
  “ ”  มนัจะไมผ่า่นสิง่กีดขวางของเลือดในสมอง ดงันัน้ นำ้าผลไมท้ีไ่มอ่อกฤทธิท์างจติ ทีค่อ่นขา้งสมเหตสุมผลก็ใช้

  ไมไ่ดเ้ชน่กนั เป็นนำ้ามนัดคีาร์บอกซเิลตทีม่ี THC 95-98%ลองอีกคร ัง้กบัสภาพผวิและเห็นความแตกตา่ง

 โดยท ั่วไปแลว้สิง่เดยีวกนักบั CBD - อกีคร ัง้ใชม่นัจะใช้คอืบางคร ัง้และในบางกรณีและยงัเป็นยาทีย่อดเยีย่มเช่น
  เมือ่ถูกเพิม่เป็นสว่นผสมในการเคีย้วหมากฝร ั่งสำาหรบัเด็ก แตน่อกเหนือจากนัน้ฉนั มกัจะตอ้งการใชย้ากญัชา

รูปแบบทีท่รงพลงัทีสุ่ดต ัง้แตแ่รกคณุจะไม่? ”เจบี

“   จากประสบการณ์สว่นตวัของฉนั ฉนัไมส่ามารถค ัน้นำ้าได้ มนัทำาใหฉ้นัเสียใจมากฉนัยงัมีความผดิปกตขิองการ
แข็งตวัของเลือดและคลอโรฟิลล์หนกัก็เป็นสิง่ทีไ่มค่วรทำาสำาหรบัคนทีใ่ชย้าเพือ่ทำาใหเ้ลือดบางลงเน่ืองจากมีวติา

” มนิเคสูง ดนีา

“   เวอร์จเินีย คณุตอ้งตระหนกัวา่เราไดเ้ห็นนำ้ามนัจำานวนมาก และนำ้ามนัสว่นใหญไ่มไ่ดใ้กลเ้คยีงกบัสิง่ทีเ่รา
 ตอ้งการใหผู้ป่้วยใชใ้นสภาพของพวกเขากลยุทธ์ 'ทำาดว้ยตวัเอง'   เป็นกลยุทธ์เดยีวทีส่มเหตสุมผล คณุไมจ่ำาเป็น

  ตอ้งพึง่พาใครมาผลตินำ้ามนัใหคุ้ณ คณุตอ้งการเป็นผูค้วบคมุคณุภาพของคณุเอง และคณุตอ้งการรูว้า่มีอะไรอยู่
   ในนัน้ มนัและวธีิการทำามีนกัตม้ตุน๋จำานวนมากเกนิไป และสว่นใหญไ่มม่ีคณุภาพเพียงพอ และนั่นเป็นขอ้เท็จ

 จรงิทีน่่าเศรา้ และวธีิเดยีวทีจ่ะป้องกนัไดค้อืสอนผูค้นถงึวธีิสรา้งผลงานของตนเองเพือ่ทีพ่วกเขาจะไดท้ราบถงึ



 ความแตกตา่งและบางคร ัง้ ความแตกตา่งเล็กน้อยในคณุภาพของนำ้ามนัก็สามารถสรา้งความแตกตา่งอยา่งมาก
ในชีวติของใครบางคนไดน้ั่นคอืเหตุผลทีเ่ราพยายามผลกัดนัคณุภาพและประสทิธภิาพของนำ้ามนัอยา่งตอ่เน่ือง

   อยา่งทีเ่รามอง ถา้คนทำากาแฟได้ เขาทำานำ้ามนัได้ ไมม่ีอะไรเลยจรงิๆและผูท้ีไ่มส่ามารถผลตินำ้ามนัเองไดม้กัจะ
  ตอ้งการความชว่ยเหลืออยูแ่ลว้ ดงันัน้ใครก็ตามทีส่ามารถผลตินำ้ามนัสำาหรบัพวกเขาไดเ้สมอหากจำาเป็น บวกกบั

 คนเหลา่น้ีควรไดร้บั THC RSO 95-98% จากรา้นขายยาดว้ยหรืออยา่งน้อยในโลกทีฉ่นัอยากจะอยูเ่จบี

“1.  )   ฉนัใชม้ือบดตาทีแ่หง้เทา่นัน้ ไมไ่ดใ้ชเ้ครือ่งบดวสัดุเริม่ตน้ดเูหมือนดอกตมูขนาดเล็กมากประมาณเสน้
 ผา่นศนูย์กลาง 5  ถงึ 10 มม.   สว่นใหญไ่มม่ีแป้งเน่ืองจากตอนน้ีฉนัมีประสบการณ์ »การทำาอาหาร« ของตวัเอง

   แลว้ ฉนัเห็นดว้ยกบัคุณทกุประการ ยกเวน้ขอ้ C ฉนัเคยเห็นนำ้ามนัทีท่ำาจากแอลกอฮอล์ซึง่มกัจะเขม้กวา่มากเมือ่
นำ้าในแอลกอฮอล์ละลายคลอโรฟิลล์ฉนัทำานำ้ามนัดว้ยปิโตรเลียมอีเทอร์บรสิุทธิเ์กรดแล็บนำ้ามนัน้ีมีสีทีส่วา่งกวา่

 มาก (นำ้าตาลทอง)  และมีรสเผ็ดทีย่อดเยีย่มและอรอ่ยเมือ่เปรียบเทยีบกบันำ้ามนัแอลกอฮอล์ทีฉ่นัไดม้ีโอกาสลอง
 ประเด็นของฉนัทีน่ี่คอื ฉนัเชือ่วา่แนฟทาไมส่ามารถขจดัเทอร์พีนและคลอโรฟิลล์ไดม้ากเทา่กบัแอลกอฮอล์

  นอกจากน้ียงัสามารถควบคมุและจดัการไดด้กีวา่แอลกอฮอล์ดงันัน้ คำาถามของฉนัคอื คณุคดิวา่เป็นไปไดไ้หมที่
การเจียร/ลา้งแบบผสมดว้ยแนฟทาไมเ่ป็นอนัตรายตอ่นำ้ามนัคณุภาพดเีชน่การเจียร/ลา้งดว้ยแอลกอฮอล์

-   หา้มบดวสัดกุอ่นการจดัการกบัวสัดดุอกตมูแหง้จะทำาให้ THC    และสารแคนนาบนิอยด์อืน่ๆ หลุดออกมา (ฝุ่น
ผงทีอ่ยูบ่นโตะ๊ควรอยูใ่นถงั)   ใช่ การเจียรและแนฟทาจะ 'ดกีวา่'  การบดและแอลกอฮอล์ - การรวมกนันัน้เกอืบจะ

 รบัประกนัความลม้เหลวไดเ้ลย คณุไมส่ามารถสรา้งนำ้ามนัทีด่ดีว้ยวธีิน้ีได้

   ใสต่าในถงั ชุบดว้ยแนฟทา ทบุดว้ยไมส้กัสองสามนาที เทสว่นผสมตวัทำาละลายนำ้ามนัลงในถงัหากคณุทำางานกบั
 วสัดคุณุภาพดี ใหซ้กัคร ัง้ทีส่องแลว้เทสว่นผสมทีส่องลงในถงัดว้ยการซกัคร ัง้แรกหากคณุไมไ่ดใ้ชว้สัดุคณุภาพ

  สงู ใหใ้ชก้ารซกัคร ัง้แรกเพือ่วตัถุประสงคภ์ายในเทา่นัน้ (และมองหาวสัดทุีด่กีวา่เพือ่ใชง้านตอ่ไป)

 อีเธอร์ผลตินำ้ามนัไดด้เียีย่ม (  เราชอบนำ้ามนัอำาพนัมากกวา่นำ้ามนัสีเขม้ แตอ่ยา่ลืมวา่บางสายพนัธ์ุผลตินำ้ามนัทีเ่ขม้
กวา่ชนิดอืน่)  เราชอบนำ้ามนัสีเหลืองอำาพนัดว้ยเหตุผลเชงิปฏบิตัิ -  ใครอยากมีฟนัคลอโรฟิลล์สีดำา?แตเ่ราไม่

   แนะนำามากเพราะการทำางานกบัอีเธอร์คอ่นขา้งอนัตราย ยากตอ่การเขา้ไปในสว่นตา่งๆ ของโลก และเรากงัวล
 อยา่งมากกบัความปลอดภยัของผูผ้ลตินำ้ามนัมนัสามารถบูมไดง้า่ยมากทีอุ่ณหภูมคิอ่นขา้งตำ่าดงันัน้ สำาหรบัคน

  สว่นใหญ่ แนฟทาจะทำางานไดด้เีรามกัใช้แนฟทา แตอ่ีเธอร์จะเป็นตวัทำาละลายทีเ่ราเลือก

รายชือ่ตวัทำาละลายปจัจุบนัทีเ่ราจะใชเ้ป็นการสว่นตวัคอื:  1.  อีเธอร์ 2  แนฟทาแสงบรสิุทธิ ์ 3 ไอโซโพรพลิ
 แอลกอฮอล์ 99%, 4.  แอลกอฮอล์เกรดอาหาร -   ดกีวา่ 99%  แตม่กัจะหาซื้อไดย้ากและมีราคาแพงมากเมือ่คณุ

 ทำางานกบัแอลกอฮอล์ 96%  อกี 4% ทีเ่หลือมกัจะเป็นนำ้า 4%  จาก 10  ลติรเป็น 4dcl ซึง่เป็นนำ้าเกือบหน่ึงไพน์ที่
 คณุจะตอ้งตม้ และตอ้งใชเ้วลาพอสมควรกวา่ทีค่ณุจะใชจ้า่ยอยา่งมีประสทิธผิลมากขึน้

2.)  ฉนัยงัใสน่ำ้ามนัอุน่ 60°C  สุดทา้ยเป็นเวลา 1.5 ชั่วโมงภายใตสุ้ญญากาศเพือ่กำาจดัตวัทำาละลายตกคา้งท ัง้หมด
  เมือ่ฉนัเขยีนถงึคณุ ฉนั decarboxylation  นำ้ามนั 35 …  กนิกรมัตอ่มา รสชาตขิองนำ้ามนักอ่น decarboxylation

  นัน้เผ็ดรอ้นมาก ฉนัจะไมพู่ดแยก่วา่นัน้ แตค่ณุคดิถกูเกีย่วกบัการเรอ

--   อยา่งทีบ่อกไปคร ัง้ทีแ่ลว้ เสียงเรอมาจากนำ้าทีเ่หลือและนำ้าอยูท่ีน่ ั่นเน่ืองจากอุณหภูมติำ่า 'ตามหลกัวทิยาศาสตร์'
   ทีค่ณุใชอ้ยา่งไรก็ตาม คณุตอ้งทำาการดคีาร์บอกซเิลตในนำ้ามนัอยูด่ี ดงันัน้หมอ้หุงขา้วทีจ่ะปิดทีอุ่ณหภูมิ 110

  องศาเซลเซียสจงึทำางานไดด้หีรือแน่นอน สิง่ทีด่ทีีสุ่ดทีจ่ะใช้คอืน่ิง -   แตอ่ีกคร ัง้ หลายคนไมไ่ดเ้ป็นเจา้ของและ
  ไมรู่ว้า่ตอ้งใชง้านอยา่งไร และมีความเสีย่งทีจ่ะระเบดิอยูเ่สมอ หากมีคนใชท้ีย่งัคงออกแบบมาอยา่งไมเ่หมาะ
  สมในการตม้ตวัทำาละลาย อาจทำาใหร้ะเบดิทำาใหเ้กดิการบาดเจ็บสาหสัและรื้อถอนบา้นท ัง้หลงัได้ แตถ่า้เน้ือหา

ของหมอ้หุงขา้วตดิไฟในทางใดทางหนึ่งและดำาเนินการกลางแจง้หรือในทีโ่ลง่ซึง่มีอากาศถา่ยเทสะดวกถา้ใคร
  ก็ตามทีผ่ลตินำ้ามนัไมต่ืน่ตระหนก พวกเขาไมค่วรมีปญัหามากเกนิไปในการควบคมุไฟ และใชก่ารมีถงัดบัเพลงิ

ไวใ้กลม้ือเป็นความคดิทีด่ีเสมอ

 สำาหรบัสุญญากาศ -    แน่นอน ทำาไมไมห่ากคณุมีอุปกรณ์และรูว้ธีิใชง้านอยา่งถูกตอ้ง ไมค่วรลา้งนำ้ามนัดว้ยวธีิน้ี
 หากคณุตอ้งการใหแ้น่ใจ 100%   วา่ไมม่ีตวัทำาละลายตกคา้ง หรือหากตอ้งการปิด ปากของผูต้อ่ตา้นตวัทำาละลาย

 ปิโตรเคมีบางคนใชม้นัอยา่งประสบความสำาเร็จและฉนัไมไ่ดต้อ่ตา้นมนัแตอ่ยา่งทีค่ณุทราบ คนสว่นใหญไ่มไ่ด้
  เป็นเจา้ของอุปกรณ์น้ี และผูป่้วยจำานวนมากของเราไมส่ามารถหรือไมส่ามารถซื้อหมอ้หุงขา้วและพดัลมได้ ดงั

นัน้เราจงึไมแ่นะนำาใหใ้ชเ้ครือ่งดดูฝุ่นเป็นสิง่จำาเป็น



 ดวูา่วธีิการของ Rick  งา่ยและสะดวกเพียงใด และเรายงัมีคำาถามอีกกีข่อ้ทีต่อ้งตอบลองนึกภาพวา่จะเกดิอะไรขึน้
 เมือ่เราเพิม่ขอ้มูลเกีย่วกบัวธีิการผลตินำ้ามนัอืน่ๆมนัจะยิง่ทำาใหเ้กดิความสบัสนมากขึน้เทา่นัน้ และฉนัตอ้งใช้

 เวลาเป็นวนัและสปัดาห์ในการพยายามตอบคำาถามจากคนที่ 'สบัสน' ซึง่ฉนัจะไมท่ำาอีกตอ่ไป

3.)  โปรดอธบิายวา่ทำาไมคณุถงึแนะนำาใหก้นินำ้ามนัทนัทจีากหลอดเขา้ปากโดยตรงไมม่ีแคปซูล?ปญัหาการดูด
ซมึบางอยา่ง?  ฉนักนินำ้ามนัสว่นใหญบ่นกระดาษบุหรี่ แตฉ่นัไมค่อ่ยใช้แคปซูลบางตวัถา้ตอ้งออกจากบา้นเป็น

 …เวลาหลายช ั่วโมงอีกอยา่งฉนัไมช่อบใหม้นัตดิท ัง้ฟนัเลย เพราะมนัยากทีจ่ะถอนออก

--เน่ืองดว้ยหลายสาเหตสุิง่สำาคญัคอืวธีิการกลืนกนิน้ีไดร้บัการพสิูจน์แลว้วา่มีประสทิธภิาพและเป็นประโยชน์ตอ่
 ผูป่้วยมากทีสุ่ดปรบัปรุงสุขอนามยัในชอ่งปากเพราะยงัฆา่เช้ือในปากและชว่ยในสภาวะตา่งๆ ในทางเดนิอาหาร

    หรือในลำาคอของคณุ เป็นตน้จรงิๆ แลว้ เวลาเจ็บคอ จะพยายามทานำ้ามนัทีห่ลงัปากแลว้อมไวใ้นปากใหน้าน
  ทีสุ่ดเทา่ทีจ่ะทำาไดใ้นกรณีสว่นใหญ่ ไขห้วดัหรือเจ็บคอ (หรืออาการของโรค) จะไดร้บัการดูแลในชั่วขา้มคนื

  เชน่เดยีวกบัทีค่ณุพูด นำ้ามนับางชนิดจะตดิอยูท่ีฟ่นัและใตล้ิน้ของคณุ ดงันัน้วธีิการกลืนกนิน้ีจงึรวมการประมวล
 ผลนำ้ามนัใตล้ิน้ (ala Sativex   และสเปรย์และทงิเจอร์ใตล้ิน้อืน่ๆ ทีผู่ค้นใช้)  และการแปรรูปในกระเพาะอาหาร

 และ ลำาไสส้ิง่สำาคญัคอืการไดร้บันำ้ามนัในกระเพาะอาหารของคณุดงันัน้ถา้คุณมีนำ้ามนัทีร่สชาตไิมค่อ่ยดก็ีใหใ้ส่
  ขนมปงัหรือกลว้ย เป็นตน้ (  หรือกระดาษซกิาร์ ถา้ชอบกนิสารเคมีเขา้ไป)   ใหพ้บัแลว้กลืนตามแบบ ยาแลว้ลา้ง

 ออกดว้ยนำ้าหรือชาหรืออะไรก็ตามทีค่ณุชอบแปรงฟนัดว้ยนำ้ามนัหลงัจากพูดประมาณ 10   นาที จะชว่ยเรือ่งสุข
 อนามยัในชอ่งปากไดเ้ช่นกนันำ้ามนัหลายชนิดมีรสชาตทิีอ่รอ่ย (โดยเฉพาะอยา่งยิง่เมือ่สารต ัง้ตน้ไมไ่ดถู้กบด

และเมือ่ไมไ่ดใ้ช้แอลกอฮอล์ในการผลตินำ้ามนัคลอโรฟิลล์มกัจะมีรสชาตไิมด่ีและอาจทำาใหรู้ส้กึไมส่บายไดม้าก
  แมว้า่จะใชท้าเฉพาะที่ นำ้ามนัสีเขม้จะทำาใหเ้สื้อผา้ของคณุเป้ือน คณุไมต่อ้งการหรือตอ้งการอยา่งนัน้จรงิๆ)

 แคปซูล - ก)  คณุตอ้งซื้อมนัจากบิก๊ฟาร์มาโดยทีค่ณุสนบัสนุนพวกเขาดว้ยเงนิของคณุ b)  บางคนแพพ้วกเขา c)
 บางสว่นละลายในลำาไสข้องคณุและไมไ่ดอ้ยูใ่นกระเพาะอาหาร ง)   ตวัแทนจำาหน่ายมกัจะใส่ นำ้ามนัในแคปซูล

 น้อยกวา่ทีค่วรจะเป็น จ)   มนัทำางานไดไ้มด่นีกัสำาหรบัสภาวะตา่งๆ มากมาย f) เป็นการยากทีจ่ะเอานำ้ามนัออกมา
เมือ่คณุตอ้งการสรา้งขอ้ตอ่หรือทำาใหน้ำ้ามนัระเหยสำาหรบัสภาวะของปอดหรือเมือ่คณุตอ้งการใชน้ำ้ามนัเฉพาะที่

 ฉนัไมไ่ดบ้อกวา่คณุไมส่ามารถใชแ้คปซูลได้ ท ัง้หมดทีฉ่นัพูดคอืการเรียนรูก้ารใช้นำ้ามนัจากหลอดโดยตรงจะดี
 กวา่หลงัจากฝึกฝนมากขึน้ คณุจะไดเ้รียนรูว้ธีิการใชน้ำ้ามนัโดยไมรู่ส้กึอดึอดัเลยโดยสว่นตวัแลว้ฉนัชอบกนิ

  นำ้ามนัจากหมอ้หุงขา้ว ฉนัแคจุ่ม่น้ิวลงไปแลว้เอาออกมาใหม้ากทีสุ่ดเทา่ทีจ่ะทำาไดโ้ปรดทราบวา่สิง่น้ี 'สิน้เปลือง
นำ้ามนั'    มากและโดยปกตคิณุจะใชม้ากกวา่หลอดฉีดยาเมือ่นำ้ามนัดี การ 'ใชย้าเกนิขนาด'  จะทำาใหคุ้ณนอนหลบั

   เทา่นัน้ เรือ่งใหญแ่ตแ่น่นอน ฉนัทำาไดเ้น่ืองจากประสบการณ์และความอดทน ฉนัจะไมแ่นะนำาสิง่น้ีใหก้บัผูเ้ริม่
 ”ตน้หรือผูท้ีไ่มม่ีประสบการณ์มากพอสิง่ทีด่ทีีสุ่ดสำาหรบัคณุเชน่กนั สเตฟานจนิดรชิ

“   หากคณุกงัวลเกีย่วกบัคา่ใชจ้า่ย คา่ใชจ้า่ยจะถกูกวา่การรว่มจา่ยยารกัษามะเร็งสว่นใหญ่ และยาบางชนิดทีค่ณุ
 ใชท้ีบ่า้นเพือ่รกัษามะเร็งจะไมอ่ยูใ่นประกนัถา้มีคนในครอบครวัของฉนัตอ้งการนำ้ามนัน้ีสำาหรบัโรคมะเร็ง ฉนั

จะหาวธีิขอใหโ้ชคดี!!!!" ลซิา่

--     ฉนัเห็นดว้ย ลซิา่ นำ้ามนัมีราคาถกูกวา่มากเมือ่คำานึงถงึตน้ทนุและคา่ใชจ้า่ยอืน่ๆ ท ัง้หมดนอกจากน้ียงั
  ปลอดภยักวา่อุปกรณ์อืน่ๆ ทีร่ะบบการแพทย์มีให้ ไมต่อ้งพูดถงึวา่มนัทำางานไดอ้ยา่งมีประสทิธภิาพและเชือ่ถือ

 ไดม้ากกวา่ และสนุกกวา่การกนิยาพษิหรือการฉายรงัสีอยา่งแน่นอนเจบี

 ถามทำาไมการบดวสัดแุหง้จงึทำาใหสู้ญเสีย THC มีคำาอธบิายสำาหรบัเรือ่งน้ีหรือไม่?
ก.คณุเคยบดตาทีม่ีศกัยภาพจรงิๆ?   ถา้คณุทำาคณุควรรูว้า่ทำาไมผงสีขาวทีอ่ยูร่อบๆ โตะ๊หลงัจากทีค่ณุบดแลว้ มนั

 คอื THC (หรือไตรโคม)     และเป็นสิง่ทีค่วรอยูใ่นนำ้ามนันอกจากน้ี เมือ่บดแลว้ มนัจะละเอียดเกนิไป และคณุจะ
ดงึเอาสิง่ทีค่ณุไมต่อ้งการดงึออกในนำ้ามนัไดม้าก

 ประมวลผลกระดกูใหแ้หง้ท ัง้ตาหลงัจากทีค่ณุชุบดว้ยแนฟทาหรือตวัทำาละลายทีค่ณุเลือก แตอ่ยา่แตะตอ้งมนั
  มากกอ่นทีจ่ะประมวลผล เพราะทกุคร ัง้ทีค่ณุสมัผสั คณุจะสูญเสียบางสว่นนำ้ามนัทีผ่ลติจากวสัดุพ้ืนมีศกัยภาพ

น้อยกวา่นำ้ามนัทีผ่ลติจากดอกตมูทีถู่กบดหลงัจากชุบนำ้าแลว้

  การลา้งอยา่งรวดเร็วคร ัง้แรกมีประสทิธภิาพมากทีสุ่ด และแถบ THC  ทีม่ีอยูป่ระมาณ 70% แถบทีส่องประมาณ
20%   และแถบทีส่ามประมาณ 5%   เมือ่คณุบดมนั คณุจะไดร้บัการลา้งท ัง้หมดสามคร ัง้ (  จรงิๆ แลว้สีค่ร ัง้)  ใน

 นำ้ามนัของคณุ และคุณไมต่อ้งการใหเ้ป็นเช่นนัน้คณุภาพอยูเ่หนือปรมิาณ.เจบี

 ถามฉนัรูว้า่คณุแนะนำาใหท้ำา RSO    ดว้ยตวัเอง แตร่า้นขายยาก็มีในทอ้งถิน่ และฉนัแคส่งสยัวา่ราคาทียุ่ตธิรรม
สำาหรบัมนัควรจะเป็นเทา่ไร



ก.  ตอ้งใช้ดอกตมูคณุภาพสูง 4-7  กรมัเพือ่ผลตินำ้ามนั 1   กรมั ซึง่ควรเป็น 'ราคาทีเ่หมาะสม'อยา่พูดถงึราคาป่านที่
   ไรส้าระ สำาหรบัฉนัแลว้ ราคาทีเ่หมาะสมสำาหรบัขนาดยา 60  กรมัคอื 50-100  ดอลลาร์สหรฐั (หรือน้อยกวา่นัน้

หากปลกูในทีโ่ลง่อยา่งถกูกฎหมาย)ฉนัไมไ่ดบ้อกวา่ฉนัรูว้า่จะหาซื้อไดท้ีไ่หนในราคานัน้ในขณะน้ีนำ้ามนัเกรดดี
ทีสุ่ดมีคา่ใชจ้า่ยเทา่กบัคา่วสัดุคณุภาพสูงในประเทศทีค่ณุอาศยัอยูเ่จบี

“แคต่อ้งอปัเดตและแจง้ใหค้ณุรูว้า่ฉนัยงัมีชีวติอยู่!ทำาไดด้แีละยงัมีชีวติอยูเ่กือบสองปีหลงัจากทีฉ่นับอกวา่ฉนั
 เหลือเวลาอีก 3 เดอืนอยา่เชือ่หมอ!ขอบคณุอีกคร ัง้ทีช่ว่ยชีวติฉนั!” ลี

ดคีาร์บอกซเิลช ั่น

“  ตอนน้ีฉนัทำาการ decarboxylate   ท ัง้โรงงาน รวมท ัง้ทำา RSO และเนย/ ” นำ้ามนัดว้ย Cheryl
--   อยา่ decarboxylate   ท ัง้โรงงานทำานำ้ามนัจากดอกตมูทีแ่หง้มาก (   อยา่เล็ม อยา่แตะมนัมากเกนิไป คณุจะสูญ

 เสีย THC  ทีค่ณุตอ้งการไปเสมอ)   ทำานำ้ามนั จากนัน้ดคีาร์บอกซเิลตนำ้ามนั (  วางในเตาอบไฟฟ้าทีต่ ัง้ไวท้ี่ 130°
 องศาเซลเซียส ประมาณหน่ึงช ั่วโมง)อยา่ทำาอะไรกบัพืชกอ่นทีจ่ะแปรรูปเป็นนำ้ามนัยิง่คณุสมัผสัน้อยเทา่ไหรก็่ยิง่

ดเีจบี

“   ในการสลายคาร์โบไฮเดรต เพียงแคใ่สใ่นเตาอบทีอุ่ณหภูมิ 266   องศาฟาเรนไฮต์ (130  °C)  เป็นเวลาหน่ึง
 ชั่วโมง คณุก็จะไดค้าร์โบไฮเดรตท ัง้หมดในลกัษณะนัน้หลงัจากทีค่ณุเผาตวัทำาละลายท ัง้หมดในหมอ้หุงขา้วหรือ

” หมอ้หุงขา้วแลว้ ไรอนั
--   ฉนัจะไมใ่ชห้มอ้หมอ้แมว้า่คณุจะเผาผลาญนำ้ามนัในวนัหน่ึงหมอ้หุงขา้วจะปิดลง ฉนัวา่เป็นตวัเลือกทีด่กีวา่
จรงิๆเจบี

“Decarboxylation   ทีถู่กตอ้งเป็นสว่นสำาคญัอยา่งยิง่ในการผลตินำ้ามนัทีส่มบูรณ์แบบ เน่ืองจากพืชดบิให้ delta9-
THC    ทีบ่รสิุทธิไ์มม่าก และ CBD   แทนมีกรดหมายถงึ THCA  และ CBDA  ในการลบกลุม่คาร์บอกซลิ การให้
ความรอ้นเป็นข ัน้ตอนทำาเชน่น้ีอยา่งระมดัระวงัเพือ่ไมใ่หโ้มเลกุลอนัมีคา่ของคณุเผาผลาญออกไปฉนัพบบนัทกึ

 ทีด่ใีน Journal  of  Chromatography  ซึง่ควรเป็นอุณหภูมแิละเวลาทีจ่ำาเป็นตอ้งใหค้วามรอ้นกบันำ้ามนั
  เน่ืองจากอุณหภูมอิาจไมเ่พียงพอ ท ัง้น้ีขึน้อยูก่บัหมอ้หุงขา้วดงันัน้จงึควรอุน่นำ้ามนัใหร้อ้นอยา่งน้อย 27  นาที

 เป็นอยา่งน้อย 122 องศาเซลเซียสตรวจสอบอุณหภูมแิผน่ทำาความรอ้นของคณุดว้ยอุปกรณ์วดัแบบดจิติอลเสมอ
 เพือ่หลีกเลีย่งไมใ่หน้ำ้ามนัรอ้นมากเกนิไปในตารางดา้นลา่ง คณุจะเห็นจุดเดอืดของสารแคนนาบนิอยด์ทีส่ ำาคญั

 ซึง่คณุไมค่วรไปถงึมฉิะนัน้คณุจะปรุงมนัทิง้ไปฉนัยงัทราบดว้ยวา่เป็นสิง่ที่ Rick  พูดตลอดเวลาในวดิโีอของเขา
  วา่อยา่ทำาใหน้ำ้ามนัรอ้นเกนิไป แตต่อ้งใช้ความรอ้นในการทำานำ้ามนับำาบดัอุณหภูมติำ่าสุด 106.2  องศาเซลเซียส

เป็นสิง่จำาเป็นสำาหรบักระบวนการดคีาร์บอกซเิลชนัทีเ่หมาะสมในชว่งเวลาทีก่ ำาหนดในแผนภาพประมาณหน่ึง
 ชั่วโมงหากนำ้ามนัของคณุมีเฉพาะในรูปกรดของ THCA  และ CBDA จะไมม่ีประสทิธภิาพมากนกัเน่ืองจากกรด

 ไมเ่หมาะกบัตวัรบั CB1  และ CB2   มากนกัดงันัน้ จงดแูลใหด้วีา่คณุทำามนัอยา่งถูกวธีิ เพราะสิง่ทีร่คิพูดนัน้เป็น
 ความจรงิ นำ้ามนัทีผ่ลติไดด้ทีีสุ่ดเทา่นัน้ทีส่ามารถทำางานไดเ้มือ่ชีวติขึน้อยูก่บั(…)

 ใช่ ดแูละตคีวามแผนภาพวทิยาศาสตร์น้ีเพือ่ทำาความเขา้ใจวา่กระบวนการดีคาร์บอกซเิลชนัทำางานตลอดเวลาที่
คณุใหค้วามรอ้นกบัของเหลวผสมตวัทำาละลายแคนนาบนิอยด์ในหมอ้หุงขา้วดงันัน้กราฟจงึแสดงใหเ้ห็นวา่การ

 นำาอุณหภูมไิปที่ 130  องศาเซลเซียสเป็นเวลานานพอทีจ่ะทำาใหด้ีคาร์บอกซเิลชนัสูงสุดไดน้ ัน้เป็นเรือ่งสำาคญั
คำาถามท ัง้หมดเกีย่วกบัอุณหภูมแิละเวลาในการเขา้ถงึระดบัทีด่ทีีสุ่ด

หากคณุใช้เครือ่งมือวดัอุณหภูมแิบบดจิติอลและวางไวท้ีก่น้หมอ้หงุขา้วในระหวา่งกระบวนการท ัง้หมดเพือ่
 ทำาใหต้วัทำาละลายกลายเป็นไอ คณุจะเห็นวา่เฉพาะในชว่งทา้ยของกระบวนการเมือ่หยดนำ้าเขา้มาในข ัน้ตอน

   สุดทา้ย หมอ้หุงขา้ว อุณหภูมปิระมาณ 100-110  องศาเซลเซียสแตเ่วลาในชว่งน้ีสว่นใหญไ่มน่านพอสำาหรบั
 กระบวนการดคีาร์บอกซเิลชนัท ัง้หมดหลงัจากน้ี คณุอุน่นำ้ามนัในหมอ้เหล็กขนาดเล็กบนแผน่ใหค้วามรอ้นนาน

 ขึน้ตราบใดทีไ่มม่ีกจิกรรม (ไมม่ีฟองแกส๊)   คณุรอ้นและรอควบคมุอุณหภูมแิละไมค่วรสูงเกนิ 130  องศา
 เซลเซียสเป็นเวลาประมาณครึง่ช ั่วโมงโปรดจำาไวว้า่ THC  มีจุดเดอืดที่ 157  องศาเซลเซียส ดงันัน้โปรดอยา่เสีย่ง

  ดว้ยความรอ้นสูงเกนิไป มฉิะนัน้ cannabinoids ทีค่ณุตอ้งการจะระเหยกลายเป็นไอและหายไป...

  โดยพ้ืนฐานแลว้ ไมส่ำาคญัทีจ่ะตอ้งไดร้บัดคีาร์บอกซเิลช ั่นในปรมิาณสูงสุด ตราบใดทีค่ณุยงัมีนำ้ามนัในรา่งกาย
เพียงพอในภายหลงัทีน่่าสนใจคอืมูลคา่หนึ่งกรมัตอ่วนัหรือมากกวา่นัน้ทีค่ณุควรรบัประทานแน่นอนวา่ปรมิาณ

 นำ้ามนัทีค่ณุตอ้งการนัน้ขึน้อยูก่บัวา่ delta9THC    มีอยูใ่นนำ้ามนัจรงิ ๆ กีต่วั -  หมายความวา่การกำาจดัคาร์บอกซิ



 เลช ั่นนัน้มีประสทิธภิาพเพียงใดหากคณุปฏบิตัติามคำาแนะนำาของ Rick  และตอ้งแน่ใจวา่ไดน้ำานำ้ามนัไปอุน่ที่
 อุณหภูมิ 130  องศาเซลเซียสนานพอ - ” ทกุอยา่งจะเรียบรอ้ยมนัขึน้อยูก่บัตวัทำาละลายทีค่ณุใช้ สเตฟาน

ตวัทำาละลาย
“  ฉนัถกูแขวนไวบ้นตวัทำาละลาย (แนฟทา)   จนกระท ั่งฉนัพบวา่นำ้ามนัพืชท ั่วไปบางชนิด (คาโนลาหรือเรพซีด)

” ถูกผลติขึน้ในลกัษณะทีค่ลา้ยกนัมาก แกรม

“   แนฟทาเป็นชือ่ทางการคา้ของปิโตรเลียมอีเทอร์ ดงันัน้ลองคน้หาวา่ pet  ether  มีประโยชน์ทางอุตสาหกรรม
 ” มากมาย นำ้ายาลา้งไขมนัสำาหรบัทาทนิเนอร์ อลั

“  จำาไวว้า่ THC  และ CBD ไมใ่ช่ข ัว้...  และคลอโรฟิลล์กบั H2O มีข ัว้...ดงันัน้นำ้ามนัทีด่ทีีสุ่ดจงึทำาดว้ยตวัทำาละลาย
ทีไ่มม่ีข ัว้...สะอาด...ไมม่ีคลอโรฟิลล์" ไมเคลิ

“  เพือ่นนกัเคมีคนหน่ึงของฉนัทำาใหเ้รือ่งราวท ัง้หมดงา่ยขึน้ และอธบิายใหฉ้นัฟงัวา่เหตุใดแนฟทาจงึอาจดกีวา่
(แมว้า่เขาจะคดิวา่ไมม่ีนยัสำาคญั):  แนฟทาเป็นตวัทำาละลายทีไ่มม่ีข ัว้ จงึสามารถสกดัโมเลกุลทีไ่มม่ีข ัว้ไดง้า่ยและ

 มีประสทิธภิาพมากขึน้ (THC   และ โดยพ้ืนฐานแลว้ CBD เป็นโมเลกุลทีไ่มม่ีข ัว้) และแยกโมเลกุลทีม่ีข ัว้ออก

 ไอโซโพรพลิแอลกอฮอล์ (และอีเธอร์สำาหรบัเรือ่งนัน้)   เป็นตวัทำาละลายแบบมีข ัว้ทีอ่อ่นแอ ดงันัน้มนัจงึดมีาก
   สำาหรบัจุดประสงค์น้ี แตอ่าจน้อยกวา่แนฟทาเล็กน้อย เน่ืองจาก JB  บอกวา่พวกเขาทดสอบท ัง้สองแลว้ และนั่นก็

มีประสทิธภิาพมากกวา่แกไ้ข:  โอใ้ชฉ่นัเกือบลืมไปแลว้:   เขายงับอกดว้ยวา่ไมต่อ้งกลวัแนฟทา (  หรือ iso)  เหลือ
 อยูใ่นผลติภณัฑ์สุดทา้ยหากคณุทำาตามสูตรที่ Rick  Simpson   ใหม้า (เพือ่นของฉนับอกวา่อยา่ใชถ้งัพลาสตกิ

 อยา่งไรก็ตาม แตแ่กว้หรือสแตนเลส)    และถา้คณุไมแ่น่ใจ ก็ทำาในสิง่ที่ JB  บอกเสมอวา่ตอ้งทำา -  เตมินำ้าแลว้ใส่
 ในเตาอบเพือ่ใหร้ะเหยจนหมดแมว้า่เขาจะใชไ้อโซโพรพลิแอลกอฮอล์ เพราะคณุแน่ใจวา่มนัเป็นอยา่งทีค่วร

เป็น...” แซนดรา

--     แซนดรา วธีิทีร่กิแสดงใหโ้ลกเห็นวา่เป็นแบบพ้ืนฐาน ไมซ่บัซอ้น และมีราคาจบัตอ้งไดเ้กือบจะเขา้ใจผดิได้
 เมือ่ปฏบิตัติามคำาแนะนำาของ T.  แกว้เป็นสิง่ทีด่ี แตม่นัแตกและคณุไมต่อ้งการใหเ้กดิขึน้เลยสแตนเลสก็โอเค

แน่นอน 99.9% iso   ใชง้านไดป้กติ แตเ่รายงัคงใช้ light aliphatic naphtha เองทกุคร ัง้ทีท่ำาไดห้รืออีเธอร์เจบี

“    ฉนัยงัแนะนำาใหเ้อาทกุอยา่งเย็นทีสุ่ดเทา่ทีจ่ะทำาไดก้อ่นการสกดัสว่นใหญใ่สแ่อลกอฮอล์ กญัชา ภาชนะ ทกุ
 อยา่งทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสกดัในชอ่งแช่แข็งเป็นเวลา 24-48  ชั่วโมงคณุจะไดผ้ลติภณัฑ์ทีส่ะอาดกวา่นัน้มาก

  ผลผลติของคณุจะลดลง แตค่ณุไมจ่ำาเป็นตอ้งมากขออภยัสำาหรบัการพมิพ์ผดิหรือคำาทีข่าดหายไป MS  หว่ยและ
 ฉนัไมม่ียาฮา่ ๆอวยพร." ชคั

--    ชคั การแช่แข็งเป็นสิง่ทีด่แีละดี แตไ่มจ่ำาเป็นตอ้งทำาเช่นนัน้เมือ่คณุทำางานกบัตวัทำาละลายไมม่ีข ัว้ทีม่ีคณุภาพ
   และวสัดเุริม่ตน้นอกจากน้ี เราไมช่อบทำาใหม้ือเย็น อุณหภูมหิอ้งทำางานไดด้สีำาหรบัเรา และเราจะไมม่ีปญัหากบั

 โรคขอ้อกัเสบหลงัจากแชแ่ข็งตาเป็นเวลาหลายเดอืนหรือหลายปีนอกจากน้ี นำ้ามนัมกัจะทำาในสถานทีท่ีไ่มม่ีตูแ้ช่
  แข็งใช่ คณุสามารถแชแ่ข็งมนัไดถ้า้ตอ้งการ แตเ่ราจะไมท่ำาเอง

  ฉนัไมช่อบผกัแชแ่ข็ง ฉนัหลกีเลีย่งการกนิมนัเมือ่ทำาได้ ดงันัน้ฉนัจงึไมเ่ห็นวา่ทำาไมฉนัถงึควรยกเวน้และแช่
  แข็งผกัทีฉ่นัชอบมากทีสุ่ดแตใ่ช่ มนัสามารถชว่ยไดเ้มือ่คณุตอ้งใชแ้อลกอฮอล์ในการสกดันำ้ามนั ดงันัน้ฉนัจงึไม่

ไดต้อ่ตา้นมนัโดยสิน้เชงิ

 เป็นเพียงวา่เราไมไ่ดใ้ช้แอลกอฮอล์เป็นตวัทำาละลายเอง (หรือดกีวา่:  ไมใ่ช่ตวัทำาละลายในตวัเลือกแรกของเรา)
  ฉนัไมเ่ห็นเหตผุลเดยีววา่ทำาไมฉนัจงึควรจา่ยภาษีเพิม่เตมิใหก้บัรฐัสำาหรบัตวัทำาละลายที่ จะระเหยอยูแ่ลว้ (เวน้

แตค่ณุจะใชน่ิ้งซึง่สิง่ทีเ่ราจะทำาเมือ่ทำาได)้  ฉนัสามารถซื้อไลท์แนฟทาหน่ึงลติรไดใ้นราคาประมาณ 3-4  ดอลลาร์
 แอลกอฮอล์ 99%  ลติรหน่ึงลติรจะมีราคาแพงกวา่มากและจะผลตินำ้ามนัไดน้้อยลงและนำ้ามนันัน้ไมน่่าจะดี

 เทา่กบันำ้ามนัทีผ่ลติดว้ยไลท์แนฟทาหรือไอโซ 99.9% .

ดงันัน้ขอ้ดขีองการใชแ้อลกอฮอล์เป็นตวัทำาละลายคอือะไร?ฉนัไมส่ามารถเห็นเหตผุลทีม่ีเหตุผลเพียงขอ้เดยีววา่
 ทำาไมจงึควรเลือกใชแ้อลกอฮอล์มากกวา่อะลฟิาตกิแนฟทาทีม่ีจุดเดอืดตำ่าบรสิุทธิ ์ เมือ่พจิารณาวา่ไมม่ีตวัทำา

 ละลายตกคา้งในนำ้ามนัทีจ่ะตอ้งกงัวลวา่เมือ่ใดทีผ่ลตินำ้ามนัไดอ้ยา่งเหมาะสมเมือ่ไมไ่ดผ้ลติอยา่งถกูตอ้ง อาจมี
 หรืออาจมีตวัทำาละลายตกคา้งในนำ้ามนัแตอ่ยา่ตำาหนิเราสำาหรบันำ้ามนัทีผ่ลติไดไ้มถ่กูตอ้ง เราไมส่ามารถรบัผดิ

ชอบตอ่การขาดคณุภาพของนำ้ามนัทีจ่ดัหาโดยผูอ้ืน่ไดม้นังา่ยอยา่งนัน้เจบี



“RSO  เมือ่ทำาอยา่งถกูตอ้งจะไมเ่ก็บตวัทำาละลายสว่นใหญท่ีค่ณุใชอ้ยูเ่ช่นกนัเน่ืองจาก RSO รกัษามะเร็งและทกุ
สิง่ทีค่ณุกนิ/หายใจทำาใหเ้กดิมะเร็งดงักลา่วฉนัจะไมก่งัวลมากเกนิไปกบัสิง่ตกคา้งมากเกนิไปถา้มีเลยในทางกลบั

 กนั RSO  สามารถแกไ้ขเซลล์/DNA  ดงักลา่วทีอ่าจมีการเปลีย่นแปลงในระหวา่งการนำาเขา้คร ัง้แรกหากตวัทำา
  ละลายสามารถทำาความเสียหายใดๆ ได้ THC   ทีแ่ทจ้รงิภายในนำ้ามนัจะแกไ้ขความเสียหายใดๆ ทีเ่กดิจากตวัทำา

” ละลายทีเ่หลือ Amanda

--  อแมนดา้เขา้ใจถูกแลว้ผูท้ีห่มกมุน่อยูก่บัสารตกคา้งของตวัทำาละลายเพียงสองสาม ppm ซึง่อาจหลงเหลืออยูใ่น
นำ้ามนัควรทำาการดดูนำ้ามนัออกดว้ยสุญญากาศมนัไมย่ากเลยสว่นใครทีไ่มท่ำาก็ไมต่อ้งกงัวลอะไรมาก

 แมว้า่จะมี 0.1%  ของตวัทำาละลายตกคา้งในนำ้ามนั (   ซึง่ก็มากเกนิไปอยูด่ี ปกตแิลว้จะมีสองสามรอ้ย ppm บางที
 เมือ่ผลตินำ้ามนัไดอ้ยา่งเหมาะสมโดยใช้แนฟทาแสงบรสิุทธิท์ีม่ีจุดเดอืดประมาณ 80-100°  C)  จะมีสารตกคา้ง

0.06  กรมัในปรมิาณนำ้ามนั 60  กรมั ซึง่จะถูกรบัประทานในชว่งสองหรือสามเดอืน

 ฉนัไมไ่ดก้งัวลอะไรมากเป็นการสว่นตวั ซึง่แน่นอนวา่มนัตำ่ากวา่ขดีจำากดัอาหารและตำ่ากวา่ปรมิาณตวัทำาละลาย
ตกคา้งทีค่ณุเคยกนิในอาหารอยูแ่ลว้คณุทำาอะไรคดิวา่นำ้ามนัพืชสว่นใหญผ่ลติดว้ย?กบัตวัทำาละลาย
ไฮโดรคาร์บอนทีเ่หมือนกนัหรือคลา้ยกนัทีเ่ราใชเ้ป็นตวัทำาละลาย

  ผมขอถามคุณหน่อย คณุลา้งมือเสมอจรงิๆ เวลาเตมินำ้ามนัในรถหรือไม?่  หากเป็นเช่นนัน้ ใหก้งัวลตอ่ไปเกีย่ว
 กบัสารตกคา้งของตวัทำาละลายทีอ่าจเกดิขึน้ในนำ้ามนัทีผ่ลติไดอ้ยา่งเหมาะสมถา้ไมอ่ยา่งนัน้ หรือถา้คณุจำาได้

    อยา่งน้อยหน่ึงคร ัง้เมือ่คณุไมไ่ดล้า้งมนั โปรดหาอยา่งอืน่ทำา เพราะจรงิๆ แลว้ยงัมีปญัหารา้ยแรงอืน่ๆ อกี
มากมายทีต่อ้งกงัวล

 มีพษิมากขึน้ในแตล่ะเม็ดทีคุ่ณกนิเขา้ไปแน่นอนและสำาหรบัผลติภณัฑ์ปิโตรเลียม คณุทานวติามนิหรือไม่?คณุรู้
หรือไมว่า่สว่นใหญท่ำามาจากอนุพนัธ์ปิโตรเลียม

  และถา้คณุคดิวา่คณุไมเ่คยเอาอะไรทำามาจากปิโตรเลียมเขา้ไปในปากของคณุ ใหฉ้นัถามคณุวา่ -  คณุแปรงฟนั
ดว้ยอะไรกนัแน่?ดว้ยเศษไมห้รือแปรงสีฟนั?  แลว้ผลติภณัฑ์ดแูลฟนัและอุปกรณ์เสรมิอืน่ๆ ทีท่ำามาจากพลาสตกิ
จากปิโตรเลียมละ่ไมไ่ดใ้ชห้รือไมเ่คยใชเ้ลย?   หากคณุทำาหรือมี อกีคร ัง้ มีสิง่อืน่ทีต่อ้งทำานอกเหนือจากความ

 กงัวลเกีย่วกบัสารตกคา้งของตวัทำาละลายใน RSO ทีผ่ลติอยา่งเหมาะสมเจบี

“  คำาอธบิายงา่ยๆ สำาหรบัคำาถามทีไ่มม่ีวนัจบ...    สว่นตวัเคยใชแ้นฟทา ไอโซ แอลกอฮอล์ และบวิเทนทำา
นำ้ามนั...  …  และดทีีสุ่ด สะอาดทีสุ่ด ...  แข็งแกรง่ทีสุ่ด ...  และนำ้ามนัทีอ่รอ่ยทีสุ่ดมาจากแนฟทา ...ไมเ่ขา้ใจคนไม่

 …  ชอบ ไมม่ีนำ้ามนัเหลือเลยเมือ่ทำาอยา่งถกูตอ้ง ...  และแนฟทาก็ดเูหมือนจะดงึพืชออกมากขึน้ดว้ย ...มนัทำาได้
 เร็วกวา่มาก ...นำ้ามนัสะอาดกวา่...(ทอง)...” ปีเตอร์

“คนเหลา่น้ีตดิตามฉนัทีเ่ว็บไซต์ของพวกเขากลุม่ของอีรนิเกลียดพ้ืนดนิทีร่คิเดนิตอ่ไปและพวกเขาแกง๊คใ์คร
ก็ตามทีพู่ดถงึรคิสำาหรบัฉนันั่นไมใ่ชส่ิง่ทีห่มอควรยืนหยดั

  สำาหรบัผม แนฟทาท ัง้หมดเป็นขอ้อา้งทีจ่ะตำาหนิรกิเพราะทา้ยทีสุ่ดแลว้ ทกุคนรูด้วีา่นำ้ามนักญัชาจะลบลา้งสาร
พษิในแนฟทารคิสนบัสนุนแนฟทาเพราะคนสว่นใหญห่าเจอไดง้า่ย Rick  ระบุอยา่งชดัเจนวา่เขาชอบอีเธอร์ และ

 –  –  – ชอบเครือ่งกล ั่นแนฟทาผลตินำ้ามนัทีม่ีศกัยภาพ นั่นคอืกุญแจ นำ้ามนัทีม่ีศกัยภาพ บางสิง่ทีผู่ไ้มป่ระสงค์
 – ออกนามแอลกอฮอล์จากเมล็ดพืชไมไ่ดผ้ลตินำ้ามนัทีม่ีศกัยภาพ และบรรดาผูท้ีท่ิง้รกิไวก็้รูด้แีนฟทาเป็นขอ้อา้ง

 –  ทีจ่ะทำาใหผู้ค้นสบัสน ดงันัน้พวกเขาจงึสามารถพูดไดว้า่นำ้ามนัของพวกเขาดกีวา่คนเหลา่น้ีอยูท่ีไ่หนกอ่นรคิ -
 คณุอยูท่ีไ่หน " ทอม

“  แนฟทาแสงเป็นเศษสว่นทีเ่ดอืดระหวา่ง 30 °C  ถงึ 90 °C  และประกอบดว้ยโมเลกุลทีม่ีอะตอมของคาร์บอน 5-
6  อะตอมแนฟทาหนกัเดอืดระหวา่ง 90 °C  ถงึ 200 °C  และประกอบดว้ยโมเลกุลทีม่ีคาร์บอน 6–12 แนฟทาใช้

 เป็นวตัถุดบิหลกัในการผลตินำ้ามนัเบนซนิออกเทนสูง (ผา่นกระบวนการปฏริูปตวัเรง่ปฏกิริยิา)นอกจากน้ียงัใช้
 ในอุตสาหกรรมเหมืองแรบ่ทิเูมนเป็นสารเจือจาง อุตสาหกรรมปิโตรเคมีเพือ่ผลติโอเลฟินส์ในแครกเกอร์อบไอ

  นำ้า และอุตสาหกรรมเคมีสำาหรบัการใชต้วัทำาละลาย (ทำาความสะอาด)   ผลติภณัฑ์ท ั่วไปทีผ่ลติขึน้ ไดแ้ก่ ของเหลว
  ”ทีม่ีนำ้าหนกัเบา เช้ือเพลงิสำาหรบัเตาแคมป์ และนำ้ายาทำาความสะอาดบางชนิด

“   ตวัทำาละลาย แนปทา นำ้ามนักล ั่นปิโตรเลียม...ฟงัดเูป็นพษิเหมือนหอ้งปฏบิตักิารปรุงยาหรืออะไรสกัอยา่งโปรด
พฒันาวธีิการแปรรูปดว้ยนำ้าเป็นไปไดไ้หม?" ครสิเตยีน

--    คณุจะไมผ่ลติสารแบบเดยีวกบัทีเ่ราทำา และมนัจะตอ้งใชก้ารทำางานพเิศษทีไ่มจ่ำาเป็นจำานวนมาก ซึง่ให้
ผลลพัธ์ทีแ่ยก่วา่นัน้มากเจบี



“ ” นั่นมนัแยเ่กนิไปฉนัหวงัวา่จะมีวธีิการตวัทำาละลายและสารตกคา้งเป็นพษิและเป็นอนัตราย ครสิเตยีน

--  ไมม่ีสารตกคา้งทีค่ณุตอ้งกงัวลเมือ่ผลตินำ้ามนัไดอ้ยา่งเหมาะสมไดโ้ปรดรบัไวเ้ป็นความจรงิหรือไม่?คณุคดิวา่
นำ้ามนัพืชสว่นใหญผ่ลติขึน้จากอะไร?เจบี

“  แนฟทามีสูตรทางเคมีของ CnH2n+2  ไลท์แนฟทามีอะตอมของคาร์บอน 5 และ/  หรือ 6  อะตอม ซึง่ลดลงเหลือ
C5H12   และ C6H14  หรือทีเ่รียกวา่เพนเทนและเฮกเซนดงันัน้สิง่ทีค่ณุกำาลงัมองหาคอืแนฟทาทีม่ีสว่นผสมของ

” เพนเทนและเฮกเซนอยา่งหมดจด Wouter

“ฉนัแคอ่ยากจะโพสต์บางอยา่งเกีย่วกบัตวัทำาละลายฉนัไปหาเพือ่นของฉนัทีม่ีปรญิญาเอกและปรญิญาโทสาขา
 เคมีหลายใบ และถามเขาวา่ฉนัจะทำาอะไรไดบ้า้งเพือ่กำาจดัแนฟทาใหห้มดไปนำ้ามนั.  เขากลา่ววา่ "ใชไ้อโซโพรพิ
 ลแอลกอฮอล์ 5 มล.  แลว้คนใหเ้ขา้กนัหลงัจากทีห่ยุดเดอืดเป็นคร ัง้สุดทา้ยมนัจะระเหยและเอาแนฟทาไปดว้ยตวั

 ทำาละลายทีเ่ป็นพษิจะกลายเป็นตวัทำาละลายทีไ่มเ่ป็นพษิน่ีไมใ่ช่ชือ่จรงิของฉนั มนัเป็นความอปัยศทีฉ่นัไม่
” สามารถใช้บญัชีจรงิของฉนัไดเ้พราะกลวัวา่จะถูกไลอ่อกหรือจา้งเป็นพยาบาล บอ๊บบี้

“  หากตอ้งการคน้หา Naphtha    ในสหราชอาณาจกัร ใหม้องหา 'panel  wipe'   หรือ 'fast  panel  wipe'เป็น
  ผลติภณัฑ์ทีใ่ชใ้นการซอ่มแซมตวัถงัรถยนต์ ทำาความสะอาดโลหะ และไมท่ิง้คราบตกคา้งความยากลำาบากคอื

 การคน้หารายการโดยละเอียดของสว่นผสมทีแ่น่นอนเน่ืองจากสามารถเปลีย่นแปลงไดไ้อโซโพรพานอล 99.9%
” ควรหาไดง้า่ย เอม

“  เราไดป้ฏบิตัติามกระบวนการของคณุโดยใช้ VM&P  Naphtha   และทกุอยา่งเป็นไปตามแผน ยกเวน้หลอด
ฉีดยาคูแ่รกทีด่งึออกมาซึง่ของเหลวมากกวา่ทีเ่ราคาดไวเ้ล็กน้อยฉนัเตมินำ้าสองสามหยดแลว้ลองอีกคร ัง้และดู
เหมือนวา่จะไมเ่ป็นไรความกงัวล/คำาถามเดยีวของฉนัคอืรสชาตมินัยงัคงมีรสชาตเิหมือนตวัทำาละลายไมเ่ป็นไร

 หรือฉนัตอ้งทำาอะไรมากกวา่น้ีผูร้บัสิง่น้ีนอนหลบัประมาณ 12  ชั่วโมงทกุคร ัง้ทีก่นินำ้ามนันั่นเป็นสทิธิจ์นกวา่เขา
จะพฒันาความอดทนหรือไม่?   ” ความชว่ยเหลือใด ๆ ทีชื่น่ชมอยา่งมาก พาเมลา่

-- VM&P  ดเูหมือนจะไมใ่ช่ตวัทำาละลายทีด่ี (  แมว้า่เอกสาร MSDS บางแผน่บอกวา่ควรเป็นสารเดยีวกนักบัทีเ่รา
ตอ้งการใช้)ดเูหมือนวา่จะเป็นแนฟทาหนกัและดเูหมือนจะไมเ่ดอืดจนหมดและดเูหมือนวา่จะตอ้งการการดูแล
เพิม่เตมิ

 ฉนัจะเตมินำ้าแลว้ใสใ่นเตาอบไฟฟ้าทีต่ ัง้อุณหภูมิ 130°   องศาเซลเซียสสกัสองสามชั่วโมง บางทอีาจจะขา้มคืน
 หรือจนกวา่ตวัทำาละลายจะหมดไป บางคนบอกวา่ตอ้งใช้เวลาถงึสีว่นัในการกำาจดัตวัทำาละลายตกคา้งไมค่วรมีตวั

  ทำาละลายคา้งอยูใ่นคอของตวัทำาละลายใดๆ หากผลตินำ้ามนัไดอ้ยา่งเหมาะสมและนำ้ามนัไมค่วรมีนำ้ามูกไหล ควร
 มีลกัษณะเหมือนจาระบีมากกวา่ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่นำ้ามนัไดร้บัการกรองอยา่งถูกตอ้ง เน่ืองจากสารตวัทำา

ละลายมีแนวโน้มทีจ่ะเกาะตดิกบัวสัดจุากพืช

 เพียงทำาการทดสอบลายน้ิวมือดว้ยตวัทำาละลายทีค่ณุตอ้งการใชจุ้ม่น้ิวลงไปแลว้ดวูา่ระเหยหมดภายใน 30  วนิาที
  หรือเร็วกวา่นัน้หรือไมย่ิง่ระเหยเร็ว ไมท่ิง้ฟิล์ม ยิง่ดี

 ถา้ไดไ้ลท์อะลฟิาตกิแนฟทาเพียวไลท์ (  เรียกรถเบนซนิในยุโรปขอหมายเลข CAS 64742-49-0  ก็ขายกนัหลาย
   ชือ่นะครบั ไมใ่ช่ชนิดทีใ่ช้เป็นเช้ือเพลงิในรถยนต์ แตเ่ป็นชนิดทีใ่ชเ้ป็นตวัทำาละลาย หรือทนิเนอร์)  ฉนัจะซื้อไอ

 โซโพรพลิแอลกอฮอล์ 99%  หรือดกีวา่ 99.9% ซึง่ดเูหมือนวา่จะหาไดเ้กอืบทกุทีใ่นโลก

  ในขณะน้ี เราชอบแนฟทาอะลฟิาตกิชนิดเบา (  จุดเดอืดตำ่า เตมิไฮโดรเจน)  เพราะมนัผลตินำ้ามนัไดด้กีวา่และมี
 ศกัยภาพมากกวา่ตวัทำาละลายอืน่ๆ สว่นใหญท่ีก่ำาลงัใชง้านอยูย่ิง่วสัดจุากพืชและคลอโรฟิลล์ในนำ้ามนัน้อยเทา่ไร

 ยิง่ใชเ้ป็นยาไดม้ากเทา่นัน้ รสชาตก็ิยิง่ดีและมีศกัยภาพมากขึน้เคล็ดลบัท ัง้หมดอยูท่ีป่ระสทิธภิาพของนำ้ามนัและ
ยากลอ่มประสาทยิง่มีพลงัและยากลอ่มประสาทมากเทา่ไหรก็่ยิง่ดเีทา่นัน้เจบี

“    แนฟทาทีถ่กูตอ้งไมม่ีขายในสหรฐัอเมรกิาไมไ่ดอ้ยูท่ีแ่ทรคเตอร์ซพัพลาย หรอืโฮมดีโป หรอืโลเวส หรือแมแ้ต่
  เชอร์วนิ วลิเลียมส์ยงัคงขายในแคนาดาแมว้า่ฉนัมีเพือ่นทีก่ล ั่นไดถ้งึ 100°F  และชว่ยประหยดัตวัทำาละลายที่

” หลุดออกมาเพือ่ใชท้ำานำ้ามนั สตฟี

“   ถา้คณุอาศยัอยูใ่นสหรฐัอเมรกิา คณุจะไมไ่ดร้บัแนฟทาทีถู่กตอ้ง แนฟทาท ัง้หมดทีผ่ลติในสหรฐัอเมรกิาไม่
 สามารถเชือ่ถือได้ เน่ืองจากกฎระเบียบทีห่ลวมเกีย่วกบัสว่นผสมในตวัทำาละลายประเภทน้ีคณุจะไมม่ีวนัไดร้บั

  แนฟทาบรสิุทธิใ์นสหรฐัอเมรกิา แมแ้ต่ VM&P ก็อาจไมส่อดคลอ้งกนัโดยสิน้เชงิจากขวดหนึ่งไปยงัอีกขวดหน่ึง
และไมไ่ดร้บัการโฆษณาวา่บรสิุทธิด์ว้ยซำา้ในแคนาดาพวกเขาทำาแนฟทาบรสิุทธิแ์ละเป็นตวัทำาละลายทีด่ทีีสุ่ด

 เมือ่เทยีบกบั ISO  หรือ Grain alcohol  อยา่ทำาผดิพลาดคร ัง้ใหญแ่ละใชย้าของเสีย หรือทีแ่ยก่วา่นัน้คอืทำาใหต้วั



 คณุเองหรือคนอืน่ป่วยมากขึน้ดว้ยการใชต้วัทำาละลายทีไ่มถ่กูตอ้งคำาเตอืน แนฟทาทีม่ีจำาหน่ายในสหรฐัอเมรกิา
 ” จะทำาใหน้ำ้ามนัดสูมบูรณ์ตามทีค่วร แตก็่ยงัทำาใหค้ณุป่วยได้ ไลล่า่

--  ความจรงิทีว่า่แนฟทาอะลฟิาตกิบรสิุทธิด์ูเหมือนจะไมม่ีขายทกุทีใ่นสหรฐัอเมรกิา ไมไ่ดห้มายความวา่แนฟทา
 อะลฟิาตกิบรสิุทธิท์ีม่ีหมายเลข CAS 64742-49-0  และจุดเดอืดประมาณ 60-80 องศาเซลเซียสไมม่ีอยูจ่รงิหรือ

   ไม่ ไมไ่ดผ้ลตินำ้ามนัไดด้กีวา่ตวัทำาละลายอืน่ๆ สว่นใหญ่ เมือ่ใชอ้ยา่งถูกตอ้งหากคณุไมส่ามารถหาแนฟทาแสง
  บรสิุทธิไ์ด้ ไอโซโพรพลิแอลกอฮอล์ 99%  หรือดกีวา่ 99.9% จะเป็นตวัเลือกทีส่องของเรา

 แตฉ่นัยงัคงไมย่อมแพ้ -   แนฟทาแสงหรือตวัทำาละลายทีค่ลา้ยกนัใชใ้นการสกดันำ้ามนัจากพืช ดงันัน้ฉนัจะตรวจ
 สอบกบัผูผ้ลตินำ้ามนัพืชและดวูา่พวกเขาใชอ้ะไรทีท่ีฉ่นัอาศยัอยูใ่นยุโรป ฉนัสามารถซื้อตวัทำาละลายไดใ้นเกือบ

  ทกุรา้นฮาร์ดแวร์หรือรา้นสี มนัเป็นของเหลวทางเทคนิคท ั่วไปทีฉ่นัจำาไดต้ ัง้แตส่มยัเด็กๆ เราใชม้นัเพือ่ลดไข
   มนัโซจ่กัรยาน ฯลฯ และแทบทกุคนก็มีขวด ของมนัทีบ่า้นดงันัน้การถกเถียงกนัอยา่งไมรู่จ้บเกีย่วกบัตวัทำา

  ละลายจงึดไูรส้าระสำาหรบัฉนัเมือ่คณุใชแ้นฟทาเบาทีเ่หมาะสม ไมม่ีตวัทำาละลายตกคา้งทีจ่ะตอ้งกงัวล บางทสีอง
 สาม ppm  เชน่เดยีวกบัในนำ้ามนัพืชราคาถกูสว่นใหญท่ีม่กัผลติดว้ยตวัทำาละลายทีเ่กอืบเหมือนกนัทกุประการ

ตามทีเ่ราแนะนำาเจบี

“  หมอ้หุงขา้วดดูเตายา่งไฟฟ้าและจานอบ pyrex   ขนาด 9x13  ทำางานไดด้ีขึน้นำ้ามนัจะเก็บเกีย่วไดง้า่ยกวา่มาก
 จาก pyrex   และไมม่ีเทฟลอนการปรบัอุณหภูมยิงัสามารถควบคมุไดม้ากขึน้อกีดว้ยคณุอยูใ่นอตัตา JB ของคณุ

อยา่งลกึซึง้คณุกำาลงัจะไปเจอคนทีฉ่ลาดกวา่คณุมนัเป็นเพียงวธีิทีม่นัเป็นเรียนรูจ้ากพวกเขาแทนทีจ่ะปิดก ัน้
  ความรูข้องพวกเขาออกจากใจทกุคนลว้นมีชิน้สว่นเล็กๆ ของจิก๊ซอว์ JB” โจดี้

--   แน่นอน Jody  pyrex   เยีย่มมาก โดยเฉพาะอยา่งยิง่จนกวา่มนัจะแตกและคณุสูญเสียนำ้ามนัท ัง้หมดคณุตอ้ง
เขา้ใจวา่คำาแนะนำาเหลา่น้ีเป็นคำาแนะนำาทีส่ำาคญัสำาหรบัใชท้ ั่วโลกโดยใชอุ้ปกรณ์ใหน้้อยทีสุ่ดหลายคนไม่

 สามารถซื้อหมอ้หงุขา้วไดใ้นบางประเทศ มนัไมง่า่ยอยา่งทีท่กุคนคดิ

 แน่นอนวา่เราสามารถแสดงใหค้ณุเห็นถงึวธีิการผลตินำ้ามนัทีซ่บัซอ้นและมีคา่ใชจ้า่ยสูง แตค่ณุตอ้งสญัญากบัฉนั
วา่คณุจะนั่งทีน่ี่ทกุวนัเป็นเวลาหนึ่งปีเพือ่ตอบคำาถามเกีย่วกบัเรือ่งน้ีคนสว่นใหญย่งัไมเ่ชีย่วชาญเรือ่งหมอ้หุงขา้ว

  และพวกเขาตอ้งการทำางานกบัการสกดัแบบอืน่ๆ สว่นใหญข่ึน้อยูก่บัศรทัธาของพวกเขาหรือเพราะพวกเขา 'คดิ
วา่' บางอยา่งควรทำาแตกตา่งออกไป

RSO    ถูกผลติขึน้ดว้ยวธีิน้ี ผา่นการทดสอบกบัมนุษย์และไดผ้ลสำาหรบัวธีิอืน่ๆ ฉนัคดิวา่เราไดล้องใชม้าหลายปี
 แลว้ อยา่คดิวา่เรายงัไมไ่ดแ้ตท่ ัง้หมดทีฉ่นัรูค้อืยงัไมม่ีการทดลองวธีิอืน่กบัคนจำานวนมากทีป่ระสบความสำาเร็จ

  เชน่น้ีและจำาไวว้า่เราเริม่ตน้จากจุดทีค่นอืน่หยุด ผูป่้วยปลายทางของเราตอ้งการนำ้ามนัทีด่ทีีสุ่ดทีห่าได้ และนั่น
 คอื RSO ชอบหรือไม.่เจบี

“  แนฟทาอะลฟิาตกิแบบเบาไดผ้ลดแีละมีรสชาตทิีด่ี ไมม่ีตวัทำาละลายเหลืออยูใ่นนำ้ามนัของฉนัถา้คณุทำาตามคำา
 ” แนะนำาของรคิในจดหมาย คณุก็ไมน่่าจะมีปญัหาอะไร Rick

“  แนฟทามี 2      ประเภทหลกั คอื เบาและหนกัไลท์แนฟทาไมม่ีนำ้ามนัเบนซนิ ซึง่ Raina   หมายถงึ (ไมใ่ช่เฮก
เซน)   แมว้า่ฉนัจะไมแ่นะนำาแมแ้ตแ่นฟทาเบา ๆ เวน้แตว่า่สารสกดัจากกญัชาสามารถทดสอบไดห้ลงัจากผลติ

 สารตกคา้งของแนฟทาแลว้ แตก็่สามารถใชไ้ดห้ากนั่นคอืท ัง้หมดทีค่ณุสามารถหาไดส้ำาหรบัตวัทำาละลายกุญแจ
   สำาคญัคอืตอ้งแน่ใจวา่คณุตม้สารสกดัจนเป็นไขมนัขน้ ณ จุดนัน้ แนฟทาสว่นใหญจ่ะหายไปการใชอุ้ปกรณ์กล ั่น

 เป็นวธีิการทำานำ้ามนัทีบ่รสิุทธิท์ีสุ่ดและปราศจากตวัทำาละลาย แตเ่กนิความสามารถของคนท ั่วไปสว่นใหญห่วงัวา่
” จะชว่ยได้ เครือ่งหมาย

“Raina ฉนัจะไมเ่ถียงกบัคณุจากวกิพีิเดยี: “Petroleum ether  ไมค่วรสบัสนกบั benzene  หรือ benzyne ท ัง้ๆ
 ทีชื่อ่เดยีวกนัวา่ benzine     และไมค่วรสบัสนกบันำ้ามนัเบนซนิ แมว้า่หลายๆ ภาษาจะเรียกชือ่นัน้วา่ benzine

 “เชน่ Benzin” (ภาษาเยอรมนั) “ ” เบนซนิ (ดตัช์)  “ ” หรือ เบนซนิา (อติาลี)  ปิโตรเลียม อีเธอร์เป็นสว่นผสมของอลั
       เคน เช่น เพนเทน เฮกเซน และเฮปเทน ในขณะทีเ่บนซีนเป็นไซคลกิ อะโรมาตกิไฮโดรคาร์บอน C6H6 ใน

 ทำานองเดยีวกนั ไมค่วรสบัสนระหวา่งปิโตรเลียมอีเทอร์กบักลุม่สารประกอบอนิทรีย์ทีเ่รียกวา่อีเทอร์ซึง่มีหมู่
 ฟงัก์ชนัของ RO-R”   ภูมหิลงัของฉนัคอืจุลชีววทิยา -    ซึง่ฉนัศกึษาเคมีอนิทรีย์ ชีวเคมีบางอยา่ง /  เคมีอนินทรีย์

 บางอยา่ง ...  ฉนัไมรู่ท้ ัง้หมดอยา่งแน่นอน แตฉ่นัรูเ้พียงเล็กน้อยไลท์แนฟทาไมม่ีสารเบนซีน-คาบฉนัจะเพกิเฉย
ตอ่ความคดิเห็นของคณุมนัจะเป็นผลประโยชน์สูงสุดของทกุคนถา้คณุไมท่ำาการอา้งสทิธิน์อกขอ้มูลทาง

” วทิยาศาสตร์ เครือ่งหมาย



“  ไมถู่กตอ้ง ตวัทำาละลายตกคา้งสว่นใหญม่กัจะเป็นพษิ!THC  ไมส่ามารถแกไ้ขภาวะหวัใจลม้เหลวจากพษิได้
  บรษิทัยารายใหญ่ๆ จะตอ้งผลติผลติภณัฑ์น้ีหรือผูท้ีผ่า่นหลกัสูตรการรบัรองดา้นความปลอดภยั ไมใ่ช่ผูท้ีชื่น่

” ชอบกญัชาในสวนหลงับา้น ดเีร็ก

--   พวกเขาสามารถทำานำ้ามนัเองไดอ้ยา่งอสิระ ฉนัไมม่ีปญัหากบัมนัไมม่ีสารตกคา้งของตวัทำาละลายทีค่ณุจะตอ้ง
กงัวลหากผลตินำ้ามนัไดอ้ยา่งเหมาะสมเจบี

“    เจบี คณุเป็นนกับุญทีอ่ดทนกบัสิง่ทีด่เูหมือนคำาบน่และคำาถามแปลก ๆ นบัรอ้ยวนัแลว้วนัเลา่ฉนัแคอ่ยากจะ
ขอบคณุทีอ่ยูท่ีน่ี่และทำางานอยา่งแข็งขนัในการสนบัสนุนการรกัษาจากกระแสโฆษณาชวนเชือ่ทีพ่ยายามบอ่น

 ทำาลายงานน้ีอบัอายกบัพวกเขา ดกีบัคณุ!” มารลินิ

“คณุอยากจะใหอ้ะไรพอ่ของคุณ?สิง่ทีด่ทีีสุ่ดหรือบางอยา่งทีด่เูหมือนแตไ่มม่ีผลทีถู่กตอ้ง?เมือ่คณุทำายาตามคำา
 แนะนำาของ Rick   โอกาสของความลม้เหลวระหวา่งการรกัษาจะตำ่ามากเมือ่คณุทำานำ้ามนัตามคำาแนะนำาของ 'ผู้

เชีย่วชาญและนกัวทิยาศาสตร์'   คณุกำาลงัสรา้งผลติภณัฑ์ทีแ่ตกตา่งออกไปและจากประสบการณ์ของเรา มนัอาจ
จะไมไ่ดผ้ลเช่นเดยีวกบัทีเ่ราแนะนำา

คณุตอ้งการใหฉ้นัหุบปากและปลอ่ยใหพ้วกเขาสง่ขยะคุณภาพตำ่าหรือไม?่หรือคณุอยากเรียนรูจ้ากเราและรูว้า่
” ตอ้งทำาอยา่งไรเพือ่ทีค่ณุจะไดผ้ลลพัธ์แบบเดยีวกบัทีผู่ป่้วยพูดถงึ เจบี

“ ”   ฉนัตกลงกบัเจบี บางคร ัง้คุณตอ้งใช้ระดบัสตปิญัญาเทา่ๆ กบัพวกเขา และใชก้ลยุทธ์เดยีวกนักบัคนทีค่ณุกำาลงั
พยายามเขา้ถงึไมว่า่จะเป็นการทะเลาะววิาทหรือละครบางคนตอบสนองตอ่ละครและการทะเลาะววิาทเทา่นัน้

” เศรา้อยา่งทีม่นัเป็นคนสว่นใหญย่งัไมบ่รรลุนิตภิาวะแบบนัน้ มทิซี่

“  ฉนัใชไ้อโซโพรพลิแอลกอฮอล์ 99%   ซึง่เป็นสิง่ทีห่าไดง้า่ยทีสุ่ดสำาหรบัฉนัฉนัใช้ครีมของดอกตมูของฉนั ปลูก
 แบบออร์แกนิก 100%    และไมม่ียาฆา่แมลง ตดัแตง่อยา่งดี และกระดกูแหง้ฉนัผสมกบัอนิดกิา้หลายสายพนัธ์ุ

 ฉนัรกัษาคนไขท้ีเ่ป็นมะเร็งตอ่มนำ้าเหลืองของ Hodgkin   เขาอยูใ่นระยะที่ 4   และภายใน 6  เดอืนหลงัจากไดร้บั
 นำ้ามนัตามทีก่ำาหนด ตอนน้ีเขาก็ปลอดจากมะเร็งแลว้!!  ขอบคณุ Rick Simpson สำาหรบัการเสียสละทีค่ณุทำาเพือ่

ใหข้อ้มูลน้ีพรอ้มสำาหรบัทกุคน!    เมือ่เร็วๆ น้ี ผูป่้วยมะเร็งระยะที่ 4   อกีคนเขา้มาขอความชว่ยเหลือจากฉนั เขามี
 เน้ืองอกทีไ่ตขา้งหน่ึงซึง่ไมส่ามารถผา่ตดัไดภ้าวนาขอใหร้กัษา 2   การรกัษาตดิๆ กนัขอพระเจา้อวยพรคณุ Rick

Simpson   และ JB  ”เผยแพรค่ำาตอ่ไปและใหค้วามรูผู้ค้นเกีย่วกบันำ้ามนักญัชารกัษาทีย่อดเยีย่มน้ี
GrowGoddess

--    การผสมหลายสายพนัธ์ุเป็นความคดิทีด่มีองดงูา่ยๆ วา่คณุไมรู่ว้า่สายพนัธ์ุใดดสีำาหรบัสายพนัธ์ุใด ดงันัน้เมือ่
  คณุผสมหลายสายพนัธ์ุ คณุจะไดเ้อฟเฟกต์แบบครอบคลุมทีด่กีวา่มากนอกจากน้ี นำ้ามนัดงักลา่วยงัชว่ยใหค้ณุสูง

 ขึน้อีกมาก -   ผูท้ีสู่บบุหรีใ่นหมอ้ 'พกัผอ่น'    จะรูว้า่ฉนักำาลงัพูดถงึอะไรลองนึกภาพนั่งลงกบัเพือ่น ๆ ของคณุและ
 ใหแ้ตล่ะคนนำาเสนอสิง่ทีด่ทีีสุ่ดทีพ่วกเขามีในอกีไมก่ีช่ ั่วโมง คณุจะไมส่ามารถทำาอะไรไดม้ากและนั่นคอื

  เอฟเฟกต์ทีคุ่ณตอ้งการเพือ่ใหไ้ดผ้ลลพัธ์ทีด่ทีีสุ่ด ดงันัน้อีกคร ัง้ การผสมสายพนัธ์ุเป็นวธีิทีจ่ะไปดว้ยความ
 ปรารถนาดแีละขอขอบคณุ GrowGoddess  ฉนัยนิดีเสมอทีไ่ดย้นิเกีย่วกบัผูค้นทีท่ำาตามคำาแนะนำาและรบั

ผลลพัธ์ทีเ่ราพูดถงึเจบี

“  ฉนัใชไ้อโซโพรพลิแอลกอฮอล์ทีอุ่ณหภูมศิูนย์องศาฟาเรนไฮต์ เฉพาะในภาชนะสแตนเลสและกระชอนทีต่ ัง้ไว้
 บนหน้าจอสำาหรบัการสกดั จากนัน้ฉนัก็กรองผา่นตวักรองกาแฟขนาดใหญส่ามตวัในกระชอนบนหน้าจอใน

   กระทะทีส่อง ผลลพัธ์สุดทา้ยเป็นเพียงไตรโคมในตวักรอง สูตรน้ีเป็นสูตรทีข่า้ใช้เพือ่เอาชนะ Hep C” ไมเคลิ

“  สวสัดี JB   ฉนัมีปญัหากบัหมอ้หุงขา้วไฟฟ้า ท ัง้หมดทีฉ่นัเคยเห็นลงไปที่ 100ºC ฉนัดยูีห่อ้ท ัง้หมดในตลาดและ
ทกุยีห่อ้มีเทอร์โมสตทัทีปิ่ดเมือ่อาหารมีอุณหภูมสิูงคณุแนะนำาเมนูใด?" Cristina

--  ครสิตน่ิา มีปญัหาอะไรกนัแน่?  คณุสามารถใสน่ำ้ามนัในเตาอบไฟฟ้าทีอุ่ณหภูมิ 130°C (266°F) ไดต้ลอดเวลา
 แลว้ปลอ่ยทิง้ไวป้ระมาณ 1 ชั่วโมงแลว้ดีคาร์บอกซเิลทดว้ยวธีิน้ีเจบี

“  เมือ่อุณหภูมถิงึ 100°C หมอ้หุงขา้วไฟฟ้าจะปิดตวัลง!  ตวัทำาละลายไมถ่งึ 110 ” องศาเซลเซียส Cristina

--    ฉนัคดิวา่ตวัทำาละลายไมส่ามารถไปถงึอุณหภูมนิ ัน้ไดจ้รงิๆ เพราะมนัจะเดอืดออก ฉนัคดิวา่ใหเ้ดอืดปิดตวัทำา
 ละลายจนกวา่หมอ้หุงจะปิดในคร ัง้แรก (เตมินำ้าสองสามหยดในชุดสุดทา้ย)จากนัน้ปลอ่ยใหเ้ย็นลงแลว้เปิดใหม่

อกีคร ัง้นั่นคอืท ัง้หมดทีเ่ราทำาเจบี

“เปิดกลบัและปลอ่ยใหเ้ดอืดจนกวา่จะกลบัมา? ” ดบัแลว้นำ้ามนัหมดหรือยงั Cristina



--     เปิดหมอ้หุงขา้ว ตม้จนหมอ้หุงขา้วหยุดในคร ัง้แรก จากนัน้รอหา้นาทจีนเย็นลง เปิดสวติช์อกีคร ัง้และรอ
 จนกวา่จะปิดเครือ่งเป็นคร ัง้ทีส่องจากนัน้เทนำ้ามนัลงในถว้ยสแตนเลสแลว้ใสใ่นเตาอบทีอุ่ณหภูมิ 130  องศา

 เซลเซียส (266 องศาฟาเรนไฮต์) เป็นเวลาหน่ึงช ั่วโมงและนำ้ามนัของคณุก็พรอ้มเจบี

--  ขอบคณุ JB คณุชว่ยชีวติฉนัไว้Cristina

“  ทา่นหายใจเอาแนฟทาเขา้ไปในขณะทีท่ำานำ้ามนัคณุกำาลงัหายใจ POISON  เมือ่คณุทำาอยา่งนัน้ถา้คณุไดก้ลิน่
  มนัแสดงวา่คณุตายไปแลว้ฉนัไดก้ลิน่นำ้ามนัแคมป์โคลแมน นำ้ามนัไฟแช็กซปิโป้ และแนฟทาทีใ่ชใ้นการ

ทำาความสะอาดชิน้สว่นและงานอุตสาหกรรมหลายรอ้ยคร ัง้ในชีวติ...ยงัไมต่าย.  ฮา่ ๆ.อยา่งจรงิจงั...หากคณุใช้ตวั
 ทำาละลายบรสิุทธิ ์ (ไมม่ีสารเตมิแตง่) และตม้ตวัทำาละลายใหเ้หมาะสมดว้ยนำ้าทีม่ีจุดเดอืดสูงกวา่ทีเ่ตมิในตอนทา้ย
   ไมว่า่จะเป็นไอโซ แอลกอฮอล์ หรือแนฟทา คณุจะตอ้งเอามนัออกไปใหห้มดคณุบรโิภคแนฟทาทีสู่บฉีดนำ้ามนั

 ”ในรถของคณุมากกวา่หน่ึงปี มากกวา่ทีค่ณุจะไดร้บัจากการใช้นำ้ามนัทีผ่ลติขึน้อยา่งถกูตอ้งมาตลอดชีวติ
Matthew

“  แนวทางของ Big  Pharm   แบบโมเลกุลเดยีวเพือ่การพฒันายาไมไ่ดอ้ยูบ่นพ้ืนฐานของสุขภาพ ศาสตร์แหง่
…   ผลลพัธ์ มนัขึน้อยูก่บัผลกำาไรของสทิธบิตัร และไดบ้ดิเบือนวธีิทีเ่รามองยารกัษาโรคจากพืชอยา่งสิน้เชงิสว่น

 ใหญเ่กดิขึน้กบับฟัเฟอร์ตามธรรมชาติ และการแยกสารประกอบหนึ่งอยา่งไมน่่าจะเป็นประโยชน์ตอ่รา่งกาย
 เทา่กบัการใช้พวกมนัในรูปแบบทีเ่กดิขึน้นกัพฤกษศาสตร์ชาตพินัธ์ุนัน้ถกูตอ้ง 100%  เมือ่พวกเขากลา่ววา่รูป

 แบบของพืชทีม่ีประโยชน์นัน้เป็นแบบทีพื่ชไดร้บั /   ผสมพนัธ์ุ /   มา แมว้า่จะมีเพียงผูเ้พาะเลี้ยงสตัว์เทา่นัน้ที่
กระจายเมล็ดพืชและละอองเรณูของพืชทีด่ทีีสุ่ดพืชทีใ่ช้เป็นยาจะมีประสทิธภิาพสูงสุดเมือ่ใชท้างการแพทย์ใน

 –  อตัราสว่นตามธรรมชาตขิองสว่นประกอบทางเคมี ดอูตัราสว่น EFA  – ของเมล็ดป่าน เหมาะสมทีสุ่ดสำาหรบั
 สุขภาพของมนุษย์เหตุใดคณุจงึดงึหนึ่งใน 3   ประเภท EFA   ออกมา ปรบัแตง่ และเรียกมนัวา่เป็นอาหารเสรมิที่

 มหศัจรรย์ (  ในเมือ่ยงัมีอีก 2   ประเภททีถ่กูละเลย ซึง่รวมกนัเป็นรูปแบบทีม่ีประโยชน์ตอ่รา่งกายมากทีสุ่ด)?นั่น
” มนัโง่ อลนั

 ถามสวสัดี JB ฉนัพบแนฟทาน้ีในพ้ืนทีข่องฉนั...(ลงิค)์ มนัไมไ่ดบ้อกวา่ไลท์แนฟทา...จะยงัไหวม ัย้?ขอขอบคณุ
อกีคร ัง้สำาหรบัความชว่ยเหลือและขอ้มูลสุดยอดของคณุ!

ก.  ควรเป็นแนฟทาอะลฟิาตกิเบา --   ตรวจสอบ MSDS  เพือ่ดวูา่เป็นแนฟทาแสงบรสิุทธิท์ีไ่มม่ีสารเตมิแตง่),
เชลไลต์ในออสเตรเลีย, (ทางเทคนิคหรืออุตสาหกรรม)  เบนซนิในยุโรป (เบนซนิ, ไมเ่บนซนิและไมใ่ชช่นิดทีใ่ช้
เป็นเช้ือเพลงิในรถยนต์)ขายภายใตชื้อ่ตา่งๆมนัถกูใช้เป็นทนิเนอร์สี,  ตวัทำาละลาย,  นำ้ายาลา้งไขมนั,  เคยเป็นตวั
ทำาละลายในครวัเรือนท ั่วไปหรือนำ้ายาลา้งสิง่ทอ,   มนัยงัสามารถใชเ้ป็นของเหลวทีเ่บากวา่ ฯลฯจุดเดอืดประมาณ
60-80  องศาเซลเซียส ยิง่ตำ่ายิง่ดี

  ทาบางๆ บนจานเพาะเช้ือทีส่ะอาดหรือจุม่น้ิวลงไป แลว้ถา้มนัระเหยภายในสามสบิวนิาทแีละไมท่ิง้คราบมนั
 แสดงวา่ใชไ้ดม้ีซพัพลายเออร์มากมาย ฉนัไมส่ามารถบอกคณุไดว้า่อนัไหนดทีีสุ่ดหรือสิง่ทีเ่ราจะแนะนำาในตอน

 น้ี ดงันัน้เราจงึใหค้ำาแนะนำาท ั่วไปเทา่นัน้

 หมายเลข CAS 64742-49-0      บรสิุทธิ ์ กล ั่นดว้ยปิโตรเลียม ปราศจากสารเตมิแตง่ ถา้เป็นไปได้ และจุดเดอืด
 ควรตำ่าทีสุ่ดโรงกล ั่นสว่นใหญผ่ลติขึน้ เพียงแคถ่ามพวกเขาวา่พวกเขาจะแนะนำาสารสกดัสมุนไพรอะไร

 ตวัเลือกทีส่องคอืไอโซโพรพลิแอลกอฮอล์ 99%  หรือ 99.99%  หรือแอลกอฮอล์เกรดอาหาร 99% ราคาแพงมาก
 ไอโซโพรพลิแอลกอฮอล์และแอลกอฮอล์เกรดอาหารไมม่ีประสทิธผิลเทา่กบัตวัทำาละลายเหมือนแนฟทา และ

  พวกมนัดงึวสัดจุากพืชและคลอโรฟิลล์ในนำ้ามนัออกไป ทำาใหม้ีศกัยภาพและมีรสนิยมน้อยลง นั่นคอืเหตผุลทีเ่รา
แนะนำาใหใ้ชแ้นฟทาเสมอเมือ่เป็นไปได้/  มีดว้ยความปรารถนาดี JB

ถามRick   ในเม็กซโิก 'แนฟทา'  เป็นหน่ึงในชือ่ผลติภณัฑ์ประเภทแนฟทาหลายชือ่เพือ่หลีกเลีย่งขอ้ผดิพลาดรา้ย
  แรง คณุขอชือ่วทิยาศาสตร์ของ 'แนฟทา' ทีค่ณุใชไ้ดไ้หม

ก.มองหาแนฟทาบรสิุทธิท์ีไ่มม่ีสว่นผสมเพิม่เตมิโดยพ้ืนฐานแลว้จะเหมือนกบัเช้ือเพลงิโคลแมนซึง่คุณสามารถ
 ดไูดจ้ากภาพดา้นลา่ง แตใ่หม้องหาแนฟทาทีไ่มม่ีสารกนัสนิมซึง่เตมิลงในเช้ือเพลงิโคลแมน

 หากคณุพบวา่ประเทศของคณุหา้มใชแ้นฟทาอะลฟิาตกิชนิดเบา (  เชน่ ในฮอนดรูสั) ใหม้องหาแอลกอฮอล์ไอโซ
 โพรพลิ 99%  หรือดกีวา่ 99.9%  ก็ควรหาไดง้า่ยแอลกอฮอล์ 99%  เป็นตวัทำาละลายทีส่ามทีเ่ราจะใช้ แตเ่ราจะทำา

 ทกุอยา่งเทา่ทีท่ำาไดเ้พือ่หลีกเลีย่งการใชเ้พราะมนัดงึคลอโรฟิลล์และวสัดจุากพืชอืน่ๆ ทีไ่มต่อ้งการออกไปมาก
เกนิไปบางคนชอบทีจ่ะแชแ่ข็งตวัทำาละลายและวสัดตุ ัง้ตน้เมือ่ใชไ้อโซโพรพลิแอลกอฮอล์หรือแอลกอฮอล์เป็น

 ตวัทำาละลายโดยสว่นตวัแลว้เราไมไ่ดใ้ช้ตวัทำาละลายเหลา่นัน้ เวน้แตเ่ราจะตอ้งทำาและเราไมช่อบใหม้ือของเรา



   ถูกแช่แข็ง ดงันัน้เราจงึไมส่ง่เสรมิใหแ้ชแ่ข็งมนัจรงิ ๆ แตบ่างคนบอกวา่มนัชว่ยปรบัปรุงคณุภาพของนำ้ามนัเมือ่
  คณุใชแ้นฟทาแสงบรสิุทธิแ์บบไมม่ีข ัว้ทีม่ีจุดเดอืดตำ่า คณุไมจ่ำาเป็นตอ้งแช่แข็งอะไรเลย และคณุก็จะได้

ผลติภณัฑ์ทีด่หีากคณุปฏบิตัติามคำาแนะนำาเจบี

“   ” ฉนัแคม่ีความสุขทีผู่ค้นกำาลงัศกึษาวธีิการใหม่ ๆ ทีจ่ะทำาใหม้นักลายเป็นขา่ว อลเิซีย

--   ใหเ้ราหวงัวา่จะไมใ่ชค่ณุทีจ่ะทดสอบนำ้ามนัฉนัคอ่นขา้งจะใชส้ิง่ทีพ่สิูจน์แลว้วา่ไดผ้ล โดยเฉพาะอยา่งยิง่ถา้
 ฉนัมีอาการป่วยระยะสุดทา้ย เหมือนทีผู่ป่้วยสว่นใหญข่องเราทำาขอสง่กำาลงัใจใหน้กัทดลองทกุทา่นเจบี

“  กอ่นอืน่ Rick  Simpson   แนะนำาใหใ้ช้ NAPTHA ซึง่เป็นทีย่อมรบักนัโดยท ั่วไปวา่ไมใ่ชท่างเลือกทีด่แีละคน
  สว่นใหญใ่ช้แอลกอฮอล์ทีม่ีหลกัฐานสูง เช่น Everclear เป็นตวัทำาละลาย

  อยา่งทีส่อง ลูกชายของฉนัอายุ 2   ขวบ ไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็งสมองระยะสุดทา้ยและกระดกูสนัหลงัเมือ่
 อายุได้ 15  เดอืนเขากนินำ้ามนักญัชาทีม่ี THC  สงูมา 8   เดอืนแลว้ ไมม่ีเคมีบำาบดัหรือฉายรงัสี และเน้ืองอกของ

เขาก็หายไป!  ทีจ่รงิสว่นใหญห่มดแลว้หมดเลย เหลือตวัเดยีว!!นำ้ามนักญัชาไดผ้ล!” สุเซตตา

"มหศัจรรย์!!!   ฉนัสวดออ้นวอนใหเ้ขาหายดีและดเูหมือนวา่เขาจะเป็นทำาไมคนถงึมองวา่เป็นยา มากกวา่ยา ไม่
ใหสู้งไมไ่ด?้   เป็นยารกัษาโรค รฐับาลไมอ่ยากใหเ้ราดีขึน้ อยากเห็นเราตายมากกวา่ฉนัก็เคยเป็นมะเร็งและมี

   ปญัหาทางการแพทย์มากมายเช่นกนัณ จุดน้ี ต ัง้แตเ่ดอืนสงิหาคม 2556 มะเร็งยงัไมก่ลบัมาฉนัเชือ่อยา่งแทจ้รงิ
วา่น่ีคอืการรกัษามะเร็งทำาไมทกุคนไมล่ืมตาดูความจรงิ!!!” ลนิดา

--  นำ้ามนัทีผ่ลติดว้ยไลท์อะลฟิาตกิแนฟทามกัมีศกัยภาพมากกวา่นำ้ามนัทีผ่ลติดว้ยเอเวอร์เคลียร์ยิง่นำ้ามนัมี
   ศกัยภาพและยากลอ่มประสาทมากเทา่ไร นำ้ามนัก็ยิง่ใช้เป็นยาไดด้เีทา่นัน้ดงันัน้ ถา้ฉนัเป็นคณุ ฉนัจะพจิารณา

 ตวัทำาละลายทีค่ณุใชอ้ีกคร ัง้ และฉนัจะใชต้วัทำาละลายทีไ่มม่ีข ัว้แทนขอแสดงความยนิดกีบัคุณและลูกชายของ
 คณุ JB

“  การใช้ Everclear  ทำาใหโ้ทนสีเขยีวแกน่ำ้ามนัตอนน้ีเรากำาลงัตามลา่หา ISO 99.9% เน่ืองจากเราไมส่ามารถหา
Light Aliphatic Naphtha ” ในรูปแบบบรสิุทธิไ์ดท้ีน่ี่ ซารา่

“  แช่แข็งตวัทำาละลายของคณุ -   ควรต ัง้คา่ Everclear 190 proof, 95%  และ ISO 99% ในชอ่งแชแ่ข็งขา้มคนื
 และใชท้นัทหีลงัจากนำาออกจากชอ่งแชแ่ข็งนอกจากน้ี การแชแ่ข็งตายงัเป็นความคดิทีด่หีากแอลกอฮอล์ถกูแช่

  เย็นในชอ่งแชแ่ข็ง และคณุลา้งอยา่งรวดเร็ว 3-5   นาที สองคร ัง้ในขณะทีแ่อลกอฮอล์ยงัเย็นอยูจ่รงิๆ ก็ไมค่วรให้
” มีโทนสีเขยีว โฮเซ

--  ยิง่สีเขยีวน้อยยิง่ดวีสัดจุากพืชในนำ้ามนัน้อยก็จะยิง่มีศกัยภาพมากขึน้แบบนัน้มีเหตผุลหากคณุเลือกทีจ่ะแช่
  แข็งดอกตมูและตวัทำาละลาย ฉนัอาจจะสวมถุงมือเมือ่คณุใชต้วัทำาละลายชนิดไมม่ีข ัว้ทีด่แีละมีดอกตมูทีด่ี คณุไม่

 จำาเป็นตอ้งแช่แข็งสิง่ใดๆ และคณุจะยงัผลตินำ้ามนัไดด้เีจบี

“ ฉนัสามารถทำานำ้ามนัทีด่จีากกญัชาไดห้รือไม่?และใชแ้นฟทาน้อยลง?” จอน

-- ทา่นจะผลตินำ้ามนัดไีมไ่ดเ้จบี

"น่าสนใจ.โดยธรรมชาตแิลว้ฉนักลบัตรงกนัขา้มขอความชว่ยเหลือ?” เทยีลแมน

--  ชว่ยอะไร?    มนัไมใ่ช่ คณุจะไมท่ำาสิง่ทีเ่ราพูดถงึจากแฮชคณุสามารถละลายมนัในแนฟทาเบา ๆ แลว้กรอง
   และมนัจะมีประสทิธภิาพมากกวา่แฮช แตก็่ยงัไมเ่ป็นเชน่นัน้ และคณุจะไมท่ำานำ้ามนั THC 95-98% จากมนัอยู่

ดเีจบี

“   จนิดชิ ไบเออร์ คณุคดิอยา่งไรกบัการอบนำ้าตาฟีนิกซ์?เหมือนกบัวา่ฉนัจะใสม่นัลงในถว้ยเนยถ ั่วน่ะเหรอ?”
LinZy

--   ลนิซี่ ฉนัมกัจะบอกใหค้นอืน่ใสน่ำ้ามนัลงบนสิง่ทีพ่วกเขาอยากทำาดว้ยดว้ยวธีิน้ีคณุจะเห็นไดว้า่นำ้ามนัอยูท่ีน่ ั่น
 อยา่งไรสิง่ทีเ่ราแนะนำามีศกัยภาพมากจนคณุตอ้งคดิในหน่วยไมโครกรมัตอ่หนึ่งหน่วยบรโิภค ดงันัน้เพียงแค่

หยดนำ้ามนัลงบนถว้ยเนยถ ั่วหากจำาเป็นจรงิๆคณุรูไ้หมวา่เราชอบเวลาทีค่นกนินำ้ามนัจากหลอดฉีดยาโดยตรง
มนัมีขอ้ดขีองมนัการผสมกบัอาหารจะทำาใหย้าเจือจางอยูเ่สมอเจบี

“แตอ่ยา่ประณามแฟนคลบัของคณุเน่ืองจากการอบและสกดัเนยไดร้บัการพสิูจน์แลว้วา่สามารถรกัษาไดแ้ละ
 หลกีเลีย่งไดน้้อยกวา่มาก ...  ” เราทกุคนอยูใ่นการตอ่สูค้ร ัง้น้ี โปรดอยา่ประณามผูอ้ืน่ทีพ่ยายาม พาเมลา่



“   การสกดัพาเมลา การอบ และเนยไมไ่ดใ้หค้ณุสมบตัใินการรกัษาและการสรา้งใหมเ่หมือนกบันำ้ามนักญัชา
PERIOD     มนัจะรกัษามะเร็ง หา่งไกลจากอาการของโครห์น รกัษาโรคเบาหวาน โรคไลม์ คณุวา่มา!เนยหรือ
ของกนิไมส่ามารถเปรียบเทยีบไดเ้ลยเวน้แตคุ่ณจะใช้นำ้าตานกฟีนิกซ์ในอาหารทีก่นิไดส้นัตภิาพและความรกั."
LinZy

“   พาเมลา่ ฉนัไมส่ามารถแนะนำาวธีิทีม่ีประสทิธภิาพน้อยกวา่น้ีไดน้ำ้ามนัสเตรทเพือ่ผลลพัธ์ทีด่ทีีสุ่ด ทำาความคุน้
  ” เคยแลว้เพิม่ขนาดยาอาหารทีก่นิไดม้กัจะคาดเดาไมไ่ด้ คณุมกัจะไมรู่ว้า่มีนำ้ามนัอยูม่ากแคไ่หน ฯลฯ เจบี

“  ฉนัไมแ่น่ใจวา่ฉนัมีหมอ้หุงขา้วหรือหมอ้หมอ้การต ัง้คา่อุณหภูมบิอกวา่ med   ตำ่าเทา่นัน้ มีวธีิทดสอบอุณหภูมิ
” หรือไม่ เจเรมี

“  นั่นจะเป็นหมอ้หมอ้หมอ้หงุขา้วมกัมกีารต ัง้คา่ 2  ”  แบบปรุงแลว้อุน่ เด็บ
“    ซื้อเทอร์โมมเิตอร์สำาหรบัเน้ือสตัว์หรือเทอร์โมมเิตอร์แบบจุดเลเซอร์ แลว้ทดสอบอุณหภูมดิว้ยสือ่อืน่ เชน่ นำ้า

  หรือนำ้ามนัฟงัดเูหมือนคณุมีหมอ้หุงขา้วทีส่ามารถใชไ้ด้ แตค่ณุตอ้งคอยดอูุณหภูมติลอดเวลา จะดกีวา่ถา้ใชห้มอ้
” หงุขา้ว ลุค

“ ” เราใชว้อดกา้ไดไ้หม โมนิกา้

-- สำาหรบัค็อกเทล?ใช่.เจบี

“Food  grade”   หมายถงึ อย.   “ถือวา่ปลอดภยัไมไ่ดม้ีมาตรฐานสูงมากนกัดงันัน้การพูดวา่ แอลกอฮอล์เกรด
”  อาหาร ไมไ่ดช้ว่ยใหด้ไีปกวา่การพูดแอลกอฮอล์ท ั่วไปและถา้คณุหวาดระแวงเกีย่วกบัตวัทำาละลายตวัเดยีว คณุ

” ก็ควรจะหวาดระแวงเกีย่วกบัตวัทำาละลายพวกน้ีท ัง้หมด เบ็น

“ฉนัไมส่ามารถหาไอโซโพรพลิแอลกอฮอล์หรือแนฟทาในประเทศของฉนัได้!แลว้ฉนัจะทำาอยา่งไร?ฉนัจะได้
” นำ้ามนัน้ีไดอ้ยา่งไรเพราะฉนัทำาเองไมไ่ด้ อาเยชา

--   ทำานำ้ามนัจากสิง่ทีห่าได้ แลว้ปรุงใหม่ Ayesha ซึง่น่าจะเป็นวธีิทีด่ทีีสุ่ดในกรณีเชน่น้ีเจบี

“   สำาหรบัการค ัน้นำ้า ไมใ่ชส้ิง่ใดเลยนอกจาก ORGANIC  hydro  ทีเ่ลี้ยงกญัชาเป็นวธีิเดยีวทีป่ลอดภยัทีจ่ะไปได้
 เน่ืองจาก Jindřich  Bayer  พูดถกูเกีย่วกบัสิง่ทีอ่าจซุ่มซอ่นอยูใ่นโรงงานเราทกุคนตา่งมีประเด็นรอ้นเกีย่วกบั

"สตัว์เลี้ยง"      ทีเ่รากลวัและตอ้งระวงั แตโ่ดยรวมแลว้ หากเราใชห้ลกัปฏบิตัทิีป่ลอดภยั อา่น (ดว้ยความเขา้ใจ)
 ขอ้มูลทางวทิยาศาสตร์ทีร่วบรวมไว้ และเชือ่ม ั่นในเสียงเตอืนภายในทีเ่ราสามารถรกัษาไดโ้ดยใช้เหตผุล

 เมือ่ RSO   เสร็จสิน้อยา่งถกูตอ้ง ผลหอ้งปฏบิตักิารแสดงวา่ไมม่ีตวัทำาละลายในนำ้ามนัตม้แบบธรรมดาและเรียบ
งา่ยเพือ่ทำาอยา่งถูกตอ้งดว้ยตวัทำาละลายทีถู่กตอ้งฉนัชอบทีจ่ะเห็นชุดอุปกรณ์ออนไลน์ทีม่ีทกุอยา่งทีจ่ ำาเป็นจาก

 ตวัทำาละลาย หมอ้/  กระทะ เตา/    เตา ฯลฯ สำาหรบั RSO ดงันัน้สิง่ทีคุ่ณตอ้งทำาคอืเพิม่กญัชาฉนัคดิวา่สิง่น้ีจะทำาให้
ผูป่้วยโรคมะเร็งกลา้ทีจ่ะลงมือทำาดว้ยตวัเอง

  ฉนัขอบคณุพระเจา้สำาหรบัสุขภาพของฉนัในตอนน้ี แมว้า่ MRSA  ของฉนัจะลุกเป็นไฟ แตฉ่นัรูว้า่หากสิง่ทีเ่ลว
  รา้ยทีสุ่ดเกดิขึน้ ฉนัจะมีความกลา้ทีจ่ะปฏบิตัติามคำาแนะนำาของ Rick Simpson  และ Jindrich Bayer เพือ่ชว่ย

 ชีวติฉนัเพราะฉนัยงัมีอกีมากทีจ่ะมีชีวติอยูเ่พือ่ (สามีทีร่กั) และเด็กทารกทีเ่รารกั) ลม้ลงดว้ยความกลวั

God Bless Rick  และ Jindrich สำาหรบัความแข็งแกรง่ของพวกเขาฉนัยงัขอใหพ้ระเจา้อวยพรทกุคนทีเ่ดนิบน
 ” เสน้ทางน้ีเพราะไมใ่ช่เสน้ทางทีง่า่ย แตเ่ป็นเสน้ทางทีถู่กตอ้งสำาหรบัการรกัษา ตุน่ปากเป็ด Mom

--   ขอบคณุมาก PlatyPusMom  ขอ้ความเช่นน้ีทำาใหฉ้นัมีกำาลงัใจทีจ่ะดำาเนินตอ่ไปยาวนาน แตม่ีความหมาย
 อยา่งยิง่ ตอ่สูเ้พือ่สทิธขิองทกุคนในการใชย้าน้ีอยา่งอสิระฉนัจะไมห่ยุดจนกวา่โรงงานแหง่น้ีจะไดร้บัการรบัรอง

 จากท ั่วโลก ฉนัสามารถสญัญากบัคณุไดเ้จบี

“  ตวัทำาละลายสามารถลา้งไดบ้างคร ัง้ผูผ้ลติสารเคมีเพิม่สารปนเป้ือนอืน่ๆ ดว้ยเหตผุลทีน่่าสงสยัสารเหลา่น้ีอาจ
 เป็นอนัตรายมากกวา่ตวัทำาละลาย และมีความสมำ่าเสมอเพียงเล็กน้อยในการเตมิสารเหลา่น้ีลงในตวัทำาละลาย

 บรรดาผูท้ีเ่ขา้ใจความซบัซอ้นทีเ่กีย่วขอ้งกบัการผลตินำ้ามนั ซึง่ยงัหา่งไกลจากปญัหาเรือ่งตวัทำาละลายเพียงอยา่ง
 เดยีว พบวา่การโตเ้ถียงเป็นเรือ่งน่าหวัเราะคณุอา่นความคดิเห็นเกีย่วกบัสารเคมีกำาจดัศตัรูพืชอยา่งไร?

เปอร์เซ็นต์ของสิง่เหลา่น้ีทีค่ณุมกัจะพบเมือ่เทยีบกบัตวัทำาละลายทีไ่มไ่ดร้บัการชำาระลา้ง?เถียงกนัไปถงึไหน
แลว้?หลายคนลดการสนทนาน้ีลงเหลือเพียงตวัทำาละลายนั่นเป็นเรือ่งตลก!   ทำาวจิยัของคณุเอง ไมเ่ชือ่ฟงั เหยียด

 ” หยาม และถือหลกัฐานทีค่ณุยอมรบัวา่เป็นความจรงิตามมาตรฐานระดบัสูงครบั พอล



“  อยา่ไปสนใจทีจ่ะเถียงกบัใครในทีน้ี่ ใชห้อ้งสุญญากาศถา้คณุใชต้วัทำาละลายปิโตรเคมีและคณุจะเอาสารตกคา้ง
  ออกจากโพสต์น้ีนำ้ามนักญัชารกัษามะเร็ง และสามารถกำาจดัแนฟทาออกได้ แอลกอฮอล์จากเมล็ดพืชจากอาหาร

ไมไ่ดท้ำาใหน้ำ้ามนัมีความเขม้ขน้เหมือนตวัทำาละลายปิโตรเคมีฉนัเพิง่สรา้งตวัทำาละลายทีเ่ป็นตวัทำาละลายจาก
 ปิโตรเคมี (pure  light  aliphatic  naphtha)   และแอลกอฮอล์จากเม็ดอาหาร (95%,  190proof)  และทดสอบ

   นำ้ามนัท ัง้สองกบัผูป่้วย และผลลพัธ์ก็เหมือนกนัคร ัง้แลว้คร ัง้เลา่ นำ้ามนัทีท่ำาดว้ยแนฟทาบรสิุทธิค์อื อนัทีจ่รงิแลว้
แรงกวา่และยากลอ่มประสาทมากกวา่นำ้ามนัเมล็ดพืชแอลกอฮอล์พูดแบบน้ีถา้คณุตอ้งการใช้ตวัทำาละลาย

 ปิโตรเคมี (    แนฟทา บวิเทน เฮกเซน อะซโิตน) ใชห้อ้งสุญญากาศทีส่ว่นทา้ยของกระบวนการเพือ่ใหแ้น่ใจวา่คณุ
มีนำ้ามนัทีส่ะอาดทีสุ่ดเทา่ทีจ่ะเป็นไปได้!!!  ฉนัดดูฝุ่นเกรดอาหารดว้ย และใชเ้วลานานกวา่นำ้ามนัทีแ่นฟทาทำาขึน้

 เพือ่ชำาระลา้งจนหมด (   การมฟัฟินและเดอืดปุด ๆ ในหอ้งสุญญากาศ)   เอาละ่ ไดต้วัทำาละลายปิโตรเคมีและกงัวล
   เกีย่วกบัสารตกคา้ง ทำาในสิง่ทีพ่วกเขาทำา อุตสาหกรรมและนำาไปใสใ่นหอ้งสุญญากาศที่ 35 psi และดสูิง่ตกคา้ง

ถูกดดูออก!!  สิน้สุดการพูดจาโผงผางและประสบการณ์จรงิ !!!!!” ไรอนั

“     ถา้คณุใชแ้นฟทาทีถู่กตอ้ง ก็จะไมม่ีสารตกคา้งในนำ้ามนั ฉนัทดสอบในหอ้งปฏบิตักิาร โอเค มนัมีสารตกคา้ง
   นิดหน่อย แตน้่อยกวา่ทีค่ณุไดร้บัจากอากาศในเมืองทีวุ่น่วาย หรือทีป่ั๊มนำ้ามนัเมือ่คณุเตมินำ้ามนั หรือทาสีอะไร

…ในสวนของคณุ ..” หมวก

“   เราทำานำ้ามนัมาสองสามปีแลว้ และสว่นใหญเ่ราจะเริม่ตน้ดว้ยแอลกอฮอล์จากเมล็ดพืช แตป่ระสบการณ์สอนให้
  เราใชต้วัทำาละลายปราศจากนำ้าเมือ่เวลาผา่นไป เมือ่ผา่นกรรมวธีิอยา่งเหมาะสม RSO  จะมีระดบัตวัทำาละลาย

 ตกคา้งตำ่ากวา่ 100ppm  และสามารถทำาไดเ้ชน่เดยีวกนักบัเกรนแอลกอฮอล์เพราะเป็นเพียงแอลกอฮอล์ทีก่ ำาลงั
   ถูกตรวจวดั แตส่ว่นทีม่องขา้มไปคอืแอลกอฮอล์เมล็ดพืชมีนำ้าและนำ้ามีชีวติ เราไดเ้ห็น RSO   ทีส่รา้งดว้ย ISO

   และเมือ่ดภูายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์แลว้ จะไมม่ีสิง่มีชีวติใด ๆ แตน่ำ้ามนับางชนิดทีอ่อกมาจากตูจ้า่ยยาซึง่ยืนกราน
ในเมล็ดพืชนัน้เต็มไปดว้ยแบคทเีรียทีม่ีชีวติ!

 ฉนัใช้เวลาและเงนิจำานวนมากในหอ้งปฏบิตักิาร และอาจเป็นคนเดยีวทีน่ำานำ้ามนัแอลกอฮอล์จากเมล็ดพืชเขา้ไป
  ในหอ้งแล็บและทดสอบหาตวัทำาละลายตกคา้งและระดบันำ้าทีเ่หลือ อนัทีจ่รงิ ฉนัแน่ใจเพราะไมม่ีเครือ่งมือวดั

   ปรมิาณนำ้าในนำ้ามนัจรงิๆ ฉนัตอ้งไปหาหมอเพือ่ใชเ้ครือ่งมือตา่งๆ เพือ่แยกแยะวา่นำ้าที่ "พนัอยา่งหลวม"  และ
"แน่น"    เหลือเทา่ไร และแมว้า่เขาจะไมส่ามารถระบุตวัเลขทีแ่น่นอนได้ แตเ่ขาบอกวา่จะวดัเป็นเปอร์เซ็นต์

   ไมใ่ช่ สว่นในลา้นสว่น ดงันัน้จงึเป็นหอ้งทดลองและนกัวทิยาศาสตร์ทีโ่น้มน้าวใหฉ้นัไมใ่ช้นำ้ามนัทีม่ีนำ้า เป็น
  เรือ่งน่าขนัทีต่วัทำาละลายไมเ่กีย่วขอ้งกบันำ้าแตต่อ้งคำานวณดว้ย ที่ 100ppm   คณุจะบรโิภคตวัทำาละลาย 0.06
  กรมัในระยะเวลาสองหรอืสามเดอืนจนกวา่คณุจะเอาชนะโรคได้ นั่น 0.06   กรมั หรือประมาณ 1.2 หยด

 ฉนัยงัทำางานรว่มกบั GI    ในแผนการรกัษาของฉนัดว้ย เราใชต้วัเลขและที่ ISO 100ppm  เขาไมไ่ดก้งัวลจรงิๆ
 และที่ 10  ระดบัทีร่ะดบัความกงัวลของเขายกระดบัเป็นลำาไสห้ลวมและลมหายใจทีไ่มด่ี น่ีคอืนำ้ามนัทีฉ่นัเคยชว่ย

  ชีวติของฉนัและเป็นสิง่ทีฉ่นัใชใ้นวนัน้ีสำาหรบัการบำารุงรกัษา แตต่อนน้ีรา้นขายยาตอ้งการนำ้ามนัของเรา เราก็
 ตอ้งใชเ้อทลิแอลกอฮอล์ดว้ย และตอนน้ีจำานวนการทดสอบกลบัมาลดลงเล็กน้อยในขณะทีป่รมิาณผลตอบแทนมี

 มาก เพิม่ขึน้.    เป็นอีกคร ัง้ทีเ่ราเริม่ตน้ ฉนัรูส้กึวา่การนำา Ever Clear   กลบัมาใช้ใหมเ่ป็นความคดิทีด่ี เช่นเดยีว
  กบัทีฉ่นัรูส้กึวา่มนัเป็นทางเลือกทีด่ใีนตวัทำาละลาย วทิยาศาสตร์และกฎหมายพสิูจน์วา่ "ความรูส้กึ"  ของฉนัผดิ

  วทิยาศาสตร์แสดงใหฉ้นัเห็นวา่นำ้าอาจเป็นอนัตรายได้ และรฐั TTB   ทีเ่รียกคนื Ever  Clear  เป็นความผดิทาง
” อาญา ฌอน

“  ฉนัคดิวา่สิง่ที่ Rick  และ JB  พยายามจะพูดก็คอืวธีินำ้ามนัของ Rick  ทำาใหค้นจำานวนมากดขีึน้ และจนกวา่เราจะ
 ” มีหลกัฐานวา่วธีิการสกดัแบบอืน่มีประสทิธภิาพเทา่กนั ใหย้ดึตดิอยูก่บัสิง่ทีไ่ดผ้ล รีเบคกา้

มะเร็งและหลกัฐาน

“  เมือ่วนัที่ 22/4/56  เราไดร้บัผลการตรวจเลือดลา่สุดของสามีฉนั และแมว้า่เขาจะตอ่สูก้บัไวรสัเจ็บคอในชว่งสอง
  สามสปัดาห์ทีผ่า่นมา เขาก็ทำาไดด้มีากสารสกดันำ้ามนั Indica Cannabis Oil  ทำาหน้าทีร่กัษามะเร็งเม็ดเลือดขาว

ของเขาไดอ้ยา่งยอดเยีย่ม!

 จำานวน Lymphocyte   ของเขาลดลงอยา่งตอ่เน่ืองและเกล็ดเลือดของเขาอยูใ่นชว่งปกติ ดงันัน้อยา่กงัวลเลยเมือ่
 เราดำาเนินการกบั Oil    ชุดตอ่ไป ซึง่เป็นสว่นผสมของ Indica   ของ Blackberry Kush, Granddaddy Purple

 และ Washington  Red มีความสุขไปกบัการส ั่นสะเทอืนทีด่ีและความคดิในการรกัษาทีเ่ขา้สูท่กุหยดของยา
” รกัษาโรคมะเร็งน้ีขอบคณุกญัชา เดบรา้



“ ” ทำางานใหฉ้นัชีวติช่างน่าอศัจรรย์อีกคร ัง้ เซ็ด

“ไมพู่ดดกีวา่!” ปีเตอร์

“  นำ้ามนั Rick Simpson Oil  มีความน่าเชือ่ถือทางวทิยาศาสตร์อยา่งเต็มทีห่ากคณุสนใจทีจ่ะอา่นวรรณกรรมทาง
” วทิยาศาสตร์ Robert Melamede  หรือทีรู่จ้กัในนาม Dr. Bob

"  การยบัย ัง้วถิีการอยูร่อดของเซลล์ทำาใหเ้กดิ dephosphorylation   ของ Bad   และการยา้ยของโปรตีน Bcl-2  น้ี
ไปสูไ่มโตคอนเดรียและตอ่มาทำาใหเ้กดิการตายของเซลล์"    อืม ขอเงือ่นไขของ Layman  หน่อยไดไ้หม???”
โอกาส

-- นั่นแปลวา่: "กญัชาฆา่เซลล์มะเร็ง" โอกาสเจบี

“  จากความคดิเห็นและวดิโีอมากมายทีฉ่นัเคยเห็นในนำ้ามนักญัชา ฉนัตอ้งบอกวา่ตน้กญัชงนัน้ดเูหมือนวา่จะมี
 “ ”  “ ” ” การต ัง้คา่ เริม่ตน้ หรือ เหมาะสมทีสุ่ด สำาหรบัรา่งกายมนุษย์ เรมี

“อะไรก็ตามทีม่ีกระดกูสนัหลงัจะมีระบบเอ็นโดแคนนาบนิอยด์น่าเสียดายทีป่ระชากรครึง่หน่ึงยงัไมรู่ร้ะบบ
endocannabinoid  ควรอยูใ่นหนงัสือวทิยาศาสตร์และการแพทย์ทกุเลม่เป็นสิง่ทีโ่รงเรียนควรสอนแพทย์ใน
อนาคตของเราคนสามารถละเลยอยา่งจรงิจงัไดอ้ยา่งไรมนัเป็นสว่นหนึ่งของการทำางานของรา่งกายเป็นการ

 ทจุรติในการเลือกและเลือกวทิยาศาสตร์ที่ 'จรงิ' ทีจ่ะเผยแพรเ่ป็นการปฏบิตัทิีผ่ดิ lol” โคลอี้

“มนัไดผ้ลเพราะเป็นเครือ่งกระตุน้ภูมคิุม้กนัทีเ่สรมิความแข็งแกรง่หรือแกไ้ขระบบภูมคิุม้กนัทีเ่สียหายนอกจาก
 น้ียงัซอ่มแซม DNA  หรือความเสียหายของไมโตคอนเดรียทีเ่กดิจากยาทำาลาย DNA  เชน่ สารยบัย ัง้การถอดรหสั

แบบยอ้นกลบัและสารยบัย ัง้โปรตเีอสการแกไ้ขรา่งกายจากความเสียหายทีเ่กดิจากวถิีชีวติทีไ่มด่ตีอ่สุขภาพหรือ
    เหตผุลอืน่ๆ และการยอ้นกลบัความเสียหายทีเ่กดิจากยาอาร์วี ใช่แลว้ คณุสามารถพูดไดว้า่ยาน้ีรกัษา "โรค

เอดส์" ได"้ จอห์น

“   ความเจ็บป่วยใด ๆ ทีค่ณุมีสามารถชว่ยไดห้ากไมร่กัษาใหห้ายขาดดว้ยนำ้ามนัน้ีไมว่า่คณุจะมีคำาถามอะไรเกีย่ว
  ” กบัความเจ็บป่วยใด ๆ คำาตอบก็จะดงักอ้งวา่ใช่ Kathy

"    มนัรกัษาดสิก์เสือ่มในกระดกูสนัหลงั เน้ืองอก และความเสียหายของเสน้ประสาทสำาหรบัเพือ่นของฉนั และมนั
รกัษาเน้ืองอกมะเร็งในสุนขัของฉนั" Sarah

“  ฉนัเป็นนกัศกึษาแพทย์ กำาลงัศกึษาในสาขาฟิสกิสก์ารแพทย์ซึง่เกีย่วขอ้งกบัผูป่้วยมะเร็งเป็นหลกัในดา้นการ
ถา่ยภาพทางการแพทย์และการฉายรงัสีบอกไดค้ำาเดยีววา่ขอบคณุมากทีป่ลกุฉนัใหต้ืน่จากฝนัรา้ยฉนัไดค้น้ควา้

  ขอ้มูลจำานวนมากอยา่งไมรู่จ้บจากทกุมุมทีเ่ป็นไปได้ และฉนัไมม่ีขอ้สงสยัใดๆ ในใจเกีย่วกบัยาน้ีฉนัมีสว่นรว่ม
  ในหลกัสูตรของฉนัเพราะฉนัตอ้งการชว่ยเหลือผูท้ีเ่ป็นมะเร็งและความเจ็บป่วยอืน่ ๆ ทีฉ่นัสามารถชว่ยไดอ้ยา่ง

  แทจ้รงิ แตร่ะบบการแพทย์ทีเ่สียหายยงัคงมีอยูด่เูหมือนวา่สิง่เดยีวทีน่่าสนใจ (ในไอร์แลนด์)  คอืการทำาใหค้นที่
 กำาลงัจะตายตอ้งเลือดไหลออกจากยาเคมีบำาบดัและ rad คร ัง้สุดทา้ยกอ่นทีจ่ะโยนทิง้ลงในหลุมเมือ่ไดเ้งนิแลว้ฉนั

ไดดู้คนตายผา่นความเจ็บป่วยของพวกเขาคอ่ยๆหายไปในขณะทีย่งัคงกนิค็อกเทลของยาและอะไรก็ตามและ
ฉนัรูส้กึไมส่บายทอ้งของฉนักบัมนัฉนัจะตอ้งการเป็นสว่นหนึ่งของระบบทีท่ำาไดอ้ยา่งไรน้ี?ไมอ่กีแลว้.คณุไมไ่ด้

  เป็นแรงบนัดาลใจอะไรเลย และคณุ (รคิ)   ไดส้มัผสัชีวติของฉนัในแบบทีฉ่นัรูว้า่ฉนัตอ้งทำาตาม และเชือ่ฉนั
เถอะวา่ฉนักำาลงัทำาทกุอยา่งทีน่ี่ในไอร์แลนด์เพือ่ใหแ้น่ใจวา่ผูค้นรูจ้กัชือ่ของคณุฉนัไมต่อ้งแสดงความคดิเห็น

  เกีย่วกบัความสามารถอนัน่าทึง่ของยาน้ีเลย เพราะขอ้เท็จจรงิบอกเอง เผือ่ใครก็ตามทีย่นิดีจะคน้ควา้เกีย่วกบัยา
น้ี

  รูไ้หม ฉนัอา่นอะไรบางอยา่งเมือ่วนักอ่น และไมรู่ว้า่จะพลกิกลบัหรือหวัเราะดีนกัการเมืองช ัน้นำาในไอร์แลนด์
(Micheal Martin)   กลา่ววา่การใชก้ญัชารกัษา MS     หรือมะเร็งหรือโรคใด ๆ เทา่ทีเ่ขากงัวล (ดู)  ไมไ่ดร้บัการ

 สนบัสนุนเพราะ "  ”  ไมม่ีหลกัฐานทางการแพทย์หรือการวจิยัเพือ่สำารองขอ้มูล ตอ้งอา่นหลายรอบกวา่จะเขา้ได้
อะไรผดิกบัสถานทีน้ี่?ไมม่ีหลกัฐานทางการแพทย์??  ฉนัขอโทษ แตฉ่นัไมรู่ว้า่จะทำาอยา่งไรตอ่ไปโดยไม่

…” โกรธ เบรนแดน

--     เรียน เบรนแดน ฉนัดีใจมากทีค่ณุไดเ้ห็นนำ้ามนัในสิง่ทีเ่ป็นและคณุกำาลงัเผยแพรค่ำาน้ีสำาหรบั Michael
Martin    เขาฟงัดเูหมือนกบัการเมืองทีเ่หลือทีฉ่นัไดพ้บเหตุใดเราจงึยอมใหพ้วกโง่ๆ โง่ๆ ทีท่ ำางานระบบของเรา

 ฉนัหวงัวา่เมือ่นายมาร์ตนิเป็นมะเร็ง เขาจะฝึกสิง่ทีเ่ขาเทศน์และรบัคโีมเองขอบคณุสำาหรบัการสนบัสนุนของ
  คณุเบรนแดนและตดิตามการทำางานทีด่น่ีีคอืศกึหน่ึงทีเ่ราจะชนะดว้ยความปรารถนาดี รกิ ซมิป์สนั



“สารแคนนาบนิอยด์ยบัย ัง้การเตบิโตของเน้ืองอกในสตัว์ทดลองพวกมนัทำาไดโ้ดยการปรบัวถิีการสง่สญัญาณ
  ของเซลล์ทีส่ำาคญั ซึง่ทำาใหเ้กดิการหยุดการเจรญิเตบิโตโดยตรงและการตายของเซลล์เน้ืองอก รวมถงึการยบัย ัง้

การสรา้งเสน้เลือดใหมข่องเน้ืองอกและการแพรก่ระจาย

Cannabinoids   เป็นสารประกอบตา้นเน้ืองอกทีเ่ลือกได้ เน่ืองจากพวกมนัสามารถฆา่เซลล์เน้ืองอกไดโ้ดยไม่
 กระทบตอ่เซลล์มะเร็งทีไ่มเ่ปลีย่นแปลงเป็นไปไดว้า่ตวัรบั cannabinoid  ควบคมุวถิีการอยูร่อดของเซลล์และ

การตายของเซลล์แตกตา่งกนัในเซลล์เน้ืองอกและเซลล์ทีไ่มใ่ชเ่น้ืองอก

Cannabinoids  มีโปรไฟล์ความปลอดภยัของยาทีด่แีละไมก่อ่ใหเ้กดิผลกระทบทีเ่ป็นพษิโดยท ั่วไปของเคมี
  บำาบดัท ั่วไปอยา่งไรก็ตาม การใชส้ารแคนนาบนิอยด์ในทางการแพทย์นัน้ถูกจำากดัดว้ยผลทางจติประสาท ดงันัน้

”  การบำาบดัดว้ยสารแคนนาบนิอยด์ทีป่ราศจากผลขา้งเคยีงทีไ่มพ่งึประสงคจ์งึไดร้บัการออกแบบมา Manuel
Guzman  กลา่วอีกนยัหน่ึงสารสกดักญัชารกัษามะเร็งไดส้ิง่ทีข่าดหายไปคอืการศกึษาของมนุษย์ทำาไม?ถาม
รฐับาลของคณุและผูท้ีค่วบคมุพวกเขาเจบี

“ …  มนัทำาใหฉ้นัหายจากมะเร็ง ระยะที่ 4 … ” สมอง ใชแ่ลว้ ครสิตลั

“   ทนัจา มนัไดผ้ล และฉนัก็กนิแลว้หยุดดแูละฟงัผมขอแนะนำาใหใ้ชน้ำ้ามนัแมว้า่คณุจะไมม่ีโรคภยัไขเ้จ็บก็ตาม
 มนัจะปกป้องคณุจากการทำาใหพ้วกเขารูส้กึดีขึน้กวา่เดมิและรา่งกายของคณุจะขอบคณุจติใจทีปิ่ดสนิท เช่น

   เดยีวกบัรฐับาลอเมรกินั ทำาใหเ้กดิการเสียชีวติโดยไมจ่ำาเป็นจำานวนมากจากการรกัษาทีไ่มพ่งึประสงค์ เชน่ การ
 ใหค้โีมและการฉายรงัสีหากแมข่องฉนัเต็มใจลองใช้นำ้ามนัมากกวา่ทีจ่ะปฏบิตัติามใบส ั่งแพทย์สำาหรบั "การ

ปฏบิตั"ิ     เชน่น้ี ฉนัม ั่นใจวา่แมจ่ะตอ้งอยูก่บัเราในวนัน้ีถา้ไมอ่ยา่งนัน้ เธอคงไมต่อ้งทนทกุข์ทรมาน เจ็บปวด
  ขนาดน้ี และสุดทา้ยก็จมอยูใ่นของเหลวพหูพจน์ของเธอเอง หลงัจากทีแ่พทย์คนเดมิทิง้ผา้เช็ดตวัไวห้ลงัการ

 รกัษามูลคา่กวา่ 100,000.00  ดอลลาร์คลนิิกเคมีบำาบดัและการฉายรงัสีกงัวลเกีย่วกบัผลกำาไรทางการเงนิ
มากกวา่การออมและความสะดวกสบายของผูป่้วยมีความคดิเกีย่วกบัประตหูมุนดว้ยหอ้งยืนเทา่นัน้หอ้งรอทีเ่ต็ม
ไปดว้ยคนหวัลา้นและคนหวัโลน้สว่นใหญร่อการถกูเข็มฉนัมีปญัหากบัท ัง้ความคดิของคณุและแพทย์ทีส่ ั่งจา่ยยา
การรกัษาไมค่วรเกีย่วกบัผลกำาไรทางการเงนิเป็นเรือ่งน่าเศรา้ทีต่อ้งเปลีย่นแปลงและเปลีย่นแปลงอยา่งรวดเร็ว

  โดยสว่นตวัแลว้ ฉนัละเวน้จากการเป็นแบบทดสอบสำาหรบั "การปฏบิตั"ิ    ของแพทย์ ทำาตามทีเ่จา้รูส้กึเถอะ ทนั
  จา แตข่า้ขออวยพรใหด้ทีีสุ่ดขอบคณุ Rick Simpson  สำาหรบัสิง่ทีค่ณุทำาและไดท้ำาเราจะสูอ้ยา่งดทีีสุ่ด กฎหมาย

” หรือไมม่กีฎหมาย ลูอสิ

“การพูดวา่มนัรกัษามะเร็งนัน้คอ่นขา้งอนัตรายและเป็นการคาดเดาคา่สูงไปของจุดทีถู่กตอ้งทีค่วรคา่แกก่ารวจิยั
  เพิม่เตมิแตไ่ม่ ไม่ ไมก่ญัชาไมไ่ดร้กัษามะเร็งขณะน้ียงัไมม่ีวธีิรกัษามะเร็งทีห่ายขาดและหายขาดไดอ้ยา่ง

   แทจ้รงิ และมีเพียงความพยายามทางการแพทย์ ทางเดนิอาหาร และจติใจทีห่ยิง่ผยองจำานวนหน่ึงเทา่นัน้ที่
 ”สามารถชว่ยลดความเสีย่งตอ่การเสียชีวติดว้ยโรคมะเร็งไดก้ญัชาไมไ่ดร้กัษามะเร็ง และผูป่้วยตอ้งรูเ้รือ่งน้ี

Davide

“RSO  ฆา่มะเร็ง เพือ่น...   สูบบุหรีไ่ม่ แต่ RSO ” ใช่ เควนิ

“  ชว่ยฉนัดว้ย ชว่ยดว้ย...” เจฟ

“  อยา่งแรกเลย 'มะเร็ง'    เป็นอะไรก็ไดต้ ัง้แตซ่ีสต์ไปจนถงึนิวโรบลาสโตมา ดงันัน้ 'การรกัษามะเร็ง'  จงึเป็นเรือ่ง
     ท ั่วไป ลวงตา และไมจ่ำาเพาะเจาะจงจากนัน้ กญัชามีผลดมีากตอ่การสรา้งเซลล์ซำา้ ซึง่ชว่ยไดแ้น่นอน แตไ่มไ่ด้

  รกัษาเน้ืองอกอยา่งเป็นระบบอีกคร ัง้ มะเร็งทกุประเภทมีความแตกตา่งกนั และกญัชาไดแ้สดงการตอบสนองเชงิ
  บวกอยา่งใดตอ่มะเร็งเตา้นม ซึง่เป็นมะเร็งชนิด o  ซึง่รกัษาอยา่งกวา้งขวางและมีประสทิธภิาพมากดว้ยยาแผน

  โบราณเชน่กนัดงัทีก่ลา่วไปแลว้ ฉนัเป็นผูท้ำาใหถู้กตอ้งตามกฎหมายของกญัชาโดยสิน้เชงิ แตถ่งึแมฉ้นัจะเปิด
 ” รบัการรกัษาแบบอืน่ ฉนัก็พบวา่ตวัเองไมเ่ห็นดว้ยกบัคำากลา่วอา้งทีโ่ออ้วดน้ี Davide

“   จนิดชิ ไบเออร์ ชว่ยดว้ย!!!” เควนิ

“  ”การบอกวา่กญัชามีการตอบสนองเชงิบวกในการตอ่สูก้บัเน้ืองอกบางชนิด เป็นการกลา่วอา้งทีฉ่นัยอมรบัได้
Davide

-- Davide    รบัสิง่ทีค่ณุตอ้งการ ไมเ่ป็นไรกบัฉนัใช่ มีขอ้มูลทีย่ากน้อยมากเกีย่วกบันำ้ามนั Rick Simpson แตน่ั่น
เป็นเพียงเพราะการทจุรติของระบบการแพทย์และผูเ้ชีย่วชาญดา้นการเงนิของพวกเขาสิง่น้ีจะเปลีย่นแปลงในไม่

 ชา้เมือ่โคโลราโดและวอชงิตนัเริม่ใหข้อ้มูลของพวกเขานอกจากน้ี อสิราเอลและเนเธอร์แลนด์กำาลงัเริม่ทดสอบ
 นำ้ามนัในขณะน้ี สาธารณรฐัเช็กอาจจะเขา้รว่มในไมช่้าน้ี



  เทา่ทีเ่ราทราบ และจากประสบการณ์จรงิของเรากบัผูป่้วยหลายพนัคน ดเูหมือนวา่นำ้ามนัจะใชไ้ดก้บัมะเร็งทกุ
  ประเภทไดด้กีวา่ผลติภณัฑ์ใดๆ ทีร่ะบบการแพทย์จา่ยใหใ้นปจัจุบนัหากคณุตอ้งการหลกัฐาน ใหผ้ลตินำ้ามนัและ

 หาคนทีเ่ป็นมะเร็งผวิหนงัและดวูา่เกดิอะไรขึน้เมือ่ทานำ้ามนัลงไปดว้ยความปรารถนาดี JB

“  ถา้คณุรูค้วามจรงิเกีย่วกบัคนรวยทีอ่ยูเ่บื้องหลงังานการกุศลคร ัง้ใหญ่ คณุจะเริม่รูว้า่เงนิของคณุกำาลงัจะไปไหน
 คณุตอ้งดูขอ้มูลทางประวตัศิาสตร์เช่นวา่ในปี 1960  เมือ่วคัซีนโปลโิอถูกรบกวนชาวอเมรกินั 230  ลา้นคน พวก

 เขาไมท่ราบวา่ไวรสัลงิ sv40   อยูใ่นวคัซีนเหลา่นัน้อยา่งไรจากนัน้ในปี 2506  ประธานาธบิดนิีกสนัประกาศ
 สงครามกบัมะเร็งเพราะเขารูว้า่มะเร็งกำาลงัจะระบาดดู SV40  อยูใ่นลงิทีพ่วกเขาเก็บเกีย่วแอนตบิอดสีำาหรบั

 วคัซีนนัน้โดยบรษิทั slic  อาจใช้เวลานานถงึ 30  ปีกวา่จะปรากฎเป็นมะเร็งในชว่งเวลาเดยีวกนันัน้เองทีก่าร
 แปรรูปผลติภณัฑ์ดูแลสุขภาพของอเมรกิาถกูแปรรูป และนิกสนัไดอ้ยูเ่บื้องหลงัผูใ้หบ้รกิารดา้นการดูแลสุขภาพ

 เอกชนทีท่ำาสิง่น้ีเพือ่ผลกำาไรความจรงิก็คอืพวกเขาสรา้งอุตสาหกรรมทีเ่รียกวา่มะเร็ง และไมต่อ้งการให้
 ประชากรท ั่วไปรูเ้กีย่วกบั RSO” Matthew

“    ทำาเองเลย เราถามรคิวา่เราจะทำาไดไ้หม สกัพกัเราก็นึกขึน้ได้ เน่ืองจากเราอยูไ่กลจากอเมรกิาและเราไม่
  สามารถเดนิทางไปไหนมาไหนไดเ้น่ืองจากขอ้จำากดัทางการเงนิ เราแคด่วูีดโีอ 100    รอบ จำามนัไดจ้รงิ พบ

   กญัชาจากผูใ้หบ้รกิารในทอ้งถิน่ ซื้อหมอ้หุงขา้ว แอลกอฮอล์ แมแ้ตเ่ทอร์โมมเิตอร์เพือ่ใหแ้น่ใจวา่อุณหภูมมินั
งา่ยกวา่ทีเ่ราคดิเราสรา้งมนัขึน้มาเองแฟนกนิมา 4 วนัแลว้...เราจะรอดูเราไดอ้า่นวารสารทางการแพทย์และดู

  สารคดหีลายเรือ่งแลว้ การคน้พบท ัง้หมดเหมือนกนั (  การทดลองทางคลนิิกที่ UCLA, Harvard ... ) -- นำ้ามนัฆา่
เซลล์มะเร็ง!ดงันัน้เราจงึตดัสนิใจทีจ่ะทำามนัเพราะวา่คณุไมส่ามารถทำาไดต้อนน้ีจนกวา่คณุจะลอง!” โยอนันา

“  ทีร่กั ถามเพือ่นบา้นส.ิ..คนใกลต้วัอาจมีอยูแ่ลว้แคถ่ามเหมือนขอแอสไพรนิ? ” โบกมือยีส่บิ แซนดี้

“ความจรงิแลว้ยาหลอกรกัษาคนบางคนไดค้อืเหตผุลทีต่อ้งทิง้ยาไปตลอดกาลและศกึษาศลิปะของยาหลอกตอ้ง
  บอกวา่คณุไมเ่คยทำาการศกึษายาหลอกเมือ่คณุมีการรกัษาทีม่ีประสทิธภิาพ คณุพูดถูก ทีจ่ะฆา่ผูป่้วยของคณุครึง่

 ” หน่ึง ป่วยและโหดรา้ย ครสิโตเฟอร์

--    มนัคงป่วยและโหดรา้ยจรงิๆ ครสิโตเฟอร์ และนั่นคอืเหตผุลทีฉ่นัจะไมท่ำาเป็นการสว่นตวัคนอืน่ทำาไดห้าก
  ตอ้งการ แตฉ่นัไมท่ำาฉนัตอ้งการใหร้ะบบการแพทย์เริม่ใช้นำ้ามนัเป็นยาหลอก -  หากพสิูจน์ไดว้า่สิง่ทีพ่วกเขา

 ตอ้งการใช้นัน้ปลอดภยักวา่และมีประสทิธภิาพมากกวา่นำ้ามนั (และสนุก/น่าพงึพอใจสำาหรบัผูป่้วยมากกวา่)
 พวกเขาก็ขายตอ่ได้ .ถา้ไมเ่ชน่นัน้ไมฉ่นัคดิวา่มนัคอ่นขา้งงา่ยและมีเหตุผลมากและในอนาคตจะเป็นอยา่งไรตอ่

ไปจะรอชา้อยูท่ำาไม?เจบี

“มีหลกัฐานอะไรอีกไหม?หลกัฐานทีพ่สิูจน์ไดจ้รงิวา่กญัชากำาลงัทำาอะไรเพือ่มะเร็งเพือ่ใคร?    เรือ่งเล็ก ๆ น้อย ๆ
ไมม่ีความหมายทางวทิยาศาสตร์อยา่งแน่นอนเสียใจ.ฉนัพบวา่ไมม่ีหลกัฐานเป็นโพสต์แลว้อยากใหเ้ป็นจรงิจงั

  แตม่ีหลกัฐานใด ๆ ทีต่รวจสอบไดห้รือไม่?การศกึษาทางคลนิิก?มีอะไรทีค่ณุสามารถโพสต์ไดเ้ลย?แค่
สงสยั.  ฉนัไมใ่ชค่นเกลียดฉนัอยูข่า้งคณุ แต่...ยงัไงก็เถอะ...” ซิว่

“  มีคำารบัรองมากมายจากผูท้ีเ่ป็นมะเร็ง &  ไดใ้ชน้ำ้ามนักญัชาเพือ่รกัษาตนเองหรือคนทีค่ณุรกั...หาขอ้มูลหน่อยซิ
 หากคณุตอ้งการการศกึษา "ทางคลนิิก"   คณุจะไมไ่ดร้บัมนั เน่ืองจากบรษิทัทีท่ำาวจิยัไมส่ามารถสรา้งรายไดจ้าก

 การเปิดเผยประสทิธภิาพของ THC   “ ”  ในรูปแบบธรรมชาตไิดจ้ะตอ้งทำาเป็นสูตร เคมี และทำาการตลาดดว้ยวธีิ
 นัน้เสียกอ่นมนัคอืท ัง้หมดทีเ่กีย่วกบัการใชส้ญัชาตญาณและสามญัสำานึกของคุณ &  มาสูข่อ้สรุปของคณุเองหรือ

เพกิเฉยตอ่คำารบัรองฉนัเลือกทีจ่ะเชือ่พวกเขา!” เฌอ

“    “ ”เฮ้ คมิ ฉนัขอทา้ใหค้ณุพสิูจน์วา่กญัชาเป็นยาชว่ยชีวติทีไ่มเ่ป็นพษิคอื สำานวน ขอใหโ้ชคดกีบัสิง่น้ีฉนัเคยฟงั
 เหมือนทีค่ณุทำาจากนัน้ฉนัก็ตดัสนิใจวา่ฉนัจะเจาะทะลุ 'วาทศาสตร์'  น้ีเพราะสิง่น้ีจะตอ้งเป็นเรือ่งไรส้าระ...  ฉนั

 คดิผดิฉนัหมายถงึตายผดิคณุไมส่ามารถปฏเิสธขอ้เท็จจรงิทางวทิยาศาสตร์ทีหุ่ม้เกราะเหล็กได้ 100%ฉนัทำาไม่
  ไดแ้ละคณุก็ทำาไมไ่ดเ้ชน่กนัขอ้เท็จจรงิคอืขอ้เท็จจรงิ และน่ีคอืขอ้เท็จจรงิ คมิ AMA  &  Big  Pharma  เป็น

อาชญากรพวกเขารูด้วีา่ยอมใหข้องขวญัอนัยอดเยีย่มน้ีจากพระเจา้ถกูปีศาจและโกหกเพือ่ผลกำาไรทีบ่รสิุทธิ!์
  พวกเขายอมใหส้มาชกิในครอบครวัของคณุทนทกุข์และตาย คมิถา้คณุคดิวา่ Petro Chemicals  ทีพ่วกเขาขาย

  เป็นยา คณุควรคดิใหมอ่กีคร ัง้คณุตอ้งการคน้หา 'วาทศาสตร์'    บางอยา่ง ไปคยุกบัหมอของคณุ ไปคยุกบั
American Cancer Society    ไปคยุกบัผูผ้ลติยาพษิของคณุโปรดทราบ คมิ ยาทกุเม็ดทีอ่า้งวา่ 'ปลอดภยั'  นัน้ไม่
ปลอดภยั!  หาตวัทีไ่มเ่ป็นพษิ แคต่วัเดยีว!  แตท่ีน่ี่ เรามีผกัปลอดสารพษิทีผ่ลติยาทีท่รงพลงัทีสุ่ดในโลกทีไ่ดร้บัการ

  พสิูจน์แลว้วา่สามารถรกัษาโรคได้ และ "ผูเ้ชีย่วชาญดา้นสุขภาพ"   ของเรา และรฐับาลเห็นวา่เหมาะสมทีจ่ะ
    ปฏเิสธผกัชว่ยชีวติน้ี ทำาใหเ้ราทนทกุข์และตายได้ ตดิคกุเพือ่ทำาใหส้ิง่ตา่ง ๆ ปลอดภยัยิง่ขึน้ในสงัคม...อยากคยุ

 “ ”  เรือ่ง สำานวน ???  ฉนัหวงัวา่โพสต์น้ีจะทำาใหค้ณุเห็นความจรงิถา้ไมใ่ช่ RIP Kim  ไมม่ีความหวงัสำาหรบัคณุ
  “และเผา่พนัธ์ุของคณุ คณุมี Clinical Endocannabinoid Deficiencies”  ” ดสูิ มนัเป็นเรือ่งจรงิ แดน



“  ขอบคณุมาก Rick & JB… ” เพราะพวกคณุตอนน้ีฉนัรูค้วามจรงิแลว้สุขภาพความสงบและความสุข ติน๊า

“   รกิ ซมิป์สนั คณุมนับา้มากมะเร็งรกัษาไมห่าย!” เจสนั

“ ”  เจสนัตอ้งทำางานใหก้บัรฐับาลฉนัไดเ้ห็นการทำางานดว้ยสองตาของฉนัเอง Matthew
“   ครสิ ถา้คณุดวูดิโีอ Youtube  บน RSO  กระบวนการอยูท่ีน่ ั่นฉนัจะใช้ Everclear มากกวา่แนฟทาวา่เป็นเรือ่ง

   สว่นตวัแมทธวิ เจสนัอาจทำางานใหร้ฐับาล หรือเขายงัเด็กมาก และคดิวา่เขาไดเ้รียนรูข้อ้มูลทกุสว่นทีม่ีอยูใ่น
จกัรวาลแลว้จากนัน้เขาก็สามารถพูดแบบครอบคลุมถงึสิง่ทีส่ามารถทำาไดเ้ขาจะตอ้งรูข้อ้มูลทกุสว่นเพียงเล็ก

” น้อย จูดี้

“  คณุเลวพอๆ กบัโฆษณาชวนเชือ่ทีต่ดิตามกญัชา...  สิง่ทีค่ณุทำาเพือ่ผูค้นนัน้ยอดเยีย่ม การรกัษามะเร็งไดท้ ัง้หมด
ไม!่บรรเทาอาการและชว่ยเหลือผูท้ีป่วดเมือ่ยไดแ้ตส่ารสกดัของคณุนัน้หยาบและหา่งไกลจากความบรสิุทธิฉ์นั

”   “  ไมไ่ดท้ำางานใหร้ฐับาลฉนัเพิง่รูว้า่พลา่มเมือ่ฉนัเห็นมนั เจสนั ฉนัมีอาการนอนไมห่ลบัมา 20   ปีแลว้ นำ้ามนั
RSO   ชว่ยใหฉ้นันอนหลบัไดเ้ป็นคร ัง้แรก และฉนัก็ไมรู่ส้กึเจ็บปวดเมือ่ตืน่ขึน้!เย!้  เจสนั ทำาไมคณุถงึยงัอยูท่ีน่ี่?
ถา้ไมอ่ยากทราบเรือ่งน้ีก็ออกไปซะ!” บอนน่ี

“@ เจสนั!!!  พสิูจน์วา่ไมส่ามารถรกัษามะเร็งหรือ STFU ได!้!!” จอน

“แสดงหลกัฐานใหฉ้นัดู?  “และจอนก็ตลกดทีีคุ่ณตอ้งเปลีย่นกลบัเป็นภาษาหยาบคายอยา่ง STFU”แสดงวา่คณุมี
สตปิญัญามากแคไ่หน!ไมน่่าแปลกใจเลยทีค่ณุมาจากเทก็ซสั...” เจสนั

“   ”เจสนั ถา้คณุตอ้งการทำาแบบน้ีตอ่ไป ฉนัจะตอ้งแบนคณุจากเว็บไซต์น้ีทำาวจิยัเพิม่เตมิกอ่นทีค่ณุจะตดัสนิใจ
เจบี

“  หา้มฉนั ไอบ้า้!คณุเป็นคนโกหกและไมม่ีขอ้พสิูจน์อะไรเลย!คณุคน้ควา้ขอ้มูลและหยุดพูดโกหกคนจนเหลา่น้ี
เสียท!ีนำ้ามนัของคณุหยาบกวา่ขยะสกปรกทีป่รุงสุกแลว้!คณุอยูใ่นนัน้เพือ่เงนิอยา่งใด!ดงันัน้หา้มฉนัเพราะฉนัรู้

 ความจรงิและ THC, CBD  ฯลฯอยา่รกัษามะเร็งเลย คณุเป็นมะเร็งสำาหรบัชุมชนกญัชาทางการแพทย์!” เจสนั

“  ” ลากอ่น เจสนั เจบี

“  สามีของฉนัพูดถกูฉนัมีการสแกน PET 4   ชิน้ทีพ่สิูจน์ไดเ้มือ่ฉนัใช้นำ้ามนัหนกั เน้ืองอกของฉนัก็หายไปอยา่ง
 ” บา้คล ั่งเมือ่ฉนัตอ้งลดขนาดยา มนัเสถียรกวา่การหดตวัฉนัมีหลกัฐานทีม่องเห็นไดว้า่มนัใชง้านได้ มาเรีย

“ฟงัดเูหมือนเป็นการหลอกลวงเพือ่หาเงนิคณุคดิวา่กฎหมายจะใหฉ้นัปลูกป่านเพือ่ทำานำ้ามนัจรงิหรือ?รบัเพือ่น
แท.้  ฉนัเป็นมะเร็งเม็ดเลือดขาว และฉนัไมเ่ชือ่ในสิง่ทีค่ณุพูดนกัตม้ตุน๋ทีค่ล ั่งไคลค้ณุทีอ่ธษิฐานเผือ่คนป่วยควร

  ถูกจำาคกุหากคณุม ั่นใจวา่วธีิน้ีไดผ้ล ใหท้ำาการทดลองทางคลนิิกจรงิๆมีหลายประเทศทีย่อมใหค้ณุทำา อยา่ใช้ขอ้
 แกต้วัของ Lame Ass FDA!” Steven

--    สตเีวน ยิง่ใช้นำ้ามนัไดเ้ร็วเทา่ไหร่ ก็ยิง่ดสีำาหรบัคณุเทา่นัน้อยา่โทษฉนัทีข่าดการศกึษาทางวทิยาศาสตร์เกีย่ว
 กบันำ้ามนัจรงิๆหากระบบการแพทย์ทำาในสิง่ทีค่วรจะทำาจรงิๆ คำารบัรองแปดสบิฉบบัเหลา่น้ีเพียงอยา่งเดยีวก็คง

เป็นสิง่ทีพ่วกเขาตอ้งพจิารณาเพือ่ดำาเนินการศกึษาจำานวนนบัหมืน่หรือหลายแสนรายการทีจ่ะตอ้งดำาเนินการ

  รกิกบัฉนัไมม่ีเงนิพอจะทำาการศกึษาท ัง้หมดเหลา่น้ี มนัเกนิงบประมาณของเรามาก อกีท ัง้เราไมส่ามารถดำาเนิน
  การตามกฎหมายและวธีิทีเ่ราตอ้งการดำาเนินการได้ ดงันัน้มนัจงึขึน้อยูก่บัผูอ้ืน่จรงิๆ ทีจ่ะทำางานของพวกเขาใน

  ตอนน้ีเทา่ทีฉ่นัรู ้ มีบางรฐัทีอ่นุญาตใหใ้ชก้ญัชาทางการแพทย์ได้ ฉนัไมรู่ว้า่ทำาไมพวกเขาถงึยงัไมท่ำาการศกึษา
    เชน่ มะเร็งผวิหนงั ซึง่จะทำาไดใ้นไมก่ีเ่ดอืนขา้งหน้า โดยใชน้ำ้ามนัทาเฉพาะทีแ่ตดู่เหมือนวา่จะไมเ่กดิขึน้ หรือ

ฉนัไมรู่เ้กีย่วกบัการศกึษาดงักลา่ว

แตม่ีหลกัฐานทางวทิยาศาสตร์ทีส่นบัสนุนทกุสิง่ทีเ่ราพูด:  การศกึษาน้ีเผยแพรใ่นปี
2549http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16908594  และเพิง่เผยแพรเ่มือ่ไมน่านน้ีเอง http://
www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23764845.

ฉนัหวงัวา่มนัจะตอบสนองความตอ้งการทางวทิยาศาสตร์ของคณุและฉนัหวงัวา่คณุจะไดร้บันำ้ามนักอ่นทีแ่พทย์
 ของคณุจะมีโอกาสฆา่คณุดว้ยสารเคมีทีเ่ป็นพษิ ซึง่จะไมไ่ดร้บัอนุญาตหากไดร้บัการทดสอบในการศกึษา

ทางการแพทย์ทีเ่หมาะสมและมีจรยิธรรมเจบี

“  ขอบคณุ Rick Simpson   สำาหรบัการตรวจสอบความเชือ่ของฉนัเกีย่วกบันำ้ามนักญัชา ...ฉนัมีพล็อตและไมใ่ช้
ยาอีกตอ่ไปเน่ืองจากการใชก้ญัชาของฉนั...ของจรงิ...    โดนตอ่ตา้นจากหลายๆ คน แตรู่ว้า่อะไรดี เลยสง่เสรมิให้



คนอืน่...  มนัยงัคงผดิกฎหมายทีน่ี่ใน MO...แตบ่างทฉีนัอาจช่วยใหค้วามรูผู้ค้นไดด้ว้ยการแบง่ปนัประจกัษ์
พยานท ัง้หมดของคณุ...และบางทมีนัอาจจะถูกกฎหมายในไมช่้าน้ี...” อาเล่

“   ฉนัเห็นดว้ย เมือ่ทหารผา่นศกึ 12  ปีเพิง่แยกทางกบั PTSD ฉนัพบวา่อาหารทีก่นิไดน้ ัน้ไดผ้ลอยา่งน่าอศัจรรย์
” และต ัง้ตารอทีจ่ะทำานำ้ามนัในฤดูเก็บเกีย่วน้ี จอน

“4    วนัทีไ่มไ่ดง้านใหมไ่มม่ีผลขา้งเคยีง ถอนตวั และไมก่ดัหวัประชาชน!  มีงานวจิยัของคณุ lol กระจายคำา!เรา
ตอ้งการสิง่น้ีเราเป็นหน้ีมนุษยชาตเิพือ่ทำาใหโ้ลกน้ีเป็นสถานทีท่ีด่ขีึน้น่ีคอืจุดเริม่ตน้:)” ครสิตน่ิา

"นกัวจิยัสรุปวา่:  "ขอ้มูลทีร่ายงานในทีน้ี่เป็นขอ้มูลแรกทีเ่ราทราบเพือ่แสดงใหเ้ห็นถงึบทบาททีส่ ำาคญัของตวัรบั
CB1  (cannabinoid)   และ endocannabinoids   ในสาเหตขุอง PTSD  ในมนุษย์ดว้ยเหตน้ีุพวกเขาจงึเป็น

 รากฐานในการพฒันาและตรวจสอบ biomarkers   ขอ้มูลของชอ่งโหว่ PTSD  รวมท ัง้เพือ่เป็นแนวทางในการ
 พฒันาเหตผุลของการรกัษาตามหลกัฐานรุน่ตอ่ไปสำาหรบั PTSD "

 แตอ่ยา่คาดหวงัใหเ้จา้หน้าทีข่องรฐับาลกลางชว่ยขบัเคลือ่นกระบวนการน้ีใหก้า้วหน้าในปี 2011  ผูดู้แลระบบ
ของรฐับาลกลางไดบ้ล็อกผูต้รวจสอบทีม่หาวทิยาลยัแอรโิซนาในฟีนิกซ์ไมใ่หด้ำาเนินการทดลองทางคลนิิกที่

 ควบคมุโดยองคก์ารอาหารและยาทีไ่ดร้บัอนุมตัจิาก FDA  เพือ่ประเมนิการใชก้ญัชาในผูป่้วย 50  รายทีเ่ป็นโรค
PTSD

ความสมบูรณ์ทางวทิยาศาสตร์? ”ไมใ่ช่เมือ่พูดถงึกญัชาไมน่านนกั

--   โปรดอยา่โทษเราทีข่าดการศกึษาทางการแพทย์เกีย่วกบันำ้ามนักญัชายิง่คณุตระหนกัไดเ้ร็ววา่ใช่ มกีลุม่คนที่
 ควบคมุโลกน้ีจรงิๆ และพวกเขาก็จะทำาทกุอยา่งเพือ่ชะลอการกลบัมาของกญัชาใหด้ยีิง่ขึน้สำาหรบัคณุไมไ่ด้

 หมายความวา่เราจะไมผ่ลกัดนัยากญัชาใหผ้า่นไป หมายความวา่จะใช้เวลานานกวา่ความจำาเป็นหรือทีค่าดไว้
เทา่นัน้เจบี

“  คร ัง้แรกทีฉ่นัสูบกญัชาเมือ่อายุ 15   ปี ฉนัรูส้กึราวกบัวา่สมองของฉนัไดร้บัสารเคมีทีห่ายไปอยา่งกะทนัหนัซึง่
  ฉนัตอ้งการจนถงึตอนนัน้ ความวติกกงัวลและภาวะซมึเศรา้ของฉนัสามารถจดัการไดด้ีขึน้มาก ทำาใหฉ้นัมีเวลา

  ใหมใ่นชีวติ ฉนัเคยสงสยัอยูเ่สมอวา่เหตุใดสิง่ทีเ่ห็นไดช้ดัวา่ดสีำาหรบัเราจงึผดิกฎหมาย แตน่ั่นคอืคำาตอบโดย
   สงัเขปของฉนั ขอบคณุสำาหรบัการทำางานทีย่อดเยีย่ม ขอแสดงความนบัถือ Rick  และ JB” Miles

“ฉนัมีเพือ่นทีเ่ป็นอดีตทหารเรือและสตัวแพทย์ในอริกัเขาทนทกุข์ทรมานจากกรณีทีรุ่นแรงของพล็อตกญัชาเป็น
 สิง่เดยีวทีช่ว่ยใหเ้ขามีชีวติทีค่อ่นขา้งปกตไิมม่ีสิง่ใดที่ VA   เคยทำาหรือมอบใหเ้ขาเลย ไมเ่คยชว่ยอะไรไดจ้รงิๆ

ฉนัและภรรยาประสบปญัหาทางการแพทย์ทีส่ ำาคญักญัชาเป็นสิง่เดยีวทีช่ว่ยเราไดเ้ป็นเพราะเหตุผลเหลา่น้ีทีเ่รา
ทำาสุดความสามารถเพือ่พยายามทำาใหส้มุนไพรทีน่่าอศัจรรย์น้ีไดร้บัการรบัรองในไอโอวานกัสตัวแพทย์หลาย
คนของเราจะไดร้บัประโยชน์อยา่งมากจากการเขา้ถงึกญัชาทีม่ีคณุภาพอยา่งถกูกฎหมายฉนัเชือ่วา่การทำาใหถ้กู

” กฎหมายท ัง้หมดเป็นวธีิเดยีว จสัตนิ

“   ฉนัใช้นำ้ามนักญัชาจากหลายสาเหตุ และฉนัไมเ่คยหลบัสบายหรือรูส้กึสบายขนาดน้ีมากอ่นขอบคณุ Rick
Simpson  &  JB  ทีส่ง่ขอ้ความวา่โรงงานแหง่น้ีทำาสิง่มหศัจรรย์สำาหรบัทกุสิง่เทา่ทีจ่ะจนิตนาการได้!!แคท่ำาคนดู
เอง!!  หนทางเดยีวทีเ่จา้จะกลายเป็นผูเ้ชือ่ทีแ่ทจ้รงิ เชือ่ขา้!!” วาล

--   ขอบคณุครบั วาลเป็นความจรงิทีไ่มม่ีอะไรดไีปกวา่ประสบการณ์สว่นตวักบัสิง่ทีน่ำ้ามนัสามารถทำาไดเ้มือ่คณุ
    ลองแลว้ เช่น บนแผลไหมห้รือยุงกดั อาการคนัและปวดจะหายไปในไมก่ีว่นิาที ทกุคนสามารถบอกคณุไดว้า่

   ตอ้งการอะไร และคณุจะรูว้า่พวกเขาสามารถบอกคณุไดใ้นสิง่ทีต่อ้งการ แตน่ำ้ามนัจะยงัคงอยู่ ยาทีด่ทีีสุ่ดทีม่ีและ
 คณุจะตอ้งมีถงัไวท้ีบ่า้น เผือ่วา่มีอะไรเกดิขึน้

     คณุไมจ่ำาเป็นตอ้งเชือ่คำาทีเ่ราพูด แคท่ำานำ้ามนั หาคนทีม่ีรอยไหม้ มะเร็งผวิหนงั แผลเบาหวาน จากนัน้ทาเฉพาะ
 ทีแ่ลว้ดวูา่จะเกดิอะไรขึน้จากนัน้จำาไวว้า่สิง่น้ีจะเกดิขึน้ภายในรา่งกายของคณุเมือ่คณุกนินำ้ามนัเขา้ไป นั่นคอื

ท ัง้หมดทีค่ณุตอ้งรูจ้รงิๆเจบี

“   เมือ่เดอืนเมษายนทีผ่า่นมา หลงัจากทีป่ลอดมะเร็งเตา้นมมา 5  ปี ผมก็ไดร้บัการวนิิจฉยัอีกคร ัง้คราวน้ีเป็นระยะ
 ที่ 4     ระยะปลายสมัผสักบักระดกูสนัหลงั ซีโ่ครง ตอ่มนำ้าเหลือง กระดกูสนัอก และเตา้นมฉนัไดร้บัการดแูลแบบ

ประคบัประคองโดยพ้ืนฐานแลว้และบอกวา่พวกเขาจะพยายามทำาใหฉ้นัเจ็บปวดมากเกนิไป...กลบับา้นไป
 จดัการเรือ่งของฉนัฉนัเจ็บปวดมากและพวกเขายงัคงส ั่งจา่ยยาแกป้วดทีเ่ป็นพษิมากขึน้เรือ่ยๆ โดยมีผลขา้ง

 เคยีงทีน่่ารงัเกียจมาก (Percocet, hydromorphone  และ dexymethasone)ฉนัไมส่ามารถทำางานกบัสิง่เหลา่น้ี
ได้



 สามีของฉนัเริม่อา่นสิง่น้ีบนอนิเทอร์เน็ตและอยา่งน้อยฉนัก็ไมเ่ชือ่ แตค่ดิวา่ฉนัไมม่ีอะไรจะเสียโดยการลอง
 เคีย้ว White  Widow   ในปรมิาณเล็กน้อย 3  x  ตอ่วนัสปัดาห์ทีแ่ลว้ฉนัไดข้า่ววา่กระดกูของฉนัหายไปอยา่ง

 สมบูรณ์วนัน้ีฉนัไดร้บัแจง้วา่ MRI  แสดงใหเ้ห็นการหดตวัของเน้ืองอกเน้ือเยือ่ออ่นอยา่งมีนยัสำาคญัตอนน้ีไม่
 ” คอ่ยเชือ่และรูส้กึดี ไมเ่จ็บปวด จูเลีย

“3 1/2  ปีทีแ่ลว้ฉนัถูกวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็งเตา้นมระยะที่ 3  กา้วรา้วการผา่ตดัตดัเตา้นมออก การใหค้โีมและการ
 ฉายรงัสี และผลตรวจกลบัเป็นลบสำาหรบัมะเร็งทีเ่พิม่ขึน้น่าเสียดายทีม่ะเร็งของฉนัแพรก่ระจายไปและนั่นทำาให้
 ระยะที่ 4  กา้วรา้วตอ่มะเร็งเตา้นมตอนน้ีฉนัเป็นมะเร็งกระดกูและมีภาพหลอนซึง่มะเร็งกนิเขา้ไปทีก่ระดกูที่

 สะโพกซา้ยของฉนัและขาบนซา้ยของฉนัเต็มไปดว้ยมะเร็งเมือ่ช้ีไปในทศิทางทีถ่กูตอ้งสำาหรบั RSO  ฉนัไดร้บั
    ขา่วดจีากการสแกนหน้าอก ชอ่งทอ้ง และอุง้เชงิกราน ซึง่ไมม่ีมะเร็งทีน่ ั่นการสแกนคร ัง้กอ่นของฉนัพบมะเร็ง 8

  จุด ขาซา้ย 1   จุด กระดกูสนัหลงั 5   จุด และเอวสว่นลา่ง 2  จุด ฉนัจะไดร้บัการสแกน/  เอก็ซ์เรย์บรเิวณนัน้เร็วๆ น้ี
และหวงัวา่ฉนัจะสามารถรายงานขา่วดอีีกคร ัง้สิง่น้ีชว่ยชีวติฉนัไว้!  เอาชนะคำาพูดของแพทย์อยา่งแน่นอน "คณุ

    เป็นคนสุดทา้ย จดัการเรือ่งตา่งๆ ใหเ้รียบรอ้ย และเราใหเ้วลาคณุอยู่ 4  เดอืน"   และนั่นคอืเมือ่ 16  เดอืนที่
แลว้(ฉนัควรเสรมิวา่ตอนน้ีเธอกำาลงัเดนิดว้ยความชว่ยเหลือของผูเ้ดนิและนอนบนเตยีงซึง่เป็นสิง่ทีเ่ธอไม่

 สามารถทำาไดใ้น 3 ปีเป้าหมายตอ่ไปประการหน่ึงของเธอคอืการมีสุขภาพทีด่ี/คลอ่งตวัพอทีจ่ะไปรว่มแจมดนตรี
กบัฉนั)”

“  สวสัดจีนิดรชิ เมือ่วานฉนัอา่นหนงัสือของรคิเสร็จแลว้สิง่ทีด่ี!  บอกตามตรง ฉนัไมต่อ้งการหลกัฐานเพิม่เตมิ
เกีย่วกบัพลงัเวทย์มนตร์ของนำ้ามนัจรงิๆ!    ฉนัไดท้ำาการทดลองไปแลว้ และทกุๆ วนัฉนัคน้พบสิง่ใหม่ๆ ทีย่าน้ี
สามารถทำาได!้อศัจรรย์!  เศรา้ท ัง้ๆทีม่ ั่นใจและถงึแฟนสาวยงัเชือ่แมก็่ยงั 'ปลอ่ย'   ไมไ่ดส้กัที ...และเธอก็ยงัไม่

 …   แน่ใจวา่จะเลกิทำาคโีมหว่ยๆ หรือเปลา่ ฉนัพยายามหาขอ้โตแ้ยง้ดีๆ อยูเ่สมอ แตฉ่นัก็ตดัสนิใจแทนเธอไมไ่ด้!
 เธอเป็นคนหน่ึงทีเ่ป็นมะเร็ง และเธอเป็นคนเดยีวทีส่ามารถตดัสนิใจวา่จะทำาอยา่งไรกบัชีวติของเธอฉนัรูว้า่เธอ
 จะตอ้งหายจากโรคในทีสุ่ด เพราะเราจะยดันำ้ามนัเขา้ไปในตวัเธอมากจนเธอตายไมไ่ดแ้ตฉ่นัก็ยงัรูส้กึวา่มนัโง่

  และอนัตรายมากทีจ่ะเลน่กบัสารเคมีบา้ๆ พวกน้ี โดยเฉพาะอยา่งยิง่เมือ่คณุเขา้ถงึยาธรรมชาตทิีไ่ดร้บัการพสิูจน์
แลว้วา่รกัษามะเร็งได้!ฉนัอา่นเกีย่วกบัประสบการณ์ของคณุเกีย่วกบัโรคมะเร็งและระบบการแพทย์...ฉนัเสียใจ

 …  จรงิๆ สำาหรบัการสูญเสียของคณุ และตอนน้ีฉนัเขา้ใจทศันคตขิองคณุทีม่ีตอ่ 'ยา' แบบด ัง้เดมิมากขึน้!” ลุยจิ

--     สวสัดี ลุยจิ ขอบคณุสำาหรบัคำาพูดดีๆ เกีย่วกบัหนงัสอืเลม่น้ี และน่าเสียดายทีค่ณุตอ้งผา่นมนัไปใหไ้ดเ้ธอเลือก
   วธีิการรกัษา แตฉ่นัจะไมเ่ขา้ใกลค้ีโม แคอ่า่นเรือ่งราวของแมใ่หฟ้งั บางทเีธออาจจะเขา้ใจวา่การรบัประทานยา

 พษิไมใ่ชค่วามคดิทีด่ี โดยเฉพาะอยา่งยิง่เมือ่ไมม่ีการพสิูจน์และไมจ่ำาเป็นโอกาสทีเ่ธอจะรอดจากการทำาคีโมจะ
  ดขีึน้อยา่งมากหากเธอรบันำ้ามนั แตอ่ีกคร ัง้ ทำาไมเธอถงึสรา้งความเสียหายใหก้บัรา่งกายทีป่่วยของเธอมากขึน้

ไปอกี?  มนัไมส่มเหตสุมผลเลย ดว้ยความปรารถนาดี, Jindrich

“  น่ีคอืการตอ่สูท้ีค่นดหีลายคนตอ้งรบัมือ หมอทีโ่งเ่ขลาทีค่ดิวา่เขา/เธอรูม้ากขึน้โดยทีไ่มเ่คยกา้วไปขา้งหน้าเกีย่ว
  กบัการพฒันาขอ้มูลใหมแ่ละทีม่ีอยูเ่กีย่วกบักญัชา สารแคนนาบนิอยด์ของกญัชา และความสามารถในการฆา่

 มะเร็งโดยไมท่ำารา้ยผูป่้วยจากมุมมองของเราบา้แคไ่หนทีพ่วกเขาตอ้งการยาพษิมากกวา่สิง่ทีป่ลอดภยั ทำาไม?
มนัคอืความไมรู่ห้รือพวกเขากำาลงัวิง่กลวั?

 ฉนัไดพ้บแพทย์หน่ึงคร ัง้ใน 5   ปีต ัง้แตเ่รียนรูเ้กีย่วกบันำ้ามนัน้ีสำาหรบั IBS   ของฉนั และสำาหรบับางสิง่ทีฉ่นัไม่
  สามารถทำาเองไดพ้ิง้กี้ทีเ่คลือ่นตวัและฉนัใช้นำ้ามนัเพือ่ไมใ่หเ้กดิการตดิเช้ือ เย็บแผลออกโดยไมเ่จ็บปวด และทกุ

  คร ัง้ทีฉ่นัทา ความเจ็บปวดจะหายไปทนัทเีน่ืองจากการอกัเสบถกูเอาออกไปมนัหายเป็นปกตใิน 2  1/2   ถงึ 3
 เดอืนแทนทีจ่ะเป็นกายภาพบำาบดัและประมาณ 9  เดอืนถงึหน่ึงปีสำาหรบัการรกัษาฉนัไดเ้ห็นกบัตาของฉนัคร ัง้

” แลว้คร ัง้เลา่และไมม่ีใครสามารถเอาสิง่นัน้ไปจากฉนัได้ ครอก

“  แพทย์ไมใ่ชน่กัวทิยาศาสตร์และไมไ่ดฝึ้กฝนวทิยาศาสตร์หากเป็นเช่นนัน้ พวกเขาจะเรียกรอ้งใหร้ฐับาล
 อนุญาตใหเ้ขา้ถงึกญัชาเหตผุลก็คอืระบบ endocannabinoid  ทีพ่สิูจน์แลว้ของรา่งกายไดถู้กละเลยโดยสมาคม

  การแพทย์อเมรกินัโดยสิน้เชงิในขณะทีป่ระเทศอืน่ๆ กำาลงัทำาการวจิยัมากขึน้เรือ่ยๆ เกีย่วกบักญัชาและการ
   รกัษามะเร็งโดยเฉพาะ สถานพยาบาลในอเมรกิานัน้บรหิารงานโดยบรษิทัยายกัษ์ใหญ่ ประกนัขนาดใหญ่ และ

เงนิกอ้นโตแพทย์ไดใ้หก้ารควบคมุงานฝีมือของพวกเขาแกผู่ท้ีไ่มใ่ช่แพทย์และนกัการเมืองทีม่ีความกลวัพวก
 เขาจะใช้เวลาหลายปีในการคน้หาทางเลือกอืน่ภายใตก้ารควบคมุของทนายความดา้นสทิธบิตัร ในขณะเดยีวกนั

ก็คกุคามการรกัษาทีอ่าจเกดิขึน้

  หากกญัชาถกูซอ่นอยูใ่นป่าลกึบางแหง่ ควบคมุโดยชนเผา่ทีไ่มรู่ห้นงัสือ Big Pharma  จะเป็นคนแรกทีค่วบคมุ
  การผลติ จดสทิธบิตัรสารประกอบ cannabinoid     ตา่งๆ มากมาย จากนัน้จงึหนัไปหาแพทย์เพือ่ 'ส ั่งจา่ย'  กญัชา



 แตช่นเผา่ทีใ่หญท่ีสุ่ดในสหรฐัอเมรกิาเริม่ทีจ่ะพูดความจรงิแลว้น่าเสียดายสำาหรบั Big Pharma  ทีช่นเผา่น้ีไมม่ี
” ขาย ไบรอนั

“  หลกัฐานนัน้อยูก่บัเราและเรากำาลงัแบง่ปนักลุม่แพทย์ [ไมไ่ดร้บัการปฏบิตัดิว้ยความเคารพ]  ของผูเ้สพยาที่
ทำางานเพือ่สิง่จูงใจกำาลงัถกูเปิดเผยพวกเขากำาลงัดิน้อยูใ่นกระเป๋าเงนิของพวกเขาพวกเขาตระหนกัถงึสิง่ทีเ่กดิ

 ขึน้และเพือ่นเลน่ของพวกเขา FDA กำาลงัจะลงไปกบัพวกเขาไมต่า่งจากระบอบเผด็จการทกุรูปแบบทีเ่ราเคยพบ
 มากอ่นจะยอมรบัวา่คร ัง้น้ีเกดิขึน้ในประเทศเรากำาลงัทำาสิง่น้ีเพือ่ตวัเองมีทางรกัษาสำาหรบัโรคมะเร็ง ไมม่ีวธีิ

  รกัษาใดๆ ที่ MEDICINE  ถูกบงัคบักบัเราในขณะน้ี เวน้แตเ่ราจะลงคะแนนดว้ยกระเป๋าเงนิและบตัรลงคะแนน
ของเรา!” Thielman

“    ฉนัเคยเห็นญาติๆ และเพือ่น ๆ ปฏเิสธและตายอยา่งรวดเร็วหลงัจากถูกบงัคบัใหใ้ชเ้งนิหลายหมืน่ดอลลาร์เพือ่
  ถูกฆา่อยา่งชา้ๆ เมือ่การรกัษาเตบิโตจาก Mother Earth มาเร็วตอนน้ีตืน่ขึน้และไดก้ลิน่พลา่มอยา่กระโดดขา้ม

” แบบแผนและทำาการวจิยัทีแ่ทจ้รงิ เอมี่

“  ฉนัมีหญงิชราคนหน่ึงทีเ่ป็นโรคอลัไซเมอร์เธอตอ้งการการดูแลตลอด 24  ชั่วโมงทกุวนัเธอยงัคงต ัง้ครวัไวบ้น
กองไฟเพือ่พยายามทำาอาหารพวกเราจะกนินำ้ามนัและภายในหน่ึงเดอืนก็สามารถจำาหลานของเธอไดอ้ีกคร ัง้และ

” เริม่ฟ้ืนความทรงจำา เจเน็ต

“  ฉนัรูว้า่ฉนัอยากได้ RSO  มากกวา่คโีม/ …  ราด ตลกดทีีบ่างคนปฏเิสธ RSO  ในเมือ่ผลขา้งเคยีงของอยา่งอืน่
” ทำาใหค้ณุมีคณุภาพชีวติทีน้่อยมาก เคอรี่

“ ” ” มนัตอ้งไดร้บัไดอ้ยา่งงา่ยดายมนัตอ้งมีอยูแ่ลว้ ยิง่อา่นยิง่หลงไหล เชลลีย์

“  คร ัง้ตอ่ไปทีคุ่ณไดย้นิคนพูดวา่ "การศกึษาทบทวนโดยเพือ่นอยูท่ีไ่หน":   การคน้หา PubMed  ซึง่เป็นคลงัเก็บ
  เอกสารทางวทิยาศาสตร์ทีผ่า่นการตรวจสอบโดยเพือ่นท ัง้หมด โดยใชค้ำาวา่ "กญัชา"   ใหผ้ลผลติเกือบ 20,000

เอกสารทางวทิยาศาสตร์ทีอ่า้งองิถงึพืชและ/   หรือ องคป์ระกอบของมนั ซึง่เกือบครึง่หน่ึงไดร้บัการตพีมิพ์ภายใน
  “ทศวรรษทีผ่า่นมาโดยการเปรียบเทยีบ การคน้หาคำาสำาคญัโดยใชค้ำาวา่ Tylenol”   ไดผ้ลลพัธ์ 17,370  ฉบบัตี

 “ ”   พมิพ์การคน้หาคำาสำาคญัโดยใชค้ำาวา่ ไอบูโพรเฟน ใหผ้ลตอบแทน 10,500  ตพีมิพ์บทความการคน้หาคำา
 สำาคญัโดยใชค้ำาวา่ "Ritalin"   ใหผ้ลลพัธ์ 7,012   เอกสารทีต่พีมิพ์ และการคน้หาคำาหลกัโดยใชค้ำาวา่

"hydrocodone"  ใหผ้ลลพัธ์เพียง 630  ฉบบัทีต่พีมิพ์ ลนิน์

“การศกึษากญัชา/  มะเร็งทีไ่ดร้บัทุนสนบัสนุนจากรฐับาลใหม่ SHOCKS  ชุมชนวทิยาศาสตร์...THC  ซึง่เป็นสาร
  ออกฤทธิท์างจติหลกัของกญัชา อาจเปลีย่นรหสัพนัธุกรรมของมนุษย์ไดจ้รงิ เพือ่ป้องกนัมะเร็งและโรคทีเ่กดิจาก

การอกัเสบอะไร?!!!!อะไร-อะไร!!!????

Rick Simpson   และ Elf   หวัหน้า Elf   นกัเคลือ่นไหวชาวเช็ก Jindřich Bayer  ไดพู้ดเรือ่งน้ีมาหลายเดอืนแลว้
  และฉนัก็สุภาพแตแ่อบเยาะเยย้แนวคดิน้ี เพราะมนัฟงัดเูหมือนเป็นเรือ่งเฉพาะสำาหรบัฉนั ขดัแยง้กบัมุมมอง

ของพวกเขา)....  ยาไมส่ามารถเปลีย่น DNA ไดใ้ชไ่หม?เห็นไดช้ดัวา่ผดิ!  ศกัดิส์ทิธิ ์ [BLEEP]!!!!!!” อลนั

“   ตกลง ไมว่า่จะหมายความวา่อยา่งไร น่ีก็อยูน่อกเหนือขอบเขตความเชีย่วชาญของฉนัมนัอาจจะบอกวา่บาง
 อยา่งเชน่ cannabinoids   สามารถรกัษามะเร็งได้ และพวกมนัทำาไดผ้า่นการดดัแปลงยีน แตอ่ยา่งใดและจำาเป็น

ตอ้งมกีารวจิยัเพิม่เตมิเชน่เคย

 ท ัง้หมดทีฉ่นัพูดก็คอืความคดิของสสารนัน้เป็นอนุภาคทีเ่ล็กทีสุ่ดของสสาร และนำ้ามนัก็สามารถแกไ้ขความคดิ
ไดเ้ช่นกนัยีนยงัใหญเ่กนิไปการวจิยัควรมุง่เน้นไปทีส่ิง่ทีแ่คนนาบนิอยด์ทำากบัอนุภาคทีเ่ล็กทีสุ่ดในรา่งกาย

      อะตอม ควาร์ก สตรงิ ฯลฯนั่นคอืจุดเริม่ตน้ของปญัหา ในอนุภาคทีเ่ล็กทีสุ่ด นั่นคอืสิง่ทีค่ณุตอ้งแกไ้ข หากคณุ
ตอ้งการแกไ้ขปญัหาจรงิๆเจบี

ระบบเอ็นโดแคนนาบนิอยด์
“  สิง่มีชีวติทกุชนิดทีม่ีระบบ Endocannabinoid  (aka:  ECS)  สามารถ/  จะไดร้บัประโยชน์จาก Cannabinoids

 เพือ่สรา้งสภาวะสมดลุ (ความสามคัคี)   ภายในสิง่มีชีวตินัน้มีสิง่มีชีวติสามชนิดบนโลกใบน้ีทีไ่มม่ี ECS:  ฟองนำ้า
    ” แมงกะพรุน และนกัการเมืองโอเค บางที บางที เป็นไปไดท้ีค่นสุดทา้ยจะพูดเกนิจรงิไปสกัหน่อย สตฟี

"  ฉนัเชือ่วา่การสูญเสียยีนปราบปรามเน้ืองอกมีบทบาทสำาคญัในมะเร็ง และสิง่น้ีเกดิขึน้จากการขาดสารแคนนาบิ
นอยด์ภายในรา่งกาย" Matty



--     ยีนมีขนาดใหญเ่กนิไป คณุตอ้งไปทีอ่นุภาคทีเ่ล็กทีสุ่ด นั่นคอืทีม่าของปญัหา และนั่นคอืสิง่ทีต่อ้งแกไ้ขแมแ้ต่
DNA  ก็ใหญเ่กนิไป เจบี

“  ฉนัจะทิง้วทิยาศาสตร์ไวใ้หน้กัวทิยาศาสตร์ซึง่ฉนัไมใ่ช่ ฉนัจะรวบรวมขอ้มูลจากสิง่ทีฉ่นัเห็นและรูส้กึฉนัรูว้า่
   ฉนัดขีึน้และคนทีฉ่นัไดแ้บง่ปนัความรูด้ว้ยนัน้ดขีึน้หรือฟ้ืนตวั และทีส่ำาคญัทีสุ่ด พวกเขาอยูใ่นความสงบ พวก

” เขาไมก่ลวัความเจ็บป่วยหรือโรคซึง่ทำาใหก้ารฟ้ืนตวัดขีึน้โดยไมม่ีความเครียด Kelee

“มนัปราบการโจมตีของฉนัมาหลายปีแลว้แพทย์ทราบกนัดอียูแ่ลว้วา่สามารถบรรเทาอาการไมเกรนไดต้ ัง้แต่
 ศตวรรษที่ 19   และรุสโซคาดการณ์ในปี 2546  วา่การขาดสารเอนโดแคนนาบนิอยด์ทางคลนิิกทีเ่ป็นสาเหตุ

” ทำาใหเ้กดิขอ้ผดิพลาด ทอม

"PubMed   มีบทความทีร่ะบุวา่ IB,    ไมเกรนและไฟโบรชวัร์ อาจเป็นอาการทางคลนิิกของ endocannabinoid
บกพรอ่ง" เอรคิ

--  แน่นอน.   วธีิทีเ่รามองดู ความเจ็บป่วยสว่นใหญเ่ป็นอาการของการขาดสารแคนนาบนิอยด์ และความเจ็บป่วย
สว่นใหญอ่าจจะไมเ่กดิขึน้เลยถา้คนใชน้ำ้ามนัในปรมิาณเล็กน้อยต ัง้แตว่นัแรกทีพ่วกเขาเกดิเจบี

ถามเหตใุดฉนัจงึควรคาดหวงัใหแ้พทย์สนบัสนุนขอ้อา้งวา่กญัชารกัษามะเร็งได้?
ก.  เพราะมนัรกัษามะเร็งได้ และนั่นคอืท ัง้หมดทีม่ีTHC   ทำาใหเ้กดิอะพอพโทซสิ ดงันัน้จงึทำาใหเ้กดิการตายของ
เซลล์แบบอะพอพโทซสิในมะเร็งทกุชนิดทำาไม?ก็เพราะวา่นำ้ามนัดคีาร์บอกซเิลตจะเขา้สูท่กุเซลล์ในรา่งกายได้

 ถา้กนิเขา้ไปในปรมิาณทีเ่หมาะสมระบบ endocannabinoid   ควบคมุระบบภูมคิุม้กนั ดงันัน้เมือ่คณุทำาใหร้ะบบ
   ภูมคิุม้กนัทำางานไดด้ี ก็สามารถตอ่สูก้บัมะเร็งไดเ้ช่นกนัไมม่ากไปน้ี จรงิๆ แลว้มนังา่ยทีน่่ารงัเกียจจรงิๆ

 นำ้ามนัคณุภาพสูงทีผ่ลติอยา่งเหมาะสมเป็นโอกาสทีด่ทีีสุ่ดทีผู่ป่้วยจะมี (อาจตอ้งผา่ตดัในบางกรณีทีอ่าจเป็น
อนัตรายถงึชีวติ)   และถา้คณุรูจ้กัตวัเลือกการรกัษาทีป่ลอดภยักวา่ มีประสทิธภิาพมากกวา่ และสนุกกวา่สำาหรบัผู้

 ป่วยมากกวา่นำ้ามนั บอกเราหน่อยไมม่ีเลย.

 ดสูิง่ที่ Mechoulam  และ Pacher พูดวา่: "การบาดเจ็บของเน้ือเยือ่/เน้ือเยือ่ทำาใหเ้กดิการเพิม่ขึน้อยา่งรวดเร็วใน
 ระดบั endocannabinoid   ในทอ้งถิน่ ซึง่จะควบคมุการตอบสนองการสง่สญัญาณในเซลล์ภูมคิุม้กนัและเซลล์

  อืน่ๆ ทีป่รบัการทำางานทีส่ำาคญัของพวกมนัการเปลีย่นแปลงของระดบั endocannabinoid  และ/หรือการ
 แสดงออกของตวัรบั CB2   ไดร้บัการรายงานในโรคเกือบท ัง้หมดทีส่ง่ผลกระทบตอ่มนุษย์ ต ัง้แตโ่รคหลอดเลือด

         หวัใจ ทางเดนิอาหาร ตบั ไต ความผดิปกตขิองระบบประสาท จติเวช กระดกู ผวิหนงั ภูมคิุม้กนับกพรอ่ง ความ
  ผดิปกตขิองปอดจนถงึความเจ็บปวดและมะเร็ง และการปรบั CB2  กจิกรรมของตวัรบัมีศกัยภาพในการรกัษา

”อยา่งมากในโรคเหลา่น้ี

และคณุจะทำาอยา่งไรท ัง้หมดน้ี?ดกีบันำ้ามนัคณุปรบัสมดลุระดบัหรือวางไวใ้นพกิดัเมือ่จำาเป็นคุณสามารถกนิ
     นำ้ามนั ถูมนั ทำาใหม้นักลายเป็นไอ และนำามนัใสย่าเหน็บ และระหวา่งสีว่ธีิน้ี คณุจะสามารถหาวธีิทีจ่ะชว่ยผูป่้วย

  แตล่ะรายบนโลกใบน้ีไดต้อ่มา แพทย์จะฉีดนำ้ามนัทีเ่น้ืองอกและหดตวัตามเวลาทีบ่นัทกึไว้ (ไมแ่นะนำาทีบ่า้น)

 และเหตุใดฉนัจงึแนะนำามะเร็งผวิหนงั (หรือแผลเบาหวานหรือแผลไหม้)?เพราะคณุสามารถเห็นสิง่ทีเ่กดิขึน้ที่
  นั่น และมกัจะใชเ้วลาไมน่านในการรกัษาดว้ยนำ้ามนั สว่นใหญส่องสามสปัดาห์สูงสุดจากนัน้ใหต้ระหนกัวา่สิง่

เดยีวกนัทีเ่กดิขึน้หลงัจากการทาเฉพาะทีผ่วิของคณุจะเกดิขึน้ภายในรา่งกายของคณุเมือ่คณุกนินำ้ามนัเขา้ไปอีก
   คร ัง้ เรียบงา่ยเชงิรุก แตน่ั่นเป็นคำาอธบิายทีแ่มน่ยำามากในตอนทา้ยจากนัน้กลบัไปทีส่ิง่ที่ Mechoulam  เขยีนไว้

 “  วา่ การเปลีย่นแปลงของระดบั endocannabinoid  และ/  หรือการแสดงออกของตวัรบั CB2  ไดร้บัการรายงาน
    ในเกือบทกุโรคทีส่ง่ผลกระทบตอ่มนุษย์ ต ัง้แตโ่รคหวัใจและหลอดเลือด ทางเดนิอาหาร ตบั ไต

neurodegenerative     จติเวช กระดกู ผวิหนงั ภูมติา้นตนเอง ความผดิปกตขิองปอดตอ่ความเจ็บปวดและมะเร็ง
 และการปรบักจิกรรมของตวัรบั CB2 ”มีศกัยภาพในการรกัษาอยา่งมากในโรคเหลา่น้ี

–   เมือ่รูท้ ัง้หมดนัน้ ฉนัจะไปปรบักจิกรรมตวัรบั CB2 ของฉนัทนัทเีจบี

“  ใครก็ตามทีส่งสยัฉนัขอใหค้ณุโปรด google  คำาวา่ Endocannabinoid System มนัมีอยูใ่นมนุษย์ทกุคนมนุษย์
 ผลติสารแคนนาบนิอยด์ในนำ้านมแมอ่ยา่งแทจ้รงิ ซึง่เป็นขอ้เท็จจรงิทางการแพทย์ทีไ่ดร้บัการพสิูจน์แลว้แทจ้รงิ

  แลว้เรามีระบบขนาดใหญใ่นรา่งกายของเรา ซึง่คน้พบเมือ่หลายปีกอ่น ซึง่มีตวัรบัสารประกอบของกญัชาน่ีก็
 เป็นความจรงิทีพ่สิูจน์แลว้เชน่กนัวทิยาศาสตร์ไดพ้สิูจน์แลว้วา่ THC   ล็อคเขา้กบัตวัรบั CB1  เฉพาะเซลล์ทีเ่สีย

    หาย ไมแ่ข็งแรง หรือเป็นมะเร็ง และบงัคบัใหเ้ซลล์ตายดว้ยกระบวนการอะพอพโทซสิ ซึง่เป็นโปรแกรมทีเ่ซลล์
 ตายเซลล์มะเร็งผลติเซราไมด์ THC   คน้หาและแกไ้ขปญัหาอีกคร ัง้ น่ีเป็นขอ้เท็จจรงิทีพ่สิูจน์ทางการแพทย์แลว้



 ซึง่คณุสามารถหาไดจ้ากทกุทีท่างออนไลน์ โดยมหาวทิยาลยัทีไ่ดร้บัการรบัรองและศนูย์วจิยัอืน่ๆน่ีคอื
วทิยาศาสตร์ทีแ่ทจ้รงิไมใ่ช่คนกระทงิบางคนทำาขึน้เพือ่ใหไ้ดสู้ง

 ฉนัรูว้า่เด็กหลายคนรกัษาหรือรกัษามะเร็งโดยใชก้ญัชาลูกชายของฉนัเป็นหนึ่งในนัน้คณุคดิวา่เด็ก 2  ขวบของ
ฉนัตอ้งการทีจ่ะไดร้บัสูง?คณุคดิวา่ฉนัตอ้งการลูกของฉนัสูง?อืมไม.่  แตฉ่นัยงัจะไมใ่หค้ีโมแกเ่ขา แพทย์บอก
เราวา่จะไมร่กัษาเขาและฉนัไมต่อ้งการใหเ้ขาตายอยา่งแน่นอนดงันัน้...   ใช่ ฉนัจะใชม้นักบัเขา และบอกทกุคน

 วา่ฉนัรูค้วามจรงิและหวงัวา่จะผา่นพ้นความสงสยับางสว่น ...  บางทสีกัวนัหน่ึง บทสนทนาน้ีจะช่วยชีวติพวกเขา
หรือคนทีพ่วกเขารูจ้กั...” สุเซตตา

“การเปลีย่นแปลงของการเผาผลาญไขมนัมีความเกีย่วขอ้งอยา่งใกลช้ดิกบัมะเร็งไขมนัออกฤทธิท์างชีวภาพ
 หลายประเภทมีบทบาทในการควบคมุเสน้ทางการสง่สญัญาณทีเ่กีย่วขอ้งกบัการเปลีย่นแปลงของเน้ืองอก การ

 เจรญิเตบิโตและความกา้วหน้าของเน้ืองอกระบบ endocannabinoid   ซึง่ประกอบดว้ย endocannabinoids  ที่
ไดร้บัจากไขมนั,   ตวัรบั G-protein-coupled receptors (GPCRs) และเอนไซม์สำาหรบัการเผาผลาญของพวก

”มนักำาลงัเกดิขึน้เป็นเป้าหมายการรกัษาทีม่ีแนวโน้มในมะเร็ง

--     ระบบเอนโดแคนนาบนิอยด์ควบคมุระบบภูมคิุม้กนัโดยตรง ดงันัน้ ใช่ ระบบน้ีมีบทบาทสำาคญัในการรกัษา
มะเร็งไมต่อ้งใชวุ้ฒกิารศกึษาระดบัมหาวทิยาลยัในการคดิเรือ่งน้ี

 และคณุควบคมุการทำางานของระบบ endocannabinoid  อยา่งไร?  ดว้ย cannabinoids  บางที?
และกญัชารูปแบบใดมีศกัยภาพมากทีสุ่ด?นำ้ามนัละ่.และผูป่้วยควรใชอ้ยา่งไร?   เชน่เดยีวกบัยาอืน่ ๆ สว่นใหญ่

”พวกเขาสามารถกนิไดง้า่ยๆสามคร ัง้ตอ่วนับงิโกเจบี

ขอ้ความรบัรองมะเร็ง
คตปิระจำาใจ:  มะเร็งหายไดเ้องตามธรรมชาติ มกัเกดิขึน้อยา่งน่าประหลาดใจเมือ่มีนำ้ามนักญัชา
“   เพือ่นเป็นมะเร็งกระดกูเพิง่เริม่ถา่ยนำ้ามนัเมือ่อาทติย์ทีแ่ลว้ อาการปวดหายไป เขารูส้กึดขีึน้แพทย์ดา้นเน้ืองอก

” วทิยาตกใจมาก โจ

“  ฉนัดเูพือ่นทีด่ีคนหน่ึงเสียชีวติดว้ยมะเร็งเตา้นมระยะที่ 4  ทีข่าสุดทา้ยของเธอหลงัจากใหเ้คมีบำาบดัอยา่งเขม้ขน้
  ฉนัใหค้กุกี้พเิศษกบัเธอ แลว้นำ้าตาฟีนิกซ์ทกุๆ 4  ชั่วโมงเธอหายเป็นปกตแิละเจรญิรุง่เรือง!บอกวา่เธอไมเ่คย

รูส้กึดีขึน้เลย!” ชาร์ลีน

“คณุชว่ยชีวติคนมากมาย...  เพือ่นคนหน่ึงของฉนัรกัษามะเร็งกระดกูของเธอไดภ้ายใน 45  ”วนัดว้ยนำ้ามนักญัชา
เกียน

“  เมือ่วานน้ีมีขา่วดเีล็กน้อยชายคนหนึ่งทีเ่ราเพิง่ใหน้ำ้ามนัไปทาหมอของเขา เมือ่พบวา่ในอีกไมก่ีส่ปัดาห์ตอ่มา
 เน้ืองอกในปอดของเขาหายไป เช่นเดยีวกบัเน้ืองอกทีต่บัซึง่หดตวัลงเหลือเพียงจุดเดยีวหลอดเล็กหลอดเดยีว!เรา

มีบางอยา่งในระหวา่งการเดนิทางและพวกเขาท ัง้หมดทำาไดด้ฉีนัหวงัวา่สิง่ทีด่ีPhoenix  Tears  ยงัมีชีวติอยูแ่ละ
” ดี ครสิ

“Jose:   อปัเดต -   เพือ่นวยั 81   ปีของฉนัสง่เน้ืองอกไป 3   ชิน้ดว้ยกนัจากมะเร็งผวิหนงั (squamous  cell
carcinoma)   ของเขา (มะเร็งผวิหนงั)พวกเขาไมไ่ดม้ีโอกาสตอ่ตา้นยาทีด่ทีีสุ่ดในโลก 5  สปัดาห์กบัการใช้นำ้ามนั

 และเขารูส้กึดขีึน้กวา่ทีเ่ขามีใน 15 ปีความอยากอาหารของเขากลบัมาแลว้!เขาชนะศกึ!!!เรากำาลงัชนะการตอ่สู!้

สตฟี: เขากนินำ้ามนัเขา้ไปและใชท้าเฉพาะทีด่ว้ยหรือเปลา่?

โฮเซ่: ท ัง้คู่

สตฟี: เยีย่มมากไมน่่าแปลกใจเลยหรือทีรู่ว้า่เราสามารถสรา้งความแตกตา่งใหก้บัชีวติของใครซกัคนแบบนัน้ได้

Jose:   เขาเริม่ถูนำ้ามนั THC 68%  ผสมกบันำ้ามนัมะกอกและนำ้ามนัมะพรา้วบนแกม้ของเขาเป็นเวลา 2  สปัดาห์
กอ่นทีม่นัจะโผลข่ึน้มาเขายงักนิมนัเขา้ไปโดยไมใ่ช้นำ้ามนัมะกอกหลงัจากถูมนัทีด่า้นในแกม้ของเขา

Jose: หมอของเขาโทรหาฉนัเมือ่วานน้ีและบอกฉนัวา่เขาเป็นมะเร็งผวิหนงัดว้ยและอยากใหน้ำ้ามนัลองใชเ้อง

สตฟี:  ตอนน้ีเป็นขา่วดีเกีย่วกบัหมอทีต่อ้งการความชว่ยเหลือดมีากเพือ่น!!!!  และฉนัดีใจทีเ่พือ่นวยั 81 ปีของคณุ
กลบัมาใช้ชีวติอยา่งมีความสุขอกีคร ัง้



Jose:   ใช่ มนัน่าทึง่จรงิๆ!ดร.     พี เราจะเรียกเขาวา่ เขาเป็นผูแ้ตง่หนงัสือสองสามเลม่ทีม่ีชือ่เสียง นกับำาบดัโรค
 ทางธรรมชาตแิละแพทย์ผูเ้ชีย่วชาญเขาไดส้ง่ผูป่้วยของเขา 5   รายมาหาฉนัในชว่ง 2  สปัดาห์ทีผ่า่นมาผูป่้วย

”มะเร็งระยะสุดทา้ยท ัง้หมด

“  เมือ่สองสปัดาห์กอ่น ฉนัไดใ้หน้ำ้ามนัรกัษาผูป่้วยมะเร็งผวิหนงั/ลำาคอ/เพือ่นของฉนัอีกคนหน่ึงกนิและทาเฉพาะ
   ที่ พรอ้มกบันำ้ามนัมะพรา้วเล็กน้อยวนัองัคาร เขาบอกฉนัวา่ผวิหนงับรเิวณแกม้ของเขาเปิดออก และเน้ืองอกก็

  เผยออกมาฉนับอกใหเ้ขาทานำ้ามนัตอ่ไป แตไ่มม่ีนำ้ามนัมะพรา้ว ก็แคน่ำ้ามนัรกัษาบรสิุทธิเ์ขาวางนำ้ามนัรกัษาลง
 บนเน้ืองอกทีส่มัผสัโดยตรงและเขากลา่ววา่ "ตุม่ทีย่ืน่ออกมาหายไปในวนัรุง่ขึน้มนัเริม่ระบายภายในไมก่ีน่าที

 หลงัจากถูบนมนัไหลออกมา -  ”   นำ้ามนัดงึมะเร็งออกมาเหมือนยาอม กอ้นเน้ือมะเร็งก็อยูท่ีน่ ั่น ตอนน้ีหาย
แลว้...สองสปัดาห์!!!" โจเซ่

“  สวสัดี Rick Simpson  และ Jindrich Bayer  ฉนัตอ้งการแบง่ปนัขา่วทีม่ีความสุขมาก ๆการสแกนของแมแ่สดง
 ใหเ้ห็นวา่ขนาดของเน้ืองอกท ัง้หมดในตบัและตบัออ่นลดลง "ทีว่ดัได"้  นอกจากน้ี เน้ืองอกในปอดของเธอก็หาย

 ไปอยา่งสมบูรณ์แลว้ 100%!!!  ตอ้งขอบคณุรกิมากทีต่อ้งไปไหนมาไหน แตบุ่คคลอนัดบัหนึ่งทีส่มควรไดร้บั
ความรกัมากทีสุ่ดคอืรกิทีแ่ชร์ขอ้มูลน้ีอยา่งเปิดเผยกบัคนท ัง้โลกต ัง้แตเ่ริม่ตน้

 ขอบคณุ Jindrich  สำาหรบัสิง่ทีค่ณุทำารวมถงึความเมตตาและคำาแนะนำาทีส่นบัสนุนฉนัรูว้า่เรายงัคงเดนิอยูบ่น
เปลือกไขด่ว้ยการวนิิจฉยั/     การพยากรณ์โรคของเธอ แตถ่า้สิง่ตา่ง ๆ ยงัคงดีขึน้ (  เน้ืองอกหดตวัหรือ "แกไ้ข"
ตามทีพ่วกเขาเรียกโดยไมม่ีการแพรก่ระจายเพิม่เตมิ)ในทีสุ่ดฉนัก็จะสง่รายงานทางการแพทย์ใหเ้ธอกอ่นและ

    หลงัเพือ่ใหค้ณุเห็นวา่คณุไดช้ว่ยชีวติผูห้ญงิทีเ่หลือเชือ่ มีความรกั กระตอืรือรน้ และกระตอืรือรน้ ซึง่กำาลงัปลูก
”พืชสมุนไพรอยูก่ลางแจง้ขณะทีฉ่นัพมิพ์รกัมากบาร์บารา่

--     สวสัดบีาร์บารา่ ขอบคณุ คณุทำาใหว้นัน้ีของเรามีอีเมลของคณุทกัทายคณุแมข่องคณุแทนเรา และทำาใหแ้น่ใจ
  วา่เธอจะไมไ่ปสแกนหรือเอกซเรย์อืน่ๆ หรือเรือ่งไรส้าระอืน่ๆ เกีย่วกบัสารกอ่มะเร็งใหเ้ธอไปตามทีเ่ธอรูส้กึ

 เธอควรกนินำ้ามนั 120-180   กรมัภายในหกเดอืนหรือน้อยกวา่นัน้ถา้ฉนัเป็นเธอ ฉนัจะกนินำ้ามนัทกุวนัตลอด
 ชีวติทีเ่หลือ มะเร็งมีโอกาสน้อยมากเมือ่มีนำ้ามนัอยูใ่นรา่งกายปรมิาณการบำารุงรกัษาเป็นสว่นสำาคญัอยา่งยิง่ของ

วธีิน้ีดว้ยความปรารถนาดี, Jindrich

“    สามีของเพือ่นฉนัหายจากโรคมะเร็ง ซึง่ทำาใหห้มอเน้ืองอกวทิยาของเขาน่ิงงนั และแจง้เขาวา่เขามีเวลา 3 เดอืน
น่ีคอืคำาเตอืน:  เน่ืองจากพวกเขารูส้กึทึง่กบัการรกัษาแบบปาฏหิารยิ์ พวกเขาจงึลงทะเบียนใหเ้ขาเขา้รบัการตรวจ
MRI  ดว้ยสียอ้มตดักนัทกุๆ 6  เดอืนในการตรวจ MRI   คร ัง้สุดทา้ย รา่งกายของเขาตอบสนองตอ่สียอ้ม และหวัใจ

 ของเขาหยุดลงใน MRI    “และเขาเกือบจะเสียชีวติฉนัเห็นดว้ยกบัเจบีการทดสอบเป็นพษิพอๆ กบั การ
”รกัษา ระวงั."โคเล็ตต์

“  แมข่องฉนัรกัษามะเร็งปอดเซลล์เล็กระยะที่ 3  ของเธอดว้ยนำ้ามนั!!ฉนัพูดถงึวา่เธอปลอดจากมะเร็งเพียงสีเ่ดอืน
หลงัจากการวนิิจฉยัหรือไม?่ ” นั่นคอืสิง่ทีเ่กดิขึน้ รุง่อรุณ

“   พอ่ของฉนัยงัเป็นมะเร็งตบัออ่นทีล่ามไปยงัตบัและปอดระหวา่งทำาคีโม จากนัน้มะเร็งก็ลกุลามอีกคร ัง้ เขาไม่
 สบายมากและทรุดโทรมอยา่งรวดเร็วเขาเริม่ถา่ยนำ้ามนัเมือ่ 3  เดอืนทีแ่ลว้การสแกนลา่สุดเมือ่วนัจนัทร์แสดงให้

 เห็นวา่จุดท ัง้ 7  หายไปและมะเร็งตบัออ่นไดห้ดตวัลงเขารูส้กึดีขึน้ 100% และมีคณุภาพชีวติทีด่ีขึน้นำ้ามนัเป็นสิง่
” ทีน่่าอศัจรรย์อยา่งแทจ้รงิ ลซิา่

“  พอ่ของฉนัยงัไดร้บันำ้ามนัสำาหรบัมะเร็งตบัออ่นทีแ่พรก่ระจายไปยงัจุดอืน่ๆ อกีเจ็ดจุดเขาอยูใ่นนำ้ามนัเป็นเวลา
5  เดอืนจุดท ัง้เจ็ดทีป่รากฏขณะใหค้โีมหายไปต ัง้แตเ่ริม่ใชน้ำ้ามนัและมะเร็งตบัออ่นหดตวัลงนำ้ามนัชว่ยชีวติเขา
ไว!้” ลซิา่

“   สวสัดี ฉนัแคอ่ยากจะอพัเดทคณุพอ่ไดร้บัการสแกนอีกคร ัง้ต ัง้แตเ่ริม่ใช้นำ้ามนัเมือ่ 5  เดอืนทีแ่ลว้เพือ่หามะเร็ง
   ตบัออ่นการสแกนคร ัง้ลา่สุดพบวา่มะเร็งในตบัออ่นหดตวั และจุดอืน่ๆ อีก 7 จุดทีป่รากฏในขณะทีเ่ขาไดร้บัเคมี

 บำาบดัหายไปต ัง้แตเ่ริม่ใชน้ำ้ามนัผลลพัธ์ใหมแ่สดงใหเ้ห็นวา่มะเร็งในตบัออ่นหดตวัลงอีกคร ัง้ และไมม่ีจุดอืน่ใด
ทีเ่ลือดไหลเวียนไดด้เีมือ่พจิารณาจากสาเหตน้ีุวา่ทำาไมมะเร็งตบัออ่นถงึตายไดเ้พราะมีอตัราการแพรก่ระจายดงั

 นัน้ 8   เดอืนกบั 5  เดอืนทีใ่ชน้ำ้ามนัพอ่ก็ทำาไดด้อีนัทีจ่รงิตอนน้ีเขารูส้กึดขีึน้กวา่ตอนทีเ่ขาไดร้บัการวนิิจฉยัคร ัง้
 แรกขอขอบคณุอีกคร ัง้ Rick, JB  และทกุคนทีช่ว่ยนำาขอ้มูลน้ีออกมาถา้ไมใ่ชเ่พราะนำ้ามนั พอ่คงไมม่ีพอ่!!” ลซิา่

“  ในเดอืนตุลาคม 2556    พอ่ของฉนัไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็งปอด มะเร็งตอ่มนำ้าเหลือง และตบัออ่นมะเร็ง
 ตบัออ่นมีอตัราการเสียชีวติรอ้ยละ 95  พวกเขาใหเ้วลาเขาอยู่ 2-4  เดอืนเราเริม่ใหเ้ขาใชน้ำ้ามนัทนัททีีไ่ดย้นิเรือ่ง



 น้ีเมือ่วนัที่ 26   มีนาคม 2014  พอ่ของฉนัไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็งอศัจรรย์!!นำ้ามนัน้ีช่วยชีวติพอ่ของฉนั
” เขานอนหลบัดีขึน้และกนิไดด้ขีึน้ดว้ย เมลสิสา

“  พอ่ของฉนัก็เป็นมะเร็งตบัออ่นระยะที่ 4   เชน่กนัเขายงัมีจุดบนตบั 10  …จุด นั่นคอืปลายเดอืนพฤศจกิายน
2555  ตอนน้ีเขามีจุดบนตบั 1  จุด (.08)  และ 1  จุดในตบัออ่น (8 มม.)เรากำาลงัเอาชนะสิง่น้ีแพทย์ของเขาตกใจ

” เขากำาลงัเพิม่นำ้าหนกัและรูส้กึดมีากนำ้ามนัผสมกญัชาก็ดเีชน่กนั แองจี้

--    อยา่เลน่กบัยาเจือจาง แองจี้เป็นการดสีำาหรบัการใชง้านเฉพาะที่ แตค่ณุไมต่อ้งการใหน้ำ้ามนัทีผ่สมกญัชาแกผู่้
ป่วยโรคมะเร็งเป็นการรกัษาเพียงอยา่งเดยีวพลงัโจมตเีต็มสเปกตรมัทำางานไดด้ทีีสุ่ด

 “ ”   “ ”   โดยเฉพาะสำาหรบัผูท้ี่ ตอ้ง ไปสแกน ดดูว้ย วา่รกัษาอยา่งไรคนเหลา่น้ีควรเตมินำ้ามนัอกี 60  กรมัลงใน
  โปรโตคอลโดยอตัโนมตัิ เพราะพวกเขาเพิง่ผา่นกระบวนการกอ่มะเร็งโดยไมจ่ำาเป็น "เพือ่ดวูา่"  รูส้กึอยา่งไร
 ความอยากรูต้อ้งเสียเงนิ ขอโทษดว้ยขอแสดงความยนิดแีละความปรารถนาดเีป็นการดทีีไ่ดเ้ห็นความสำาเร็จ

ของคนทีค่ดิตา่งเจบี

“  ฉนัเป็นผูร้อดชีวติจากมะเร็งตบัออ่นระยะที่ 4   ตอ้งขอบคณุนำ้ามนัน้ีฉนัเริม่ทำาคีโมในเดอืนธนัวาคม 2013  คน
  อืน่ๆ ท ัง้หมด (  มากกวา่ 200  คน)  ในการศกึษาเสียชีวติฉนัเป็นคนเดยีวทีเ่อานำ้ามนัและตอ้งซอ่นมนัจากหมอ

 ตอนน้ีฉนัรูเ้รือ่งเกีย่วกบันำ้ามนัแลว้และเขาบอกวา่ฉนัปลอดมะเร็งแลว้เมือ่วนัที่ 5   มถิุนายน เขายงัคงพยายาม
เกลี้ยกลอ่มใหฉ้นัทำาคโีมตอ่ไปฉนัปฏเิสธ!   ทกุสิง่ทีแ่พทย์คนน้ีทำากลบักลายเป็นวา่ผดิ แตท่กุอยา่งที่ Rick
Simpson  พูดกลบักลายเป็นความจรงิเวชระเบียนของฉนัระบุวา่แพทย์บอกวา่ฉนัควรจะตายภายในเดอืน

 มกราคม แตอ่ยูท่ีน่ี่ฉนัอยูใ่นปลายเดอืนมถิุนายนขอบคณุรคิ!  นำ้ามนัชว่ยฉนัจากโรคมะเร็ง ฉนัหวงัวา่มนัจะชว่ย
” ฉนัจากการทำาคีโม เพือ่น

“  ฉนัเป็นขอ้พสิูจน์ตามขอ้เท็จจรงิวา่ RSO  มีผลโดยตรงตอ่ MPNST  และ NF1 เวชระเบียน, MRI, PET, CAT
” สแกนพสิูจน์การลดขนาดเน้ืองอกและความมกัมาก Kristyne

“  ฉนัมีเน้ืองอกขนาด 3.7 ซม.  ทีล่กูอณัฑะของฉนัฉนัทำา RSO   หน่ึงกรมัตอ่วนัโดยไมม่ียาอืน่ ๆ และเมือ่ฉนักลบั
มาหมอเขาก็งุนงงเขาบอกวา่เน้ืองอกหายไปและไมส่ามารถอธบิายไดด้งันัน้ฉนัจงึบอกเขาวา่ฉนักำาลงัรบั
RSO  “  ” เขากลา่ววา่ ฉนัไมไ่ดศ้กึษาเรือ่งน้ีมากเกนิไป แตฉ่นัจะบอกวา่นั่นเป็นเหตผุลเดยีวทีจ่ะหายไป ฉนัเพิง่มี

 ป๊อปอปัอกีอนัหน่ึง และฉนัคดิวา่เป็นเพราะฉนัไมไ่ดท้ำาการบำารุงรกัษาดงันัน้ฉนัจะทำาอีกวนัละหน่ึงกรมัเป็น
 เวลา 30 ” วนัและดวูา่มนัหายไปเหมือนคร ัง้สุดทา้ยหรือไมจ่ากนัน้ใหแ้น่ใจวา่ฉนัรกัษาหลงัจากนัน้ Brandt

“  ตกลง Peeps ของฉนัวนัน้ีเป็นวนัทีฉ่นัหวงัเพียงวา่จะเกดิขึน้ผลการตรวจชิน้เน้ืออยูใ่น Corrie Yelland เพิง่ได้
 รบัการยืนยนัวา่เป็นมะเร็งของเธอ 100%  หายไปอยา่งสมบูรณ์!!!!  ฉนัเป็นมะเร็งฟรี !!!!!  ไมม่ีแมแ้ต่ dysplasia

  ใด ๆ นบัประสาบิก๊ซี

 ถงึเพือ่นทีน่่าทึง่และน่าทึง่ของฉนัทีร่ว่มกนัรบัผดิชอบในการทีฉ่นัสามารถซื้อยาได้ =  ไมม่ีคำาพูดใดทีจ่ะอธบิาย
วา่ฉนัรูส้กึขอบคณุพวกคณุทกุคนมากเพียงใดคณุน่าทึง่มาก!

 ถงึ Heather   ทีส่ง่ RUN FROM THE CURE  มาใหฉ้นัเป็นคร ัง้แรก วดิโีอนัน้เปลีย่นชีวติฉนัอยา่งแทจ้รงิใคร
 จะกลา้ฟนัธง เฮ?้ผมรกัคณุ!  ถงึ Rick Simpson  ถงึ Jindřich Bayer จากกน้บึง้ของหวัใจ...ขอบคณุสำาหรบัความ

รูแ้ละการสนบัสนุนของคณุวนัน้ีฉนัอยูไ่ดเ้พราะพวกคณุ!

” ฉนัมีความสุขอยา่งแทจ้รงิทีม่ีครอบครวัและเพือ่นทีน่่าอศัจรรย์เชน่น้ี Corrie

“  สวสัดี Jindrich   เพียงขอ้ความส ัน้ๆ ทีจ่ะแจง้ใหค้ณุทราบวา่วนัน้ีฉนัพบแพทย์แลว้รายงานระบุวา่มะเร็ง (มะเร็ง
ชอ่งทวารหนกั)   ไมส่ามารถตรวจพบไดอ้ีกตอ่ไปฤดใูบไมร้ว่งทีแ่ลว้มีคนบอกวา่ฉนัมีเวลา 2-4  เดอืนถา้ไมท่ำา

 รงัสฉีนัเลือกทีจ่ะไมฉ่ายรงัสีและลองใช้ RSO   แทนแน่นอน มนัไดผ้ล!   จากกน้บึง้ของหวัใจ ขอบคณุ ขอบคณุ
 ขอบคณุ Rick และตวัคณุเอง!!!!” Corrie

--  Corrie   อกีอยา่ง มนัคอืมะเร็งอะไร?  ทานำ้ามนัทีร่อยแผลเป็นก็จะหายไปดว้ยอยา่งไรก็ตาม ใหอ้ยูห่า่งจาก
  แพทย์ อยา่สแกนอีกตอ่ไป และใหแ้น่ใจวา่คณุกนินำ้ามนัมากทีสุ่ดเทา่ทีจ่ะมากไดเ้จบี

“  ผมไดม้ีโอกาสคยุกบัรคิเมือ่ 2  เดอืนทีแ่ลว้ในรายการวทิยุ...  ฉนักำาลงับอกเขาวา่ rso  ชว่ยฉนัไดม้ากขนาด
ไหน...  ฉนัเป็นมะเร็งชนิดเดยีวกบัฟาร์ราห์ ฟอว์เซ็ตต์...มะเร็งชอ่งทวารหนกั...หายากพอสมควร...เพือ่ไมใ่ห้

…  สบัสนกบัมะเร็งลำาไสใ้หญแ่ละทวารหนกั และฉนัมีความต ัง้ใจทีจ่ะหยุดนำ้ามนั NOOOOOOOOO” Corrie

--  ฉนัไมไ่ดต้ ัง้ใจจะเลกิใชน้ำ้ามนัดว้ย เป็นเรือ่งทีเ่ขา้ใจไดค้อ่นขา้งดีเจบี



“  เรือ่งราวความสำาเร็จลา่สุดของฉนัน่ีคอืผูห้ญงิอายุ 50   ปลายๆ ทีไ่ดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็งระยะที่ 3 แตใ่กล้
 เคยีงกบัมะเร็งปอดระยะที่ 4  มากวนัน้ีฉนัไดร้บัสิง่น้ี:  “แมข่องฉนัไปทำาซีทสีแกนเมือ่เดอืนทีแ่ลว้และไดผ้ลลพัธ์

กลบัมาเมือ่สองสามวนักอ่นหมดแลว้หมดเลย!หมอของเธออา่นแลว้บอกวา่กอ้นทีใ่หญก่วา่นัน้ใสแลว้ไมเ่หลือ
อะไร...

  เธอเป็นโรคปอดอุดก ัน้เรื้อรงั แตเ่ราจะดำาเนินการกบัมนัและการสูบบุหรีข่องเธอ lol...ขอบคณุมากสำาหรบัคำา
แนะนำาและความรูใ้นสิง่ทีเ่ราไมเ่คยรูม้ากอ่นทกุอยา่งมารวมกนัดว้ยเหตุผลและเรามีความสุขมากพระเจา้
อวยพรใหค้ณุและครอบครวัของคณุ." Corrie

--  การทเุลาตามธรรมชาตขิองมะเร็งปอด ดเูหมือนจะเกดิขึน้อยา่งน่าประหลาดใจเมือ่มีนำ้ามนักญัชาเจบี

“  หลงัจากผา่นไปเพียง 4    กรมั เราก็เห็นการเปลีย่นแปลงอยา่งมากในรายงานเลือด (ESR)  และการทดสอบไต
   ของพอ่ของฉนัทีเ่ป็นมะเร็งกระเพาะปสัสาวะ เขานอนหลบัสบาย ยิม้ ฉนัแคห่วงัวา่เขาจะกลบัมาเป็นปกตโิดยดทูี่

 ของ Rick Simpson    ความทุม่เทและความม ั่นใจ ฉนัตอ่สูเ้พือ่หมอทกุคน และไมย่อมใหพ้อ่ทำาเคมีบำาบดั จนถงึ
   ” วนัน้ี ฉนัไมเ่สียใจทีต่ดัสนิใจ ขอบคณุรคิ ซมิป์สนั อาปิต

“  เพิง่ไดร้บัขา่วทีอ่ยากจะบอกกบัพวกคณุทกุคนฉนัมีผูห้ญงิทีน่ี่ในครสิตศกัราช ฉนัช้ีไปในทศิทางทีถ่กูตอ้งกบั
   มะเร็งเตา้นมมนัแพรก่ระจายไปยงัปอด ทอ้ง และสมองของเธอเธอเขา้รบัการรกัษามาหนึ่งเดอืนแลว้ และพบ

 แพทย์ดา้นเน้ืองอกวทิยาของเธอเมือ่วานน้ีเน้ืองอกท ัง้หมดหดตวั และการทดสอบเครือ่งหมายเน้ืองอกของเธอก็
 เป็นปกตอิีกคร ัง้หน่ึง Peeps – นำ้ามนักญัชาฆา่มะเร็ง!” Corrie

“  ตกลง Peeps    ทีย่อดเยีย่มท ัง้หมดของฉนั น่ีจะตอ้งอา่นยาว แตฉ่นัคดิวา่ฉนัอาจจะกด PAYDIRT เมือ่วานน้ีฉนั
ไมไ่ดพ้บทนัตแพทย์ต ัง้แตเ่ดอืนกนัยายนทีแ่ลว้ขณะนัน้ขา้พเจา้กำาลงัตอ่สูเ้พือ่เอาชีวติรอดเมือ่ถงึจุดนัน้หมอฟนั

  ของฉนับอกวา่ฉนัเป็นมะเร็งเรามีการสนทนาตามปกติ โดยทีฉ่นับอกเขาวา่ฉนัไมไ่ดท้ำารงัสีและกำาลงัทำา "การ
รกัษาทางเลือก"   “ ”  ตอนนัน้เขาถามวา่ผมทำาอะไรอยูล่งัเลทีจ่ะบอกเขา เพราะเขารูจ้กั ความแข็งแกรง่ แตบ่อกให้
เขาดูหนีจากการรกัษา.  เขาโทรหาฉนัหลงัจากทีเ่ขาดมูนัแลว้เขากลา่ววา่ในฐานะผูเ้ชีย่วชาญทางการแพทย์ เขา

  มกัจะอยูใ่นกลอ่ง วา่เขามีพีช่าย (หมอ)   และน้องชายอีกคนหน่ึง (เภสชักร)   และบางคร ัง้พวกเขาก็ "ไมม่ีคำาตอบ
ท ัง้หมด"

 กรอขา้มไปยงัเมือ่วานเขาตะลงึเมือ่เห็นวา่ฉนัดดูีแคไ่หน และพูดไมอ่อกชั่วขณะเมือ่ฉนับอกเขาวา่นำ้ามนักญัชา
 “ ”  ไดผ้ลเขาเริม่ถามคำาถามทกุประเภทหลายๆ คำาถามทางวทิยาศาสตร์ ทีผ่มตอบไมไ่ดเ้ขาถามเกีย่วกบัการ

    ทดลองทางคลนิิก โรคตา่งๆ ทีร่กัษาดว้ยกญัชา เป็นตน้เขาตอ้งการพูดคยุกบัพีช่ายของเขาเกีย่วกบัตวัฉนั เชน่
 เดยีวกบักญัชาในฐานะ "การรกัษา"   มะเร็ง และยงัตอ้งการใหพี้ช่ายของเขาคน้ควา้เกีย่วกบักญัชาเป็นยาดว้ยจะ

เป็นไรไหมถา้เขาเอาหมายเลขเซลล์และทีอ่ยูอ่ีเมลของฉนัไป

น่ีมนัใหญไ่ปไหน Dr.  Jake  Theissen  น้องชายของเขาเคยเป็นคณบดแีละเป็นผูบุ้กเบกิโครงการเภสชัวทิยาที่
 “มหาวทิยาลยัวอเตอร์ลูปจัจุบนัเขาเป็นทีป่รกึษาใหก้บับรษิทัยาและเชีย่วชาญดา้น แนวทางใหมใ่นการรกัษาโรค

”  มะเร็ง เขามีความผกูพนัอยา่งยิง่กบัสมาคมโรคมะเร็งแหง่แคนาดา(  เชน่กนั เขาเป็นคนทีร่ฐับาลขอใหเ้ป็น
หวัหน้าในการไตส่วนเรือ่งอื้อฉาวเกีย่วกบัเคมีบำาบดัแบบเจือจาง)   จอห์นกำาลงัพูดวา่ พีช่ายของเขามกัจะพูดวา่

  จะตอ้งมีสิง่ทีด่กีวา่ในการรกัษามะเร็งสิง่ทีเ่ป็นธรรมชาตมิากกวา่สารเคมีฉนับอกเขาวา่ กญัชาเป็น "สิง่ทีเ่ป็น
ธรรมชาต"ิ Corrie

“  แตเ่ดมิสามีของฉนัไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็งตอ่มลูกหมากเมือ่เกือบ 6  ปีทีแ่ลว้เราเชือ่ม ั่นในวงการแพทย์
  “ ”  และดำาเนินตามแนวทางการรกัษาแบบเดมิๆ เพียงเพือ่จะบอกวา่เราเป็น ความลม้เหลวคร ัง้ใหญ่ เมือ่อายุได้

4.5   ปีทีม่ะเร็งกลบัมาฉนัคน้ควา้ขอ้มูลการรกัษาทางเลือกท ัง้หมดอยา่งตอ่เน่ืองเป็นเวลาเกือบ 2   เดอืน รวมถงึ
  นำ้ามนักญัชาของคณุ และภายใน 3   เดอืนจำานวนมะเร็งของสามีฉนัลดลงครึง่หน่ึงสบิเดอืนตอ่มาและ PSA ของ

 เขาเหลือ .11 - ตรวจไมพ่บ

 เป็นเรือ่งทีน่่าเสียดายอยา่งยิง่ทีท่ราบวา่รฐับาลของเราปฏเิสธทีจ่ะยอมรบัยาทางเลือกใดๆ รวมท ัง้นำ้ามนักญัชาใน
    การรกัษาโรค อยา่งไรก็ตาม เช่นเดยีวกบัคุณ เราไมม่ีอะไรนอกจากการเยาะเยย้จาก "ผูเ้ชีย่วชาญ"  และแมแ้ต่

สมาชกิในครอบครวับางคน"สงัคม"    ท ัง้หมดมีกลุม่ควบคมุยาขนาดใหญ่ แตฉ่นั "เขา้ใจ"  เกีย่วกบัการรื้อระบบ
  ของผูค้นนบัลา้นทีท่ำางานในอุตสาหกรรม ทีท่จุรติใน 20 พนัลา้นดอลลาร์ตอ่ปีวา่จะไมม่ีทางรกัษาไดอ้ยา่งต ัง้ใจ!!

กระบวนการท ัง้หมดน้ีไดเ้ปิดเผยใหฉ้นัเห็นวา่รูกระตา่ยลกึแคไ่หนและขณะน้ีฉนักำาลงัอยูใ่นข ัน้ตอนของการ
 เขยีนหนงัสือเกีย่วกบัการคน้พบของฉนัในหวัขอ้ "เชือ่มตอ่จุด"  อยา่งเหมาะสมเป็นมุมมองทางประวตัศิาสตร์

 ของ GMOs    เกษตรกรรมเชงิอุตสาหกรรม และฟาร์มาขนาดใหญ่ และ'ผลกระทบตอ่สุขภาพของทกุคนฉนัจะ



ตดิตามคุณในเว็บไซต์น้ีตอ่ไปและขอใหค้ณุมีสุขภาพทีด่ีขอบคณุสำาหรบัทกุสิง่ทีค่ณุทำาและทำาตอ่ไปขอแสดง
 ความนบัถือ K”

“เพือ่นทีเ่ป็นมะเร็งระยะสุดทา้ยทีต่อ้งทนทกุข์ทรมานจากโปรแกรมการทรมานของคีโมและการฉายแสงสำาหรบั
  “ ” มะเร็งเม็ดเลือดขาว เรียนรูจ้ากตน้องุน่เกีย่วกบั การหนีจากการรกัษา และตดัสนิใจลองใชน้ำ้ามนัหลงัจากทีท่กุ

 อยา่งไมส่ามารถรกัษาเขาได้ การเจ็บป่วย.  น่าเสียดายทีเ่ขาปลอ่ยใหม้นัสายเกนิไปทีจ่ะชว่ยตวัเองใหร้อด แต่
” ความรูแ้ละความหว่งใยของเขาชว่ยฉนัไดม้นัเป็นนำ้ามนัทีเ่ขาไมม่ีโอกาสไดใ้ชน้ ั่นเองทีท่ำาใหฉ้นัเริม่ฟ้ืนตวั สเต

ฟาน

“พอ่ตาของฉนัพบแพทย์ผูเ้ชีย่วชาญดา้นเน้ืองอกวทิยาเมือ่เช้าน้ีเพือ่ตรวจรา่งกายดร.ก็เงียบพอ่ตาของฉนัเป็น
 มะเร็งเม็ดเลือดขาวมา 15  ปีแลว้เขาไดร้บันำ้ามนัวนัน้ีจำานวนเม็ดเลือดขาวของเขากลบัมาสูข่ีดจำากดัปกตแิลว้

มะเร็งอะไร??นำ้ามนักญัชารกัษาคนเป็นมะเร็ง!” กะเหรีย่ง

-- “ไมม่ีอะไรดไีปกวา่ดร.ทีน่ิ่งเงียบ!  ฮฮิิ รกัมนั!ทำาใหฉ้นัมีความสุขมาก!" แจ็กกี้

“สวสัดอีกีคร ัง้รคิ!ฉนัหวงัวา่อีเมลน้ีจะพบคณุเป็นอยา่งดฉีนักำาลงัเขยีนวนัน้ีเพือ่ถามคุณวา่ผูป่้วยควรอยูบ่นนำ้ามนั
นานแคไ่หน?  เรามีคนไขท้ีเ่ป็นเน้ืองอกกอ้นโตเขาเริม่ต ัง้แตว่นัที่ 15   มีนาคมและผา่นไปแลว้ 40  กรมัเขาไดร้บั
1.5 กรมัหรือมากกวา่/  วนัต ัง้แตว่นัที่ 2  คณุหยุดทีป่รมิาณการรกัษา 60 กรมัหรือไม?่เงนิเป็นปจัจยัสำาหรบัผูป่้วย

 รายน้ีเขายงัไมไ่ดจ้า่ยคา่ยาเลยผูด้แูลไดบ้รจิาคนำ้ามนั 60   กรมัแรก แตไ่มส่ามารถใหย้าฟรีไดต้ลอดไปขอบคณุ
 สำาหรบัขอ้มูลของคุณฉนัใหคุ้ณคา่กบัความเขา้ใจของคณุขอแสดงความนบัถือ Janet”

“  เรียน Janet   คณุบอกวา่เขาไดร้บั 1.5  กรมัหรือมากกวา่ตอ่วนัต ัง้แตว่นัทีส่องนำ้ามนัทีฉ่นัผลติออกมานัน้แรง
 มากจนคนท ั่วไปมกัใช้เวลาประมาณ 5   สปัดาห์กวา่จะถงึจุดทีส่ามารถกนิเขา้ไปได้ 1  กรมัตอ่วนัอาจมีปญัหากบั

สายพนัธ์ุทีใ่ช้ในการผลตินำ้ามนักญัชาสายพนัธ์ุน้ีอาจแตกตา่งกนัอยา่งมากในความสามารถในการรกัษาของพวก
 เขาดงันัน้ปญัหาอาจเป็นความเครียดโดยปกตเิมือ่ผูป่้วยไดร้บันำ้ามนั 60   กรมั มะเร็งก็จะหายไปแตถ่า้ไมใ่ชฉ่นั

จะใหน้ำ้ามนัแกพ่วกเขาตอ่ไปจนกวา่จะไดเ้วลาทีใ่ชแ้ละปรมิาณนำ้ามนัทีต่อ้งการอาจแตกตา่งกนัไปในแตล่ะ
บุคคลเราทกุคนตา่งกนัและบางคนรกัษาไดเ้ร็วกวา่คนอืน่มากโดยปกตผิูท้ีไ่ดร้บัเคมีบำาบดัและการฉายรงัสีจะ
เสียหายอยา่งรุนแรงจะตอ้งไดร้บัการรกัษานานขึน้และตอ้งใชน้ำ้ามนัมากขึน้นำ้ามนัจะตอ้งชดใช้ความเสียหาย

 ท ัง้หมดทีเ่รียกวา่การรกัษาเหลา่น้ีทิง้ไวเ้บื้องหลงัคำาแนะนำาของฉนัคอืลองผลตินำ้ามนัจากสายพนัธ์ุ indica  ทีแ่รง
   อกีสายพนัธ์ุหน่ึง แตย่งัไงก็ตาม ใหเ้ก็บมนัไวบ้นนำ้ามนั มนัเป็นสิง่เดยีวทีฉ่นัรูว้า่อาจชว่ยชีวติเขาไดด้ว้ยความ

  ”ปรารถนาดี รกิ ซมิป์สนั

“นำ้ามนักญัชาไมส่ามารถชว่ยคณุจากเคมีบำาบดัทีอ่นัตรายถงึชีวติไดน้ำ้ามนัสามารถชว่ยไดม้ากขึน้หากผูป่้วย
” ปฏเิสธการใหค้ีโม สตฟี

“  ฉนัไมแ่น่ใจวา่สิง่น้ีจะสำาเร็จหรือไม่ แตฉ่นันบัมนัใหเ้ป็นหนึ่งเดยีว!ในกรณีทีใ่ครสงสยัวา่ทำาไมฉนัถงึมีนำ้าเสียง
   ทีเ่ป็นผูช้าย ไมใ่ชเ่พราะฉนัเป็นคนสูบบุหรีห่รืออะไรก็ตาม ฉนัไมเ่คยสูบบุหรี่ แตเ่ป็นเพราะฉนัตดัไทรอยด์ออก
 แลว้ฉนัอายุ 51  ปี (ครึง่)   และใชน้ำ้ามนัมาต ัง้แตอ่ายุ 20 ฉนัเพิง่พบวา่มนัน่ายนิดทีีจ่ะระเหยไมก่ีปี่ทีผ่า่นมา-  ฉนั

เริม่มีปญัหาในการกลืนและแพทย์ของฉนัพบตอ่มไทรอยด์ของฉนัตอ่มไทรอยด์ของฉนัตอ้งไปตรวจมะเร็งเมือ่
 พวกเขาทำาอยา่งนัน้ พวกมนัก็แคเ่อาเข็มขนาดใหญย่ดัเขา้ไปในลำาคอของคณุแลว้เขา้ไปในโหนดเพือ่ทำาการ

 ทดสอบพวกเขาไมไ่ดใ้หอ้ะไรคณุเลย -   ไมม่ียาสลบ -  เน่ืองจากทีต่ ัง้ใหท้ำาสองสามคร ัง้แลว้ดวูา่คณุสามารถนั่ง
   น่ิงๆ ไดไ้หมอยา่งไรก็ตาม หลงัจากถกูแทงที่ 6x   และไทรอยด์ของฉนัก็ใหญม่าก ฉนัมีปญัหาในการกลืนและ

  หายใจ ฉนัเอาไทรอยด์ออกดว้ยโรคมะเร็งท ัง้หมดในครอบครวัของฉนั ฉนัคดิวา่ฉนัจะนำาหน้าเกมไมม่ีมะเร็ง
ไมม่ี.  ฉนัเป็นคนเดยีวในครอบครวัทีร่อดจากโรคมะเร็งไดฉ้นัทำานำ้ามนัมาต ัง้แตอ่ายุ 20 ฉนัไดร้บัการทดสอบ

  มะเร็งทกุคร ัง้เน่ืองจากประวตัคิรอบครวั และจนถงึตอนน้ี ขอบคณุพระเจา้!  คณุคดิเลข :-)” เจเน็ต

“  ฉนัแบง่ปนันำ้าตาฟีนิกซ์ของรกิ ซมิป์สนับนเฟซบุก๊หลายคร ัง้...แลว้วนัหน่ึงเพือ่นของฉนัก็นอนตายอยูบ่นเตยีง
 ของเธอดว้ยโรคมะเร็งตอ่มนำ้าเหลืองเมือ่เธอเห็นขอ้ความของฉนัเกีย่วกบันำ้ามนั เธอก็เริม่ทานนำ้ามนัทนัทีและ

ตอนน้ีก็ปลอดจากมะเร็งแลว้!แพทย์ของเธอประหลาดใจพวกเขาบอกเธอวา่เธอมีเวลาอีกสามเดอืนทีจ่ะมีชีวติ
… ” อยู่ พวกเขาคดิผดิ เจมี่

"ฉนั  รกัษาผูห้ญงิทีเ่ป็นมะเร็ง TERMINAL  ดว้ยนำ้ามนักญัชง RS  และในทีสุ่ดเธอก็อาการดีขึน้มนัไดผ้ล!"  รอย
สกัวูดู

“ตอนน้ีกำาลงัทำาสิง่เดยีวกนั 25% THC SKYWALKER OG   นำ้ามนั OG   ลา่สุด PSA  ของฉนัคอื 160 หลงัจาก
100  กรมัวนัน้ีเป็น 7” จมิมี่



“  สวสัดคีรสิ อพัเดท...มะเร็งกำาลงัจะหมดไป...เธอไดร้บัโทรศพัท์จากผูเ้ชีย่วชาญดา้นเน้ืองอกวทิยาทีส่บัสนเมือ่
 เชา้วานน้ีโดยปกตเิราจะนดัพบเห็นหน้ากนั แตเ่ขาโทรหาเธอในคร ัง้น้ีเพือ่แนะนำาผลการสแกนท ัง้หมดเมือ่ไมก่ี่

สปัดาห์กอ่นตบั-   มะเร็งมองไมเ่ห็นอีกตอ่ไปมะเร็งปอด มะเร็งปอดหาย 1   ตวั และมะเร็งปอดอีกตวัลดลงอยา่ง
เห็นไดช้ดัเขาไมไ่ดพู้ดถงึหน้าอกแต่...  แมเ่ลยโทรกลบัหาเขาเพือ่ถามคำาถามสองสามขอ้ และนดัหมายใหเ้รา

 เขา้ไปคยุกบัเขา รวมถงึดผูลสแกนในอดีตและลา่สุดฉนัเกรงวา่เธอจะตกใจเล็กน้อยเมือ่หมอเริม่พูดถงึตบัและ
มะเร็งปอดของเธอทีห่ายไปจนเธอลืมถามเกีย่วกบับรเิวณหน้าอกของเธอ

การสแกนท ัง้หมดเป็นการตรวจคดักรองกอ่นการทดลองใชฮ้อร์โมนบำาบดัแบบใหม.่..แตห่มอบอกวา่เธอไมไ่ด้
 เป็นผูเ้ขา้รบัการศกึษาเรือ่งฮอร์โมนอีกตอ่ไป เน่ืองจากผูป่้วยจำาเป็นตอ้งมีการเจรญิเตบิโตในพ้ืนทีม่ะเร็งและ

พ้ืนทีท่ ัง้หมดของเธอไมเ่ตบิโตแตก่ำาลงัจะตายเหนือดวงจนัทร์กบัผลลพัธ์ของนำ้ามนั!!!เมือ่ฉนัพูดกบัรคิเมือ่
  ประมาณหน่ึงเดอืนกอ่นเกีย่วกบัแมข่องฉนั เขาแนะนำาใหเ้ธอไปรบัการรกัษาอกี 90   วนัคร ัง้ทีส่อง และเรา

 วางแผนทีจ่ะทำาเชน่นัน้ในตน้เดอืนกนัยายนในระหวา่งน้ีเราจะทำาใหเ้ธอไดร้บัยาบำารุง วา้ว!เธอรูต้ ัง้แตเ่ริม่การ
 รกัษาวา่นำ้ามนักำาลงัทำางานกบัเน้ืองอกของเธอ เธอรูส้กึวา่มนัหดตวัและหายไปเราทกุคนรูส้กึขอบคณุมากทีค่ณุ

”แนะนำาใหฉ้นัรูจ้กักบัแนวคดิดา้นสารคดขีองคณุและแบง่ปนัการรกัษาน้ีขอบคณุตลอดไปซนิดี้

“  สวสัดี คอร์รีท่ีร่กั...แคอ่ยากใหรู้ว้า่ไดใ้หน้ำ้ามนัทีแ่มม่ีใหก้บัเพือ่นของเพือ่นทีเ่ป็นมะเร็งเตา้นม...ทานไดเ้ดอืน
นึงก็สงบลง...เซลล์มะเร็งบางชนิดตายในเน้ืองอก...  และหมอก็รูส้กึประหลาดใจและมองโลกในแงด่ี และเห็นได้

 ชดัวา่ถา้เธอมีผลลพัธ์ทีด่ีขึน้ในคร ัง้ตอ่ไป แพทย์จะเริม่ทำาบางอยา่งเกีย่วกบันำ้ามนัฉนัมีความสุขมากและขอบคณุ
พระเจา้ทีใ่หฉ้นัสามารถใหข้อ้มูลนัน้เกีย่วกบันำ้ามนักญัชากบัผูห้ญงิคนน้ี..:))  หวงัวา่แมข่องฉนัจะไดเ้อานำ้ามนั

…”ทกุวนั

“   สวสัดรีคิ ฉนัมีขา่วดมีาบอกแมข่องฉนัไมส่ามารถยืนหยดัในทางจติไดอ้ีกตอ่ไป กบัการรบัรูว้า่เธอเป็นมะเร็ง
   เตา้นม เธอจงึเขา้รบัการผา่ตดัอยา่งไรก็ตาม เธอกนิยา 30   กรมั และเธอกำาลงัดืม่ชาสมุนไพรจากผูช้ายทีม่ี

  สมุนไพรทางการแพทย์ทกุประเภท และเธอก็ใสผ่า้พนัแผลจากสมุนไพรเหลา่น้ีดว้ยอยา่งไรก็ตาม เมือ่แพทย์นำา
  มะเร็งออก มะเร็งมีขนาดไมเ่กนิ 7 มม.   และมีเน้ือเยือ่ 100%  มีเพียง 1%  เทา่นัน้ทีอ่อกฤทธิ ์ และเป็นมะเร็งใน

 ระยะใกลต้ายหมอ 3  คนดเูรือ่งน้ีแลว้บอกวา่ไมเ่คยเห็นแบบน้ีเลย ...   ดงันัน้ ถา้เธอไปมากกวา่ 1 หรือสองสปัดาห์
  โดยไมม่ีการผา่ตดั ทกุอยา่งก็จะหายไปตอนน้ีเธอกนินำ้ามนัวนัละ 1   กรมัครึง่ และตอนน้ีเธอเขา้ใจแลว้วา่การ

ผา่ตดัไมจ่ำาเป็นเลย

   อยา่งไรก็ตาม ตอนน้ีเธอใจเย็นขึน้มากแลว้ เพราะเธอสตไิมด่ี เราเลยบอกใหเ้ธอออกจากการผา่ตดัไมไ่ด้...แต่
  ตอนน้ีทกุอยา่งเรียบรอ้ยดี สมุนไพรและนำ้ามนัก็ทำาหน้าทีข่องมนังานอีกดว้ยอยา่งไรก็ตาม แพทย์ทีโ่งเ่ขลา
 ใหก้ารรกัษาทางวทิยุแกเ่ธอ 23   คร ัง้ แตเ่ธอบอกวา่เธอจะไมท่ำา และหมอก็พูดระหวา่งประโยคทีเ่ธอพูดถูกไมน่่า

 เชือ่วา่หมอพวกน้ีจะไปไดไ้กลแคไ่หนทกุคนกลา่วสวสัดีรคิขอบคณุมากสำาหรบัคำาแนะนำา และขอขอบคณุ
Jindrich ” อกีคร ัง้ ศสา

“รคิ...เพือ่นเพิง่เอาเน้ืองอกในสมองออกจากหวั...เขามีจุดบนปอด...พวกเขาตอ้งการใหเ้ขาไดร้บัเคมีบำาบดัและ
ฉายแสง...การกนินำ้ามนัจะเสียเปลา่ในขณะทีท่ำาคโีมและฉายรงัสีหรือไม?่เห็นเขาเป็นอยา่งไรหลงัจากเอาเน้ือ

   งอกในสมองออกแลว้ น่าทึง่มาก เขาดีขึน้กวา่สปัดาห์ทีแ่ลว้ 80%  ทีม่ีเรือ่งนัน้อยูใ่นหวั...ฉนัอยากจะบอกเขาวา่
   อยา่ทำาคีโม ฉายรงัสี และทำานำ้ามนั แตม่นัไมใ่ชท่างเลือกของฉนั...” ชารอน

--     ชารอน มนัจะเพิม่โอกาสในการเอาชีวติรอดของเขาแตใ่นความเป็นจรงิ ถา้เขาทำาคีโม เขาจะตอ้งกนินำ้ามนั
120-180  กรมัหลงัจากนัน้เพือ่คลีค่ลายความเสียหายแน่นอนวา่ถา้รอดจากพษิไดด้ว้ยความปรารถนาดี JB

“    สำาหรบัพวกหวัตลกท ัง้หลายทีค่ดิวา่รกิ ซมิป์สนัเป็นคนหลอกลวง คณุควรรูว้า่มเิชลล์ อลัดรชิเพิง่รกัษามะเร็ง
 ปอดระยะที่ 3   ของเธอดว้ยนำ้ามนักญัชา โดย Valerie Corral  และ WAMM!ทำาไมสือ่กบัหมอไมเ่ริม่พูดความจรงิ

สกัที!  กญัชารกัษามะเร็ง ไอเ้หี้ย!!!  และคนทีข่าดความรบัผดิชอบคอืคนทีพ่ยายามปิดบงัความเป็นจรงิน้ี ไมใ่ชค่น
” อยา่งฉนัและทอมมีท่ีต่อ้งการใหโ้ลกรูค้วามจรงิเกีย่วกบักญัชาและมะเร็ง Steven Hager

“  ฉนัแคอ่ยากจะบอกวา่ขอบคณุมากสำาหรบั Rick Simpson, JB    และบุคคลอืน่ ๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบัสิง่ที่ Rick ทำาใน
 ชว่งหลายปีทีผ่า่นมาภรรยาของฉนัไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นเน้ืองอกในสมองเมือ่เกอืบ 18   เดอืนทีแ่ลว้ และผู้

  เชีย่วชาญดา้นเน้ืองอกวทิยาก็เลกิกบัเธอทนัที เพราะเธออยูใ่นระยะที่ 4   ปีที่ 3  แลว้เราเริม่ใชน้ำ้ามนัเมือ่ตน้ปี
2014   และเรามีท ัง้ขนาดเน้ืองอกทีล่ดลงและคณุภาพชีวติของเธอเพิม่ขึน้เกือบ 18  เดอืนนบัจากการวนิิจฉยัเน้ือ

  งอกในสมอง ภรรยาของฉนัยงัคงขบัรถอยูท่กุวนัและสามารถทำางาน 3 วนัตอ่สปัดาห์เพือ่ใหต้วัเองยุง่อยูไ่ดร้ะดบั
  พลงังานของเธอก็คอ่ยๆ กลบัคนืมาอยา่งช้าๆ และเธอชอบความจรงิทีว่า่ผมของเธองอกขึน้ใหม่!LOL -  สิง่น้ีจะ



 ไมเ่กดิขึน้เลย ถา้ไมใ่ชเ่พราะการทำางานหนกัและความพากเพียรของคนอยา่งคณุขอบคณุมากและตดิตามการ
” ทำางานทีด่ตีอ่ไป แบร์รี่

“  ฉนัไดร้บัการวนิิจฉยัเมือ่ 5   สปัดาห์กอ่นวา่เป็นเน้ืองอกขนาด 12  มม.   ทีป่อดขวาลา่งของฉนัฉนัใส่ RSO 1/3
 กรมัทีฉ่นัทำาเองซึง่เป็นสีทองเขม้ลงในแคปซูลเจลาตนิขนาดเล็กแลว้ใสเ่ป็นยาเหน็บวนัละ 2 คร ัง้โดยใช้เครือ่งมือ

"คลา้ยเข็มฉีดยา"   แบบทอ่ทีพ่บในผูห้ญงิ ครีมรกัษาเช้ือราในตูข้องฉนัน่ีเป็นวธีิทีม่ีประสทิธภิาพและงา่ยมากใน
การใสแ่คปซูลเหน็บ...  หลงัจากการสแกนหลายคร ัง้ใน 4    สปัดาห์ตอ่มา เน้ืองอกมีขนาดเล็กลง 1  มม.  และไม่
ทำางาน...  ซึง่หมายความวา่ DEAD!!!  ข ัน้ตอนน้ีใชเ้วลา 4  สปัดาห์ และตอนน้ีก็ไมเ่ป็นปญัหาสำาหรบัโรคมะเร็งอกี

 ตอ่ไปขอบคุณสำาหรบัคำาแนะนำา JB...   มนัไมม่ีความสุขเลยเหมือนกนันอกจากน้ี ฉนัยงักนินำ้ามนัชนิดเดยีวกนั 1
 กรมั 3 คร ัง้ตอ่วนั 1 เดอืนก็ฆา่มะเร็งได!้!” Gabriella

“ขอบคณุรกิซมิป์สนั!!  นำ้ามนักญัชารกัษามะเร็งสมอง 8.8  ปีลกูสาววยั 15 ปีของฉนัในไมก่ีเ่ดอืน!!!!ขอใหพ้ระเจา้
คุม้ครอง!!!!!!" กะเหรีย่ง

“   สวสัดทีกุคน ฉนัไดร้บัขา่วดภีรรยาไดร้บัผลการสแกน PET  เมือ่วนัจนัทร์เธอเป็นมะเร็งมา 5  ปีแลว้ หลงัจากให้
 คโีม 6   รอบและปลูกถา่ยสเต็มเซลล์ 1   คร ัง้ แลว้มนัก็กลบัมาเป็นอีก 6  เดอืนทีแ่ลว้เธอควรจะทำาการปลูกถา่ยอีก
 คร ัง้ แตไ่ดย้กเลกิไปเพราะไมพ่บผูบ้รจิาคดงันัน้เธอจงึเริม่ดว้ยนำ้ามนัในวนัจนัทร์ทีห่มอบอกเราวา่มะเร็งหายไป

 แลว้ขอบคณุสำาหรบันำ้ามนั Rick  ” คณุคอืผูช้าย ขอบคณุ ลุค

--   ขอบคณุ ลคัเอกสารทางการแพทย์จะเป็นมากกวา่การตอ้นรบัเธอควรอยูใ่นปรมิาณการบำารุงรกัษาฉนัจะกนิ
  นำ้ามนัใหม้ากทีสุ่ดเทา่ทีจ่ะทำาไดใ้หเ้ธออยูห่า่งจากการสแกนมากขึน้ ถา้เป็นไปไดค้ำาใหก้ารวดิโีอ Youtube  จะดี

 มากดว้ยความปรารถนาดี JB

“  ฉนัอยากจะขอบคณุ (xxx) สำาหรบันำ้ามนัทีบ่รจิาคเพือ่มะเร็งของฉนั!!    ณ ตอนน้ี ไมพ่บมะเร็งในรา่งกาย !!ไดผ้ล
  จรงิๆ ทกุคน หลกัฐานอยูใ่นเวชระเบียนของฉนั!ขอบคณุมากและอุปกรณ์ประกอบฉากทีย่ิง่ใหญส่ำาหรบันำ้าตา

!!!” เบ็คกี้

“  ยกน้ิวให้ Jindrich    เขาพูดถูกจรงิๆ เกีย่วกบัการทาเฉพาะทีท่ีท่าบนผวิหนงัโดยตรง มากกวา่ทีจ่ะทาบนผา้พนั
”   แผลความแตกตา่งก็เหมือนกลางวนัและกลางคืน รอนน่ี สมธิ

--  แน่นอน.  ทงิเจอร์ทีม่ีนำ้ามนั 20-30-50%   ก็ใชง้านไดด้เีพราะพวกมนัอยูใ่ตพ้ื้นผวิไดง้า่ยในบางกรณี นำ้ามนั
 เมล็ดกญัชง (หรือเชียบตัเตอร์)   และนำ้ามนักญัชงผสมกนัก็มีประโยชน์เช่นกนัแตต่ามหลกัเหตุผล ยิง่นำ้ามนัเขา้

บาดแผลมากเทา่ไหรก็่ยิง่ดเีทา่นัน้เจบี

“ฉนัเขยีนไวก้อ่นหน้าน้ีวา่เราประสบความสำาเร็จในการรกัษามะเร็งเตา้นมตอนน้ีหมอบอกคนไขว้า่ไดผ้ลดจีน
  ตอ้งออกไปทำางานคนไขบ้อกวา่ขอบคณุพระเจา้ และหมอบอกวา่เธอตอ้งขอบคณุเขาไมใ่ช่ตอ่พระเจา้ และฉนั

ถามวา่เขาไมไ่ดท้ำาอะไรเลยแตบ่อกเธอไปวา่เธอตอ้งทำาคโีมและฉายแสง...หมอบา้...

 แตเ่ราเอามนัไปอีกระดบัเรากำาลงัรกัษาใบหน้าของใครบางคนเพราะมนัถูกทำาลายดว้ยยาเมือ่ 5  ปีทีแ่ลว้คนน้ีมี
     ปญัหาลำาไสใ้หญ่ ตอนแรกคดิวา่เป็นมะเร็ง เลยใหย้าแรงๆ แกเ่ธอ ซึง่มากกวา่จะทำาลายหน้าเธอ ราวกบักบจาก

นัน้พวกเขาก็บอกวา่อาจเป็นโรคโครห์นเป็นตน้

 ประเด็นของฉนัคอืคนน้ีพยายามรกัษาใบหน้าของเธอเป็นเวลา 5  ปีโดยไมป่ระสบความสำาเร็จเธอทานำ้ามนั
 กญัชาบนใบหน้าของเธอ 5  คร ัง้แลว้ เราไมอ่ยากเชือ่เลยวา่ผวิของเธอจะหน้าตาเป็นอยา่งไรในตอนน้ีOMG เธอ

มีความสุขมากตอนน้ีเธอสามารถเป็นตวัของตวัเองไดอ้กีคร ัง้

  ฉนัพยายามถา่ยรูป แตท่กุๆ 3   วนั แตผ่วิหายเร็วจนฉนัไมส่ามารถแสดงใหค้ณุเห็นไดว้า่ใบหน้าของเธอเป็น
    อยา่งไร แตด่ว้ยการอนุญาตของเธอเราจะนำาเสนอภาพเกา่ของเธอในวนัตอ่ ๆ ไป (เฉพาะผวิหน้าของเธอ) และ

แบบใหมเ่พือ่ใหท้กุคนไดเ้ห็นถงึความแตกตา่ง...” Jasmin

“  ฉนัอายุ 39    ปี อายุ 2  ขวบและเป็นมะเร็งเตา้นมนำ้ามนัน้ีเป็นยารกัษาของฉนัคนพวกน้ีมีความโลภมากพวกเขา
ไมรู่ถ้งึความเจ็บปวดและความปวดรา้วทีเ่ราและครอบครวัตอ้งเผชญิแคค่วามโลภทีเ่ห็นแกต่วักรรม." แซลลี่

“ก็สองอาทติย์...  หมอบอกวา่ฉนัมีเน้ืองอกในกระเพาะปสัสาวะขนาด 2-3  ซม.  ตอ้งการพาฉนัไปที่ OR  โดยตรง
 ทำาใหม้นัหายไปในเวลาน้อยกวา่ 14   วนัยืนยนัโดย CT scan  ไดร้บัการวนิิจฉยัเมือ่วนัที่ 2/15   การสแกน CT

 เสร็จสิน้ในวนัที่ 29/29/59” เกร์ิช

“  การสแกน CT   น้ีทำา 14   วนัหลงัจากตรวจพบเน้ืองอก 2-3  ซม.  ผา่นขอบเขตในกระเพาะปสัสาวะของฉนัใน
 เวลาเพียง 14     …  วนั ใช้นำ้ามนักญัชาทีจ่ำาเป็นเทา่นัน้ ไมพ่บเน้ืองอกในกระเพาะปสัสาวะกญัชาเทา่นัน้ 14  วนั



...ไปแลว้.ฝ่ายนิตบิญัญตัโิปรดเขา้ใจสิง่น้ีอยา่เอายาของฉนัไปน้ีไมไ่ดเ้ป็นเพียงอีกวธีิหนึ่งทีจ่ะเมายาน้ีชว่ยชีวติ
” ฉนัไว้ เกร์ิช

"  ตกลง ...ฉนัไดร้บัรายงานพยาธวิทิยาเน้ืองอกในกระเพาะปสัสาวะของฉนัหดตวักอ่นทีจ่ะนำาออกมาคร ัง้สุดทา้ย
 ทีห่มอเห็นมนัวดัไดป้ระมาณ 2.5 ซม.  เมือ่ถอดออกก็หดเหลือ 0.5 ซม.ฉนัสงสยัวา่หมอคนน้ีจะพูดอะไรเกีย่วกบั

” เรือ่งน้ี เกร์ิช

“8    เดอืนทีแ่ลว้ พวกเขาพบเน้ืองอกในกระเพาะปสัสาวะของฉนั ซึง่ดเูหมือนเมน่แคระตวัเล็กๆรายงานพยาธิ
   วทิยากลา่ววา่ เป็นมะเร็งระดบัสูง รุนแรงมาก มะเร็งพวกเขาสามารถถูกตดัออกฉนัลองการรกัษาแบบเฉพาะที่

  แลว้ แตก็่ตอ้งหยุดเพราะมนัทำาใหฉ้นัป่วยเกนิไปการผา่ตดัคร ัง้ทีส่องของฉนัในเดอืนธนัวาคม พวกเขาพบเน้ือ
 งอกมากขึน้และมะเร็งชนิดรา้ยแรงชนิดใหมท่ีว่างราบบนผนงั ดงันัน้พวกเขาจงึไมส่ามารถตดัออกไดช้นิดน้ี

แพรก่ระจายอยา่งรวดเร็วไปยงัอวยัวะอืน่

 แลว้ทำาไมเมือ่ผลการผา่ตดัเมือ่วานปรากฏวา่ไมม่ีมะเร็ง และหมอบอกวา่กระเพาะปสัสาวะของฉนัไมส่ะอาด
 เหมือนเด็ก ฉนัรูส้กึเหมือนเป็นปาฏหิารยิ์!   น่ีคอืสิง่ทีฉ่นัทำา หากคณุสนใจอยา่ตกใจ แคใ่ชส้ิง่ทีค่ณุทำาไดแ้ละยงัคง

สนุกกบัสิง่ทีค่ณุชอบอยา่งพอประมาณ...” มเิชลล์

“พีช่ายของฉนัมีอาการเจ็บ/  แผลกดทบัระยะที่ 4  จากเพียง 4   ระยะ ระยะน้ีรกัษาไมห่ายตามศาสตร์การแพทย์
  ตะวนัตก เมือ่คณุเขา้สูร่ะยะที่ 3  คณุจะไมส่ามารถรกัษาไดห้ากไมม่ีการปลูกถา่ยผวิหนงัมองเห็นกระดกูและ
  เน้ือเยือ่ได้ แต่ RSO  เฉพาะทีเ่ป็นเวลา 3 วนัทำาใหผ้วิหนงังอกใหมป่รากฏขึน้!พยาบาลทีบ่า้นพกัรบัรองเรียกมนั

 วา่ 'ปาฏหิารยิ์' มนัเป็นแคก่ญัชา!

 เขาพยายามเพิม่จาก .2   เป็น 1  กรมัเต็มตอ่วนั 5   อาจทำาใหฉ้นัยุง่มาก แตเ่ขาตอ้งการมากกวา่น้ีเพือ่บรรเทา
 อาการปวดมากพอจากมะเร็งกระดกูของเขาเพือ่ผล็อยหลบัไปคณุควรทำานำ้ามนัดว้ย indica  ดงันัน้ปรมิาณสูงใด

  ๆ ก็ควรทำาใหผู้ใ้ชห้ลบัทนัททีีเ่ตะใน 1   ชั่วโมงถงึ 1.5  ชั่วโมงตอ่มามนัทำาใหคุ้ณหลบัสนิทและคณุทำาการรกัษา
สว่นใหญเ่มือ่คณุนอนหลบัลกึและหลบัสนิท

 ยิง่ถา่ยยิง่ไมรู่ส้กึอดึอดัมนัทำาใหค้ณุหลบัเร็วขึน้และลกึขึน้หากคณุตืน่จากนอนเร็ว คณุอาจรูส้กึเวียนหวัเหมือน
 เมาแตไ่มอ่ดึอดัฮา่ ๆ

RSO  อนุญาตใหพี้ช่ายของฉนันอนหลบัสบายเป็นคร ัง้แรกในรอบหลายเดอืนหลงัจากอยูใ่นโรงพยาบาลการ
 ระเหยของสมุนไพรทำาใหเ้ขารูส้กึโลง่ใจมากกวา่ Oxycontin  80  มก.   และค็อกเทล pk   อืน่ ๆเขายงัใชย้า

fentanyl IV   อยูด่ว้ย แตไ่มม่ีอะไรทำาใหเ้ขาผอ่นคลายไดม้ากเทา่กบั RSO ฉนัจะไมม่ีวนัลืมมนั!” มเิชล

“  ตอนน้ีฉนักำาลงัใช้เรือ่งราว RSO  ของฉนัอยูต่อ่สูก้บัมะเร็งรงัไขช่นิดหายากเคยผา่ตดัและใหค้โีม และมีวถิีชีวติ
     ทีม่ีสุขภาพดขีึน้ ท ัง้อาหารออร์แกนิก อาหารเสรมิ ฯลฯ แตม่ะเร็งก็กลบัมาจากนัน้ฉนัก็พบวา่ Run from the

cure!   ตอ้งใชเ้วลาสกัพกักวา่จะจดัระเบียบสิง่ตา่งๆ ได้ เน่ืองจากกญัชาเป็นสิง่ผดิกฎหมายในนิวซีแลนด์แตฉ่นั
  สามารถทำานำ้ามนัชุดเล็ก ๆ และเริม่ใชม้นัได้2   สปัดาห์ตอ่มา เครือ่งหมายเน้ืองอกของฉนัเพิม่จาก 200  เป็น 140

หยดแรกในรอบปี!!  ฉนัหมดนำ้ามนัหลงัจาก 5   สปัดาห์และใชเ้วลา 2  เดอืนกวา่จะไดร้บัมือกบัมนัอีกตวับง่ช้ีของ
 เน้ืองอกเพิม่ขึน้ (262 ในการทดสอบคร ัง้สุดทา้ย...)  แตต่อนน้ีเราผา่นไป 3  สปัดาห์และไขวน้ิ้ว พวกเขาจะลดลง

อกีคร ัง้กบัการตรวจเลือดคร ัง้ตอ่ไป...

 ฉนัเชือ่ใน RSO   และรูส้กึวา่เราควรใหบ้รกิารแกท่กุคนทีต่อ้งการแมว้า่มะเร็งของฉนัจะไมห่ายขาดโดย RSO
(แตฉ่นัเชือ่วา่มนัจะรกัษาได!้)  แตก็่ชว่ยฉนัไดห้ลายอยา่งแลว้มนัทำาใหฉ้นันอนหลบัสบายมาก!และควบคมุการ

 เคลือ่นไหวของลำาไสข้องฉนั ...  ฉนัมีความชืน่ชมอยา่งมากตอ่สิง่ทีร่คิ ซมิป์สนัทำาเพือ่มนุษยชาตเิขาสมควรไดร้บั
รางวลัโนเบลสาขาการคน้พบทางการแพทย์ทีด่ทีีสุ่ด!และเพือ่สิง่ทีค่ณุและองคก์รของคณุทำา!ฉนัเป็นเพียง
พลเมืองทีป่ฏบิตัติามกฎหมายธรรมดาและฉนัรูส้กึแยท่ีต่อ้งทำาสิง่ทีผ่ดิกฎหมายเพือ่รกัษาตวัเองดงันัน้ไปตอ่!เมือ่

 ฉนัไดพ้ลงังานกลบัมา ฉนัจะเขา้รว่มการเคลือ่นไหว!” Diny

“   เพราะรกิ ฉนัจงึไดเ้ห็นผลลพัธ์ของ RSO   อยา่งแทจ้รงิฉนัทำางานทีค่ลนิิกเป็นเวลาส ัน้ ๆเมือ่ฉนัเริม่มีชายคน
 หน่ึงมาดว้ยมะเร็งลำาคอระยะทีส่ีเ่ขาถูกใสใ่น RSO90 ” วนัตอ่มาเขาก็หายเป็นปกติ คาร์ล

“  เพิง่รกัษาพอ่ของฉนัทีไ่ดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็งกระเพาะปสัสาวะเน้ืองอกตายหลงัจากการรกัษา 5 สปัดาห์
 ขอบคณุ Rick Simpson    ” สำาหรบัความรู้ แรงบนัดาลใจ ความมุง่ม ั่น และความรกัทีม่ีตอ่ผูค้น ครสิตนิ

“  ตอนน้ีฉนัสรา้ง RSO   ใหก้บัคนสองคนแลว้ ท ัง้สองคร ัง้ดว้ยผลลพัธ์ทีย่อดเยีย่ม!  คนหน่ึงมีเช้ือ MRSA  เขาทา
นำ้ามนัเฉพาะทีเ่ป็นเวลาหน่ึงสปัดาห์...หายแลว้!!  คนทีส่องเป็นมะเร็งผวิหนงั Basal  cell   ทาเฉพาะทีเ่ป็นเวลา 2



 สปัดาห์ ...หายแลว้!     โอ้ และฉนัมีจุดบนใบหน้า ฉนัคดิวา่อาจเป็นมะเร็งผวิหนงั ฉนัจงึทาเฉพาะทีเ่ป็นเวลา 6
วนั...หายไป!!!” Mariah

"มหศัจรรย์!  แมข่องฉนัตอ่สูก้บัโรคมะเร็งเตา้นมต ัง้แตเ่ดอืนกุมภาพนัธ์ 2011  และมะเร็งไดแ้พรก่ระจายไปท ั่ว
   รา่งกายอยา่งชา้ๆ รวมท ัง้ปอดของเธอ ซึง่ตอ้งระบายออกเกอืบทกุสปัดาห์เป็นเวลาหลายเดอืน ของเหลวทีเ่ป็น

 มะเร็ง -11   มลิลลิติรถูกระบายออกเกือบทกุคร ัง้ทีเ่ธอเขา้ไปจนกระท ั่งเมือ่เร็ว ๆ น้ี.ภายในหน่ึงสปัดาห์หลงัจากรบั
RSO   อาการบวมทีใ่บหน้าและลำาคอของเธอก็หายไป และโรคโรซาเซียของเธอก็เช่นกนัเธอยงัหยุดกนิยาลด

 ความดนัโลหติทีก่นิมา 20   ปีแลว้ และของเหลวในปอดก็ลดลงเหลือ 6 มล.!!!ฉนัเชือ่วา่น่ีคอืการรกัษา!วเิศษมาก
” ทีไ่ดเ้ห็นเยือ่บุเงนิในโรคทีน่่ากลวัเชน่น้ีในทีสุ่ด นางฟ้า

“ลองดน่ีูส!ิ

-  ภรรยาไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็งปากมดลูกระยะที่ III-b  เมือ่วนัที่ 14  ธนัวาคม 2555

- ภรรยาเริม่ใช้นำ้ามนักญัชาหลงัจากนัน้ไมถ่งึเดอืน

-  ภรรยาเริม่ใหค้โีมและฉายรงัสีกอ่นเดอืนกุมภาพนัธ์ 2556(ในเท็กซสัไมม่ีทางเลือกมากนกั)

-  ภรรยาบอกแทบไมม่ีสญัญาณของมะเร็ง 6 พ.ค. 2556

 น้อยกวา่ 5  เดอืนและภรรยาของฉนัเอาชนะมะเร็งระยะที่ 3  ไดค้อ่นขา้งมาก ท ัง้หมดเป็นเพราะนำ้ามนั!” Colt

“  เรียนรคิ ขอพระเจา้อวยพรคณุ!   ฉนัไดสู้ญเสียแม่ ยาย น้าอาทีร่กัและเพือ่นฝูงดว้ยโรคมะเร็งตลอดหลายปีทีผ่า่น
  มาแตค่นทีท่ำารา้ยฉนัมากทีสุ่ดคอืพีส่าวทีส่วย ฉลาด และยอดเยีย่มของฉนัเธอไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็ง

 ปอดระยะที่ 4  ในเดอืนกรกฎาคม 2010  เมือ่อายุ 42   ปี และในเดอืนกุมภาพนัธ์ 2011 เธอเสียชีวติฉนัไมรู่ว้า่เธอ
  รกัษาดว้ยวธีิใด เพราะเธอไมไ่ดบ้อกใครในครอบครวัวา่เธอกำาลงัจะตายจนสายเกนิไป และอดีตสามีขีย้าของ

 เธอเขา้มาอยูใ่นความดูแลของเธอและขงัครอบครวัไวฉ้นัไมรู่เ้กีย่วกบันำ้ามนัเลยจนกระท ั่งเดอืนทีแ่ลว้ และฉนัก็
    คน้ควา้อยา่งหนกัต ัง้แตน่ ัน้มาตอนแรกฉนัคดิวา่มนัเป็นนำ้ามนังู เหมือนกบัหลายๆ อยา่ง แตจ่นถงึตอนน้ี ฉนัได้

 ระบุ 27  คนทีอ่า้งวา่รกัษาใหห้ายหรือลดมะเร็งลงอยา่งเห็นไดช้ดั 27  คน!!!  และนั่นเป็นเพียงบน YouTube  และ
บล็อกออนไลน์เทา่นัน้!  ฉนัหวงัวา่ฉนัจะไดรู้เ้รือ่งน้ีในปี 1997    เมือ่แมข่องฉนัไดร้บัการวนิิจฉยั หรอืในปี 2000

  เมือ่คณุยายของฉนัหายจากโรค หรือในปี 2010   เมือ่พีส่าวของฉนัไดร้บัคำาส ั่งใหก้ลบับา้นและตาย หรือเมือ่ปีที่
 แลว้เมือ่พีช่ายของฉนั -  ลอว์ไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็งในปากและลำาคอ และตอ้งถอดใบหน้าครึง่หน่ึงและ

  สรา้งใหมแ่ตต่อนน้ีฉนัทำาไดแ้ลว้ ขอบคณุคณุขอพระเจา้อวยพรคณุและทกุสิง่ทีค่ณุรกั และขอขอบคณุทีท่ ำางาน
” อยา่งหนกัเพือ่ใหย้าวเิศษน้ีมีใหท้กุคน เดนิส

--   เรียนเดนิส ฉนัจะพูดอะไรดพีวกเขาฆา่แมข่องฉนัดว้ยเคมีบำาบดัเน่ืองจากมะเร็งปอดชนิดเซลล์เล็กระยะแรก
ดงันัน้ฉนัรูว้า่คณุรูส้กึอยา่งไรไมม่ีอะไรน่ารืน่รมย์ตลอดเวลาทีย่าควรจะมีและไมใ่ช่เพียงเพราะมีคนตอ้งการทำา
เงนิเทา่นัน้C'est la vie  แตไ่มใ่ชท่กุคนทีจ่ะกลืนมนัอยา่งสงบสุขอยา่งทีฉ่นัมีเป็นประสบการณ์ทีส่ะเทอืนใจมาก

 เมือ่คณุไดรู้ว้า่นำ้ามนัท ัง้หมดสามารถรกัษาหรือควบคมุอะไรได้ และอะไรถูกใชแ้ทนนำ้ามนัท ัง้หมด

  โปรดสง่รายชือ่คำารบัรองออนไลน์เหลา่นัน้มาใหฉ้นัดว้ย มนัอาจจะน่าสนใจและเป็นประโยชน์สำาหรบัคนอืน่ๆ ที่
  ถูกลา้งสมองเหมือนทีฉ่นัเคยเป็นกอ่นทีฉ่นัจะไดเ้จอรกิ และไดรู้ถ้งึสถานการณ์จรงิในดา้น "ยาแผนโบราณ"  ขอ

 ขอบคณุสำาหรบัการสนบัสนุนและชว่ยเราเผยแพรเ่กีย่วกบัยาน้ีหลงัจากทำางานกบั Rick   มาสองปีครึง่ ท ัง้หมดที่
ฉนัสามารถพูดไดก็้คอืการผลติและใชน้ำ้ามนัอยา่งถูกตอ้งตรงตามทีเ่ขาบอกวา่มนัทำาเจบี

“สวสัดคีอรี!  ขา่วทีน่่าตืน่ตาตืน่ใจอีกคร ัง้เพือ่นของฉนั ***** *****   คณุคยุดว้ยและสง่ไปหา ***  ในลอสแองเจลสิ
 เขากนินำ้ามนักญัชามาประมาณ 2    เดอืนแลว้ และเขาไปตรวจรา่งกายวนัน้ีและ ไมม่ีมะเร็งในรา่งกายอีกตอ่

ไป!!!!!!ชดัเจน!!!!!!  เขารูส้กึขอบคณุเหลือเกนิทีค่ณุกบัฉนัทีบ่อกเขาเกีย่วกบัคุณ และเกนิกวา่จะขอบคณุทีค่ณุบอก
 เขาเรือ่ง ****!!!ขอบคณุตลอดไปมากขึน้คณุดมีากทีไ่ดช้ว่ยเหลือคนเหลา่น้ีทีค่ณุไมรู่จ้กัและชว่ยชีวติคนท ั่วโลก!

 ฉนัจะขบัรถไปลอสแองเจลสิเพือ่ทำางานกบั ****  และพยายามหยุดอาการทอ้งรว่งท ัง้หมดของฉนั และพาฉนัออก
 จากหอ้งนำ้าจากการไป 60-80 คร ัง้ตอ่วนัน่ีเป็นรายงานทีน่่าทึง่อกีเรือ่งหน่ึงหรือไม?่  เรารกัสิง่น้ีมาก !!”

“ฉนัตอ้งการแบง่ปนัความคดิเห็นจากหมอของฉนัวนัน้ีฉนัมีกระเพาะปสัสาวะอกัเสบมานานแลว้!  เวลาและคณุ
 หมอไดร้กัษาการตดิเช้ือวนัน้ีพามือหนึ่งมาถือกลอ้ง (ไมค่อ่ยสนุก) และ!!  ดเูหมือนวา่ฉนัมีซากกอ้นเน้ืองอก (เน้ือ

งอก)  ทีต่ายไปแลว้ (  คำาพูดของเขา ไมใ่ช่ของฉนั) และกำาลงัทำาใหก้ารตดิเช้ือยงัคงอยู่

อกีคร ัง้!   พระวจนะของพระองค์ ไมใ่ชข่องฉนั ดร.   กลา่ววา่ "  ฉนัฝึกยามานานกวา่ 40  ปีและไมเ่คยเห็นเน้ืองอก
ตายในสถานทีโ่ดยไมไ่ดร้บัการแทรกแซงจากภายนอก"   ฉนัถอดนำ้ามนัออกแลว้เริม่ใหมต่ ัง้แตเ่ดอืนมีนาคม แต่



  เน่ืองจากพืชผลของฉนัเขา้มา ฉนัจงึใชน้ำ้ามนัในปรมิาณสองเทา่เป็นเวลาประมาณ 6  สปัดาห์จะไปทำาความ
 สะอาดสกัหน่อยวนัที่ 8 ต.ค.  เพือ่ใหแ้น่ใจวา่มวลจะหายไป (ถา้ไมผ่า่นกอ่น)

  ฉนัมีขอ้สงสยัเกีย่วกบันำ้ามนัอยูบ่า้ง แต่ FOLKS  ฉนัไมม่ีขอ้สงสยัอกีตอ่ไปฉนัมีหน่อเพียงพอทีจ่ะทำาเป็นนำ้ามนั
 ไดป้ระมาณ 5  หรือ 6  ออนซ์วสัดทุีใ่ชค้อื Sativa Blend Pineapple Kush, 25% THC ฉนัไมส่ามารถบอกคณุ

  ไดว้า่ฉนัมีความสุขกบัผลลพัธ์ทีไ่ดจ้นถงึตอนน้ีฉนัยงัไมไ่ดบ้อกหมอของฉนัเลย เพราะใน FLa  ดร.บางคนจะ
” ปฏเิสธทีจ่ะปฏบิตัติอ่คณุดงันัน้สำาหรบัตอนน้ีเขาไมรู่อ้ะไรเลย จอห์น

--   แตค่ณุรูม้ากเกนิพอแลว้ จอห์นยนิดดีว้ย.ฉนัจะใช้นำ้ามนัตอ่ไปและฉนัจะออกจากการผา่ตดัในภายหลงัไมม่ี
 การสแกนอกีตอ่ไปถา้เป็นไปไดแ้ละฉนัก็จะเอานำ้ามนัในรูปแบบเหน็บ คณุมกัจะตอ้งการใหน้ำ้ามนัอยูใ่กล้

  บรเิวณทีเ่ป็นแผลมากทีสุ่ดนอกจากน้ี พยายามทำาใหน้ำ้ามนัจากหลายสายพนัธ์ุเพือ่ใหไ้ดผ้ลลพัธ์ทีด่ทีีสุ่ด ถา้ทำาได้
 ขอแสดงความยนิดกีบัคณุ JB

“  ขอ้ตกลงท ัง้หมดทีน่ ั่น JB และตอกยำา้ความลา่ชา้ของการผา่ตดัการทำางานของรา่งกายทีรุ่กรานชว่ยใหก้ารตดิ
เช้ือเขา้สูร่ะบบของคุณนิสยัเลอะเทอะและดหูมิน่ความประหลาดใจของตวัเองโดยสิน้เชงิยาตอนน้ีเรามีแบคทเีรีย
กนิเน้ือทีด่ือ้ยาปฏชีิวนะอยูม่ากในโรงพยาบาลสว่นใหญ่RSO    จะแกไ้ขปญัหานัน้ แตแ่ลว้ 'งานทีไ่มเ่รียบรอ้ย'
เกีย่วกบัศลัยกรรมละ่หนีจากการรกัษา ” พูดไดท้ ัง้หมด เทยีลแมน

“3    วนัทีแ่ลว้ เรารกัษามะเร็งเซลล์ตน้กำาเนิดของเพือ่นดว้ย RSO เราตรวจสอบวนัน้ีและมนัเกอืบจะหายไปแลว้
 เราใช้ RSO   อกีคร ัง้และปิดดว้ยผา้พนัแผลเราจะตรวจสอบในอีก 3   วนัและคาดวา่จะไดร้บัการตดัสนิจากผล 3

 ”วนักอ่นหน้าอนัน้ีอยูม่ือขวาของเขามะเร็งกอ่นหน้าน้ีทีเ่รารกัษาใหห้ายขาดอยูท่ีม่ือซ้ายของเขาไชโย มนัไดผ้ล
เครือ่งหมาย

-- ใช่แลว้.เราจะไมท่ำาในสิง่ทีเ่ราทำาอยูถ่า้ไมไ่ดเ้จบี

“  แมข่องฉนัเพิง่ไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็งสมองระยะที่ 4  เพิง่เสร็จสิน้การฉายรงัสีหมอช็อก ทำาไดด้ีแคไ่หน!
  เธอทำาตวัไมด่ีในตอนแรก สูญเสียความสามารถในการพูดนบัต ัง้แตเ่ราเริม่ใหน้ำ้ามนัแกเ่ธอ เธอมีอาการดีขึน้

     เรือ่ยๆ ตอนน้ีเธอสามารถทำาสิง่ทีเ่ธอไมเ่คยทำามากอ่น เช่น พูดวลี แทนทีจ่ะพูดแคห่นึ่งหรือสองคำา และเดนิได้
ตามปกตนิอกจากน้ีเรายงัสามารถบอกไดว้า่ความเขา้ใจของเธอดีขึน้มากนอกจากน้ีเธอไมเ่คยป่วยจากการฉาย
รงัสีและเคมีบำาบดัทีเ่ธอทำาอยูไ่มม่ีวนัคลืน่ไสห้รืออว้ก!ดงันัน้ใครทีบ่อกวา่ใชไ้มไ่ดถ้ือเป็นการดถููก!รบัขอ้เท็จจรงิ
ของคณุตรง!นอกจากน้ียงังา่ยมากทีจ่ะทำา!ทกุคนรูจ้กัใครซกัคนทีส่ามารถหากญัชาใหค้ณุได้!ฉนัมีคำาแนะนำา

  เกีย่วกบัวธีิการรกัษา ดงันัน้หากใครสนใจ ฉนัจะโพสต์ไวใ้นความคดิเห็น!” ไดอาน่า

--   ไดอาน่า อยูใ่หห้า่งจากคโีมและการฉายรงัสีนัน้นำ้ามนัจะทำางานไดง้า่ยกวา่มากหากแพทย์และวธีิการของพวก
 เขาไมข่ดัขวางนำ้ามนัคณุภาพสูง 120-180    กรมั ใหเ้ร็วทีสุ่ดเทา่ทีจ่ะทำาได้ ไมม่กีารสแกนสารกอ่มะเร็งอกีตอ่ไป

 หากเป็นไปไดด้ว้ยความปรารถนาดี JB

“   ฉนัชือ่จอร์จ และฉนัอยากจะใหค้ำาพยานกบัคุณตอนอายุ 82   วนัที่ 22   ธนัวาคม 2010  ฉนัถกูวนิิจฉยัวา่เป็น
 มะเร็งหลอดอาหารฉนัไดย้นิมาวา่ฉนัจะมีชีวติอยูไ่ด้ 6  เดอืนถงึ 2  ปี และอาจตอ้งคมุคอในบางชว่งหลงัการฉาย

รงัสีเพือ่ชว่ยในการกลืน

   กอ่นการวนิิจฉยั ฉนัมีปญัหาในการหายใจและกลืนอาหาร มีอาการบวมทีข่าท ัง้สองขา้ง และเมือ่ยลา้จากกจิกร
 รมเบาๆฉนัเขา้รบัการฉายรงัสีเมือ่ตน้ปี 2554  ภายในเดอืนกนัยายน 2554  ฉนัลำาบากในการกลืนและเคีย้ว

 อาหารแข็งฉนัรูส้กึเหมือนฉนักำาลงัสำาลกัอาหารของฉนัตอ้งห ั่นเป็นชิน้เล็กๆฉนัชอบกนิอาหารออ่นๆ และ
Boost  shakes  แทนฉนัยงัประสบกบักา๊ซในทอ้งของฉนัอยา่งรุนแรงกา๊ซไหลผา่นทอ้งของฉนัราวกบัฟ้ารอ้ง

   และฟ้าผา่ฉนัเริม่มีอาการเวียนหวั หายใจลำาบาก หายใจลำาบาก และเหงือ่ออกความสมดลุของฉนัไมด่ีและฉนัไม่
สามารถไปไหนมาไหนไดเ้ป็นอยา่งดกีารขนของชำาไปทีห่อ้งชุดของฉนัเป็นเรือ่งยากโดยทีห่ายใจไมอ่อกและ
เหงือ่ออก

ตอ่มามีอาการวงิเวียนศีรษะรุนแรงสง่ฉนัไปโรงพยาบาลและแพทย์ก็ส ั่งยาลดความดนัโลหติใหฉ้นัหลงัจากพกั
 รกัษาตวัในโรงพยาบาลไดไ้มน่าน มีคนแปลกหน้าเขา้มาหาฉนัและเสนอนำ้ามนักญัชาเพือ่รกัษาโรคมะเร็งให้

  ฉนั และแนะนำาใหฉ้นัไปทีเ่ว็บไซต์ Phoenix Tears เพือ่ดขูอ้มูลเพิม่เตมิตอนแรกฉนัรูส้กึไมส่บายใจและกลวัที่
  จะกนินำ้ามนักญัชา ฉนัคดิเสมอวา่กญัชาเป็นยาทางเขา้ทีจ่ะทำาใหเ้กดิการเสพตดิและนำาฉนัไปสูย่าอืน่ๆ ทีม่ีฤทธิ ์

 รุนแรงหลงัจากคน้ควา้เกีย่วกบันำ้ามนักญัชาของ Rick Simpson ฉนัตดัสนิใจวา่ฉนัจะรบัการรกัษาฉนัตระหนกั
ในระหวา่งและหลงัการรกัษาวา่นำ้ามนักญัชง/  “ ” กญัชาคอื ประตสูู่ การมีสุขภาพทีด่ขีึน้



 หลงัจากทาน Hemp  Oil   เมล็ดขา้ว -1/2   เม็ดแรก ฉนัสงัเกตเห็นวา่มนัทำางานในรา่งกายของฉนัทนัที
-   ฉนัรูส้กึวา่มนัไหลผา่นรา่งกายของฉนัจากน้ิวของฉนัไปทีน้ิ่วเทา้ของฉนัฉนัสมัผสัไดถ้งึความผอ่นคลาย ความ

  สุข และอารมณ์ขนัทีเ่พิม่ขึน้ขาของฉนัรูส้กึยางซึง่หลงัจากผา่นไป 6  ชั่วโมงก็จางลงการหายใจเงียบลงขณะพกั
ผอ่นและขณะนอนหลบั

หลงัจากวนั/สปัดาห์:  รดิสีดวงทวารของฉนัหายไปอาการปวดไหลล่ดลงหายใจถีล่ดลง.  ต ัง้แตว่นัทีส่อง การสะสม
 ของกา๊ซและความรูส้กึไมส่บายในกระเพาะอาหารก็บรรเทาลงและเป็นปกตมิากขึน้ และทำาการรกัษาตอ่ไปฉนั

ลดยาและหยุดกนิยาลดความดนัโลหติเน่ืองจากความดนัโลหติของฉนัเริม่อา่นตำ่าเกนิไปเมือ่เลกิกนิยาลดความ
 ดนัโลหติ ความดนัโลหติของฉนักลบัเป็นปกตอิาการบวมทีข่าและขอ้เทา้ลดลงอยา่งมากลดความอยากอาหาร

 ของฉนัและควบคมุนำ้าหนกัของฉนั -   ฉนัลดนำ้าหนกัไปแลว้ 26  ปอนด์สีผวิดขีึน้.อาการวงิเวียนศรีษะหายไป
 หวัใจเตน้จะสมำ่าเสมอขึน้และไมก่วนใจนกั ถือวา่ฉนัมีมีการเตน้ของหวัใจผดิปกตติ ัง้แตแ่รกเกดิการเคลือ่นไหว

 ของลำาไสเ้ป็นปกตมิากขึน้ประสบการณ์ทีด่ขีึน้ นอนหลบัสบายมากขึน้ปรบัปรุงความสมดลุและการประสานงาน
สามารถไปไหนมาไหนไดด้ขีึน้โดยไมห่อบมีความชดัเจนมากขึน้ในการสนทนาเปลีย่นมุมมองของฉนัตอ่สิง่ตา่ง

 ๆ และยกระดบัอารมณ์ของฉนัเปลีย่นมุมมองของฉนัเกีย่วกบักญัชา

 โดยท ั่วไป อาการท ัง้หมดทีฉ่นัประสบกอ่นเขา้รบัการบำาบดัดว้ยนำ้ามนักญัชาก็หายไป
 ฉนัใช้เวลา 3  1/2  เดอืนในการรกัษาใหเ้สร็จประสบการณ์น้ีไมไ่ดน่้าพอใจนกัมนัเป็นการปรบัเมือ่ฉนัเพิม่

  ปรมิาณ แตห่ลงัจากวนัหรือสองวนัทกุอยา่งก็ปรบัฉนัทำาตามการเพิม่ขนาดยาทีแ่นะนำาโดย Rick Simpson  ไม่
มากก็น้อย

 หลงัจากการรกัษา 2   เดอืน การไปพบแพทย์เน้ืองอกวทิยาของฉนัก็เป็นเรือ่งทีน่่าประหลาดใจเขาบอกวา่สีผวิ
   ของฉนัดดูี ความดนัโลหติและการเตน้ของหวัใจเป็นปกติ และเน่ืองจากฉนัไมม่ีปญัหาในการกลืน จงึไมจ่ ำาเป็น

ตอ้งจำากดันอกจากน้ีเขายงัระบุดว้ยวา่การเอกซเรย์จากการนดัหมายคร ัง้กอ่นดดูีและไมต่อ้งกลบัมาอีกอยา่งน้อย
6  เดอืนปกตมิีกำาหนดมาพบแพทย์ดา้นเน้ืองอกทกุ 3 เดอืน...

  ฉนัเชือ่วา่นำ้ามนักญัชาฆา่มะเร็งของฉนัไดก้ารปรบัปรุงสุขภาพอืน่ ๆ ท ัง้หมดทีฉ่นัพบจากนำ้ามนักญัชาทำาใหฉ้นั
รูส้กึเหมือนเป็นคนใหมฉ่นัรูส้กึทึง่กบัความมหศัจรรย์ของนำ้ามนักญัชาฉนัรูส้กึขอบคณุมากทีต่ดัสนิใจทานนำ้ามนั
กญัชา

 นำ้ามนักญัชาชว่ยฟ้ืนฟูสุขภาพของฉนัและยืดอายุขยัของฉนัฉนัขอบคณุ Rick Simpson  ขอพระเจา้อวยพรคณุ!
ตดิตามการทำางานทีด่ี!ฉนัม ั่นใจอยา่งยิง่วา่นำ้ามนักญัชาสามารถชว่ยชีวติไดข้อขอบคณุ." จอร์จ

“มนิิอปัเดตสำาหรบัจอร์จ...   จนถงึวนัน้ี นำ้าหนกัลดไป 31    ปอนด์ ตอนน้ี ไมน่านมาน้ี เขาตอ้งไปหาหมอฟนัเพราะ
 นำ้าหนกัลด (  เขาเคยหนกัประมาณ 280  ปอนด์)เขาไดเ้รียนรูว้า่เขาสามารถลดนำ้าหนกักลบัมาไดอ้ยา่งงา่ยดาย

 หากตอ้งการตอนน้ี แตเ่ขากำาลงัเลือกนำ้าหนกัและรูปแบบการใช้ชีวติทีต่ำ่ากวา่ทีด่ีตอ่สุขภาพ)  เขาตอ้งใสห่รือปรบั
ฟนัปลอมของเขาใหมท่นัตแพทย์ของเขาต ัง้ขอ้สงัเกตวา่เขาดดูแีคไ่หนและสีของเขาดขีึน้ดว้ย

    ฉนัตอ้งพูดถงึวา่จอร์จบอกวา่เขายงัหายใจไดด้ี และไมม่ีปญัหาเรือ่งสำาลกัอกีตอ่ไป เขามีสเต็ก มนัฝร ั่ง และผกั
    สำาหรบัมื้อเย็นเมือ่ตน้สปัดาห์น้ี และอาหารของเขาลดลงมาก งา่ยกวา่ทีเ่คย ใชก้อ่น "การรกัษา"   ของเขา เขา

 บอกเราวา่เขาไปเยีย่ม GP .  ของเขา(doc  ธรรมดา)  เมือ่ตน้สปัดาห์น้ี...  “แพทย์ของเขาอุทานวา่ วา้ว!คณุแน่ใจ
”  หรือวา่คณุเป็นคนเดยีวกนักบัจอร์จทีฉ่นัเคยเห็นมากอ่น เอกสารของเขายงับอกดว้ยวา่สีของเขาดีขึน้จอร์จบอก

 ฉนัวา่เขาพาหมอไปพบแพทย์ในภายหลงัวา่เขาสูญเสียของเหลวทีข่าท ัง้สองไปมากแคไ่หน โดยบอกวา่เขาคดิวา่
มนัใกลจ้ะหายแลว้...  จากนัน้หมอก็พูดวา่ "  จอร์จ คณุไมม่ีอาการบวมนำ้าแลว้"

   เขาไดจ้ดัหาเอกสารขอ้มูลทางการแพทย์เกา่ๆ มาบา้ง และไดร้บัแจง้ดว้ย (ตอนน้ี)  เขาควร/อาจจะลองเอาภาพ
 เอก็ซ์เรย์เกา่พรอ้มภาพสแกน CT scan (บนแผน่ดสิก์)  จากผูเ้ชีย่วชาญดา้นเน้ืองอกวทิยาในการนดัหมายคร ัง้

 ตอ่ไป (มถิุนายน)ตอนน้ีเขากำาลงัพยายามเขา้รบัการนดัหมายผูเ้ชีย่วชาญดา้นเน้ืองอกวทิยากอ่นหน้าน้ี...ดว้ย
 ความชว่ยเหลือของ GP  ของเขาตอนน้ีในการเยีย่มชมคร ัง้นัน้เขาจะขอ MRI เขามาไกลมากแลว้ในตอนน้ี...แต่

 ปญัหาเดยีวของเขาในตอนน้ี (ไมอ่ยา่งนัน้เขาบอกวา่เขาจะดมีาก!!) ก็คอืเขามีอาการหวัใจเตน้ผดิปกตติ ัง้แตแ่รก
   เกดิ และเมือ่เร็ว ๆ น้ีมนัก็เพิม่ขึน้มากกวา่ปกตเิล็กน้อยฉนัไมรู่ว้า่การลดนำ้าหนกัของเขาทำาใหห้วัใจเตน้ผดิปกติ

  หรือตืน่เตน้จากเหตกุารณ์ทีเ่ปลีย่นแปลงชีวติน้ี หรือกำาลงัทำาอะไรอยูก่นัแน่ ฉนัรูแ้คว่า่ฉนัตอ้งการใหส้ิง่น้ีไดร้บั
 การแกไ้ขเกนิไปสำาหรบัเขาตอนน้ีเขามีผูอ้า้งองิเพือ่พบแพทย์โรคหวัใจเกีย่วกบัการเตน้ของหวัใจของเขา ฯลฯ

    นอกจากน้ี เมือ่เร็ว ๆ น้ีสีของเขาดขีึน้กวา่เดมิ เขามีใบหน้าสีแดง/  เป็นสีดอกกหุลาบ การไหลเวียนของเขาก็ดีขึน้
เชน่กนันั่นคอืท ัง้หมดทีฉ่นัจะไดร้บัในตอนน้ี...  สนัตภิาพ 1♥”เสรีภาพ



“  ขอบคณุ Rick/JB  สำาหรบัการตอบคำาถามของฉนัเมือ่วานน้ีฉนัรูจ้กัผูช้ายทีแ่มม่ีอยากไดอ้ะไรสง่ใหเ้คา้ดพูวก
คณุเยีย่มมากหวงัวา่ฉนัจะชว่ยไดม้ากกวา่น้ีขอ้มูลน้ีไดร้บัจำานวนมากในขณะน้ีคณุทำาหน้าทีไ่ดด้มีากในการบอก

 เลา่เรือ่งราวน้ีใหโ้ลกรู้ รคิคณุอาจถกูมองวา่เป็นนกับุญในยุคปจัจุบนัไมไ่ดล้อ้เลน่.ผูช้ายมหศัจรรย์.ไมส่ามารถ
  พูดสิง่ดีๆ เกีย่วกบัคณุ Rick  &  JB   ทีต่ดิอยูก่บัคณุในเรือ่งน้ีไดม้ากพอคดิวา่ฉนัจะซื้อหนงัสือ 5  เลม่ในแตล่ะ

” เดอืนเพือ่ชว่ยรคิเก็บขอ้มูลทีด่พีวกคณุดทีีสุ่ดสนัตภิาพและสุขภาพใหก้บัทกุคนอาร์เอสโอยาของพระเจา้ ปีเตอร์

“  อืม Rick   และ Jindrich   การทำางานหนกัและการอุทศิตนเพือ่ RSO  ของฉนัไดผ้ลในทีสุ่ดฉนัตดิตามนำ้าตาของ
 รคิและฟีนิกซ์มาต ัง้แตปี่ 2547  และเชือ่ม ั่นในความสามารถในการบำาบดัของนำ้ามนัทนัทฉีนักระจายขา่วและยืน

 อยูข่า้งหลงัมนั 100%  แมว้า่ผูค้นจะหวัเราะและเรียกฉนัวา่บา้ก็ตามตอนน้ีฉนัรกัษาผูป่้วยมะเร็งระยะสุดทา้ยได้
3    ราย และผูป่้วยรายลา่สุดของฉนั ฉนัเป็นหน้ีบุญคณุอยา่งมากทีต่อ้งผา่นระบบการแพทย์จรงิๆ และปฏเิสธการ

  รกัษาท ัง้หมดทีน่ ั่น และมีเอกสารทีร่ะบุวา่เขาใช้ RSO  เพือ่รกัษามะเร็งของเขา...ปอดท ัง้สองขา้งเต็มไปดว้ย
  มะเร็ง และใหเ้วลาเขาอยู่ 3  เดอืน เมือ่เขาไดร้บัการวนิิจฉยัคร ัง้แรก...5 เดอืนทีผ่า่นมา.

  วนัน้ีเขาปลอดจากมะเร็งอยา่งเป็นทางการ และเขานำ้าหนกัเพิม่ขึน้ 27  ปอนด์จรงิๆแพทย์โรคมะเร็งรูส้กึทึง่กบั
 การฟ้ืนตวัอยา่งอศัจรรย์ของเขาในเวลาเพียง 5   เดอืนโดยแทบไมไ่ดร้บัความชว่ยเหลือจากพวกเขาเลย และ

 กำาลงับอกวา่เขามีสุขภาพดกีวา่ทีเ่ป็นอยูต่อนน้ีฮา่ ๆ.เขากำาลงักนินำ้ามนัตอ่หน้าแพทย์ทีโ่รงพยาบาลและถือ
 นิตยสารโลกของ Weed   ทีม่ีบทความเกีย่วกบันำ้าตาของฟีนิกซ์แสดงใหผู้ป่้วยคนอืน่ๆ เห็นและเผยแพรค่วามรู้

 เกีย่วกบั RSO   ฉนัจะมีสำาเนาเอกสารของโรงพยาบาลท ัง้หมดเร็วๆ น้ีที่ RSO  รกัษามะเร็งของเขาให้
หายขาด...มนับอกวา่มนัถูกตอ้งในเอกสารของเขาวา่เขาใชน้ำ้ามนักญัชาเพือ่การรกัษา

 ฉนัจะรวบรวมเรือ่งราวใหเ้ขาโดยเร็วทีสุ่ดเพือ่ชว่ยกระจายขา่วใหม้ากทีสุ่ดฉนัยงัรูจ้กัอกี 25  คนทีไ่ดเ้ห็น
 ปาฏหิารยิ์ของ RSO    กบัโรคตา่งๆ มากมาย และตอนน้ีพวกเขากำาลงัพยายามรกัษาตวัเองดว้ย...คำาน้ีออกมา

แลว้!!!!:)    ในนามของผูป่้วยทีห่ายขาดและอีกไมน่านจะเป็นคนอืน่ๆ ในพ้ืนทีข่องฉนั ฉนัขอขอบคณุพวกคณุที่
ทำางานหนกัและทุม่เทใหก้บัการคน้พบยาครอบจกัรวาลอีกคร ัง้...พวกคณุคอืผูช้ว่ยชีวติ...อยา่งแทจ้รงิ!!สนัตภิาพ

 และความรกัจาก PA” สตฟี

“   ฉนัมีคนเอานำ้ามนัมาทาจุดเล็กๆ บนมะเร็งผวิหนงั (ใบหน้า)    ของเธอ และหลงัจากผา่นไปหน่ึงวนั มนัก็ดแูยย่ิง่
  กวา่เดมิเธอมีปฏกิริยิาหรือวา่นำ้ามนัดงึสิง่ตา่งๆ ออกมาและเขา้สูผ่วิในตอนแรกจรงิๆ หรือไม่?มนัดเูขยีวไปหมด

ราวกบัวา่มนัตดิเช้ือเป็นเรือ่งปกตหิรือไม่?บางคร ัง้?" มเิกล

“  ใช่ มนัเป็นเรือ่งปกต!ิ   เป็นสญัญาณทีด่ี ถา้คณุรูส้กึคนัและเห็นวา่นำ้ามนัทำางาน ก็ใหเ้ตมินำ้ามนัลงไปอีกสีเขยีวอาจ
” มาจากนำ้ามนันำ้ามนัทำาถกูตอ้งหรือไม่ อนันา

“    ใช่ มนัไมใ่ชส่ีเขยีวจากนำ้ามนั มนัเป็นนำ้ามนัสีทองทีฉ่นัทำา มนัสะอาดทีสุ่ดทีค่ณุสามารถหาไดใ้นขณะทีท่ำาสิง่น้ีที่
บา้นมนัเหมือนกบัการตดิเช้ือสีขาวอมเขยีวฉนัคอ่นขา้งแน่ใจวา่น่ีคอืนำ้ามนัทีใ่ชง้านไดเ้พียงตอ้งการคำายืนยนั
จากคนอืน่ขอบคณุ." มเิกล

“   สวสัดี ฉนัตอ้งเลา่เรือ่งปาฏหิารยิ์ทีเ่กดิขึน้เมือ่วานใหค้ณุฟงัฉนัมีเพือ่นและเธอชือ่แชนนอน โอไบรอนัเธอคอืผู้
 รอดชีวติจากมะเร็งสมองอายุ 17  ปีเธอมีเน้ืองอกทีไ่มส่ามารถผา่ตดัไดเ้ตบิโตขึน้มาประมาณหน่ึงปีแลว้มนั

 เตบิโตจนเกอืบเต็มขนาดสมองของเธอฉนัแบง่ปนั RSO   กบัเธอ และเมือ่วานน้ีผล MRI ของเธอแสดงใหเ้ห็นวา่
เน้ืองอกหดตวัลงเกือบครึง่หน่ึงนางกนิต ัง้แตเ่ดอืนก.พ.14.  คณุตอ้งเขา้ใจวา่น่ีคอื Hail  Mary ฉนัรูส้กึซาบซึง้มาก

” ทีว่ญิญาณของฉนัพบเรือ่งราวของคุณและฉนัสามารถสง่ตอ่ได้ นาดนี

“  ภรรยาของฉนัใช้ RSO   มา 11   เดอืนแลว้เธอเป็นมะเร็งเตา้นมระยะลุกลามระยะที่ 4  และไดร้บัการบอกจากผู้
  เชีย่วชาญดา้นเน้ืองอกวทิยาทีศู่นย์มะเร็งเอ็มดี แอนเดอร์สนั วา่เธอกา้วหน้าไปไกลเกนิกวา่ทีจ่ะทำาเคมีบำาบดั

  การฉายรงัสี หรือการผา่ตดัเธอเดนิทางจากบา้นของเราในสภาพทีผ่ดิกฎหมาย 26  ชั่วโมงตรงไปยงัสถานะทาง
 กฎหมายเพือ่รบัมนัเน้ืองอกของเธอกำาลงัหดตวัหากเธอมีสิง่อำานวยความสะดวกทีจ่ำาเป็น (ปจัจุบนัเธอใชเ้วลา

 เพียง 2  กรมัตอ่วนั)  เราเชือ่วา่ตอนน้ีเธอจะปลอดจากมะเร็ง RSO  ทำาใหภ้รรยาของฉนัมีชีวติอยูแ่ละเราก็มี
ลกูชายพกิารดว้ยพระเจา้รูว้า่งานของเธอทีน่ี่ยงัไมเ่สร็จ!!” เฟรดเดอรกิ

“    อืม รคิ ฉนัรูส้กึดขีึน้แลว้เคยอยูใ่น RSO  ประมาณ 30 วนัสำาหรบัเน้ืองอกในสมองและโรคเบาหวานนำ้าตาลใน
 เลือดของฉนัลดลงฉนัหยุดอนิซูลนิเมือ่ 2 ” วนักอ่นเพราะนำ้าตาลในเลือดลดลงตำ่าเกนิไป เจฟฟ์

“นอกจากน้ียงัชว่ยลา้งมะเร็งเตา้นมของเพือ่นอีกคนหนึ่งดว้ยจากเน้ืองอกขนาดลูกกอล์ฟไปมีขนาดเล็กกวา่ถ ั่วใน
สองสปัดาห์0.4g  วนัละสองคร ัง้,  นำ้ามนัดบิเพือ่นทีเ่ป็นมะเร็งผวิหนงัอกีคนหนึ่งเอาออกดว้ยนำ้ายาเฉพาะทีถู่บน
ผวิหนงัโดยตรง



   ดว้ยตวัเอง ฉนัไดก้ำาจดัการตดิเช้ือและบวมในฟนัทีไ่มด่ี ลา้งปอดของฉนัหลงัจากการตอ่สูด้ว้ยโรคหอบหืด และ
ลบจุดขี้ขลาดสองจุดออกจากผวิของฉนัทีอ่าจจะใชห่รือไมก็่ไดม้ะเร็ง...ไมเ่คยไปตรวจแลว้มนัหาย...อะ๊ไมม่ีคโีม

  ” ไมม่ีรงัสี ไมม่ีผลขา้งเคยีง ไมม่ีปญัหา บรูซ

“  ฉนัอยากจะขอบคณุ JB  สำาหรบัความชว่ยเหลือท ัง้หมดของเขา!อยา่งทีบ่างคนรูว้า่ภรรยาของฉนัเป็นมะเร็งเตา้
 นมระยะที่ 4   ทีล่ามไปถงึกระดกูของเธอหมอบอกวา่เธอมีเน้ืองอกมากมายจนตอ้งหยุดนบั และพวกเขาใหเ้วลา

 เธอ 6 เดอืนทีจ่ะมีชีวติอยู่!  พวกเขาเริม่ใหเ้ธอทำาคโีมในชว่ง 5   เดอืนทีผ่า่นมา ฉนัใหน้ำ้ามนั RSO 5 เมล็ดแกเ่ธอ
 เป็นเวลา 1  เดอืนครึง่!ฉนัเพิง่เห็นปาฏหิารยิ์ของชีวติ!  เธอเพิง่ไดร้บั MRI   และสแกนกลบัมา และพวกเขาไมพ่บ

สญัญาณของมะเร็งเลย!

  ฉนัไมส่ามารถพสิูจน์ไดว้า่นำ้ามนัมีสว่นเกีย่วขอ้งกบัมนั แตฉ่นัม ั่นใจ 99% วา่มนัชว่ยใหเ้ธอกา้วขา้มโคกได้!เธอ
  ยงัทำาคโีมไมเ่สร็จดว้ยซำา้ เธอเหลือเวลารกัษาอีก 4 เดอืน!  ในปี 2012  มกีารกลา่วกนัวา่มะเร็งระยะที่ 4 นัน้รกัษา

 ไมห่าย อยา่งทีฉ่นับอกไปวา่นำ้ามนัตอ้งไดผ้ล!  ฉนัแนะนำาใหท้กุคนทีเ่ป็นมะเร็งใชน้ำ้ามนั RSO  น้ีโดยเร็วทีสุ่ดไม่
สามารถทำารา้ยอะไรได!้  อยา่งทีฉ่นัพูดขอบคณุ JB สำาหรบัความชว่ยเหลือท ัง้หมด!”

“ฉนัควรใหข้า้วขนาดเทา่ขา้วกบัเธอในชว่งการบำารุงรกัษาอยา่งไร?” เจฟฟ์

--  1-2g    ตอ่เดอืนอาจทำาได้ เจฟ หยดในเวลากลางคืนเป็นสิง่ทีผู่ป่้วยสว่นใหญต่อ้งการเป็นปรมิาณการบำารุง
  รกัษาแตเ่ธอรบัคีโม ดงันัน้ฉนัจงึอยากเห็นเธอกนิอยา่งน้อย 60  กรมัใหเ้ร็วทีสุ่ดเทา่ทีจ่ะทำาไดเ้พือ่ขจดัความเสีย

 หายของคโีมทีท่ิง้ไวเ้บื้องหลงัขอบคณุ JB

“   ฉนัใช้นำ้ามนั ฉนัทำาเองโดยใชว้ดิีโอแนะนำาของ Rick  และรกัษาตวัเองจากมะเร็งตอ่มนำ้าเหลือง Diffuse Large
B Cell  ระยะที่ 4  ซึง่เป็นมะเร็งตอ่มนำ้าเหลืองที่ "รกัษาไมห่าย"  ทีค่าดคะเนไดใ้นเวลาเพียง 58 วนั!!

     ต ัง้แตน่ ัน้มาฉนัก็ทำานำ้ามนัใหต้วัเองและคนอืน่ ๆ อยา่งตอ่เน่ือง และพบวา่มีผูป่้วยโรคปอด เตา้นม ตอ่มลูกหมาก
     สมอง ลำาไสใ้หญ่ มะเร็งเม็ดเลือดขาว ตบัออ่น ยืนยนัแลว้กวา่ 10  ราย ผูป่้วยรกัษาตวัเองดว้ยนำ้ามนัสีเขยีวเขม้!!

ฉนัทำานำ้ามนัโดยใชท้ ัง้ใบและดอกเพราะสารตา้นการอกัเสบพเิศษทีพ่บในใบสีเขยีวเทา่นัน้!

 ฉนัสูญเสียลำาไสใ้หญท่ ัง้หมดในปี 1992  ฉนัมี 'กระเป๋า'  ทีท่ำาจากลำาไสเ้ล็กของฉนัทีท่ำางานเหมือนทอ่ประปา
 ท ั่วไปมา 20    ปีแลว้ ทีน่่าจะมีหนอนออกมาเมือ่ 7  ปีทีแ่ลว้!  ตามทีแ่พทย์ระบบทางเดนิอาหารของฉนัที่ PAMF;

 เขาใหเ้ครดติกบัการใช้ cannabinoid   อยา่งหนกักบักระเป๋าทีม่ีสุขภาพดี "  มีรูปรา่งทีด่ีขึน้กวา่ 20  ปีทีแ่ลว้ในวนั
แรกทีใ่สเ่ขา้ไป"    เขาเคยไดย้นิผลลพัธ์แบบเดยีวกนัน้ีจากผูป่้วยหลายๆ รายทีใ่ชแ้คนนาบนิอยด์ และตอนน้ี
แนะนำาใหผู้ป่้วยของเขาทราบแลว้!” เครก

“  ฉนัแคอ่ยากจะขอบคณุหลงัจาก 5   ปีของ "การรอคอยอยา่งระวงั"  มะเร็งตอ่มนำ้าเหลืองฟอลลคิลูาร์ของสามีฉนั
 กำาลงัเลี้ยงดหูวัทีน่่าเกลียดเขาอยูใ่นนำ้ามนัได้ 3    สปัดาห์และรูส้กึดมีาก แมก้ระท ั่งตกีอล์ฟ 4  วนัตอ่สปัดาห์ฉนั
” จะแจง้ใหค้ณุทราบในขณะทีเ่ราดำาเนินการตอ่ จอยซ์

“  ฉนัไปสแกนมาเป็นเวลา 2   ปี และพบวา่เป็นมะเร็งทีช่ดัเจนโดยสิน้เชงิ และความเสียหายจากการแผร่งัสีทีพ่วก
  เขาพบเห็นไดไ้มน่านมาน้ีเองฉนัปราศจากโรคภยั นำ้ามนั RSO  สิง่ทีพ่ระเจา้สง่นำ้ามนัของรคิ ซมิป์สนัมาใหก้บั

คนมากมาย... ” ขอขอบคณุสำาหรบัการสง่ตอ่ขอ้มูลท ัง้หมดทีค่ณุทำา ลนิดา

“  ภรรยาของเพือ่นฉนัเป็นมะเร็งลำาไสร้ะยะสุดทา้ยคณะแพทย์ไดส้ง่เธอกลบับา้นแลว้ บอกกบัเธอวา่ไมส่ามารถ
ทำาอะไรใหเ้ธอไดอ้ีกไดแ้พรก่ระจายไปยงัปอดและสมองของเธอแลว้เธอควรกนิยาอะไร?เธอตอ้งใชเ้วลานาน
แคไ่หนในการสรา้งความอดทน?  เธอควรสะสมเพือ่ทานขนาดเมล็ดขา้ว 3  หยดตอ่วนัหรือไม?่เคมีบำาบดัทีพ่วก

 เขาให้ ทำาใหเ้ธอออ่นแอเกนิไป...จะไมใ่หเ้คมีบำาบดักบัเธออกีตอ่ไป...ฉนัหวงัวา่นำ้ามนัจะสามารถซอ่มแซม
 ความเสียหายทีเ่กดิขึน้กอ่นทีจ่ะสายเกนิไปพวกเขาใหเ้วลาเธอเหลือ 4-6 …” เดอืน Simon

--   ไซมอ่น โปรโตคอลเดยีวกบัอยา่งอืน่เมือ่เธอชนิกบัยาแลว้ ยิง่กนิเร็วเทา่ไหรก็่ยิง่ดีเทา่นัน้เจบี

“  ฉนัเริม่ทำานำ้ามนักญัชาเมือ่สีเ่ดอืนทีแ่ลว้ใหก้บัลูกพีลู่กน้องทีย่อมแพแ้มจ้ะทำาจนถงึปี 2014  หลงัจากทีแ่พทย์ของ
 เขา 4    คร ัง้ในเวลาน้อยกวา่หน่ึงปี ผา่ตดัเอามะเร็งจำานวนมากออกจากภายในกระเพาะปสัสาวะของเขา ใหก้าร

 รกัษาดว้ยเคมีบำาบดัหลายคร ัง้และบอกกบัเขา ข ัน้ตอนตอ่ไปคอืการเอากระเพาะปสัสาวะออกเขาเริม่กนินำ้ามนั
ในเดอืนมกราคมและเมือ่สองสปัดาหก์อ่นเขาพบวา่เขาปลอดจากมะเร็งตอนน้ีเขาทำานำ้ามนัของตวัเองและใชย้า

” บำารุงทกุวนั ชาร์ลส

“   สวสัดี ฉนัคดิวา่ฉนัจะแบง่ปนัขา่วดกีบัคณุผูป่้วยมะเร็งทีฉ่นัพูดกบัคณุกอ่นหน้าน้ีเพิง่ผา่นการสแกน CAT ไมม่ี
เน้ืองอก!!!   มีเน้ืองอกทีห่น้าอกซึง่มีขนาดประมาณลูกเบสบอลมนัและเน้ืองอกอืน่ ๆ หายไปอยา่งสมบูรณ์!เหลือแต่



  เน้ือเยือ่แผลเป็นบางสว่นเขาและฉนัตา่งก็สรรเสรญิพระเจา้สำาหรบัยาวเิศษน้ีกญัชา พืชมหศัจรรย์ ของขวญัที่
  พระเจา้ประทานแกเ่ราทกุคนเราทกุคนควรขอบคณุรคิ ซมิป์สนั และการเสียสละทีเ่ขาทำาเพือ่ใหผู้ค้นตระหนกัถงึ
 สิง่ทีพื่ชของพระเจา้สามารถทำาไดผู้ป่้วยไดร้บักลบัมา 40  ปอนด์ทีเ่ขาสูญเสียไปเขาดมูีสุขภาพดแีละดกีวา่ทีฉ่นั

 เคยเห็นฉนัม ั่นใจ 100%   และเชือ่อยา่งแทจ้รงิวา่ Rick Simpson Oil  ทีผ่ลติและใชอ้ยา่งถกูตอ้งสามารถรกัษา
 มะเร็งไดห้ลงัจากตอ่สูก้บัโรคน้ีมา 12   ปี ผูป่้วยรายน้ีปลอดจากมะเร็งเราสามารถถวายเกียรตแิดพ่ระเจา้ไดเ้พียง

เพือ่สิง่น้ี

  ขอบคณุอีกคร ัง้ รคิ ทีเ่ป็นคนยืนหยดัทีเ่สียสละคร ัง้ใหญเ่พือ่ประชาชนเป็นเวลาหนึ่งปีแลว้ทีฉ่นัไดเ้ผยแพรส่ิง่ที่
RSO  สามารถทำาไดต้อนน้ีฉนัม ั่นใจ 100% วา่ทกุสิง่ทีค่ณุพูดในวดิีโอของคณุเป็นสีนำ้าเงนิจรงิฉนักำาลงัรบัผูป่้วย

 มะเร็งระยะที่ 4  อกีราย และม ั่นใจมากวา่เขาจะกลายเป็นมะเร็งไดภ้ายในเวลาไมถ่งึหนึ่งปีฉนัจะยงัคงเผยแพรค่ำา
ตอ่ไปอยา่งดทีีสุ่ดเทา่ทีจ่ะทำาไดฉ้นัจะชว่ยเหลือผูค้นใหม้ากทีสุ่ดเทา่ทีจ่ะทำาไดค้วามจรงิจะชนะขอบคณุสำาหรบัสิง่

 ทีค่ณุไดท้ำาและยงัคงทำาขอแสดงความนบัถือ Grow Goddess”

“ดร.  Rondeau  บอกฉนักอ่นครสิต์มาสวา่จุดดำาบนหลงัของฉนัคอืมะเร็งผวิหนงัฉนัไปหาเขาหลงัจากทีม่นัเริม่มี
 เลือดออกฉนักลบัมาบา้นและเริม่ทานำ้ามนัดอกตมูบนหลงัของฉนั และฉนัก็เริม่กนินำ้ามนัอยา่งตอ่เน่ืองใชเ้วลา

 น้อยกวา่ 2  สปัดาห์และจุดบนหลงัของฉนัก็หายไปและฉนัยงัคงกนินำ้ามนัประมาณ 2 ออนซ์ตอ่ไปแทบไมม่ีรอย
บนหลงัของฉนัและฉนัรูส้กึดมีาก

 ฟิลปิไดร้บัการตรวจสุขภาพเป็นเวลา 1   ปี และปลอดจากโรคมะเร็งมาเป็นเวลากวา่หนึ่งปีแลว้จงึเรียกวา่ปลอด
 มะเร็งเขาไมจ่ำาเป็นตอ้งไปพบแพทย์เป็นเวลาอยา่งน้อย 3   ปีเขาไมท่ำาคีโมและไมม่ีการฉายรงัสี เขากนินำ้ามนั

 กญัชาประมาณ 4  ออนซ์ และเขายงัคงกนิเพียงเล็กน้อยเกอืบทกุวนัมีคนไมม่ากทีเ่อาชนะมะเร็งลำาไสร้คิเป็นฮีโร่
” ของเรา ขลุย่ไม้

“ …  เป็นเรือ่งยากทีจ่ะเชือ่สำาหรบัผูท้ีไ่มม่ีโอกาสไดร้บัการศกึษาเกีย่วกบัพลงับำาบดัของนำ้ามนักญัชา ฉนัอาศยัอยู่
   ในพ้ืนทีท่ีร่กิ ซมิป์สนัมาจากเรา และเราไดเ้ห็นพลงัแหง่การรกัษามาเป็นเวลา 10   ปีแลว้รกัษามะเร็ง เบาหวาน

   กลา้มเน้ือผดิปกติ ปวดฟนั โดยเฉพาะยารกัษาแผลไฟไหมอ้ศัจรรย์ (คณุตอ้งดถูงึจะเชือ่)

จนถงึตอนน้ียงัไมม่ีสิง่ใดทีเ่ราเห็นวา่จะใช้ไมไ่ดห้ากดำาเนินการอยา่งถกูตอ้งและสมำ่าเสมอดเีป็นพเิศษสำาหรบั
   มะเร็งผวิหนงั คลืน่ไส้ ปวดทอ้ง และอะไรก็ตามทีต่อ้งการนอนหลบัฝนัดไีมม่ีอะไรทีบ่รรเทาความเครียดได้

 เหมือนนำ้ามนักญัชา และปญัหาภายในสว่นใหญข่องเราเกดิจากความเครียดดงันัน้คณุไปขอใหท้กุคนโชคดมีนั
   ” ไดผ้ลจรงิ ๆ คณุแคต่อ้งวางใจจงวางใจในพระเจา้และรกิ ซมิป์สนั เทอร์รี่

“    ท ัง้หมดทีฉ่นัรูค้อืฉนัพรอ้มแลว้ ทนไมไ่หวแลว้ เลา่เรือ่งราวของฉนัทีน่ี่ และนางฟ้าของฉนัก็กา้วขึน้ไปและตดิ
 สายนำ้ามนั RSO    ใหฉ้นัดว้ยฉนัหยุดกนิ และดว้ยนำ้ามนัเมล็ดขา้วเพียงไมก่ีเ่ม็ด ฉนัก็รูส้กึไดถ้งึความ

 เปลีย่นแปลงในตวัฉนักอ่นหน้านัน้ชีวติของฉนัอยูบ่นโซฟาพรอ้มแผน่ทำาความรอ้น ดืม่เครือ่งดืม่แตใ่นวนัทีส่อง
   ฉนัตืน่นอนอยูใ่นกลอ่งนำ้าแข็ง หาอะไรกนิ อาบนำ้าสำาหรบับางคนนัน้ไมใ่ชเ่รือ่งใหญ่ จนกระท ั่งถงึเวลาทีค่ณุไม่

   สามารถยืนยาวพอทีจ่ะอาบนำ้าไดฉ้นัอยูก่บัมนั เพิม่นำ้าหนกั เริม่มีชีวติอีกคร ัง้ ไดชี้วติของฉนัคืนมาจรงิๆเสียใจ
อยา่งเดยีวทีไ่มรู่เ้รือ่งน้ีกอ่นทำาศลัยกรรม 56  เหยือ่มะเร็งเตา้นมหญงิผวิขาว Kathleen”

“  ตอนน้ีพอ่ของฉนัอายุ 75   ปีแลว้ เมือ่ 18   ปีทีแ่ลว้ พอ่ของฉนัถกูวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็งกระเพาะอาหาร เขา้รบัการ
  ผา่ทอ้ง และใชเ้วลา 15  ปีในการเรียนรูท้ีจ่ะมีชีวติอีกคร ัง้เมือ่ 3  ปีทีแ่ลว้ เขาไดร้บัแจง้วา่เขาตอ้งตดัลำาไสส้ว่นลา่ง

 และลำาไสใ้หญบ่างสว่นออกเน่ืองจากแผลมะเร็งเมือ่ 2   ปีทีแ่ลว้ หมอบอกวา่มะเร็งตวัใหมอ่ยูใ่นทีท่ีไ่มส่ามารถ
ผา่ตดัได.้..

  เมือ่ฉนัรูเ้รือ่งน้ี ฉนัทำานำ้ามนัเป็นชุด 24  ชั่วโมง (  ดอกตมู 350  กรมัตอ่เอเวอร์เคลียร์ 1/2 แกลลอน)หน่ึงปีตอ่มา
  เมือ่เขาไปตรวจรา่งกาย หมอไมพ่บมะเร็งของเขา เห็นไดช้ดัวา่นำ้ามนัทำาใหม้ะเร็งมองไมเ่ห็นและไมม่ี

ประสทิธภิาพในการตาย...    ตอนน้ีเขากำาลงัดแูลเอลลี เพือ่นสนิทของเขา สุนขัลาบราดอร์ทีม่ีเน้ืองอก ...และเธอก็
ตอบสนองเป็นอยา่งดตีอ่นำ้ามนั...ฉนัเป็นแฟนตวัยงของคณุในสหรฐัอเมรกิาชีวติของฉนัคอืนำ้ามนัน้ีขอบคณุรกิ

” ซมิป์สนั รีเบคกา้

“ฉนัแคต่อ้งแบง่ปนัขา่วดน้ีีกบัคณุและผูต้ดิตามของคณุ...เพือ่นทีท่ำางานของภรรยาฉนับอกกบัเธอเมือ่สองสาม
  เดอืนกอ่นวา่มะเร็งตบัออ่นของสามีเธอกลบัมาเป็นคร ัง้ทีส่องแลว้ ฉนักบัภรรยารูเ้รือ่ง RSO  ของคณุแลว้ เราจงึ

   นำาพวกเขาไปทีไ่ซต์ของคณุเพือ่เรียนรูเ้พิม่เตมิ ฯลฯ เขาเริม่ ทนัทแีละเมือ่วานน้ีก็กลบัไปทีโ่รงพยาบาลเพือ่ดผูล
  การทดสอบลา่สุดของเขา โรงพยาบาลคอ่นขา้งบอกเขาวา่เขาตอ้งการคโีมอีกคร ัง้ แตส่ิง่ทีเ่กดิขึน้จรงิเมือ่ดู

  ผลลพัธ์คอื มะเร็งกลายเป็นอยา่งแน่นอน เล็กกวา่ตอนทีพ่วกเขาสงัเกตเห็นคร ัง้แรกวา่มนักลบัมาเกือบหายไป
 แลว้พวกเขางุนงงวา่มนัหดตวัไดอ้ยา่งไร (พวกเขาควรเรียนรูเ้กีย่วกบัยาทกุประเภทแลว้เอะ๊ไมใ่ช่แคย่าพษิ)พวก



 เขาบอกวา่พวกเขาตอ้งการเอาสิง่ทีเ่หลืออยูอ่อก แตฉ่นัแนะนำาใหเ้ขากนิในปรมิาณเทา่เดมิทีเ่ขาเคยทำามากอ่น
 เน่ืองจากเห็นไดช้ดัวา่มีผลดี และอยา่ไปรบกวนคนขายเน้ืออยูใ่กลเ้ขาฉนัมีความสุขมากทีไ่ดย้นิขา่วน้ีและแทบ

 รอไมไ่หวทีจ่ะแจง้ใหคุ้ณทราบ :)" เครือ่งหมาย

--      ทำาไดด้มีาก มาร์ค ทำาตามความรูส้กึของคนไข้ สว่นใหญไ่มจ่ำาเป็นตอ้งสแกนถา้เขากนิ 120-180 กรมัในหก
 เดอืน ดเูหมือนเขาจะไมม่ีอะไรตอ้งกงัวลมากนกัเจบี

“  มีหลกัฐานยืนยนัหลายพนัฉบบัวา่สามารถรกัษาโรคมะเร็งในคนทีป่ฏเิสธทีจ่ะเกีย่วขอ้งกบัแพทย์ไดจ้รงิๆ มี
 เพียงนำ้ามนัเทา่นัน้ฉนัเป็นมะเร็งระยะที่ 4  ฉนัมีเวลาอยูเ่พียง 3  เดอืนและนั่นคอื 14 ” เดอืนทีผ่า่นมา ทอม

“   เพือ่แจง้ใหค้ณุทราบ น่ีคอืขอ้มูลอปัเดตเกีย่วกบัลุงทอมของฉนัระดบั PSA   ใหมข่องเขาคอื 0.1  และเสถียร
 ขอบคณุทีใ่หค้วามรูเ้พือ่ชว่ยชีวติเขาเขาเป็นมะเร็งตอ่มลูกหมากระยะที่ 4 เรากำาลงัมองหาทีจ่ะทำารบัรองขอให้

พระเจา้คุม้ครอง." เชอร์รี

“   ทอม ฉนัใช้นำ้ามนัน้ีเมือ่ 3   ปีทีแ่ลว้เพือ่ฆา่มะเร็งตอ่มลูกหมากระยะที่ 4  ฉนัเริม่ใชฮ้อร์โมนบำาบดั แลว้จงึพบ
 ขอ้มูลเกีย่วกบั RSO มนัไดผ้ล.โดยสว่นตวัแลว้ฉนัรูจ้กัผูค้นหลายสบิคนทีใ่ชม้นัทกุวนัสำาหรบัอาการป่วยตา่งๆ

 เป็นความช่วยเหลืออยา่งมากสำาหรบัผูป่้วยโรคมะเร็ง แตฉ่นัคดิวา่การเปิดเผยทีน่่าประหลาดใจทีสุ่ดคอืการ
  รกัษาโรคสะเก็ดเงนิข ัน้รุนแรงของใครบางคน ทีร่า่งกายมีมากกวา่ 90%  การกนินำ้ามนัเขา้ไป 1/4   ถงึ 1/2  กรมั

 ตอ่วนัเป็นเวลา 6   สปัดาห์ คนๆ น้ีจะรกัษาตวัเองใหห้ายจากอาการป่วยต ัง้แตย่งัเด็กฉนัสามารถดำาเนินการหลาย
   ” ชั่วโมงเกีย่วกบัสิง่ทีฉ่นัไดเ้ห็นนำ้ามนัน้ีทำาคณุจะเห็น เปิดใจ และทำาตามทีร่คิส ั่ง คณุจะไมเ่สียใจ แดน

“  ต ัง้แตฉ่นัหายจากอาการลำาไสใ้หญบ่วมเป็นแผลเป็นและมะเร็ง ตอนน้ีแพทย์ระบบทางเดนิอาหารของฉนัมีผู้
 ป่วยท ัง้หมดของเขาทีใ่ชผ้ลติภณัฑก์ญัชา เพราะพวกเขาเป็นยาแกอ้กัเสบทีท่รงพลงัทีสุ่ดทีเ่ขารูจ้กั...และพวกเขา

   ทำางานไดด้กีวา่ยาใด ๆ ทีเ่ขาสามารถส ั่งจา่ยได้ !!!” เครก

“ฉนัรูว้า่มนัรกัษามะเร็งได้...  ฉนัรกัษาแมข่องฉนัได้ 3  ” คร ัง้ และตอนน้ีเธอก็ปลอดจากมะเร็งแลว้ Mc Jay

“  ฉนัใช้นำ้ามนัน้ีมา 5   สปัดาห์แลว้ และการสแกนสตัว์เลี้ยงเมือ่วานน้ีพบวา่เน้ืองอกในกระดกูลดลงอยา่งเห็นได้
  ชดั และไมม่ีหลกัฐานวา่มีเน้ืองอกในตบัทีม่ีการเผาผลาญมากเกนิไปอีกตอ่ไปตอนแรกเสนอกระดกูระยะที่ 4

 และเป็นมะเร็งเมือ่ 3 เดอืนทีแ่ลว้...  ฉนัจะบอกวา่มนัใชง้านไดแ้ละนั่นเป็นเพียง 8cc   ตวัแรก ถงึเวลาลดระดบั 52
ตวัถดัไปแลว้!!” ลอรา่

--     เยีย่มมาก ลอรา่ ดีใจมากทีไ่ดย้นิเรือ่งน้ี แตอ่ยา่ทำาการสแกนหรือเอกซเรย์อีกเลย ถา้เป็นไปไดคุ้ณไมต่อ้งการ
 ทีจ่ะฉายรงัสีเน้ืองอก ผูเ้ชีย่วชาญดา้นเน้ืองอกวทิยาของคณุควรสามารถอธบิายใหค้ณุไดท้ราบวา่ทำาไมจงึไมค่วร

 ทำาดว้ยความปรารถนาดี JB

“  ฟงันะ ฉนัคน้ควา้มาหลายเดอืนแลว้ไดร้บัการสนบัสนุนจากฮาร์วาร์ดพวกเขากำาลงัใช้ในสเปนเน่ืองจากมนัผดิ
  กฎหมาย โชคไมด่ทีีฉ่นัไมส่ามารถบอกคณุไดม้ากกวา่น้ีฉนัสามารถพูดไดว้า่สามีของฉนัเป็นมะเร็งระยะที่ 4

กบัพบทีส่มอง RS  บอกอยา่ไวใ้จใครในเรือ่งสุขภาพของคณุดงันัน้ฉนัจงึไมไ่ดฉ้นั "กระโดดขา้มดวงจนัทร์" เพือ่
ทีจ่ะพูดฉนัยืนหยดัอยา่งม ั่นคงและสามีของฉนัก็ทำาไดด้ี:)” ลซิา่

“  ถงึ CureYourOwnCancer.com     ทีร่กั เมือ่กอ่น ฉนัไดอ้า่นเกีย่วกบันำ้ามนัรกิ ซมิป์สนั และตดัสนิใจลองทำาบาง
อยา่งฉนัปลูกกญัชาเป็นเวลานานมากฉนัใชต้าทีด่ทีีสุ่ดของฉนัและทำานำ้ามนักญัชาระดบัพรีเมีย่มผมลองแลว้ไม่
เชือ่มนัมีพลงัมากเหมือนไมม่ีอะไรทีฉ่นัเคยมี

  หลงัจากลองใชแ้ลว้ ฉนัรูจ้กัผูป่้วยทีต่อ่สูก้บัโรคมะเร็ง (มะเร็งตอ่มนำ้าเหลืองของฮอดจ์กนิ)  มาประมาณ 11  ปี ณ
 จุดนัน้ฉนัเสนอทีจ่ะเป็นผูด้แูลผูป่้วยกญัชาทางการแพทย์ของเขา และจดัหานำ้ามนัใหเ้ขาโดยไมค่ดิคา่ใชจ้า่ย

ตราบเทา่ทีเ่ขาจะรบันำ้ามนัตามคำาแนะนำาในเวลานัน้เขาเป็นคนแปลกหน้าสำาหรบัฉนัมากกวา่น้อยกวา่ฉนัพบเขา
 เมือ่ประมาณหน่ึงปีกอ่นในการประชุมชมรมแหง่ความเมตตา และไดรู้ว้า่เขาเป็นมะเร็งฉนัตอ้งการดวูา่นำ้ามนั

  สามารถรกัษามะเร็งไดห้รือไม่ ตามทีก่ลา่วไวใ้นหนงัสือของ Rick Simpson's หนีจากการรกัษา.

  ดงันัน้ หลงัจากทีไ่ดต้ดิตอ่กบัผูป่้วยรายน้ีและยืน่ขอ้เสนอใหเ้ขา เราก็ไดย้ืน่เอกสารทีเ่หมาะสมกบัรฐัของเราและ
  เริม่การรกัษาเราต ัง้มนัไวใ้นทีท่ีเ่ขาจะไดค้รอบครองพืช ดงันัน้ในทีสุ่ด เขาก็จะสามารถจดัหานำ้ามนัใหต้วัเองได้

นั่นเป็นสว่นหน่ึงของขอ้ตกลงดว้ยวา่เขาจะเรียนรูว้ธีิชว่ยเหลือตวัเองเราเริม่การรกัษาตอนแรกมนัยากสำาหรบั
 เขาเพราะนำ้ามนัมีศกัยภาพมาก และการทานสามคร ัง้ตอ่วนัอาจเป็นเรือ่งยากทเีดยีว

  ผา่นไปสามเดอืน เน้ืองอกทีห่น้าอกสว่นบนเริม่หดตวัหลงัจากผา่นไปหา้เดอืน เน้ืองอกก็หายไปอยา่งสมบูรณ์
 จากนัน้เขาก็เขา้ไปสแกน CAT ผลปรากฏวา่ปลอดมะเร็ง!  แพทย์พยายามรกัษามะเร็งของเขามาอยา่งน้อย 11 ปีคี



   โม การปลกูถา่ยไขกระดกู เป็นตน้ใช้เวลาเพียงประมาณ 1 ปอนด์ของดอกตมูพเิศษทีแ่ปลงเป็นนำ้ามนักญัชาเขา
 มีผลการสแกนกอ่นและหลงั CAT  ของเขาบนดสิก์ (   จะใหเ้ราเร็ว ๆ น้ี)พระองคเ์สด็จมาตรสัตอ่หน้าผูค้นอนัทีจ่รงิ

ตอนน้ีเขาเป็นผูด้แูลผูป่้วยรายอืน่ดว้ยนำ้ามนักญัชาเพือ่การรกัษา!” ”เจา้แมก่วนอมิ

“  หน่ึงปีทีแ่ลว้เน้ืองอกวทิยาบอกใหเ้ราตดิตอ่โรงพยาบาลโดยเร็ว มะเร็งลำาไสใ้หญก่ลบัมาอยูใ่นปอดและลำาไส้
  ของฉนัแลว้ ถกูกำาจดัออกจากลำาไสใ้หญใ่นปี 09   และตบัในปี 11 สามีของฉนัยืนยนัวา่พวกเขาลองคีโมอีกรอบ

  ในเวลาเดยีวกนั ฉนัคน้พบนำ้ามนักญัชา ฉนัเริม่ทานนำ้ามนัในวนัเดยีวกบัคโีมตวับง่ช้ีเน้ืองอกของฉนัคอื
17.6  หลงัการรกัษา 1  คร ัง้ (  และนำ้ามนั 2 สปัดาห์)   ตวับง่ช้ีเน้ืองอกของฉนัคอื 10.6  เมือ่วนัศกุร์ทีแ่ลว้ หลงัการ

 รกัษา 2  คร ัง้และนำ้ามนั 5   สปัดาห์ เครือ่งหมายเน้ืองอกของฉนัคอื 4.8 พยาบาลของฉนับอกฉนัวา่เธอไมรู่ว้า่ฉนั
 ” กำาลงัทำาอะไรอยู่ แตเ่คมีบำาบดัน้ีไมค่วรใหผ้ลลพัธ์เหลา่น้ีฉนัรูส้กึดขีึน้กวา่ทีฉ่นัมีมาเป็นเวลานาน ไดแอน

“  สวสัดจีนิดรชิ เมือ่วานฉนัอา่นหนงัสือของรคิเสร็จแลว้สิง่ทีด่ี!  บอกตามตรง ฉนัไมต่อ้งการหลกัฐานเพิม่เตมิ
เกีย่วกบัพลงัเวทย์มนตร์ของนำ้ามนัจรงิๆ!

   ฉนัไดท้ำาการทดลองไปแลว้ และทกุๆ วนัฉนัคน้พบสิง่ใหม่ๆ ทีย่าน้ีสามารถทำาได!้อศัจรรย์!น่าเศรา้ทีถ่งึแมจ้ะ
 “ ”   ม ั่นใจและถงึแมแ้ฟนสาวจะยงัเชือ่ม ั่นวา่แมข่องเธอก็ยงัไมส่ามารถ ปลอ่ยมอื ไดอ้ยา่งสมบูรณ์ ...และเธอก็ยงั

…ไมแ่น่ใจวา่จะเลกิทำาคโีมอึม๋หรือไม่
  ฉนัพยายามหาขอ้โตแ้ยง้ดีๆ อยูเ่สมอ แตฉ่นัตดัสนิใจแทนเธอไมไ่ด้!  เธอเป็นคนหน่ึงทีเ่ป็นมะเร็ง และเธอเป็น

คนเดยีวทีส่ามารถตดัสนิใจวา่จะทำาอยา่งไรกบัชีวติของเธอ

 ฉนัรูว้า่เธอจะตอ้งหายจากโรคในทีสุ่ด เพราะเราจะยดันำ้ามนัเขา้ไปในตวัเธอมากจนเธอตายไมไ่ดแ้ตฉ่นัก็ยงั
 รูส้กึวา่มนัโงแ่ละอนัตรายมากทีจ่ะเลน่กบัสารเคมีพวกน้ี โดยเฉพาะอยา่งยิง่เมือ่คณุสามารถเขา้ถงึยาธรรมชาตทิี่

ไดร้บัการพสิูจน์แลว้วา่รกัษามะเร็งได้!ฉนัอา่นเกีย่วกบัประสบการณ์ของคณุเกีย่วกบัโรคมะเร็งและระบบการ
แพทย์...  …   “ ”  ฉนัเสียใจจรงิๆ สำาหรบัการสูญเสียของคณุ และตอนน้ีฉนัเขา้ใจทศันคตขิองคณุทีม่ีตอ่ ยา แบบ
ด ัง้เดมิมากขึน้แลว้!” ลุยจิ

--     สวสัดี ลุยจิ ขอบคณุสำาหรบัคำาพูดดีๆ เกีย่วกบัหนงัสอืเลม่น้ี และน่าเสียดายทีส่ิง่ทีค่ณุตอ้งเผชญิเธอเลือกวธีิการ
   รกัษา แตฉ่นัจะไมเ่ขา้ใกลค้โีม แคอ่า่นเรือ่งราวของแมใ่หฟ้งั บางทเีธออาจจะเขา้ใจวา่การรบัประทานยาพษิ

 ไมใ่ช่ความคดิทีด่ี โดยเฉพาะอยา่งยิง่เมือ่ไมม่ีการพสิูจน์และไมจ่ำาเป็นโอกาสทีเ่ธอจะรอดจากการทำาคโีมจะดขีึน้
  อยา่งมากหากเธอรบันำ้ามนั แตอ่กีคร ัง้ ทำาไมเธอถงึสรา้งความเสียหายใหก้บัรา่งกายทีป่่วยของเธอมากขึน้ไป

อกี?มนัไมส่มเหตสุมผลเลยดว้ยความปรารถนาดี, Jindrich

“เพือ่นนั่งดหูนีจากการรกัษาประมาณสองปีครึง่ทีแ่ลว้คดิวา่มนัอาจชว่ยโรคสะเก็ดเงนิของฉนัไดเ้ราทำานำ้ามนั
 ดว้ยกนั -   คร ัง้แรกสำาหรบัเราท ัง้คู่ -  ภายในสามสปัดาห์โรคสะเก็ดเงนิของฉนัหายไปฉนัไดท้ำานำ้ามนัและกนิ

เขา้ไปต ัง้แตน่ ัน้เป็นตน้มาถา้ฉนักนิเขา้ไปทกุวนัและทานำ้ามนัเฉพาะจุดตอนกลางคืนกบัจุดทีป่รากฏขึน้แบบสุม่
 โรคสะเก็ดเงนิจะถกูควบคมุอยา่งมากและแทบจะมองไมเ่ห็นจากประสบการณ์น้ี ฉนัจงึกระโดดเขา้ไปดว้ยสอง

 ฟุต และตอนน้ีก็เป็นเจา้ของธุรกจิกญัชาทางการแพทย์ทีไ่ดร้บัอนุญาตจากรฐัแหง่แรกในโคโลราโดหนึ่งปีใน
  การทำาธุรกจิ พอ่ของฉนัไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็งผวิหนงัระยะที่ 4  ซึง่แพรก่ระจายไปยงัปอดและตบัของ

 เขาเน้ืองอกวทิยาของเขาใหเ้วลาเขา 3   ถงึ 12  เดอืนและบอกใหเ้ขาเตรียมพรอ้มสำาหรบัการดูแลทีบ่า้นพกั
 รบัรองพระธุดงคฉ์นัทนัทเีริม่ใช้ RSO   และ 5   เดอืนตอ่มา มะเร็งของเขาก็หายไปไปแลว้.งา่ยทีสุ่ดในโลก!

 ขอบคณุ Rick ทีแ่นะนำายาทีน่่าทึง่น้ีใหโ้ลกรูจ้กัอกีคร ัง้!:-)” เอรกิา้

“  ฉนัทำาหลกัสูตรนำ้ามนั 2 สปัดาห์...ฉนัสามารถจา่ยไดป้ระมาณวนัเวน้วนัอยา่งไรก็ตามโรคสะเก็ดเงนิในรา่งกาย
ของฉนัเกือบจะหายไปฉนัให้7  ฉนัสง่การ์ดไปใหเ้กษตรกรผูป้ลูกกลางแจง้ในปีน้ี เพือ่ทีฉ่นัจะไดว้ตัถุดบิเพียง

 พอในคราวเดยีวเพือ่สรา้งชุดงาน 60 วนัเพือ่รกัษาอน้ีึทกุคร ัง้!!!” โซฟี

“  นำ้ามนักญัชารกัษามะเร็งฉนัเป็นผูป่้วยมะเร็งเตา้นมระยะที่ 3 ” และใชน้ำ้ามนัเพือ่รกัษาตวัเอง Adele

“  … ไมท่ำาคีโม ไมม่ีการฉายรงัสี RSO & การเปลีย่นอาหาร... RSO รกัษามะเร็งกระเพาะอาหารของฉนัไดโ้ดย
ไมต่อ้งใชอ้ะไรท ัง้นัน้...” Dale

“  สวสัดี Rick  ฉนัไดค้ยุกบัคุณเมือ่สองสามเดอืนกอ่นและต ัง้แตน่ ัน้มาฉนัก็ลองใช้นำ้ามนัเพือ่รกัษาภาวะซมึเศรา้
  ของฉนัเป็นเรือ่งยากทีจ่ะบอกวา่ใชไ้ดผ้ลหรือไม่ เน่ืองจากหนึ่งออนซ์ (28  กรมั)  ใหเ้พียงพอสำาหรบัเวลา

 ประมาณ 10   วนัเทา่นัน้ในชว่งสุดทา้ยของ 10   วนั ฉนัมีอาการซมึเศรา้เล็กน้อยสองสามวนัมีความเครียดเขา้มา
  ในชีวติฉนั แตฉ่นัก็ยงัสามารถทำางานไดถ้งึแมจ้ะรูส้กึหดหูใ่ครจะไปรู้ มนัอาจจะแยก่วา่น้ีถา้ไมม่ีนำ้ามนั



  อยา่งไรก็ตาม ฉนัยงัลองใชน้ำ้ามนักบัมะเร็งผวิหนงัของเพือ่นฉนัดว้ย (  อายุ 76  ปี)เป็นมะเร็งทีด่นู่ารงัเกียจจรงิๆ
 มีจุดศูนย์กลางสีเหลืองประมาณ 8 มม.  ลอ้มรอบดว้ยรอยแดงซึง่ขยายออกไปทางเสน้ผา่นศนูย์กลางประมาณ 75

มม.  เขาทิง้ไวเ้พียง 2.5   วนัเทา่นัน้ เน่ืองจากอาการคนัและกลิน่แรงเกนิไปสำาหรบัเขาแตเ่มือ่ถอดฝาครอบออก
(เป็นผา้ปิดแผลแบบกนันำ้า)  มะเร็งก็หายไปเกือบหมดน่าเสียดายทีเ่ขาเป็นมะเร็งผวิหนงัจำานวนมากและไม่
สามารถจา่ยเงนิเพือ่รกัษาไดเ้ขาจงึเผาทิง้ดว้ยความเจ็บปวดมากเขาเป็นคนขีส้งสยัและสำาหรบัเขาทีจ่ะยกยอ่ง
นำ้ามนันัน้สำาคญัมาก

 ขา่วดลีูกชายของฉนักำาลงัเขา้เรียนวชิาเอกเคมีมหาวทิยาลยัในปีสุดทา้ย และบอกศาสตราจารย์เคมีอนิทรีย์
(สุภาพบุรุษชาวจีนทีเ่กดิในออสเตรเลีย)   เกีย่วกบัผลลพัธ์ และเขาคอ่นขา้งสนใจและกำาลงัจะตรวจสอบและ

  ทดลองกบันำ้ามนักบัคนหลายๆ คนทีเ่ป็นมะเร็งผวิหนงัฉนัไมแ่น่ใจวา่จะใชเ้วลานานแคไ่หน แตจ่ะแจง้ใหค้ณุ
 ทราบดว้ยความน่าเชือ่ถือของศาสตราจารย์ เราอาจกา้วเขา้มาสูป่ระตขูองระบบราชการขอแสดงความนบัถือ

Warwick ”ออสเตรเลีย

“   ทำาสำาเร็จ มอบใหลู้กชายวยั 18 …   ปีของฉนั ตอนน้ีไมม่ีวีแ่ววของมะเร็งเลยฉนัเป็นหน้ีบุญคณุคณุมาก รกิ ซมิป์
 สนัลูกชายของฉนัไดร้บัการวนิิจฉยัในเดอืนตลุาคมวา่เป็น synovial  sarcoma  หลงัจากเอาเน้ืองอกออกกอ่นที่

จะมกีารตรวจชิน้เน้ือ...  ไดข้า่วมาวา่มะเร็งจะยงัอยูท่ีน่ ั่นและอาจลามไปถงึปอดได้ เน่ืองจากเป็นมะเร็งชนิดที่
ลกุลาม...   ผลการทดสอบลา่สุด ไมพ่บรอ่งรอยความงงงวยใดๆ ท ัง้สิน้...   นำ้ามนักญัชาเป็นหน่ึงในหลาย ๆ สิง่ทีฉ่นั

” เริม่ใหเ้ขาเกือบจะในทนัทหีลงัจากการวนิิจฉยั Amanda

“  เพือ่นสนิทของฉนัเคยไดร้บัมอร์ฟีนสำาหรบัอาการปวดเน้ืองอกในสมองมอร์ฟีนเองทำาใหเ้กดิการเสพตดิ การ
   ถอนตวั และทำาใหส้ิง่ตา่งๆ แยล่งระหวา่งการใชง้านเทา่นัน้กญัชาเป็นยาตวัเดยีวทีช่ว่ยบรรเทาอาการถอน ซมึ

  ” เศรา้ เจ็บปวด และมะเร็งไดข้อ้ความของคณุคอืสิง่ทีช่ว่ยเพือ่นของฉนั แจสเปอร์

“ฉนัรูส้กึตืน่เตน้มากเกีย่วกบันำ้ามนัเมือ่เดอืนทีแ่ลว้เป็นคร ัง้แรกทีฉ่นัเคยอา่นหรือไดย้นิเกีย่วกบัเรือ่งน้ีตดิใจ
ครบั...  คณุซมิป์สนั พวกเราหลายคนขอขอบคณุสำาหรบังานทีไ่มเ่ห็นแกต่วัและดว้ยความรกัทีค่ณุทำาเพือ่
มนุษยชาตทิ ัง้หมดคณุคอืนิยามของมนุษยธรรมของฉนั!!!  ฉนัเป็นอาสาสมคัรกบั Hospice  ต ัง้แตปี่ 1998 ฉนัได้

 เห็นความทกุข์ทรมานและเสียชีวติมากมาย แมแ้ตใ่นออ้มแขนของฉนัการคดิวา่ความทกุข์น้ีบรรเทาลงไดม้าก
 ขนาดน้ี เป็นเรือ่งทีเ่ชือ่ไมไ่ดจ้รงิๆ...” ซนิดี้

--    แน่นอน โดยเฉพาะอยา่งยิง่เมือ่พจิารณาวา่ขอ้มูลท ัง้หมดเกีย่วกบั "พลงัการรกัษาทีน่่าอศัจรรย์"  ของนำ้ามนั
Rick Simpson   เป็นความจรงินำ้ามนัทีผ่ลติและใชอ้ยา่งเหมาะสมสามารถรกัษามะเร็ง เบาหวาน และอาการอืน่ๆ
อกีนบัพนัไดอ้ยา่งแทจ้รงิสามารถชว่ยในเรือ่งความเจ็บปวดทีม่อร์ฟีนไมส่ามารถสมัผสัไดจ้รงิๆมนัทำาใหร้า่งกาย
กระปรี้กระเปรา่และสรา้งกลา้มเน้ือขึน้มาใหมฉ่นัคดิวา่คำาทีเ่ชือ่ไมไ่ดอ้ธบิายไดอ้ยา่งเต็มทีเ่จบี

"พระเจา้ชว่ย.  ฉนัเพิง่ไดร้บัคำาพูดจากคนทีฉ่นัใหน้ำ้าตา Phoenix  แกผู่ท้ีม่ีและฉนัหมายถงึเป็นมะเร็งไตหลงัจาก
 ถา่ยนำ้ามนัเป็นเวลา 90  วนั PET scan ใหมล่า่สุดแสดงใหเ้ห็นวา่เน้ืองอกคอืไปแลว้..น่ีเป็นเรือ่งเหลือเชือ่ฉนัเคย

 เห็น Phoenix Tears ” รกัษาหลายอยา่งต ัง้แตฉ่นัทำางานกบัมนัขอบคณุทีช่ว่ยฉนัชว่ยรกัษาคนอืน่ Gregg

--   ขอแสดงความยนิดแีละขอขอบคณุสำาหรบัการชว่ยเหลือผูอ้ืน่ Gregg  ไมต่อ้งสแกนอีกตอ่ไป มีแตน่ำ้ามนัการ
  สแกนเป็นสารกอ่มะเร็ง อาจทำาใหม้ะเร็งกลบัมาเป็นซำา้ และใครอยากได?้เจบี

“  สวสัดทีีร่กั Rick Simpson   และ Jindrich Bayer   ทีร่กั ฉนัหวงัวา่คณุจะสบายดแีละมีความสุขเมือ่พจิารณาถงึ
  จำานวนอีเมลทีค่ณุตอ้งไดร้บั ฉนัแน่ใจวา่คณุจำาฉนัไมไ่ดเ้มือ่หลายเดอืนกอ่น ดงันัน้ฉนัจงึรวมจดหมายโตต้อบ

กอ่นหน้าของเราไวด้ว้ยแมย่งัมีชีวติอยูแ่ละแข็งแรงมาก!การพูดวา่เรารูส้กึขอบคณุมากเป็นการพูดน้อย

 เมือ่วนิิจฉยัในเดอืนกุมภาพนัธ์ 2555  (  มะเร็งตบัออ่นระยะที่ 4  ทีม่กีารแพรก่ระจายไปยงัตบัและปอด)  การ
 พยากรณ์โรคของเธอคอื 3  ถงึ 6  เดอืน โดยคาดวา่จะมีสุขภาพลดลงอยา่งรุนแรงในชว่งเวลาดงักลา่วแตเ่ธอกลบั

  มีชีวติ มีความสุขและดี 10  เดอืนตอ่มาฉนัรูว้า่คณุท ัง้คูต่อ่ตา้นคีโม และเราเองก็เช่นกนั... แตเ่มือ่พวกเขาบอกวา่
3     เดอืน เราก็ทิง้ทกุอยา่งลงไป รวมท ัง้คีโมพรอ้มกบัเริม่ RSO  ทนัทเีราไดร้บัแจง้วา่ไมม่ีใครรกัษาสุขภาพให้

 แข็งแรงเทา่กบัแมท่ีไ่ดร้บัคีโม Gemzar ไดม้ากเทา่ทีเ่ธอไดร้บั RSO ตอ้งรกัษาสุขภาพของเธอในชว่งเวลานัน้คี
 โมหยุดเมือ่ 6  สปัดาห์ทีแ่ลว้เมือ่เธอตดัสนิใจวา่เธอสามารถสมัผสัไดถ้งึจุดเริม่ตน้ของความเสียหายจากการทำาคี

 โมตอนน้ีเธอหยุดทำาคีโมมา 6 สปัดาห์แลว้และรูส้กึดมีาก

 นบัต ัง้แตก่ารวนิิจฉยัของเธอในเดอืนกุมภาพนัธ์ 2555   หลงัจากเริม่กอ่ตวั เธอไดร้บั RSO  กรมัตอ่วนั (รวมแลว้
 ประมาณ 300  กรมั)  การสแกนคร ัง้ลา่สุดเมือ่วนัจนัทร์ที่ 12-17-12  แสดงใหเ้ห็นการหดตวัของเน้ืองอกมากขึน้

 รวมถงึเอกสารทีร่ะบุวา่เน้ืองอกบางสว่นมีขนาดเล็กเกนิไปทีจ่ะมองเห็นไดผ้า่นการสแกน CT  scan เป็นขา่วที่



เหลือเชือ่!  จากนัน้ในวนัองัคาร เราก็ไดผ้ลลพัธ์จากการทำางานในหอ้งแล็บของเธอหลงัจากไดร้บัขา่วการสแกนที่
  ดดีงักลา่ว เราก็ตกใจทีท่ราบวา่การทดสอบเครือ่งหมายเน้ืองอก (CA19-9)   ของเธอเพิม่ขึน้จาก 285  เป็น

2100 คณุเคยเห็นสิง่น้ีเกดิขึน้มากอ่นหรือไม?่คณุมีคำาอธบิายเกีย่วกบัสาเหตหุรือวธีิทีเ่ครือ่งหมายเพิม่ขึน้หรือ
ไม?่   ความคดิใด ๆ เลย?   ขอ้เสนอแนะใด ๆคำาถามน้ีสง่ไปยงัผูผ้ลติ RSO   หลายรายแลว้ แตย่งัไมม่ีคำาตอบที่
แน่ชดั

 น่ีคอืผลลพัธ์ CA19-9   ของเธอจนถงึปจัจุบนัระดบัปกตคิอืน้อยกวา่ 37  ไมม่ีการทดสอบตวัระบุเน้ืองอกในการ
 วนิิจฉยัเบื้องตน้ในเดอืนกุมภาพนัธ์ 4-30-12...23,568;  5-30-12...5,240;  6-18-12...4,458;  8-8-12...538;

10-8-12...285 (  เคมีบำาบดัคร ัง้สุดทา้ยคอื 10-29-12);  12-17-12...2,100.   ขอ้มูลใด ๆ ทีค่ณุอาจมีจะเป็นสมบตัิ
ของครอบครวัของฉนั! ”รกัมากบี

“Dear  B   การสแกน CT    ใหร้งัสีปรมิาณมหาศาล และนั่นคอืสิง่ทีอ่าจเป็นสาเหตุ บวกกบัการทำาคีโมโดยไม่
 จำาเป็นโดยสิน้เชงิฉนัจะใหเ้ธอกนินำ้ามนัคณุภาพดทีีสุ่ด 180  กรมัโดยเร็วทีสุ่ดไมม่ีการสแกน CT scan หรือเรือ่ง

   ไรส้าระอืน่ ๆ ของสารกอ่มะเร็งอกีตอ่ไป เพียงแคน่ำ้ามนัและมากทีสุ่ดเทา่ทีเ่ธอจะทำาไดค้ณุตอ้งยกเลกิความเสีย
  หายจากการทำาคีโมและการฉายรงัสกีอ่น และจะใช้เวลาสกัครู่ มนัทำาใหน้ำ้ามนัทำางานหนกัขึน้เหมือนกบัการให้

 ยาแกพ้ษิในขณะทีสู่บฉีดพษิเขา้ไปในเสน้เลือดของเธอ มนัไมส่มเหตสุมผลเลยสำาหรบัฉนัดว้ยความปรารถนาดี
 ”จนิดรชิ ไบเออร์

“  ฉนัไดร้บัการตดิตอ่จากผูห้ญงิทีเ่ป็นมะเร็งเตา้นมเมือ่ประมาณ 4   สปัดาห์กอ่น และพยายามทำาใหเ้ธอช้ีไปใน
 ทศิทางทีถ่กูตอ้งเธอมีเน้ืองอกทีค่อ่นขา้งสำาคญั (ฉนัคดิวา่เธออาจมีมากกวา่หนึ่งกอ้น)  และสามารถสมัผสัไดถ้งึ

 มนัเธอเริม่ใช้นำ้ามนัไดเ้พียง 3    สปัดาห์ และเน้ืองอกก็ออ่นตวัลงอยา่งเห็นไดช้ดัไมเ่ลวเป็นเวลา 3  สปัดาห์!ฉนั
 รูส้กึมีกำาลงัใจมากสำาหรบัเธอ และฉนัรูว้า่ผูห้ญงิคนน้ีจะเป็นอีกเรือ่งราวแหง่ความสำาเร็จรกัเดยีว." Corrie

“  พอ่ของฉนัอายุ 89    ปี เป็นมะเร็งผวิหนงัทีใ่บหน้าฉนัพาเขาไปโรงพยาบาลสามคร ัง้เพือ่ตดัขาด ซึง่ทำาใหเ้ขาตดิ
  เช้ือได้ ไมต่อ้งพูดถงึการพาเขาออกจากบา้นพกัคนชราแลว้กลบัมา มนัยากสำาหรบัเขาฉนัเริม่ใชน้ำ้ามนักญัชา

 เมือ่สองสามสปัดาห์กอ่นบางสว่นเหลา่น้ีมีขนาดเทา่กบัน้ิวลูกของฉนัถงึน้ิวหวัแมม่ือของฉนัฉนัรกัษาไปแลว้ 11
  คน ตอนน้ีมี 4  คนทีม่ีขนาดเทา่น้ิวหวัแมม่ือของน้ิวเด็กพวกเขาแคต่ายและหลุดออกจากผวิทีห่ายเป็นปกตฉินั

”ประหลาดใจเหมือนพยาบาลและแพทย์ทกุคน สตฟี

“ฉนัอยากจะบอกวา่ฉนัมีความสุขมากทีจ่ะประกาศวา่การสแกนหามะเร็งของพอ่ตาของฉนัไดร้บัการทำาความ
สะอาดอยา่งสมบูรณ์เป็นคร ัง้ทีส่องหลงัจากการตรวจคร ัง้แรกแสดงใหเ้ห็นจุดบนปอดเราเริม่ตน้เขาดว้ยนำ้ามนั
ทนัทหีลงัจากทีเ่ห็นจุดแรกกญัชาไดเ้อาปอดของเขามาทำาความสะอาดแลว้!เขาบอกวา่เขาตอ้งการคโีมเราตอ่
ตา้นมนัและใหเ้ขาอยูบ่นนำ้ามนัแทนกญัชารกัษามะเร็ง!!!” กะเหรีย่ง

“รกัษามะเร็งปากมดลูกไดด้ว้ย!  ฉนัไมส่ามารถจา่ยคา่รกัษาได้ (แมแ้ตค่ร ัง้เดยีว...)  และผา่นไปหน่ึงปีโดยไมไ่ด้
รบัความชว่ยเหลือทางการแพทย์ใดๆ...แตสู่บเกือบทกุวนั...  ปีตอ่มาในการสอบประจำาปีของฉนั แพทย์และ
พยาบาลก็ปลวิวอ่น...พวกเขาไมพ่บสิง่อืน่ใดนอกจากรอยแผลเป็นเล็กน้อยทีเ่ป็นมะเร็ง...ตอนน้ีปลอดมะเร็ง
100%...ขอบคณุกญัชา...ไมใ่ชห่มอ...  “ ”ไมใ่ช่ ยา ...ไมใ่ชก่ารรกัษา...แตเ่พราะสมุนไพรบรสิุทธิจ์าก
ธรรมชาต.ิ..ฉนักำาลงัพสิูจน์อยู.่..  หมอบอกวา่ฉนัควรจะเป็นมะเร็งระดบั 5  จากการไปโดยไมม่ีการรกัษา
ใดๆ...แตม่นัก็หายไป...โดยไมไ่ดร้บัความชว่ยเหลือจากพวกเขา...พวกเขาปลวิไปมากจนสง่ฉนัไปทีโ่รง

 พยาบาลของรฐัในลติเตลิร็อค (UAMS) เพือ่ทำาการทดสอบเพิม่เตมิ...  และ UAMS ก็ไมพ่บสิง่อืน่ใดนอกจากรอย
แผลเป็นเล็กน้อยเชน่กนั...พวกเขาบอกวา่มนัเป็นปาฏหิารยิ์...ฉนัคดิวา่มนัเป็นแคก่ญัชา...ทำาใหถ้กูกฎหมาย
แลว้...ชว่ยเหลือผูค้น...นั่นไมใ่ชส่ิง่ทีม่นุษยชาตเิคยเป็นมาหรอกหรือ?” โมนิกา้

“  ฉนัใช้นำ้ามนักญัชาเพือ่รกัษา Basal Cell Carcinoma ทีศ่รีษะคอและใบหน้าประสบความสำาเร็จน่ีเป็นมะเร็งใน
  อุดมคตทิีจ่ะทำาวจิยัมองเห็นไดช้ดัเจนดว้ยตาเปลา่ และเห็นการเปลีย่นแปลงใดๆ ทีเ่กดิขึน้ไดง้า่ยฉนัพยายาม

  สรา้งความสนใจในเรือ่งน้ีทีน่ี่ในสหรฐัอเมรกิา แตเ่จา้หน้าทีเ่ลี้ยงสตัว์ไมม่ีใคร และดเูหมือนวา่ทกุคนจะมีแผล
” เป็นตายทีจ่ะสมัผสัดวูา่คุณจะทำาอะไรไดบ้า้ง โจเซฟ

“   ฉนัมีกอ้นเน้ือทีต่น้ขา เมือ่กอ่นแข็งเกือบ 2  ซม.   ตอนน้ีขนาดเหลือน้อยกวา่ครึง่และน่ิมลงเรือ่ยๆ (4  สปัดาห์)”
คาทรี

“  และฉนัเพิง่รูว้า่ตวัเองปลอดมะเร็งหลงัจากกนินำ้ามนัเป็นเวลา 5 เดอืนตดิตอ่กนั!!” มีมี่



 ถามเจบี คณุมีอะไรเกีย่วกบัการรกัษาเน้ืองอกบางชนิดทีเ่รียกวา่ฮีแมงจโิอบลาสโตมาหรือไม่?ฉนัตดิตามโพสต์
ของคณุเชน่เดยีวกบัคนอืน่ๆฉนัไมเ่คยเห็นการรกัษาเน้ืองอกประเภทน้ีมากอ่นเลยนอกจากการตดัตอนฉนัมี

” พวงของพวกเขา แกรม

ก.   ไมใ่ช่เรือ่งสว่นตวั เราไมม่ีโอกาสรกัษาการวนิิจฉยัท ัง้หมดทีม่นุษย์รูจ้กัเป็นการสว่นตวั แตเ่มือ่พจิารณาจาก
  สิง่ทีฉ่นัไดอ้า่นเกีย่วกบัเรือ่งน้ีแลว้ ฉนัไมเ่ห็นเหตผุลวา่ทำาไมนำ้ามนัจงึไมส่ามารถชว่ยไดเ้ทา่ทีฉ่นัรู ้ พวกเขา
 สามารถวนิิจฉยัไดโ้ดยใชก้ารสแกน CT   และวธีิทีฉ่นัดทูกุคนทีท่ำา CT scan   ควรกนินำ้ามนัอยา่งน้อย 60  กรมั

 หลงัจากนัน้และถา้พวกเขากนิ 60    กรมัเหลา่นัน้กอ่นการผา่ตดั ในกรณีสว่นใหญ่ ฉนัแน่ใจวา่การผา่ตดัจะไม่
 จำาเป็นเพราะจะไมม่ีเน้ืองอกอยูท่ีน่ ั่นดงันัน้ฉนัจะลองใช้นำ้ามนัดว้ยตวัเองฝนัดนีะ JB

“ความจรงิแลว้ยาหลอกรกัษาคนบางคนไดค้อืเหตผุลทีต่อ้งทิง้ยาไปตลอดกาลและศกึษาศลิปะของยาหลอกตอ้ง
  บอกวา่คณุไมเ่คยทำาการศกึษายาหลอกเมือ่คณุมีการรกัษาทีม่ีประสทิธภิาพ คณุพูดถูก ทีจ่ะฆา่ผูป่้วยของคณุครึง่

 ” หน่ึง ป่วยและโหดรา้ย ครสิโตเฟอร์

--    มนัจะป่วยและโหดรา้ยจรงิ ๆ และนั่นคอืเหตุผลทีฉ่นัเองจะไมท่ำามนัคนอืน่ทำาไดห้ากตอ้งการ แตฉ่นัไมท่ำาฉนั
 ตอ้งการใหร้ะบบการแพทย์เริม่ใชน้ำ้ามนัเป็นยาหลอก -  หากพสิูจน์ไดว้า่สิง่ทีพ่วกเขาตอ้งการใช้นัน้ปลอดภยักวา่

 และมีประสทิธภิาพมากกวา่นำ้ามนั (และสนุก/น่าพงึพอใจสำาหรบัผูป่้วยมากกวา่)   พวกเขาก็ขายตอ่ได้ .ถา้ไมเ่ชน่
นัน้ทำาไมไมฉ่นัคดิวา่มนัคอ่นขา้งงา่ยและมีเหตผุลมากและในอนาคตจะเป็นอยา่งไรตอ่ไปจะรอชา้อยูท่ ำาไม?เจบี

“  ไมเ่คยสายเกนิไปทีจ่ะยอมรบัความจรงิทีว่า่กญัชาเป็นเพียงยารกัษาโรคในขณะเดยีวกนั ก็ไมเ่คยสายเกนิไปที่
 จะเริม่ใชน้ำ้ามนัน้ีเป็นยา ไมว่า่อาการของคณุจะเป็นยงัไงหรือรุนแรงแคไ่หนดว้ยการใชน้ำ้ามนัมกัจะมีโอกาสดทีี่

 ”ผูป่้วยจะฟ้ืนตวัได้ หรือนำ้ามนัจะใหค้ณุภาพชีวติสูงสุดแกผู่ป่้วยจนถงึทีสุ่ดและนั่นก็สำาคญัเชน่กนัเจบี

“    เมือ่ผูป่้วยทีไ่ดร้บัเคมีบำาบดัเริม่ใชน้ำ้ามนั สิง่แรกทีต่อ้งทำาคอืลา้งพษิออกจากรา่งกายดงันัน้ ในบางกรณี ผูป่้วย
อาจตอ้งกนินำ้ามนัเล็กน้อยกอ่นทีจ่ะเริม่โจมตีตวัมะเร็งเองไมค่วรใหค้ีโมโดยเฉพาะอยา่งยิง่เมือ่ไมจ่ำาเป็นอยา่งยิง่

”เมือ่พจิารณาวา่ระบบการแพทย์รูจ้กักญัชาเป็นยารกัษาโรคมะเร็งมาเป็นเวลาหลายสบิปีเจบี

 ถามผูป่้วยมะเร็งระยะ 'ระยะสุดทา้ย':   คณุเริม่ใหย้าอยา่งจรงิจงัเพียงวนัละ 1    กรมั หรือคอ่ยๆ ลดเวลาไปเป็น
สปัดาห์คำาแนะนำาจากประสบการณ์?

ก.   ไม่ เรามกัเริม่ตน้ดว้ยขนาดเล็กและปฏบิตัติามคำาแนะนำาแน่นอน หากพวกเขาเคยมีประสบการณ์กบักญัชามา
 กอ่นและรูว้า่ไมม่ีอะไรตอ้งกลวั บางคร ัง้คณุสามารถเริม่ดว้ยปรมิาณทีสู่งขึน้แตค่ณุไมม่ีทางรูไ้ดเ้ลยวา่คนไขจ้ะ

 ตอบสนองตอ่นำ้ามนัอยา่งไรบวกกบัการใชย้าหลายชนิดผสมกนั ดงันัน้คณุจงึควรระมดัระวงัและสงัเกตความดนั
   โลหติของผูป่้วย เป็นตน้คำาแนะนำาท ั่วไปคอืใหป้ฏบิตัติามคำาแนะนำา คำาแนะนำาทีเ่ป็นทางการน้อยกวา่คอื -  ทำา

  ตามสญัชาตญาณและวจิารณญาณของคณุ และเมือ่ผูป่้วย "ไมม่ีอะไรจะเสีย"  ฉนัจะไมล่งัเลทีจ่ะใหย้าในปรมิาณ
 มากเมือ่จำาเป็น (  อาการปวดหลงัเฉียบพลนั ฯลฯ)  .  นำ้ามนัเกรดสูงจรงิๆ หน่ึงกรมัอาจทำาใหผู้ใ้ชท้ีไ่มม่ี

 ประสบการณ์ไดสู้งมาก แตก็่ยงัไมเ่ป็นอนัตรายบางคร ัง้อาการโคมา่ทีเ่กดิจากกญัชาอาจพสิูจน์ไดว้า่มีประโยชน์
 และฉนัแน่ใจวา่จะใชว้ธีิน้ีในการระงบัความรูส้กึกอ่นการผา่ตดัไมช่า้ก็เร็วอยูแ่ลว้ แตต่อนน้ีเราตอ้งการเห็นผู้

 ”ป่วยอยูใ่นเขตสบายของตนใหม้ากทีสุ่ดฉนัหวงัวา่ฉนัจะอธบิายไดด้ีดว้ยความปรารถนาดี เจบี

“ Corrie   เพือ่นของฉนั คณุชว่ยฉนัดว้ย ***  ฉนัใหย้ารกัษาเน้ืองอกตอ่มไรท้อ่ของเขากนิยามา 1  เดอืน เริม่หดลง
  แลว้มนัใหญม่ากจนกดทบัทีท่อ้งของเขา แตต่อนน้ีมนัลดลงจนเขากนิไดอ้ีกคร ัง้ และแพทย์ของเขาบอกวา่เขาไม่

  เคยเห็นเน้ืองอกแบบน้ีทีห่ดเร็วขนาดน้ีมนัทำาใหเ้ขาตกใจ และเลือดท ัง้หมดก็กลบัมาเป็นปกติ อีกอยา่งอยู่
 ”ระหวา่งทางทีจ่ะรกัษา และนั่นก็เยีย่มมากและคณุยอดเยีย่มและพระเจา้ยิง่ใหญ่

“ฉนัมีเพือ่นทีเ่ป็นมะเร็งสมองและฉนัเป็นซีเอ็มแอลนำ้ามนัใชไ้ดผ้ลท ัง้คู!่!!เพือ่นของฉนัเป็นเครือ่งพสิูจน์ใน
 สายตาของฉนัวา่นำ้ามนัน้ีเป็นปาฏหิารยิ์ ...เมือ่กอ่นเคยสงสยัแตไ่มใ่ช่ตอนน้ี!ใช้นำ้ามนัมนัไดผ้ล!” ไทเลอร์

“นำ้ามนักญัชาหลงัจากใชง้านไปหน่ึงปีและเพียงแคใ่ช้นำ้ามนักญัชาเทา่นัน้ทีเ่ปลีย่นมะเร็งจากใยแมงมุมเป็นเน้ือ
   งอก เมือ่ตอนน้ีพวกเขาสามารถกำาหนดเป้าหมายดว้ยคีโมบางรูปแบบได้ เธอยงัเพิม่ปรมิาณนำ้ามนัเป็น 3  กรมั

ตอ่วนัดว้ย 18     เดอืนทีผ่า่นมา พอ่แมไ่ดร้บัแจง้วา่มะเร็งสมองของเธออยูใ่นระยะสุดทา้ย และเธอมีเวลาอีก 18
   เดอืนในการมีชีวติอยู่ และคีโมนัน้จะซื้อเธอไดเ้พียงไมก่ีเ่ดอืน ดงันัน้ในการตอบคำาถามของคณุ ท ัง้คูม่ีสว่นใน

 ” การบรรเทาอาการ ฉนัหวงัวา่สิง่น้ีจะตอบคำาถามคณุได้ โครงการมะเร็งกญัชามชิแิกน

“  เพือ่นของแมถ่ามฉนัเมือ่ปีทีแ่ลว้วา่ฉนัจะทำานำ้ามนักญัชาสำาหรบัแมข่องเธอเป็นเวลา 6  เดอืนจากกญัชาเกรด
 สงูสุดไดไ้หมเธอเป็นมะเร็งทีค่อฉนัทำานำ้ามนัใหเ้ธอตามคำาแนะนำาของ Youtube  จากนัน้ฉนัก็โพสต์ไปทีร่สัเซีย



 เธอใชห้ลกัสูตร 6  เดอืนแรกทีไ่ดผ้ลอยา่งน่าทึง่และขอยาอีก 6    เดอืน ฉนัสง่ภาระไปใหเ้ธออีกคร ัง้ และตอนน้ี 14
 เดอืนตอ่มาเธอก็มีสุขภาพแข็งแรงคณุกำาลงัทำางานทีย่อดเยีย่ม รคิขอขอบคณุ." แกเร็ธ

“    สวสัดี ฉนัชือ่อลสิา และฉนัอายุ 16   ปีในปี พ.ศ. 2554  ฉนัไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็งเม็ดเลือดขาวระยะที่
3  เรา (ครอบครวัของฉนัและฉนั)  ตดัสนิใจใชก้ญัชาเขม้ขน้มหาวทิยาลยัมชิแิกนบอกเราวา่ไมน่่าจะมีชีวติรอด

 เกนิสองสามปี และตวัมะเร็งเองก็ไมส่ามารถผา่ตดัไดเ้พราะมนัอยูใ่นรูปรา่งของแมงมุมเมือ่เดอืนมกราคมทีผ่า่น
  มา ฉนัไปตรวจ MRI ”เป็นประจำาทีม่หาวทิยาลยัมชิแิกนเน้ืองอกท ัง้หมดหายไป

“  แมข่องฉนัเป็นมะเร็งปอดระยะที่ 4    และมนัเดนิทางไปยงัสมองของเธอ แตเ่น่ืองจากเธอทำานำ้ามนักญัชา RSO
   เธอก็ทำาไดด้กีารตรวจเลือดของเธอกลบัมาดี และฉนัรูส้กึขอบคุณคณุมาก เพราะรูส้กึวา่ RSO  ไดใ้หโ้อกาสแม่

ของฉนัในการตอ่สูก้บัโรคมะเร็งน้ี...” แชนนอน

“  ฉนัเป็นชายอายุ 68    ปีทีใ่ช้ชีวติในแบบทีฉ่นัคดิวา่มีสุขภาพทีด่ตีามปกติ ไมม่ีปญัหาใหญ่ และดแูลตวัเองดว้ย
การฉีดวคัซีนป้องกนัไขห้วดัใหญแ่ละตรวจสุขภาพประจำาปีการทำางานของรา่งกายฉนัปกตดิแีละทกุอยา่งดู

 เรียบรอ้ยดจีนกระท ัง่ฉนัตืน่ขึน้ในเช้าวนัหน่ึงดว้ยอาการปวดทอ้งอยา่งสาหสัคดิวา่เป็นไสต้ิง่หรือไสเ้ลือ่น ภรรยา
 จงึรีบพาไปหอ้งฉุกเฉินฉนัไดร้บัการผา่ตดัฉุกเฉินประมาณ 2  ชั่วโมงตอ่มา 15 ส.ค. 2555 และมีเน้ืองอกขนาด
 ใหญท่ีล่ำาไสใ้หญซ่ึง่ถกูกำาจดัออกไปพรอ้มกบัตอ่มนำ้าเหลือง 14   ตอ่มหน่ึงสปัดาห์ตอ่มา อวยัวะภายในของฉนั

 เปิดออกและวางยาพษิ และนั่นนำาไปสูก่ารผา่ตดัคร ัง้ทีส่อง

 เริม่รูส้กึดขีึน้ 4     วนัตอ่มา ฉนัยืนขึน้และคอ่ย ๆ ขยบัตวักลบัไดแ้ละเริม่มีเลือดออกกลบัมาผา่ตดัคร ัง้ที่ 3 และวนั
 ตอ่มามีอาการหวัใจวายเล็กน้อยหลงัจากนัน้ไมน่าน -33 วนัในหอ้งไอซียู-  ฉนัถกูไลอ่อกจากโรงพยาบาลและรบั

 กระเป๋า OSTOMY  กระเป๋าอยูก่บัฉนั 8  เดอืนและทำาการผา่ตดัพลกิกลบัโดยไมม่ีอาการแทรกซอ้นศลัยแพทย์
กลา่ววา่มะเร็งไมไ่ดแ้พรก่ระจายเกนิโหนด

   “ ”ท ัง้ๆ ทีพ่วกเขาพาฉนัไปทีค่ลนิิกมะเร็ง และเริม่หารือเกีย่วกบัคโีมและการฉายรงัสีเพือ่เป็นการ ตดิตามผล
โปรโตคอลมาตรฐานทีพ่วกเขากลา่ววา่พลา่มบอกวา่ฉนั!จะไมม่ีการฉายแสงของฉนัรา่งกายหรือพษิมากขึน้ดว้ย

 คโีมหรือรงัสีผูเ้ชีย่วชาญดา้นเน้ืองอกวทิยาที่ Cancer Clinic   ไมไ่ดโ้ตแ้ยง้และสรุปการตดิตามผลทกุๆ 3  เดอืน
  เป็นเวลาหน่ึงปี ซึง่เกีย่วขอ้งกบัการสแกน CT และการตรวจเลือด

  ฉนัหาแหลง่ทีม่าของเน้ือหาตามทีร่คิ ซมิป์สนัสรุปไวแ้ละจดัทำา RSO ตามคำาแนะนำาท ัง้หมดสำาหรบักระบวนการ
 สกดัและการใช้แนฟทาเป็นตวัทำาละลาย ฉนัมีนำ้ามนัสำาเร็จรูปในหลอดฉีดยาและเริม่กนิเขา้ไปวนัละสองคร ัง้

 ปรมิาณเล็กน้อยในแตล่ะคร ัง้ฉนัเสร็จสิน้การตดิตามผลคร ัง้ที่ 4   ทีค่ลนิิกมะเร็ง และพวกเขาระบุวา่การสแกน
CT  ไมแ่สดงสิง่ใดทีบ่ง่ช้ีวา่มีมะเร็งการตรวจเลือดแสดงใหเ้ห็นระดบั CEA  ที่ 1.4  แตส่ิง่ทีห่า่ ทกุคนมีเซลล์มะเร็ง

 หน่ึงหรือสองเซลล์ในนัน้พวกเขาพจิารณาสิง่ใดที่ 5+  เพือ่สรา้งความกงัวลตอนน้ีฉนักำาลงัเตรียมอีกชุดหน่ึง และ
 จะกนิเขา้ไปทกุวนัเพือ่เป็นมาตรการป้องกนัสำาหรบัใครก็ตามทีเ่ป็นมะเร็งในตอนน้ี ฉนัแนะนำาใหค้ณุทำาแบบ

” เดยีวกนัเราไมม่ีอะไรจะเสียและทกุอยา่งทีจ่ะไดร้บั เจอร์รี่

“  สายเกนิไปไหมทีจ่ะชว่ยคนทีม่ีระยะที่ 4   และมีผวิหนงัและกระดกูอยูแ่ลว้ และแทบจะไมส่ามารถเดนิไดอ้ีกตอ่
ไปจากการสูญเสียพละกำาลงั?” Tumble

"มนัไมส่ายเกนิไป.  มีปาฏหิารยิ์หลายอยา่งเกดิขึน้จากการใชน้ำ้ามนัน้ีหากไมส่ามารถชว่ยชีวติพวกเขาได้ อยา่ง
น้อยทีสุ่ดก็จะชว่ยบรรเทาความทกุข์ทรมานของพวกเขาไดโ้ดยไมม่ีผลขา้งเคยีงทีรุ่นแรงจากยารกัษาโรคโปรด

 ทราบวา่หากพวกเขาเริม่ในปรมิาณทีสู่ง จะตอ้งนอนหลบัมากจนกวา่พวกเขาจะสรา้งความอดทนมนัมีศกัยภาพ
” มาก นิค

“  ผูอ้าวุโสคนหน่ึงในเมืองของเรามีเวลา 3   สปัดาห์ในการเป็นมะเร็งตบัระยะที่ 3 ครอบครวัของเขารวมตวักนั
   รอบ ๆ ทำาใหเ้ขาตืน่ขึน้เขาลองใชน้ำ้ามนัน้ีสองปีแลว้ทีเ่ขาสบายดีปลอดมะเร็ง แพทย์ทดสอบเขาตลอดทางพวก

เขาจะไมพู่ดถงึเรือ่งน้ีดว้ยซำา้ไมม่ีเงนิในการหาวธีิรกัษาฉนัเชือ่วา่มนัไดผ้ล.......” Bobby

“  ฉนัดว้ย ปลอดมะเร็งตอ่มไทรอยด์!!” มเิชล

“   พูดในสิง่ทีค่ณุตอ้งการเกีย่วกบัฉนั ตอ่ตา้นฉนั ตดัสนิฉนั...อาร์กวิเมนต์ของคณุไมถู่กตอ้ง!น่ีคอืการสแกนคร ัง้
สุดทา้ยทีแ่มจ่ะไดร้บั!!!กญัชาฆา่มะเร็ง!” รุง่อรุณ

สเตซี:่   แมข่องคณุเป็นเวทอีะไรฉนัรูว้า่คณุเคยโพสต์ไวค้ร ัง้หนึ่งแลว้ แตฉ่นัลืมไปนั่นเป็นรายงานทีย่อดเยีย่ม
 ทนัที !!



รุง่อรุณ:   สเตซีเ่ป็นมะเร็งเซลล์ขนาดเล็กระยะที่ 3   ของปอดเน้ืองอก 5  กอ้นทีม่ีขนาดเล็กถงึระบบนำ้าเหลืองสว่น
บน

Debbi:  มหศัจรรย์มาก!  ฉนัไมเ่คยไดย้นิใครรกัษาเซลล์ขนาดเล็ก แมแ้ตก่บัโปรโตคอลปกตทิ ัง้หมดน้ีน่าทึง่!คณุ
 ไมเ่พียงชว่ยชีวติแมข่องคณุเทา่นัน้ แตย่งัชว่ยชีวติคนอืน่ดว้ยเพราะเป็นขอ้พสิูจน์วา่กญัชาใชไ้ดผ้ลขอบคณุมาก

สำาหรบัการแบง่ปนัสิง่น้ี!
ดอว์น:    เด็บบี้ เธอทำาทกุอยา่ง นำ้ามนักญัชา -  คโีม -   รงัสี แตร่กัษาใหห้ายกอ่นทำาคโีมและฉายรงัสี เธอจงึปฏเิสธ
การรกัษาทีเ่หลือและตดิอยูก่บันำ้ามนั...ซึง่เธอยงัคงรบัและจะเอาทกุวนัไปตลอดชีวติ!

สตฟี:  พูดวา่ 'สิง่น้ีเขา้กนัไดก้บัการเปลีย่นแปลงหลงัการฉายรงัสีมากทีสุ่ด'เธอไดร้บัการฉายรงัสีหรือไม?่

ดอว์น:    สตฟี ใช่ เธอทำา แตเ่ธอยงัไมเ่สร็จ...ดร.อึง้!

ผูป่้วย:  Linda V.  วนัทีใ่หบ้รกิาร:  11/16/2013  ข ัน้ตอน:  CT CHEST  พรอ้มความคมชดัCT  ของหน้าอกถูก
 ดำาเนินการ ...  เปรียบเทยีบกบั CT   หน้าอกกอ่นหน้าจาก 7/8/13 ขอ้บง่ช้ี:   น่ีคอืผูห้ญงิอายุ 64  ปีทีม่ีประวตัเิป็น
 มะเร็งปอด ...

ผลการวจิยั:   มกีารเปลีย่นแปลงค ั่นระหวา่งหน้าเพิม่ขึน้และผนงัก ัน้โพรงจมูกหนาขึน้ ...ซึง่ดขีึน้เมือ่เทยีบกบัการ
สอบคร ัง้กอ่น...ไมพ่บกอ้นเน้ือเน้ือเยือ่ออ่นบรเิวณชอ่งทอ้งหรือเยือ่บุชอ่งทอ้งทีแ่น่ชดัไมม่ีหลกัฐานทีแ่น่ชดัของ
ตอ่มนำ้าเหลืองรกัแรห้รือตอ่มนำ้าเหลืองจากเนินอกนอกเหนือจากการเปลีย่นแปลงหลงัการฉายรงัสีในดา้นตรง

 กลางของกลีบดา้นบนขวาแลว้ จะไมม่ีการแสดงความทบึของปอดในปอดเพิม่เตมิหรือกอ้นเน้ือปอดทีน่่าสงสยั
หลอดลมและหลอดลมหลกัเป็นสทิธบิตัรไมม่ีเยือ่หุม้ปอดไหลออกขนาดของหวัใจเป็นปกตไิมม่ีนำ้าในชอ่งเยือ่หุม้

 หวัใจสว่นทีม่องเห็นไดข้องชอ่งทอ้งสว่นบนนัน้ไมธ่รรมดาไมม่ีรอยโรคทีม่ีแสงจา้หรือ sclerotic  osseous  ที่
กา้วรา้วโฟกสั

ความประทบัใจ:  การปรบัปรุงการเปลีย่นแปลงหลงัการแผร่งัสีในสว่นเนินดา้นขวาและดา้นตรงกลางของกลีบ
”ดา้นบนขวาไมม่ีหลกัฐานแน่ชดัวา่เป็นโรคซำา้หรือตกคา้ง

“   ฉนัเป็นมะเร็งขา้วโอต๊ทีผ่า่ตดัไมไ่ด้ นั่นคอืมะเร็งเซลล์ขนาดเล็กทีก่ลีบลา่งของปอดซา้ยของฉนั ฉนัไดน้ำ้ามนั
  กญัชาราคาแพงมากและเซลล์ก็หดตวัลง ฉนัเป็น Terminal   และบอกวา่ฉนัจะตายในวนัครสิต์มาสปี 2013  ฉนั

 ยงัคงอยูท่ีน่ี่ดว้ย THC” จอห์น-ไมเคลิ

“นำ้ามนัชว่ยฟ้ืนฟูความเสียหายจากรงัสีท ัง้หมดและหายขาดอยา่งเหลือเชือ่...กญัชาทางการแพทย์ชว่ยชีวติฉนั
 และหา้มฉนัจากรา้นขายยา 5  แหง่เสียไตขวาไปทำาคโีมแลว้เริม่จบัตรงทีเ่จ็บผวิ...และภายในไมก่ีน่าททีีก่นิ

 นำ้ามนัในทงิเจอร์ ทำาใหอ้าการชกัหยุดและอยูใ่หห้า่งไปหลายเดอืน...

น่าทึง่และนั่นเป็นเพียงหน่ึงเดยีวทีน่ำ้ามนัชว่ยฟ้ืนฟูความเสียหายของเสน้ประสาทในดวงตาของฉนัทีเ่กดิจากคีโม
  ไปยงัทีท่ีฉ่นัไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นโรคตอ้หนิ และการมาคร ัง้ลา่สุดของฉนัเมือ่ 6  เดอืนทีแ่ลว้ไมแ่สดงอาการ

  ของโรคตอ้หนิเลย และการมองเห็นของฉนัดขีึน้เมือ่ฉนัใหย้า ..” เทเรซา

“  ฉนัรูจ้กัผูช้ายทีม่ีระยะที่ 4  ทีแ่พรก่ระจายอยา่งบา้คล ั่งเขาไดร้บัโอกาส 10% ทีจ่ะมีชีวติอยูต่ลอดท ัง้ปีและบอกให้
จดัการเรือ่งของเขาใหเ้รียบรอ้ยก็บอกใหดู้หนีจากการรกัษา  และใหย้าไดล้องภายในหน่ึงปี เขาไดร้บัการวนิิจฉยั

 วา่ปลอดมะเร็ง 100%   และปจัจุบนัเป็นผูดู้แลผูป่้วยหลายราย และท ัง้หมดน้ีเกดิจากพลงัการรกัษาทีย่อดเยีย่ม
 ” ของกญัชาและทศิทางของรกิ ซมิป์สนัขอบคณุมากรคิ เจมส์

“  ป้าของฉนัทีเ่ป็นมะเร็งไกลโอบลาสโตมาระยะที่ 4   เปลีย่นจากรถเข็นเป็นเดนิหลงัจากกนิยาเพียง 3  โดส!ดา้น
ซา้ยของเธอเป็นอมัพาตนานกวา่หนึ่งเดอืนแตต่อนน้ีใชง้านไดเ้ต็มประสทิธภิาพ!!ตืน่เตน้จงั!" นิโคเล็ตต์

“  ฉนัมีเน้ืองอกไกลโอบลาสโตมาซึง่มีอตัราการเสียชีวติสูงหลงัการใหเ้คมีบำาบดัและการฉายแสงเป็นเวลา 6
   เดอืน รูส้กึไมส่บายและอาเจียน ปวดไต และทกุอยา่งรูส้กึเป็นพษิหลงัจากถกูสง่ตวักลบับา้นโดยไมไ่ดพู้ดอะไร

 มากไปกวา่น้ีแลว้ ฉนัก็เปลีย่นอาหารเป็นการกนิอาหารทีป่ลูกแบบออร์แกนิกออกจากสวนของฉนัดืม่สมูทตีส้ี
  เขยีว ถา่ย vit  C  จากนัน้ฉนัก็ใสผ่ลไมท้เุรียนเทศลงไปเพือ่นก็เอานำ้ามนัของรคิมาใหฉ้นัเมือ่วนัศกุร์ทีแ่ลว้ ผู้

เชีย่วชาญดา้นเน้ืองอกวทิยาของฉนัโทรมาบอกฉนัวา่ฉนัปลอดมะเร็งเลฟิมากจากใจถงึคณุมนัเป็นเครือ่งชว่ย
” ชีวติ ทนัยา่

“  ป้าของฉนัทานนำ้ามนัมา 6  สปัดาห์แลว้เน้ืองอกระยะสุดทา้ยของเธอหดตวัลงกวา่ 50% ”ในขณะน้ีมนัใชง้านได้
บูส๊บอยส์



“  มีเพือ่นคนหน่ึงทีฉ่นัเลา่ใหฟ้งัเมือ่ 4   เดอืนทีแ่ลว้เพราะพอ่ของเธอกำาลงัไดร้บัเคมีบำาบดัและอาการแยล่ง ตอนน้ี
…เขาเกอืบจะปลอดจากมะเร็งแลว้ . ” และรูส้กึดมีาก รูธ

“  มนัไดผ้ล -   มนัรกัษามะเร็งของภรรยาฉนัเมือ่คโีม /   วทิยุแพรก่ระจาย -  พวกเขาบอกวา่ใหม้องหาทางเลือกอืน่
…  เราคน้พบเกีย่วกบันำ้ามนั -  มะเร็งหายไปใน 3  เดอืน / 90  วนั - ” จา่ยเงนิลว่งหน้าตอนน้ี ครสิ

“ฉนักำาลงัใช้นำ้ามนัอยูป่ระมาณหน่ึงปีเพือ่ป้องกนัการงอกของเน้ืองอกในสมองไกลโอมาโปรดสง่ตอ่คำาขอบคณุ
 ไปยงั Rick  การรกัษาดเูหมือนจะชว่ยใหสุ้ขภาพโดยรวมของฉนัดขีึน้และไมม่ีการงอกใหมไ่มม่ีใครรูว้า่ปรมิาณ

 ทีด่จีะเป็นอยา่งไรสำาหรบัคนทีพ่ยายามป้องกนัการกลบัเป็นซำา้ของเน้ืองอกในสมองระดบั 2  ของ
WHO?“ ”    มาตรฐาน คำาแนะนำาคอื มนัจะงอกใหมแ่ละตอ้งใชเ้คมีบำาบดัเอกสารของฉนัแนะนำาใหเ้ตบิโต 50%

 ภายใน 3  ” ปี ซึง่ฉนัพ่ายแพไ้ปเมือ่ไมก่ีเ่ดอืนกอ่นจนถงึตอนน้ีดมีาก สีโ่มงยีส่บิ

“  เพิง่ทราบขา่วจากเพือ่นวา่เพือ่นของเขาหายจากมะเร็งปอดระยะที่ 4   แลว้แพทย์ 9  คนตกลงกนัวา่เขาจะมีชีวติ
  อยูไ่ดห้ลายสปัดาห์ และมนัก็แพรก่ระจายไปยงักระดกูและสมองของเขาใช้นำ้ามนั 4-5  สปัดาห์ และตอนน้ีหมอบ

 อกวา่วนิิจฉยัผดิพลาด มนัคอืปอดตดิเช้ือเล็กน้อยไมม่ีสญัญาณของเน้ืองอกหรือเครือ่งหมายมะเร็งในเลือดของ
 เขาฉนัหนัไปหา Phoenix Tears และแสดงใหเ้ขาเห็นถงึวธีิการทำาเป็นชุดโดยใชส้มุนไพรทีม่ีขนาดเล็กกวา่และ

”ราคาไมแ่พงมากรูส้กึอสิระทีจ่ะใชส้ิง่น้ีขอบคณุและพระเจา้อวยพร

“ฉนัทำางานในกลุม่และเป็นเวลาหลายปีและเป็นมะเร็งผวิหนงัทีแ่ขนซา้ยของฉนัเน่ืองจากการหอ้ยมนัออกไป
  นอกหน้าตา่งขณะขบัรถตอนน้ีฉนัรูว้า่ไมม่ีใครตอ้งเชือ่ฉนั แตฉ่นัเริม่ใสน่ำ้ามนั RSO  ทกุวนัและสาบานวา่จะ

 ” หายไปมนัใชเ้วลาสองสามเดอืน แตม่นัหายไปจากทีท่ีเ่คยเป็นมาหลายปีแลว้ แรนดี้

“ฉนัไดพ้บกบัผูร้อดชีวติทีเ่ลือกใช้นำ้ามนัแทนหากไดร้บัคีโมและการฉายรงัสีทีค่กุคามชีวติ...เธอไดร้บัน้อยกวา่
หน่ึงปี...  เธอปลอดจากมะเร็งมา 5   ปีแลว้ และไมเ่คยผมรว่งหรือออ่นแอและ ป่วยจากการรกัษา...ยาธรรมชาตไิร้
สารเคมี!!ไมห่ลอกลวง!!” Gwendolyn

“  ฉนัเพิง่สง่ขอ้ความกบั Peeps  คนหน่ึงของฉนัเธอมีมะเร็งตอ่มนำ้าเหลืองระยะที่ 4 ของมะเร็งตอ่มนำ้าเหลืองชนิด
นอน-  ฮอดจ์กนิและตสีามคร ัง้ (  หมายความวา่มีคนขบั 3   คนคอืวธีิทีพ่วกเขาอธบิายใหเ้ธอฟงั และบอกวา่มะเร็ง
ตวัหน่ึงป้องกนัมะเร็งอีกตวัหนึ่งจากการทำางานของคีโม)  ดงันัน้ทางเลือกทางการแพทย์เพียงอยา่งเดยีวของเธอ

 คอืการปลูกถา่ยไขกระดกูเน้ืองอกวทิยาของเธอทีเ่ธอเห็นในวนัน้ีกลา่ววา่ "มะเร็งจะกลบัมาในตอนน้ี"  ในขณะที่
เธอปฏเิสธการปลูกถา่ยน่ีคอืขอ้ความของเธอ:  “เพิง่เห็นเน้ืองอกวทิยาของฉนัเลือดของฉนัดฉีนัทำาในสิง่ทีถู่กตอ้ง

   ” ฮูเ้ร่ ผลงานดี ขา่วดี ไรม้ะเร็ง กญัชาฆา่คนมะเร็ง!” Corrie

“  รคิแสดงใหฉ้นัเห็นวธีิทีจ่ะมีชีวติอยูต่อ่ไปเป็นเวลา 3   ปีเพือ่ตอ่สูก้บัโรคมะเร็ง 4  ชนิดในบรเิวณกระเพาะ
  ปสัสาวะของฉนั ตอนน้ีฉนัเหลือ 2  และตอ่สูท้กุวนัโดยใช้ RSO  ไมรู่ว้า่ฉนัจะชนะหรือไม่ แตม่นัเป็นการตอ่สูท้ีด่ี

 และตอนน้ีฉนัผา่นผูเ้ก็บเกีย่วมา 3  ปีแลว้และยงัคงตอ่สูอ้ยู.่...   ขอบคณุ Rick  …  และทมีงาน ขอพระเจา้
อวยพร...” Gregory

“  เราจดัทำา RSO  สำาหรบัสามีของฉนัเขาทนทกุข์ทรมานจากโรคขอ้อกัเสบรูมาตอยด์เขาเพิง่เอาชนะมะเร็งตอ่ม
 นำ้าเหลือง Hodgkins  เราใชไ้อโซโพรพลิ 99.9%  เราไมท่ิง้มนัไวใ้นตวัทำาละลายอีกตอ่ไปแลว้ 3-5  นาทไีมเ่ขยีว

 ดว้ยคลอโรฟิลล์ดว้ยวธีิน้ีสามีของฉนัไมต่อ้งกนิยารกัษาโรค RA  ของเขาเลยเขาไมบ่วมและไมเ่จ็บปวดขอ
 พระเจา้อวยพรคณุ Rick และเพือ่นของคณุสำาหรบัการแบง่ปนัยาทีน่่าอศัจรรย์น้ี!” เจนิส

“  ฉนัไดเ้ห็นเป็นการสว่นตวัวา่มนัรกัษามะเร็งผวิหนงัท ัง้สองชนิด และมะเร็งตอ่มลูกหมากระยะทีส่ีใ่นลุงของฉนั
 ฉนัยงัเห็นมนัประสบความสำาเร็จในการตอ่สูก้บัมะเร็งตอ่มนำ้าเหลือง เรากำาลงัรกัษาเน้ืองอกในสุนขัของเราดว้ย

  ความสำาเร็จอยา่งมาก เน้ืองอกหายไปประมาณ 85%   หลงัจากรบัประทานเฉพาะทีเ่ป็นเวลา 2  เดอืนพรอ้มกบั
  อาหารของเธอ มอบใหก้บัคนเลี้ยงแกะเยอรมนัอายุ 9  ขวบของเราสำาหรบัโรคขอ้อกัเสบ เธอรกัมนัและมนัไดน้ำา

  คณุภาพชีวติของเธอกลบัมาจรงิๆ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ดกีวา่ Rymadil ทีส่ตัวแพทย์ส ั่งเมือ่หลายปีกอ่น!” เจสนั

“  ฉนัรกัษามะเร็งกระดกูและตบัระยะที่ 4    ของฉนั รกัษาแผลไหมท้ีแ่ขนของฉนั ควบคมุความดนัโลหติของฉนั ดู
  เสน้เลือดขอดของฉนัหายไป ลดนำ้าหนกั 90    ปอนด์ หยุดกนิยาแกป้วด บรรเทาอาการผวิไหมแ้ดดดว้ยนำ้ามนั

  เฉพาะที่ รกัษาสุนขัเพือ่นของฉนั ของมะเร็งกระดกู...  อืม อะไรอกี....  โรคขอ้อกัเสบทีน้ิ่วฉนั ฉนัลืมไปวา่เคยมี
  ” มนัดว้ย เป็นเรือ่งบา้ทีเ่วทมนตร์ของพืชชนิดน้ีผดิกฎหมาย ไปคดิมา ลอรา่

“  สิง่น้ีเปลีย่นชีวติฉนัหลงัจากไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นโรค CML (มะเร็งเม็ดเลือดขาวชนิดเรื้อรงั) เมือ่เกือบหน่ึงปี
 ทีแ่ลว้ และฉนัไดด้วูดิีโอหนีจากการรกัษาเกีย่วกบัวธีิการทีน่ำ้ามนักญัชารกัษาผูป่้วยมะเร็งระยะสุดทา้ยฉนักำาลงั

 พสิูจน์อยูว่า่ไดผ้ลมนัเปลีย่นระดบัมะเร็งของฉนัยงัไมห่ายดี แตห่วงัวา่สกัวนัหนึ่งฉนัจะบอกไดว้า่ฉนัเป็นผูร้อด



   ชีวติ ดงันัน้ถา้คณุไมไ่ดเ้ดนิเป็นระยะทางหนึ่งไมล์ในรองเทา้ของผูป่้วยโรคมะเร็งใด ๆ อยา่เริม่ทบุตสีิง่ทีค่ณุไมรู่ ้
” อะไรเลย เดนิส

"ฉนัเชือ่.  เพือ่นของฉนัถูกวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็ง 3   ชนิดเขามีเวลาอยู่ 3   สปัดาห์ตอนน้ี 2   ปีตอ่มาเขาเหลือแค่ 1
” แบบและทำาดี แซนดรา้

“พวกคณุชว่ยชีวติแมฉ่นัไวป้ลอดมะเร็งหนึ่งปี!” เกรียงไกร

“เรือ่งราวของแม:่  “   ในเดอืนกนัยายน ปี 2010   แมข่องฉนัไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็งรงัไขร่ะยะที่ 4  และมี
 เวลา 6    เดอืนในการอยูไ่ดโ้ดยไมม่ีการรกัษา และอีกหนึ่งปีครึง่เพือ่อยูร่ว่มกบัการรกัษา เธอเขา้รบัการบำาบดั

   ดว้ยเคมีบำาบดัในทนัที และมะเร็งก็ตอบสนองไดด้ี แมว้า่มนัจะทำาลายรา่งกายอายุ 70   ปีของเธอ ซึง่ฟ้ืนตวัจาก
 โรคกลิแลงแบร์เพียง 85% เทา่นัน้

 เธอยงัคงใหค้ีโมตอ่ไปและตอ้งไดร้บัการผา่ตดัฉุกเฉินในเดอืนธนัวาคม 2554  เน่ืองจากระบบทางเดนิอาหาร
และระบบทางนรีเวชของหลอ่นมีความเกีย่วพนักนัทำาใหเ้กดิการตดิเช้ือรุนแรงกำาจดัมะเร็งไดม้ากเทา่ทีจ่ะกำาจดั

   ได้ เธออยูใ่กลป้ระตมูรณะมากและผา่นการผา่ตดัและพกัฟ้ืน และสามารถกลบับา้นได้ แมว้า่จะยงัไมป่ลอดจาก
มะเร็งก็ตาม

 ในขณะเดยีวกนั เพือ่นคนหน่ึงเริม่สง่ตอ่ขอ้มูลเกีย่วกบักญัชา/นำ้ามนักญัชาและการใชต้อ่ตา้นมะเร็งใหฉ้นัฉนั
  เริม่ฟงัและทำาวจิยัของตวัเองอยา่งชา้ๆ ฉนัรูส้กึประหลาดใจกบัสิง่ทีฉ่นัเริม่คน้หาและคน้ควา้ตอ่ไป ...

 ตลอดปีหน้าคณุแมไ่ดร้บัเคมีบำาบดัมากขึน้ เธอกำาลงัใชม้อร์ฟีนและออกซีโคโดนเพือ่รกัษาอาการเจ็บปวด
  “    ”คณุภาพชีวติของเธอแยล่ง เช่นเดยีวกบัทีเ่ธอ ไมย่อมแพ้ ซือ่สตัย์ตอ่พระเจา้ โอกี้จากมสัโคกี ทศันคติ

 ภายในเดอืนมกราคม 2556    เธอผา่นการทำาคโีมรอบทีห่า้แลว้ปีทีแ่ลว้เธอใชเ้วลาตอ่สู้ เธอหมดแรง ถูกทบุตี เจ็บ
และคีโมก็ไมม่ีผลการรกัษาอีกตอ่ไป

  เราไดร้บัแจง้วา่มะเร็งไดแ้พรก่ระจายไปยงักระเพาะปสัสาวะของเธอ และตบัของเธอ และมะเร็งตบัจะเป็นสิง่ที่
  เธอเขา้มา พวกเขาไมส่ามารถหยุดมนัได้ แตพ่วกเขาหวงัวา่พวกเขาจะสามารถชะลอความเร็วและซื้อเวลาให้

 เธอไดเ้ราผา่นเสน้เวลาทีใ่หไ้วแ้ตเ่ดมิตามการวนิิจฉยัเดมิ แตเ่ราก็ยงัรูส้กึวา่ตอ้งทำามากกวา่น้ี

  “เธอทำาเสร็จแลว้และพรอ้มทีจ่ะยอมแพ้ เธอทำาคีโมเสร็จแลว้ ไมม่ีแลว้!”  เธอพูด.ฉนัไปหาเธอและเริม่พูดคยุถงึ
 สิง่ทีฉ่นัไดเ้รียนรูใ้นปีทีแ่ลว้ บวกกบันำ้ามนักญัชาและการใชต้อ่ตา้นมะเร็งแมว้า่เธอไดร้บัการเลี้ยงดมูาอยา่งเขม้

 งวดในปี 1950     ทีย่ากจน เครง่ศาสนา พ้ืนทีเ่พาะปลูกและการขอทานในรฐัเท็กซสั เธอก็ยงัเปิดรบัการดสูารคดี
 ออนไลน์หน่ึงหรือสองเรือ่งเกีย่วกบันำ้ามนัและรบัฟงัขอ้มูลเพิม่เตมิเกีย่วกบัการรายงานเรือ่งราวความสำาเร็จ ฯลฯ

  หลงัจากปรกึษาหารือกนัมาก และเสนอการขายทีม่ีแตลู่กชายของแมท่ีก่ ำาลงัจะตายเทา่นัน้ทีส่ามารถใหไ้ด้ ฉนัได้
ใหเ้ธอตกลงทีจ่ะลองใช้นำ้ามนั

  เมือ่เริม่ขนาดยาทีม่ีขนาดน้อยกวา่เมล็ดขา้วหนึ่งเมล็ด และกลืนวติามนิแคปซูลเปลา่เขา้ไป เธอเห็นวา่การใชย้า
 เสพตดิของเธอลดลง 50%  ภายในสองวนั และการลดลงน้ียงัคงอยูใ่นช่วงเวลาท ัง้หมดของเธอกบัยาน้ี

 แมไ่มเ่คยมีผลติภณัฑ์ THC   มากอ่นในชีวติ และน่ีคอืการปรบัตวัคร ัง้สำาคญัสำาหรบัเธอบางคร ัง้ผลเป็นไปในเชงิ
  บวก แตส่ว่นใหญเ่ป็นเพียงยากลอ่มประสาทมากบางคร ัง้ thc  ก็แรงเกนิไป แตค่ณุไมส่ามารถไดร้บัอนัตรายจาก

  การใชย้าเกนิขนาดใด ๆ ดงันัน้เธอจงึไปนอนและอธษิฐานจนกวา่จะผา่นไปการนอนหลบัเป็นสว่นหนึ่งของ
 กระบวนการบำาบดั ดงันัน้ธรรมชาตขิองยากลอ่มประสาทจงึเกดิจากการออกแบบ

  ในไมช่า้ จำานวนเน้ืองอก CT   ของแมก็่เริม่เพิม่ขึน้เป็น 455  และเธอเริม่เพิม่ปรมิาณนำ้ามนัใหเ้ร็วทีสุ่ดเทา่ทีจ่ะ
  ทำาไดต้ามคำาแนะนำาของแพทย์ เธอพบศลัยแพทย์มะเร็งทางนรีเวช และเขาตกลงทีจ่ะเขา้ไปและพยายามกำาจดั

  มะเร็งใหไ้ดม้ากทีสุ่ดการผา่ตดัเป็นกำาหนดการในปลายเดอืนมถิุนายน และเมือ่ถงึเวลา จำานวนเน้ืองอกก็ลดลง
 เหลือ 405  และคณุแมก่นินำ้ามนัไปมากกวา่ 100 กรมั

  “เมือ่ศลัยแพทย์ออกจากการผา่ตดัเพือ่พูดกบัพอ่ของฉนั คำาพูดทีแ่น่นอนของเขาคอื ดขีึน้แลว้!”  พวกเขากำาจดั
 มะเร็งขนาดใหญท่ีพ่วกเขารูว้า่อยูท่ีน่ ั่น แตไ่มม่ีเน้ืองอกมะเร็งทีม่ีขนาดเล็กกวา่ทีพ่วกเขาคาดวา่จะเห็นคณุแม่

 หายจากการผา่ตดัและจำานวนเน้ืองอกของเธอยงัคงตำ่ากวา่ 20 (  ปกตคิอื 34)   ต ัง้แตเ่ดอืนกรกฎาคม 2556;  แมว
 ลา่สุดของเธอจากเดอืนธนัวาคมยืนยนัวา่เธอยงัคงเป็นมะเร็งในเดอืนกรกฎาคม 2014” เกรียงไกร

“   พีช่ายของฉนัเป็นมะเร็งตอ่มนำ้าเหลือง กระเพาะอาหาร แพรก่ระจายไปยงักระดกูสนัหลงัของเขายาทีพ่วกเขา
 ใหม้าทำาใหเ้ขานอนไมห่ลบัทกุคนืทกุคนืและไมเ่คยไดน้อนหรือกนิเป็นเวลาหลายสปัดาห์นำ้ามนั 1   กรมั นอน



 หลบัได้ 18     ชั่วโมง กนิใหจุ้ใจหน่ึงสปัดาห์ตอ่มา เขาปลอดจากมะเร็งถงึ 78%คณุหมอก็งงเราไมไ่ดบ้อกเขา
  เพราะเขาอยูใ่นสภาพทีไ่มใ่ชท่างการแพทย์ แตก่ญัชาชว่ยชีวติเขาและของเราไวห้นึ่งปีใหห้ลงั พีช่ายของฉนั

 บีท ลมิโฟมา!ไมม่ีใครทำาอยา่งนัน้... ” ปราศจากกญัชา Errl

“  ฉนัมีความเลวทรามมากในขณะทีก่ลบัฉนัจะใชเ้วลาหนึ่งหยดคนทีใ่หม้าก็ขอคนืเขาลงเอยดว้ยการมอบมนัให้
   กบัผูห้ญงิทีห่ายจากโรคมะเร็งเธอกนิไมไ่ด้ ดืม่ไมไ่ด้ นบัประสามีชีวติอยูจ่รงิๆเธอมีนำ้าหนกัน้อยกวา่ 70  ปอนด์

เพือ่นของฉนัใหน้ำ้ามนัเธอ...voila!   เธอเริม่กนิ ดืม่ และตอ่สูต้อ่ไป...ประสบความสำาเร็จเชือ่ม ั่นในคณุสมบตักิาร
” รกัษาในกญัชา ธารา

“ฉนัซือ่สตัย์มากในการอา่นทกุสิง่ทีค่ณุโพสต์พอ่ของฉนัเสียชีวติเพราะเขาเป็นมะเร็งพวกเขากำาลงัจะทำารงัสี
เทา่นัน้เขาไดร้บัการรกัษาหน่ึงคร ัง้และพวกเขาพลาดจุดนัน้ดงันัน้โดยพ้ืนฐานแลว้พวกเขาจงึทอดเขาเขาเสีย

 ชีวติภายใน 2 ” วนั แอนนิตา้

“วนัน้ีฉนัไดร้บัแจง้จากชายคนหนึ่งทีฉ่นับรจิาคเงนิจำานวนมากใหเ้ขามีเน้ืองอกมะเร็งในลำาคอเขาไดร้บัอาหาร
 ทางสายยางต ัง้แตต่น้เดอืนเมษายน 2556  ภรรยาของชายทีป่่วยเรียกนำ้าตาท ัง้หมดหลงัทำา 4 สปัดาห์กนินำ้ามนัวนั

 ละ 2  คร ัง้ก็หายหายเกลี้ยงเลย...ไดก้นิอาหารแข็ง...   ไมม่ีการรกัษาใหมห่รือยาใหม่ แค่ RSO แบง่ปนัความรู้
” ชว่ยชีวติ จาเร็ด

“  ฉนัเป็นผูร้อดชีวติจากมะเร็งระยะที่ 4   ซึง่ในขณะทีฉ่นัทำาคโีม (ไมเ่คยอีกเลย)  ฉนัสามารถบอกคณุไดว้า่ยา
   ท ัง้หมดทีก่ำาหนดเพือ่ตอ่สูก้บัอาการคลืน่ไส้ ชว่ยในการนอนหลบั ฯลฯ ทำาใหฉ้นัป่วยมากขึน้!!พอเปลีย่นมาการ

 แพทย์ THC    ก็กนิ นอน พกัผอ่นได้ !!  ขอบคณุพระเจา้ทีฉ่นัอาศยัอยูใ่นแคลฟิอร์เนียทีซ่ึง่ถูกกฎหมาย ใจของฉนั
ออกไปหาผูท้ีไ่มม่ีสทิธิเ์ขา้ถงึ!” ไฮนซ์

“โปรดแบง่ปนัเพือ่ไมใ่หผู้อ้ืน่ทำาผดิพลาดเหมือนทีเ่ราทำาอาหารการกนิสำาคญัมาก!!!!แลว้สำาหรบับางคนอยา่งผู้
 หญงิในเซนต์จอห์นทีไ่ดร้บัการวนิิจฉยัเมือ่ 4   ปีทีแ่ลว้วา่เป็นมะเร็งเซลล์เล็กระยะที่ 4   และมีเวลาอยู่ 2-3  เดอืน

 ฉนัเพิง่วางสายกบัเธอ เธอสบายดี!! !!!!!  และเธออายุ 73 !!!  เสีย 2 พีน้่องดว้ยโรคมะเร็งปอดและ...เป็นลูกชายของ
 เธอเองทีบ่อกเราเรือ่งน้ี เพราะมีคนบอกเขาเรือ่งน้ี!!!!” บรอนเวน

“  ฉนัรกัษามะเร็งดว้ย RSO   มาประมาณ 6    คร ัง้ รวมมะเร็งสมองดว้ย เร็วทีสุ่ดทีฉ่นัสามารถรกัษามะเร็งของคน
 อืน่ไดค้อื 13 วนั!!!     ฮา่ ๆ จ ัก๊จี้ฉนัรกัษาโรคเบาหวาน ตอ้กระจก IBS   โรคขอ้อกัเสบ ผมหงอก และความดนัโลหติ

 สงูบา้ไปแลว้ คดิไปเองยงัสงสยัเรือ่งน้ีอยู่!!! ” ตอนน้ีฉนัจะเชือ่อะไรก็ได้ หยก

“ใชม่นัสามารถรกัษาผมหงอกไดฉ้นัเคยเปลีย่นมนัเป็นบาล์มมากอ่นและนำาไปใชก้บัผมและใบหน้าของฉนัวา้ว
  ” สิง่ตา่ง ๆ ใชง้านไดอ้ยา่งมหศัจรรย์ Brittney

“  ฉนัเคยเห็นคนสามคนรกัษาใหห้ายดว้ยนำ้ามนัเธอรายหน่ึงมาจากแผลเบาหวานทีเ่ทา้ หลงัจากทีแ่พทย์บอกวา่
” ”ตอ้งตดัเทา้ทิง้จาก ระยะสุดทา้ย มะเร็งตบัและหนึ่งจากโรคปอดอกัเสบจากภูมไิวเกนิทีพ่ฒันาขึน้หลงัจากถกูราด

 ดว้ย Agent  Orange   “ ”  ในเวียดนามแพทย์เวอร์จเินียของเขาบอกกบัเขาวา่อาการน้ี สามารถจดัการได้ แตใ่น
  ทีสุ่ดจะฆา่เขาไมก่ีเ่ดอืนตอ่มา ชายคนน้ีเขา้รบัการรกัษาในโรงพยาบาลดว้ยโรคไขห้วดัใหญ่ และแพทย์ของเขา

 ส ั่งใหท้ำาการสแกน CAT เขาส ั่งการสแกนคร ัง้ทีส่องหลงัจากทีเ่ขาคดิวา่คร ัง้แรกถกูปะปนกบัผูป่้วยรายอืน่จากนัน้
 เขาก็ถามเพือ่นของฉนัวา่ "เกดิอะไรขึน้"  --    เน้ือเยือ่แผลเป็นในปอดของเขาหายเป็นปกตแิลว้ และเขามี "ปอด

ของคนปกตโิดยพ้ืนฐานแลว้" จากสภาพทีค่วรจะเป็นแบบกลบัไมไ่ด้" บูธ

“  สามีของฉนับอกวา่เขารูส้กึไมต่า่งจากการกนินำ้ามนัสำาหรบัมะเร็งทีห่ายแลว้ในตอนน้ีเขาอยูก่บัมนัมา 3  เดอืน
  แลว้ ตอนน้ีเพิง่จะถงึระดบัการบำารุงรกัษา และทกุอยา่งก็เยีย่มมาก!สมุนไพรวเิศษอะไรอยา่งน้ี!” เดโบราห์

“  ตอ่มไรท้อ่ของระบบประสาทระยะที่ 4    ทีห่วัของตบัออ่นวนัทีว่นิิจฉยั พฤษภาคม 2555 นำ้ามนัเริม่ตน้ธนัวาคม
2556  เน้ืองอกหดตวั 20%  เครือ่งหมายเน้ืองอกลดลงจาก 73  เป็น 23 (  ชว่งปกติ 0-30)” โจแอนนา

“  ฉนัเป็นผูร้อดชีวติจากมะเร็ง TERMINAL   เน่ืองจากนำ้ามนักญัชาในปี 2551  ฉนัไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็น
 เน้ือเยือ่ออ่นซาร์โคมาฉนัมีรงัสี 5   สปัดาห์ ทำางาน 8.5  ชั่วโมงและ 8  สปัดาห์ตอ่มา มีคนบอกฉนัวา่ฉนัใกลจ้ะถงึ

 ระยะสุดทา้ยแลว้ เพราะมะเร็งไดแ้พรก่ระจายไปยงัปอดของฉนัอยา่งรวดเร็วมนัใชง้านไมไ่ดเ้น่ืองจากมกีารพบ
 ระหวา่ง 25-40  คร ัง้คโีมไมใ่ชท่างเลือกฉนัไดร้บั 3 เดอืนถงึหน่ึงปี1    เดอืนตอ่มา ฉนัเริม่ใชน้ำ้ามนั และ 1 ปีตอ่

 มา CT scan ไมพ่บสญัญาณของมะเร็งในปอดของฉนัสิง่น้ีใชง้านได้!Rick Simpson ชว่ยชีวติฉนัไว!้” ซาโลเบ
รนา



“  ฉนัไดร้บั RSO  ต ัง้แตว่นัที่ 23  ธนัวาคม 2556  เพราะฉนัไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็งลำาไสใ้หญร่ะยะที่ 4 ใน
 เดอืนพฤศจกิายน 2555  เน้ืองอกของฉนัไมเ่ตบิโตในชว่ง 3  เดอืนทีผ่า่นมาฉนัรูส้กึม ั่นใจวา่นำ้ามนักำาลงัทำางาน

” อยู่ ซูซาน

“ฉนัอยูใ่นการใหอ้ภยัหลงัจากใชน้ำ้ามนัมาหน่ึงเดอืนขอขอบคณุ!คำาพูดไมส่ามารถอธบิายความรูส้กึของฉนัไดไ้ป
เทีย่วไดอ้ีกคะ่และกนิไดด้ีขึน้มากผูช้ว่ยชีวติคอืสิง่ทีค่ณุเป็น....ขอขอบคณุอีกคร ัง้.พอ่ของฉนัเสียชีวติจากโรค

 มะเร็ง ฉนัหวงัวา่ฉนัจะไดรู้เ้รือ่งน้ีในตอนนัน้

นอกจากน้ีเพียงแคพู่ดถงึฉนัเป็นผูร้อดชีวติจากมะเร็งสองคร ัง้เกอืบไมท่นัหวงัวา่ฉนัจะรูเ้รือ่งน้ีดว้ยไมเ่คยไป
 แบบเดมิๆ ทีเ่กือบฆา่ผมคโีม,  ฉายรงัสี,   ผา่ตดั 3    คร ัง้ และ iliostomy  พรอ้มการผา่ตดัพลกิกลบัไมส่ามารถกนิ

ขา้วหรือออกจากบา้นไดเ้ป็นเวลานานขอขอบคณุ!ขอขอบคณุ!และ.ขอขอบคณุอีกคร ัง้. ”ฉนักลบัมามีชีวติอีกคร ัง้
Karin

“    โดยสว่นตวัแลว้ฉนัรกัษาคนทีเ่ป็นมะเร็งเม็ดเลือดขาว มะเร็ง โรค Lymes    มะเร็งลำาคอ มะเร็งผวิหนงั อะไร
    หลายๆ อยา่ง โดยใชก้ญัชาเรซนิฉนัใชก้ญัชาเรซนิตลอดเวลาและฉนัไมส่นใจใครจะรูใ้ช่ ตำารวจ หากคณุกำาลงั

 ”  ฟงัอยู่ ฉนัใชก้ญัชาเรซนิตลอดเวลาและฉนัจะไมค่ดิอะไรมากเกีย่วกบัเรือ่งน้ี แม็กซ์ อแิกน

"  ฉนัไดเ้ห็นโรคลูปสัระยะที่ 4    และมะเร็งดว้ยเน้ืองอกทีผ่า่ตดัไมไ่ดห้ลายอยา่ง ใหเ้วลาน้อยกวา่สองเดอืน รกัษา
  หาย ยงัอยูท่ีน่ี่หลงัจาก 3     ปีอาการชกัหมดไปรกัษาเบาหวาน โรคโครห์น และโรคลำาไสอ้ืน่ๆ ใหห้ายขาดเฮปซี

ตบัวาย,  ไตวาย.ความผดิปกตขิองความเจ็บปวดท ัง้หมดรวมถงึไฟโบรและเสน้ประสาทสว่นปลายไมใ่ชบ่น
YouTube ขอ้ความรบัรองนบัพนัแตค่นทีฉ่นัรูจ้กัไดร้บัความรอดหายขาดและกลบัมามีคณุภาพชีวติทีด่ี

ฉนัเป็นสมาชกิขององคก์รทีป่ฏบิตัติอ่ผูป่้วยโดยใชก้ญัชาทางการแพทย์เพือ่การเจ็บป่วยตา่งๆพวกเราทกุคนพบ
 และใชน้ำ้ามนักญัชาของ Rick Simpson การสกดักญัชา.มีเงือ่นไขมากมายสำาหรบัการรกัษาและการรกัษาน้ีเป็น

สิง่ทีส่ามารถรบัไดใ้นทกุสถานะทางกฎหมายจากการตดัแตง่และตาของคณุและกระบวนการโดยสว่นตวัฉนัไม่
   ไดใ้ชห้รือดแูลรา้นขายยา แตส่ำาหรบัแตล่ะคนฉนัแคร่กัทีจ่ะดแูลตวัเองและคนอืน่ ๆ ทีฉ่นัรกัผา่นยาฟ้ืนฟูชีวติน้ี

พืชชนิดน้ีมีอยูใ่นพระคมัภีร์บางสิง่ทีป่ระเทศของเราอา้งวา่กอ่ต ัง้ขึน้ทวา่นำามนัออกไปและทำาลายทรพัยากรดาว
เคราะห์ของเราเพือ่แทนทีท่ ัง้หมดทีเ่ป็นอยูแ่ละดสีำาหรบัในตอนแรกคน้หาเสียงของคณุพูดออกมาและอยา่หยุด
จนกวา่จะถกูกฎหมายโดยสมบูรณ์ทุง่กญัชงไดร้บัการฟ้ืนฟูสำาหรบัการใชง้านทีไ่มใ่ชท่างการแพทย์และผูค้นได้
รบัการปฏบิตัเิหมือนมนุษย์อีกคร ัง้อวยพรใหท้กุคนฉนัหวงัวา่น่ีเป็นโปรโตคอลแรกไมใ่ชย่าคโีมหรือยาขนาด

” ใหญท่ีท่ำาใหเ้กดิปญัหาสุขภาพมากกวา่ทีฉ่นัไดร้บัในตอนแรกการรกัษาทีม่ีความสุขทำาไมไมล่อง บรสิตี้

“  เพือ่นของฉนัหยุดกนิคโีมและเริม่ทานนำ้ามนัและเขาก็ดขีึน้หมอบอกวา่รกัษาไมห่าย แตต่อนน้ีเขาหายแลว้!!!!”
Katie

“  ฉนัทำาคีโม 18   เดอืนกอ่นทีจ่ะมีคนใหน้ำ้ามนั Rick Simpson  เป็นของขวญัแกฉ่นัโรคภยัไขเ้จ็บทีร่กัษาไมห่าย
หมดไปฉนัยงัคงรกัษาความเสียหายทีเ่กดิจากการทำาคโีมดว้ยนำ้ามนัหยุดคโีมเมือ่เกือบสามปีทีแ่ลว้การทำาคโีม

” ทำาใหเ้สียสุขภาพของฉนั เอโนช

“   ” ขอบคณุนะรคิ ฉนัทำาไดท้นัเวลาและวนัน้ีปลอดจากมะเร็งแลว้ และฉนัก็ดดูขีึน้กวา่ทีฉ่นัเคยเป็นดว้ย รนัดา้

“ Whoot Whoot Rick Simpson Oil   น่าทึง่มาก !!ขอขอบคณุสำาหรบัการแบง่ปนักบัโลกถงึวธีิการรกัษาทีย่อด
 เยีย่มน้ีใหก้บัทกุคนฉนัใหเ้พือ่นของฉนั Carmen  ใช้นำ้ามนัเมือ่เธอไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็งตอ่มนำ้าเหลือง

Hodgkin  Lymphoma ปลอดมะเร็งมาปีกวา่แลว้!!!และโรคแอดดสินัของฉนัก็หายไปโดยไมม่ีรอ่งรอยของมนั
 และแพทย์ไมส่ามารถอธบิายไดว้า่ทำาไมหรือเพราะเหตุน้ีไมเ่คยเกดิขึน้มากอ่นแตฉ่นัทำาได้ และฉนัทำาได!้!!

กญัชารกัษา!!!” เอมี่

“  วนัน้ีเมือ่ 1   ปีทีแ่ลว้มีคนใกลช้ดิกบัฉนับอกฉนัวา่เขาเป็นมะเร็งระยะสุดทา้ยเขาบอกวา่เขามีชีวติอยูอ่กี 8  เดอืน
 ภายใน 5    วนั ฉนัใหน้ำ้ามนักญัชาแกเ่ขาโดยกนินำ้ามนัขนาดเมล็ดขา้วครึง่หน่ึงภายใน 6   สปัดาห์ ขนาดของเน้ือ

 งอกของเขาลดลง และไมม่ีวีแ่วววา่จะแพรก่ระจายอยา่งทีพ่วกเขาบอก

 ฉนัมีความสุขทีจ่ะบอกวา่เน้ืองอกนัน้มีขนาดเทา่กบัสม้โอขนาดใหญ่ และวนัน้ีมนัมีขนาดเทา่กบัลกูโอก๊นำ้ามนั
 กญัชาช่วยชีวติเขาไดเ้ขาจะกนินำ้ามนัตอ่ไปจนหมดไมเ่พียงแตจ่ะรกัษามะเร็งระยะสุดทา้ยของเขาเทา่นัน้ แตย่งั

 สง่ผลอยา่งน่าทึง่ตอ่สุขภาพของเขาดว้ยเขาเป็นเบาหวานกอ่นเป็นโรคอว้น และตอนน้ีเขานำ้าหนกัลดลงจน
สมบูรณ์แบบและมีความสุขมากกวา่ทีเ่คย!ฉนัขอแนะนำาใหท้กุคนดกูารบำาบดัดว้ยนำ้ามนักญัชาโปรดรบัชมวดิีโอ



RICK SIMPSON “RUN FROM THE CURE”   บน Youtube...มนัอาจจะชว่ยชีวติคณุหรือคนทีค่ณุรูจ้กัมอบ
ของขวญัแหง่ชีวติใหพ้วกเขา!” โจเซ่

"ใช่....   ขอบคณุคณุซมิป์สนั สิง่ประดษิฐ์ทีย่อดเยีย่มของคณุช่วยใหฉ้นัเอาชนะมะเร็งไดว้นิิจฉยัเมือ่ 7/2007  โดย
 มีโอกาสรอด 20%   หรือน้อยกวา่นัน้ จากนัน้ฉนัก็เริม่การรกัษาหลงัจากพบรคิทีง่านหนึ่งการใชน้ำ้ามนัช่วยชีวติ

   ฉนัไวม้ะเร็งเม็ดเลือดขาวของฉนัอยูใ่นภาวะทเุลาลง และฉนัยงัมีอาการดขีึน้ทกุวนั และตอ้งขอบคณุนำ้ามนั ฉนั
สามารถแบง่ปนัความจรงิกบัคุณได้.....สนัตภิาพและความรกั." ไมเคลิ

“  เมือ่วานเป็นวนัทีส่วยงามสำาหรบัการทำายาชว่ยชีวติใหเ้จนิซ (คณุยา่)  เธอไดร้บั RSO   มาประมาณ 6  เดอืนแลว้
   เน้ืองอกของเธอหายไป อาการบวมทีด่วงตาของเธอหายไป เธอลดนำ้าหนกัได้ 106   ปอนด์ น่ิวในไตหายไป

 ความดนัโลหติปกตแิตก่ารหนักลบัมาในตวัเธอสุขภาพโดยรวมไมใ่ชเ่รือ่งมหศัจรรย์เมือ่เธอไปถงึบา้นฉนัเมือ่ 6
  เดอืนทีแ่ลว้ เธอปีนบนัไดแทบไมไ่ด้ ตอนน้ีเธอกำาลงัวิง่ขึน้ลงบนัไดและวนรอบตวัฉนั!หากคณุตอ้งการเรียนรู้

 เพิม่เตมิเกีย่วกบัวธีิการรกัษา Pseudo Tumor  Cerebri   ดว้ยนำ้ามนักญัชา เจนิซหรือตวัฉนัเองยนิดทีีจ่ะพูดคยุ
กบัคณุ!รกัเดยีว.สนัตภิาพรกัฉนัรกัคณุยา่!!” เดบรา้

“  หมอบอกวา่ฉนัมีชีวติอยูไ่ดอ้กี 6    เดอืน ถา้ไมท่ำาคโีม ..........  นั่นคอืเมือ่ 11  ปีทีแ่ลว้...ถา้ไมใ่ชเ่พราะนำ้ามนั
คงจะโดนฝุ่นแน่ๆตอนน้ีผมแข็งแรงดีแลว้ไมต่อ้งผมรว่ง!! ” ขอบคณุทีน่ำาสิง่น้ีมาสูโ่ลก เครก

“  เพือ่นสนิทของฉนัทีค่วรจะเหลือเวลาอีก 6  เดอืนในฤดใูบไมร้ว่ง ตอนน้ีเกือบจะปลอดจากมะเร็งแลว้!!!เขามีการ
 แพรก่ระจายในตบั 40  คร ัง้จากมะเร็งลำาไสใ้หญข่อบคณุ Rick สำาหรบัการวจิยัและประสบการณ์ท ัง้หมดของคณุ

และสำาหรบัการแบง่ปนั!คณุชว่ยชีวติในฮอลแลนด์ดว้ย!ความรกัจากนกัธรรมชาตบิำาบดัทีไ่ดร้บัแรงบนัดาลใจ
” จากคณุ Marloes

“  เพือ่นของฉนัไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็งปอดระยะที่ 4  เมือ่ 3 ปีทีแ่ลว้และกำาลงัไปไดส้วยเขาสาบานดว้ยสิง่
” น้ี Richard

“ ” อาร์เอสโอทำางานฉนัไมใ่ชเ่กร็ดเล็กเกร็ดน้อย เทยีลแมน

“       รกิ ซมิป์สนั ขอบคณุมาก ฉนัมีชีวติอยูเ่พราะความรู้ เอาชนะมะเร็งตบั กระดกู และตอ่มลูกหมากภายในเวลา
 ”หลายเดอืนทีเ่ริม่ใชน้ำ้ามนัตบัและมะเร็งกระดกูอยูใ่นภาวะทเุลาลง ไมส่ามารถสแกนดไูดอ้ีก หลุยส์

“    เมือ่การวจิยัโรคมะเร็งมาถงึทีบ่า้นของฉนั ฉนับอกพวกเขาวา่ฉนัจะใหพ้วกเขามากกวา่เงนิ ฉนัจดชือ่รกิ ซมิป์
  สนั และบอกพวกเขากบั Google ขอใหพ้ระเจา้คุม้ครอง." เจน

“มีแตม่นุษย์เทา่นัน้ทีโ่งพ่อทีจ่ะยอมใหค้นอืน่หยุดพวกเขารกัษาตวัเองตามธรรมชาติ...ฉนัหมายความวา่มนัตลก
แคไ่หน? ” ความไมรู่เ้ป็นศตัรูตวัฉกาจทีสุ่ดของมนุษย์ โซล

คำาแนะนำาเพิม่เตมิสำาหรบัผูป่้วยมะเร็งปอด
 ถามอนัน้ีใชน้ำ้ามนัมาระยะหน่ึงแลว้และยงัตอ้งใชย้าแกป้วดอยู่ เราจงึมองหาวธีิชว่ยเหลือผูป่้วยเพิม่เตมิ

ก.1)   ทำานำ้ามนัอีกชุดหน่ึงแลว้ลองผสมกบันำ้ามนัทีค่ณุมี มองหานำ้ามนัยากลอ่มประสาททีสุ่ดเทา่ทีจ่ะเป็นไปได้
คณุไมต่อ้งการใหผู้ป่้วยมีพลงังาน

2)    พยายามผลตินำ้ามนัจากหลายสายพนัธ์ุในแตล่ะคร ัง้ โดยปกตแิลว้จะมีผลครอบคลุมทีด่กีวา่ในแบบนัน้ และ
    สามารถรกัษาสภาวะตา่งๆ ไดอ้ยา่งมีประสทิธภิาพมากขึน้ อกีคร ัง้ ใหม้องหาวสัดรุะงบัประสาท Indica  ทีม่ี
 ประสทิธภิาพมากทีสุ่ดทีม่ี THC  20%   หรือมากกวา่จากสายพนัธ์ุ indica    ตา่งๆ ทีม่ีอยู่ เพือ่ผลติยาทีม่ี

ประสทิธภิาพมากทีสุ่ดเทา่ทีจ่ะเป็นไปได้

3)  จะดกีวา่ถา้เธอหยุดใช้นำ้ามนัในแคปซูลคณุตอ้งการบางอยา่งในปากของเธอสำาหรบัการดูดซมึใตล้ิน้เพิม่เตมิ
(คณุอาจพบวา่มนัมีผลยาแกป้วดทีด่กีวา่ในวธีิการนัน้)

4)   ทำายาเหน็บ 0.3-0.5g   ดว้ยเนยโกโกแ้ละใหเ้ธอใชม้นัอยา่งน้อยวนัละสองคร ัง้ เธอสามารถใชม้นัทางทวาร
หนกัและทางปาก

5)   ใหเ้ธอระเหยนำ้ามนัหลายคร ัง้ตอ่วนั -    ตอ้งการใหไ้อ เธอตอ้งไอสิง่ทีไ่มอ่ยูใ่นปอดของเธอ รวมท ัง้เน้ืองอก
 เหลา่นัน้ (  พวกมนัควรจะหดตวัแลว้กระจุย จากนัน้เธอก็จะไอออกมา)



6)   ทำาทงิเจอร์นำ้ามนัดว้ยแอลกอฮอล์ (20-30-50%    ขึน้อยูก่บัปรมิาณนำ้ามนัทีค่ณุมี นำ้ามนั 1-2ml   ใน 4ml  ของ
 แอลกอฮอล์ 96-99%)   และนำาไปใชก้บัจุดทีเ่ธอทำา ใช้ eyedropper  หน่ึงหรือสองหยดโดยปกตแิละคณุสามารถ

  ประหยดันำ้ามนัไดม้ากดว้ยวธีิน้ีแน่นอน คณุสามารถทานำ้ามนัตรงจุดและปิดดว้ยผา้พนัแผลและทำาซำา้ทกุๆ สาม
วนัหรือเมือ่ผา้พนัแผลหลุดออกมา

7)     ทำาขี้ผึง้ดว้ยเชียบตัเตอร์หรือละลายนำ้ามนัในนำ้ามนัเมล็ดป่านอุน่ ๆ หรือนำ้ามนัมะกอกบรสิุทธิค์ุณภาพสูง แลว้
  ถูบรเิวณนัน้วนัละหลายๆ คร ัง้สิง่น้ีจะชว่ยขจดัความเจ็บปวดในซีโ่ครงของเธอ และคณุยงัสามารถใชส้ ำาหรบัแผล

บนเตยีงและอะไรก็ไดบ้นผวิหนงัของเธอ

8)    รวมเมล็ดป่าน หวัใจป่าน และนำ้ามนัเมล็ดป่านในอาหารของเธอ - อยา่งน้อยก็เมล็ดพืช/  หวัใจหน่ึงกำามือ หรือ
 นำ้ามนัเมล็ดป่าน 1-3 ชอ้นโตะ๊

9)   พยายามเปลีย่นยาแกป้วดและแผน่แปะดว้ยนำ้ามนัโดยเร็วทีสุ่ดหากคณุเริม่ทานำ้ามนัเฉพาะที่ จะชว่ยไดม้าก
เหน็บยงัทำาสิง่มหศัจรรย์สำาหรบัสภาพปอดยิง่เธอกนินำ้ามนัมากเทา่ไหรแ่ละยิง่กนิเร็วเทา่ไหรก็่ยิง่ดเีทา่นัน้เธอ

 ควรอยูต่อ่กรมัหรือมากกวา่ตอ่วนัจนกวา่เธอจะพชิติโรคและจากนัน้อยูใ่นปรมิาณการบำารุงรกัษา 1-2g  ตอ่
” เดอืน เจบี

ขอ้อกัเสบ, ปวด, กลา้มเน้ือ

“เพือ่นของฉนัตดัเสน้เอ็นหลายเสน้ทีอ่ยูใ่นมือซึง่นำาไปสูน้ิ่วของเขาในอุบตัเิหตเุขาใชน้ำ้ามนักบัมนัทนัทหีลงัการ
   ผา่ตดัเพือ่ชว่ยในการรกัษา และมนัหายเร็วมากจนตอ้งถอดไหมแตเ่น่ินๆ ซึง่จรงิๆ แลว้เจ็บปวดสำาหรบัเขา

 เพราะพวกเขายดึตดิกบัผวิหนงัของเขาแลว้ เย็บไมล่ะลายศลัยแพทย์และนกักายภาพบำาบดัของเขารูส้กึทึง่กบัมนั
 แตเ่ขาไมไ่ดบ้อกวา่เขาทำาอะไรจนกระท ั่งไดร้บัการแตง่ต ัง้คร ัง้สุดทา้ยฉนัไมรู่ว้า่พวกเขาเชือ่เขาหรือไม่ แตฉ่นัรู ้

” วา่สิง่ทีฉ่นัเห็นดว้ยตาของฉนัเองและเขารูว้า่สิง่ทีเ่ขาประสบ ติน๊า

“คณุตอ้งการหลกัฐานบางอยา่ง?พีส่าวของฉนัถูกสง่กลบับา้นโดยเหลือเวลาอีกสองสามเดอืนไมส่ามารถลุกออก
จากเตยีงดว้ยปอดของเธอได้5    สปัดาห์กอ่น เธอเริม่ใชน้ำ้ามนัเมือ่ 3   สปัดาห์ทีแ่ลว้ และตลอดท ัง้สปัดาห์น้ีและ

      สปัดาห์ทีแ่ลว้ เธอขบัรถออกไป ทำาสวน และฮา่ ๆ เธออว้นกวา่พีน้่องอีก 4  คนในพวกเราตอ้งขอบคณุรคิจรงิๆ
” รกันาย แอนดี้

“อปัเดต:  เมือ่สปัดาห์ทีแ่ลว้ฉนัพูดถงึบราเดอร์คนหนึ่งทีช่ว่ยพีช่ายของเขาดว้ยการจดัหาวสัดทุีจ่ ำาเป็นในการทำา
นำ้ามนัรกิซมิป์สนัเพือ่รกัษาโรคขอ้อกัเสบรูมาตอยด์ทีท่ำาใหร้า่งกายทรุดโทรมคืนน้ีเขาโทรมาบอกฉนัวา่พีช่าย

   ของเขากำาลงักนิขา้วอยู่ หวัเราะ คยุโทรศพัท์กบัเพือ่นและครอบครวั หลงัจากนอนหลบัสนิททา่มกลางพายุหมิะ
2  วนัและซูเปอร์โบวล์เขาอยากรูว้า่บางทเีขาอาจจะใหม้ากเกนิไปเพราะเขาไมเ่คยทำาแบบน้ีเลยเพือ่น!(หวัเราะ)

 สำาหรบัฉนัดเูหมือนวา่เขาจะทำาไดด้ยีกเวน้เรือ่ง Super Bowl  “  เขาถอนหายใจยาวและพูดวา่ ขอบคณุมาก ดใีจที่
 ” ไดพี้ช่ายของฉนักลบัมา เขาหวัเราะอีกคร ัง้ (ทีท่ำาใหท้กุคนคุม้คา่)

 หลงัจากผา่นไปเพียงสามวนั รูส้กึดมีากทีรู่ว้า่เราสามารถชว่ยเหลือผูท้ีม่ีสมับูรณ์ไดจ้รงิๆอีLY  ไมม่ีความหวงัน่ี
 เป็นคนทีส่องทีเ่ป็นโรคขอ้อกัเสบรูมาตอยด์ทีฉ่นัรูจ้กัแบบตวัตอ่ตวัแบบตวัตอ่ตวัวา่ Rick Simpson Oil  ชว่ยได้

  เราไมใ่ชแ่พทย์ทีผ่า่นการฝึกอบรม เราเป็นแคผู่ช้ายทีเ่คยไดย้นิเกีย่วกบันำ้ามนัน้ี ไดล้องใชแ้ละพบวา่ใชไ้ดผ้ล
 ” เราเป็นเพียงคนธรรมดาเชน่คณุทีล่งมือชว่ยเหลือคนทีคุ่ณรกั ไมม่ีอะไรมากไปกวา่น้ีแลว้ ไมเคลิ

“78   วนักบันำ้ามนัตอนน้ีและเห็นผลในเชงิบวก !!!  ฉนัมี RA  และไมเ่คยมีอาการวูบวาบเลยต ัง้แตเ่ริม่การรกัษา
  นำ้ามนักญัชาไมเ่กดิโรคหอบหืด ไมม่ีลมพษิ ไมบ่น่!!!” เบเวอร์ลี่

“  ฉนัมี RA   มาหลายปีแลว้เน่ืองจากฉนัรกัษามนัดว้ยนำ้ามนักญัชา ฉนัก็ไมม่ีอาการวูบวาบและความเสียหายของ
  ขอ้ตอ่บางสว่นก็หายไปจรงิๆฉนัมีอาการปวด แตไ่มม่ีอะไรเหมือนกอ่นทีฉ่นัคน้พบยาฉนัอายุมากแลว้ แตก่าร

” สูบบุหรีไ่มเ่พียงพอสำาหรบัโรคเรื้อรงัและความเจ็บปวดอยา่งหนกั เครือ่งหมาย

“   ใหป้ลาแกผู่ช้ายคนหน่ึง เขาจะกนิไดห้น่ึงวนั (เวน้แตจ่ะไมใ่ชป่ลาจรงิๆสอนคนตกปลาใหอ้ิม่ทอ้งไปตลอดชีวติ
 ขอขอบคณุทีใ่หข้อ้มูลแกเ่ราวา่สว่นใหญจ่ะเรียกเก็บเงนิจากอะไรขณะน้ีฉนัไมไ่ดใ้ช้ RSO  เน่ืองจากเหตุผล

   ทางการเงนิ แตเ่มือ่ฉนัสามารถ ควบคมุความผดิปกตขิองเสน้ประสาท (RSD)  ไดโ้ดยสิน้เชงิรกัษาไมไ่ดแ้ตก็่
 พอใจกบัการควบคุมอาการไดแ้ทนทีก่ารทาน 9 เม็ดตอ่วนัขอขอบคณุ." ปลอดภยั

“  สวสัดี Rick & JB ฉนัตอ้งการรายงานผลลพัธ์ทีด่อีีกประการหนึ่งของการรบันำ้ามนัเป็นการสว่นตวั:  น่ีเป็นวนัที่
8    หรือประมาณนัน้สำาหรบันำ้ามนัฉนัทานอยา่งน้อยวนัละสองคร ัง้ ประมาณ 1/4cc   ถงึ 1/2cc  ตอ่วนัฉนัประสบ



ความสำาเร็จอยา่งยอดเยีย่มในอาการปวดสน้เทา้/เทา้/  – ขอ้เทา้ ในแตล่ะวนัมนัก็ดีขึน้เรือ่ยๆ!ความยืดหยุน่กลบัมา
 ทีไ่หลท่ีบ่าดเจ็บของฉนัและเมือ่คนืน้ี -  ฉนัสงัเกตเห็นระหวา่งการนวดวา่ปมขนาดใหญท่ีไ่หล่/คอซา้ยของฉนัซึง่

   ทำาใหเ้กดิอาการปวดมากทีไ่หลน่ ัน้ไดล้ดลงจรงิ ๆ แลว้ขนาดประมาณขนาดของถ ั่วพสิตาชโิอแทน ขนาดเทา่วอ
ลนทัน่ีอาจเป็นสาเหตทุีอ่าการปวดไหลข่องฉนัลดลงอยา่งรวดเร็วฉนัไมแ่น่ใจวา่ปมคอือะไร/  คอือะไร แตฉ่นั

 แน่ใจวา่มนัจะหายไปการทดสอบเคยสรุปไหมวา่ cannabinoids  ชว่ยลดการอกัเสบของเน้ือเยือ่และเพิม่ความ
คลอ่งตวัของขอ้ตอ่และความยืดหยุน่ของกลา้มเน้ือ?   ฉนัไมไ่ดส้นใจจรงิๆ ดว้ยซำา้วา่การทดสอบพูดวา่อะไร ฉนั
ถูกขายไปแลว้และไมไ่ดรู้ส้กึดขีนาดน้ีมาหลายปีแลว้!!!

   ฉนักงัวลมากวา่จะไมม่ีเรีย่วแรงและอยากนอน นอน นอน ขณะทานยาแต่---  ตรงกนัขา้มกบัฉนัเลย ฉนัมี
 พลงังานเพิม่ขึน้และไมม่ีอาการเซือ่งซมึในเวลากลางวนัฉนัหวงัวา่ฉนัจะไดก้อดคณุอยา่งยิง่ใหญ่ !!!” เฮเธอร์

“ฉนัสามารถเลกิใชย้าคีโมสำาหรบัโรคขอ้อกัเสบรูมาตอยด์ไดฉ้นัมาทีน่ี่ไดอ้ยา่งไรแมว้า่จะเป็นการเดนิทางที่
 ยาวนานในปี 1997  ฉนัอยูใ่น MVA   รา้ยแรง ทำาใหฉ้นัพกิารและตอ้งพึง่พายากวา่ 14  ปี ทีฉ่นัทำาการผา่ตดัทีข่า

 ท ัง้สองขา้งมากกวา่ 10     คร ัง้ ผา่นภาวะซมึเศรา้ ความโกรธ โรคไฟโบรมยัอลัเจีย (ซึง่ฉนัรกัษาของฉนัไดโ้ดยไม่
ตอ้งใชย้าแผนโบราณจากแพทย์)     กายภาพบำาบดัหลายปี การทำาสมาธแิบบอืน่ การฝงัเข็ม เรอกิิ ฯลฯทำาใหฉ้นัถงึ

  จุดทีร่า่งกายแข็งแรงพอทีจ่ะไปเดนิป่าระยะส ัน้ไดอ้ีกคร ัง้ วา่ยนำ้าในสระ และกลบัมาอยูใ่นโปรแกรมการออก
   กำาลงักายตามปกตทิีร่า่งกายสามารถทำาไดต้ลอดหลายทศวรรษทีผ่า่นมา ฉนัตดิสเตยีรอยด์ ยาแกป้วดทกุชนิด ยา

 แกอ้กัเสบ และตอ่เน่ืองเมือ่สองปีทีแ่ลว้ความเจ็บปวดเพิม่ขึน้และแตกตา่งจากทีเ่คยประสบกบัโรคขอ้เขา่เสือ่ม
   จากอาการบาดเจ็บหลายจุดท ั่วรา่งกาย คอ ทรวงอกทีห่ลงัและหลงัสว่นลา่ง รวมท ัง้ทีข่าและเขา่มือและเทา้ของ

  ฉนัเจ็บปวดและบวมมาก เชน่เดยีวกบัทีม่ือของฉนัเสียรูปจากความเสียหายจากโรคขอ้อกัเสบรูมาตอยด์ และ
 หลงัจากการทดสอบและการเดนิทางไปพบแพทย์โรคไขขอ้หลายคร ัง้ ฉนัก็ไดร้บัการวนิิจฉยัและเขา้รบัการ

   ทดลองยาและข ัน้ตอนตา่งๆ ซึง่รวมถงึการเริม่ตน้ในทนัที กบั Methotrexate  ยาคีโมเพือ่รกัษา RA 6 เดอืนหลงั
 จากนัน้พวกเขาก็ใหย้าอีกตวัหน่ึงพรอ้มกบัยาคโีมทีม่ีผลขา้งเคยีงรา้ยแรง แตฉ่นัตอ้งทนทกุข์ทรมานกบั

 โปรโตคอลกอ่นทีจ่ะยา้ยไปใชย้าตวัอืน่ทีด่กีวา่และมีราคาแพงกวา่ (ในใจของบิก๊ฟาร์มา)  ในขณะทีย่งัคงอยูใ่น
  เคมีบำาบดั ดงันัน้หลงัจากหน่ึงปีครึง่ของการทำาคีโมและยา RA   “เพิม่เตมิ ฉนัมีเพือ่นทีแ่นะนำาวดิโีอ Run from

the Cure”   เกีย่วกบั RSO .  สำาหรบัฉนัต ัง้แตค่ร ัง้แรกทีฉ่นัดวูดิีโอนัน้และอีกมากมายต ัง้แตน่ ัน้มา ชีวติก็เปลีย่น
 ไปโดยสิน้เชงิฉนัเริม่สปัดาห์สุดทา้ยในเดอืนพฤศจกิายน 2555  และอีกไมน่านฉนัก็เริม่สงัเกตเห็นการ

  เปลีย่นแปลงทีช่ดัเจนในความเป็นอยูท่ีด่ขีองฉนั ฉนันอนหลบัมากจากนำ้ามนั แตน่ ั่นก็หมายความวา่ฉนักำาลงั
    หายดี แตต่อ้งใชเ้วลาสกัพกักวา่ความอยากอาหารของฉนัจะกลบัมา แตใ่นทีสุ่ด มนัก็เป็นอยา่งนัน้ ผมของฉนัก็

  ” ดขีึน้มาก มนักลบัมาเงางามอีกคร ัง้ ไมบ่างและหลุดรว่ง เวนดี้

“  นำ้ามนัรกัษาโรคเกาต์ของฉนัไดภ้ายใน 5 ชั่วโมงนั่นคอืสิง่ทีม่นัเกีย่วกบั!ไมม่ีความเจ็บปวดอกีตอ่ไป!” ไมเคลิ

“ฉนัใชม้นัเพือ่รกัษาผลดา้นลบของอาการบาดเจ็บทีส่มองและอาการปวดเรื้อรงัท ั่วรา่งกายของฉนัความเครียด
 ทำาใหอ้าการแยล่ง แตก่ญัชาชว่ยใหฉ้นัจดัการกบัความเครียดไดอ้ยา่งมีประสทิธภิาพชว่ยใหจ้ติใจและรา่งกาย

      สงบลง ชว่ยใหม้ีสมาธกิบังานไดด้ขีึน้ ไมก่ระวนกระวาย หงุดหงดิ อารมณ์ฉุนเฉียว ซมึเศรา้ ฯลฯฉนัพบวา่มนั
 ชว่ยใหอ้ารมณ์ดขีึน้ และการตอบสนองตอ่สิง่เรา้ภายนอกนัน้ถูกวดัและจำากดัมากกวา่การกระทำาทีหุ่นหนัพลนั

แลน่ฉนัหวงัวา่ขอ้มูลน้ีจะชว่ยคณุไดบ้า้งฉนัไมม่ีใบอนุญาตและถูกใสร่า้ยโดยถูกเรียกตวัและปฏบิตัเิหมือนคน
” ตดิยาสิง่น้ีทำาใหเ้กดิภาวะซมึเศรา้ของฉนัและทำาใหไ้มส่ามารถหายป่วยและกลบัไปทำางานได้ เฟรด

“  น่ีคอืสิง่ทีน่ำ้ามนักญัชาโดยท ั่วไปทำาเพือ่ฉนัสีปี่มาน้ี ฉนัไดเ้ลกิกนิยาคลายความกงัวลและยาแกป้วดทกุชนิด
(รวมเฮโรอีนดว้ย)    แลว้ ฉนัทำาไดเ้พียงกนิยา 1/8  เทา่นัน้ไทยของยาแกป้วดวนัละสองคร ัง้ฉนัมีอาการกลา้มเน้ือ

 กระตกุทีรู่ส้กึเหมือนถกูแทง และเพิง่เริม่มีอาการชกัเมือ่นำ้ามนัหมดฉนัยงัปวดหวัไมเกรนและไดร้บัการวนิิจฉยั
วา่เป็นโรคทางจติเวชหลายอยา่งฉนัไมรู่ว้า่แพทย์จะส ั่งยาสงัเคราะห์กีต่วัใหฉ้นัแตน่ำ้ามนัดแูลทกุอยา่งนอกจากน้ี

 ฉนัควรพูดถงึวา่ฉนัทำาการทดสอบไอควิท ัง้ทีม่ีและไมม่ีอทิธพิลของนำ้ามนักญัชาคะแนน 148   ดว้ย 122  ไมม่ี
…  หมายความวา่มนัทำาใหฉ้ลาดขึน้ เกือบถงึระดบัอจัฉรยิะหรือเปลา่?  บางทฉีนัเกือบเป็นอจัฉรยิะกบั ADHD

และนำ้ามนักญัชารกัษาสภาพ?ฉนัทำาไดด้กีวา่ในวทิยาลยัแน่นอนเมือ่ฉนัเรียนออนไลน์เพือ่ทีฉ่นัจะไดก้นิยา
 ” ระหวา่งเรียนอยา่งไรก็ตาม นำ้ามนักญัชาคอืคำาตอบของปญัหาสว่นใหญใ่นโลก จมิมี่

“ขอ้มูลอปัเดตเกีย่วกบัการใชน้ำ้ามนัสำาหรบัอาการปวดสน้เทา้/เทา้/ขอ้เทา้อีกคร ัง้การรบัประทานนำ้ามนัทางปาก
 เป็นเวลา 4  วนั 3 วนัชว่ยลดความเจ็บปวดและทำาใหเ้คลือ่นไหวไดเ้ต็มทีอ่ีกคร ัง้โดยใชเ้ทา้/สน้เทา้/ขอ้เทา้ขวาเมือ่

  วานฉนัลืมทานยาตอนเช้าและตอนบา่ย และเมือ่หมดวนัฉนัแทบจะเดนิไมไ่ด้ ขอ้ของฉนัก็แข็งทือ่อกีคร ัง้และ
   ฉนัก็ทกุข์ใจฉนักลบัถงึบา้น กนินำ้ามนั และภายใน 15  นาทก็ีเริม่มีความยืดหยุน่และความเจ็บปวดลดลง การเดนิ

กะเผลกก็หยุดลงน่าแปลกทีม่นัคลายความฝืดทีไ่หลข่องฉนัจากอาการบาดเจ็บเกา่จากอุบตัเิหตทุางรถยนต์เมือ่
20    ปีทีแ่ลว้ และในการบรรเทาความเจ็บปวดจากไหลน่ ัน้ ก็ขจดัอาการปวดคอท ัง้หมดจากกลา้มเน้ือไหลท่ีต่งึ



 และดงึกระดกูสนัหลงัออกจากแนวเดยีวกนั .ไมม่ีอาการปวดหวัจากความฝืดทีไ่หลข่องฉนัอกีตอ่ไปน่ีเป็นการ
  ยืนยนัอยา่งสมบูรณ์สำาหรบัฉนัวา่นำ้ามนัทำางานเพือ่จดัการกบัความเจ็บปวดพรอ้มกบัเวทมนตร์อืน่ ๆ อีกหลาย

”อยา่ง

“   ไมใ่ชก่ารรกัษามะเร็งหรืออะไรก็ตาม แตฉ่นัตอ้งการให้ Rick  รูว้า่ฉนัเดนิกะเผลกทีส่น้เทา้ขวามาเกอืบปีแลว้
 ”   ไมแ่น่ใจวา่เกดิอะไรขึน้กบัมนั และรูว้า่หมอจะใหย้าทีฉ่นัทำา รูส้กึไมส่บายใจทีจ่ะรบั ฉนัก็เลยจดัการกบัความ

เจ็บปวด

 เราเพิง่ไดร้บัการแนะนำาใหรู้จ้กักบั RSO  ผา่นเพือ่นชือ่ Charles  และเราไดเ้ริม่ดำาเนินการแลว้ในชว่งสองวนัที่
 ผา่นมา ฉนักนินำ้ามนัเขา้ไปสองสามคร ัง้/   วนั และเช้าน้ี ฉนัตืน่นอนและไมเ่ดนิกะเผลกสามีของฉนัสงัเกตเห็นมนั

ทนัทเีขาสงัเกตเห็นวา่นำ้ามนัตอ้งใชเ้วทมนตร์ของมนั!ขอบคณุรกิซมิป์สนั![:)] ฉนัรูส้กึดี!" ชม

--   เรียน H   ขอบคณุสำาหรบัขา่วดี เราชอบทีจ่ะไดย้นิเกีย่วกบัพวกเขาเสมอฉนัจะผสมนำ้ามนักบันำ้ามนัเมล็ดป่าน
หรือนำ้ามนัมะกอกและทำาทงิเจอร์และใชน้ำ้ามนัเฉพาะทีเ่ช่นกนัแน่นอนวา่การรบัประทานนำ้ามนัเป็นกุญแจสำาคญั

 ในการรกัษาอยา่งแทจ้รงิ และคำาแนะนำาท ัง้หมดเกีย่วกบัวธีิใชน้ำ้ามนันัน้อยูใ่นเว็บไซต์ของเราดว้ยความ
  ปรารถนาดี เจบี (  จากขอ้ความ FB)

“  ฉนัขาหกัเมือ่สองสปัดาห์กอ่นและบรรเทานำ้ามนัและกญัชาไดม้ากขึน้จากคนบา้บา้นนอก แคบ่อกวา่บิก๊ฟาร์มา
” ทำาเพือ่ฉนั ไมเคลิ

“  ฉนัปวดหลงัสองทีใ่นปี 1987  ดืม่เหลา้และยาบา้จนถงึปี 1994  ลาออกจากงานและทำาสิง่ที่ NA   และ AA  กลาย
เป็นทีป่รกึษายาเสพตดิและเครือ่งดืม่แอลกอฮอล์อาการปวดหลงัเรื้อรงัทำาใหฉ้นัประเมนิยาแกป้วดใหมฉ่นักลาย

  เป็นคนตดิแอลเอ มอร์ฟ และเฮโรอีนเริม่สูบกญัชาสำาหรบัถุงลมโป่งพองทีไ่มด่แีละหยุดยาหลบัในท ัง้หมดขณะน้ี
การศกึษาแสดงใหเ้ห็นวา่กญัชาลดการเลกิเสพตดิฝ่ินและลดมลิลกิรมัทีต่อ้งการลงมากกวา่ครึง่หน่ึงหากใชก้บั
กญัชาการรกัษาท ัง้หมดเป็นเรือ่งมหศัจรรย์:)" จอห์น

“  ฉนัไดร้บับาดเจ็บทีห่ลงัของฉนัเมือ่อายุ 20  ตน้ๆฉนัปวดตะโพกมาเกือบ 2 ทศวรรษแลว้คร ัง้สุดทา้ยทีฉ่นักำาเรบิ
 ก็คอืเมือ่ 5  ปีทีแ่ลว้และมนัแยท่ีสุ่ดทีเ่คยมีมาตลอดระยะเวลา 4   เดอืน ฉนัรูส้กึเพิม่ขึน้เป็น 2  เทา่ จนถงึตอนน้ีฉนั

 เกอืบจะถงึจุดทีไ่มส่ามารถไปกลบัหอ้งนำ้าไดอ้ีกตอ่ไปฉนัอยูใ่นความเจ็บปวดระดบั 10  มานานกวา่ 2 เดอืนแลว้
และตอ้งอยูบ่นโซฟาทีห่นุนหมอนฉนัไมส่ามารถยืดออกไดม้ากพอทีจ่ะนอนอยูบ่นเตยีง

หญงิสาวคนหน่ึงทีเ่ป็นเพือ่นกบัลูกชายของฉนับอกฉนัวา่ฉนัควรลองใชก้ญัชาทางการแพทย์เพราะมนัชว่ยแม่
 ของเธอในเรือ่ง MS  ฉนัมา้หวัเราะกบัเธอและบอกเธอวา่มีไวส้ำาหรบัผูป่้วยโรคมะเร็งและคนทีแ่ยก่วา่ฉนั และ

  ฉนัไมส่ามารถผา่นเกณฑ์ไดฉ้นัไมรู่ ้ แตห่ญงิสาวคนน้ีรูเ้รือ่งน้ีคอ่นขา้งน้อย และหลงัจากผา่นไปสองสามสปัดาห์
  แหง่ความเสือ่มโทรม ฉนัคดิวา่เธอคงเบือ่ทีจ่ะดฉูนัทนทกุข์โดยไมจ่ำาเป็น เธอจงึพาแมข่องเธอมาคยุกบัฉนั

  มารดาของเธอบอกฉนัวา่ฉนัจะมีคณุสมบตัไิดอ้ยา่งงา่ยดาย ซึง่ฉนัทำาไดใ้นภายหลงั และนั่นก็จะช่วยไดเ้ธอบอก
ใหฉ้นักนิหน่อไมท้ีป่รุงในนำ้ามนัเล็กน้อยบนขนมปงัป้ิงดว้ยอุณหภูมติำ่าฉนัหมดหวงัและทำามนัครอบครวัของฉนั

 บอกวา่ประมาณ 15 นาทหีลงัจากกนิกญัชาทีฉ่นัหลบัและนำ้าลายไหล...lol

  ฉนัตืน่นอนในเชา้วนัถดัมา ซึง่คอ่นขา้งแปลกเพราะฉนัไมไ่ดน้อนหลบัเลยเป็นเวลากวา่ 2   เดอืนแลว้ และสิง่
  แรกทีฉ่นัสงัเกตเห็นคอืความเจ็บปวดลดลงอยา่งเห็นไดช้ดั ประมาณ 20%  ฉนัก็พูดเหมือนกนั การปรบัปรุงชว่ง

ของการเคลือ่นไหวฉนัตืน่เตน้และประหลาดใจมากฉนักนิกญัชาตอ่ไปและในเดอืนหน้าฉนัก็ยืนตวัตรงอีกคร ัง้น่ี
  คอืวธีิทีฉ่นัพบรกิ ซมิป์สนัฉนัเพียงแค่ Googled  กญัชาตา้นการอกัเสบและเรียกใชจ้ากการรกัษาอยูใ่นการวจิยั

คร ัง้แรกทีฉ่นัเคยทำาในหวัขอ้น้ี5  ปีตอ่มาและหลงัของฉนัรูส้กึเหมือนควรฉนักนิกญัชาเป็นประจำาและมนัชว่ยลด
  การอกัเสบไดอ้าการบาดเจ็บยงัคงอยูถ่า้ฉนัเขา้ไปในรูหรืออะไรบางอยา่ง มนัเจ็บ แตไ่มต่อ้งใชเ้วลานานกวา่จะ

 ” ฟ้ืนตวัและหลงัของฉนัจะไมเ่จ็บ เวน้แตว่า่ฉนัจะทำาอะไรโง่ๆ โจดี้

“แกไ้ขขอ้อกัเสบและนำ้าตาลในเลือดของฉนั,  ความวติกกงัวล,  ซมึเศรา้และนอนไมห่ลบั.  ฉนับอกวา่โรคขอ้
   อกัเสบ แตโ่รคดสิก์เสือ่มทีรุ่นแรง ฉนัไมส่ามารถเดนิไดโ้ดยไมม่ีนำ้ามนั (  ใชม้า 2 ปีแลว้)  ฉนัเคยผา่นยาเสพตดิ

120   ฉบบัทกุๆ 14    วนั ฉนัไมไ่ดก้นิยาแกป้วดแมแ้ตเ่ม็ดเดยีวมาปีกวา่แลว้ ฉนัใชม้นัสำาหรบัโรคขอ้อกัเสบและ
 ผลขา้งเคยีงเทา่นัน้ (นอนหลบัดีและไมม่ีริว้รอย)    ฉนัมีรูปรา่งทีด่ทีีสุ่ดในชีวติของฉนั คณุยา่อายุ 45  ปี แมลู่ก 3”

เอเวอร์เกลด

“  หลงัจากใชท้กุอยา่งต ัง้แต่ oxycodone  ไปจนถงึการใช้แผน่แปะ fentanyl  เป็นเวลา 3   ปี ตามดว้ยมอร์ฟีน 160
มก.    ทกุวนัเป็นเวลาสองปี และจากนัน้ไดร้บัแจง้วา่ฉนัจำาเป็นตอ้งฝงัปั๊มลดความเจ็บปวด ฉนัก็ตดัสนิใจวา่เพียง



 พอแลว้หยุดไกง่วงเย็น (ฉนัจะไมแ่นะนำาเลยทำาอยา่งนัน้)  และเริม่ตน้ดว้ยกญัชาแมแ้ตว่นัทีค่วามเจ็บปวดยงั
  ” ควบคมุไมไ่ด้ ซึง่มีน้อย จติใจของฉนัก็ไมไ่ดส้นใจมนัเลย ไมเคลิ

“  ในปี 1981   ฉนัอยูใ่น MVA ฉนัเคล็ดไหลข่วาของฉนัแขนขวาของฉนัเป็นอมัพาตต ัง้แตเ่สน้ประสาทไปจนถงึ
กระดกูสนัหลงัทีย่ืดออกฉนัไมส่ามารถบรรเทาความเจ็บปวดสาหสัทีฉ่นัไดร้บัฉนัจะตืน่ขึน้กลางดกึแลว้รอ้งไห้

 ดว้ยความเจ็บปวดรูส้กึเหมือนเข็มถูกตอกใตเ้ล็บและวิง่ตรงไปทีแ่ขนของฉนัฉนัเอาเงนิกอ้นแรก 400.00
  ดอลลาร์ทีผู่ป้รบัประกนัใหม้า และใหลู้กพีลู่กน้องพาเพือ่นทีโ่รงพยาบาลพรอ้มกบัเอ็มเจหลงัจากสูบบุหรี่ MJ

ความเจ็บปวดก็หายไปอยา่งสมบูรณ์และฉนัสามารถกลบัไปนอนไดท้ีก่ลา่วมาน้ี.ฉนัคดิวา่วธีิการกนินำ้ามนัของ
Rick  ” จะดกีวา่การสูบบุหรีห่รือทำาใหก้ลายเป็นไอ แมว้า่ฉนัจะชอบทำาท ัง้สองอยา่งไชโย รอน

“  ฉนัรูห้ลงัจากรกัษา RSO   เป็นเวลา 3   … วนั ฉนัวิง่ได้ โดยไมเ่จ็บปวด!  คร ัง้แรกในรอบ 15   ปี เน่ืองจากการ
หลอมรวมของกระดกูสนัหลงัทีท่ิง้ความเสียหายของเสน้ประสาทถาวรและความเจ็บปวดอยา่งตอ่เน่ืองแคปซูลที่

 ผสมนำ้ามนัมะพรา้วก็ใชง้านไดด้เีช่นกนัฉนัไมไ่ดก้ระตุน้หรือไมไ่ดท้าน Percocet  ต ัง้แตเ่ริม่ใชแ้คปซูลนำ้ามนั
” มนัยงัลดความอยากสูบกญัชาดว้ยการกนิแคปซูลดว้ย เทอร์รี่

“  อพัเดท พระเจา้ชว่ย!ฉนัปลำา้กบัลูกชายของฉนั!  ฉนัเคยปลำา้กบัลกูผูช้ายตลอดเวลา โดยเฉพาะลูกชายคนสุดทอ้ง
ของฉนัฉนัไมส่ามารถตอ่สูก้บัเขามาหลายปีแลว้!  เขาอายุ 22   ตอนน้ีฉนั 52 เน่ืองจากอาการปวดตามรา่งกายอนั

  เน่ืองมาจากโรคขอ้อกัเสบ จงึเคลือ่นไหวไดย้ากยิง่ ตอ่สูน้้อยลงมาก!แตฉ่นัทำาวนัน้ี!และฉนัเกือบจะไดเ้ขาแลว้
  ดว้ย แตเ่ริม่หวัเราะแลว้ lol ตืน่เตน้ขนาดน้ีบอกไมถ่กู!!ตอ่จากน้ีไปไมเ่จ็บแลว้รูส้กึดมีาก!!!” เคซีย่์

“  ฉนัมีหมอนรองกระดกูเคลือ่นทีก่ดทบัเสน้ประสาท sciatic  ทำาใหเ้กดิอาการปวดอยา่งรุนแรงต ัง้แตห่ลงัสว่นลา่ง
 ลงไปทีข่าซ้ายจนถงึน้ิวเทา้ฉนักนิไอบูโพรเฟน 3    เม็ดทกุ ๆ สีช่ ั่วโมงเพือ่ทีฉ่นัจะไดลุ้กจากเตยีงและเดนิไดฉ้นั

 เริม่ทานนำ้ามนัเมือ่เกือบสองสปัดาห์กอ่นสำาหรบัอาการปวดและอกัเสบตอนน้ีฉนัไมต่อ้งการไอบูโพรเฟน ฉนั
 นอนหลบัไดด้กีวา่ทีเ่คย เพือ่นรว่มงานของฉนัแสดงความคดิเห็นเกีย่วกบัอารมณ์ทีด่ขีึน้และความสุขโดยรวม

ของฉนัฉนัรูส้กึดี!" เจนนิเฟอร์

“  แมว้า่คณุจะไมไ่ดเ้ป็นมะเร็ง แตใ่หค้ดิถงึการบำารุงรกัษาเชงิป้องกนัในรา่งกายของคณุ RSO  ในปรมิาณเล็ก
น้อยทีใ่ช้เป็นประจำาทกุวนัคณุกำาลงัปลอ่ยใหร้า่งกายของคณุตอ่สูก้บัไวรสัและแมลงทีน่่ารงัเกียจทกุประเภทฉนั

 “ ”  ไมไ่ดพ้บ แพทย์ปฐมภูมิ มา 15 ปีแลว้เพราะกญัชาและคณุสมบตัใินการรกัษาท ัง้หมดไมว่า่จะเกดิอะไรขึน้กบั
 ฉนั RSO  ก็เป็นหน่ึงในสิง่แรกๆ ทีฉ่นัเขา้ถงึได้

 โดยวธีิการทีฉ่นัไดห้กัหลงัของฉนั 3  คร ัง้กระดกูสนัหลงัและดสิก์เปลีย่นจาก L-4  เป็น S-2 ตอ้งใสก่ระดกูสนัหลงั
 ของฉนัไปทีบ่รเิวณอุง้เชงิกรานของฉนั ...  ตอ้งถอด AC Joint  ออกรกัษามะเร็งตบัและ Hep C.ฉนัรกัษาตวัเอง

 ดว้ยกญัชา 100%RSO ” เป็นเพียงเครือ่งมือในคลงัแสงของฉนั Rick

“  ขอบคณุมากสำาหรบังานของคณุฉนัเป็นอาการบาดเจ็บไขสนัหลงัอายุ 25  ปีทีม่ีปญัหากบับาดแผลและอาการ
 บวมทีข่าและเทา้ของฉนัฉนัพยายามเพียงเล็กน้อยกบับาดแผลทีด่า้นบนของเทา้ของฉนั และภายในสองสามวนัก็

ดขีึน้อยา่งเห็นไดช้ดัอาการบวมก็ดเูหมือนจะไมเ่ลวรา้ยเช่นกนัคำาถามของฉนัเกีย่วกบัวสัดุต ัง้ตน้ทีผ่ลติจากแบ
  ทช์มีปรมิาณเรซนิสูงและโตเต็มที่ แตย่งัไมส่มบูรณ์และมีกลิน่เหม็นเล็กน้อย (ถงึแมจ้ะเป็นสายพนัธ์ุทีแ่รงก็ตาม)

 คณุคดิวา่จะสง่ผลตอ่คณุภาพโดยรวมของนำ้ามนัหรือไมน่อกจากน้ี ฉนัยงัทิง้นำ้ามนัทีเ่หลืออยูบ่นแกว้กาแฟทีอุ่น่
 ไวน้านกวา่ "สองสามชั่วโมง"   ทีฉ่นัทิง้ไวท้ีน่ ั่นประมาณ 7  ชั่วโมงคณุคดิวา่จะสง่ผลตอ่คณุภาพดว้ยหรือไม่?

ผลติภณัฑ์สำาเร็จรูปมีลกัษณะตามทีค่ณุกลา่ววา่ควรเชน่เดยีวกบัจารบีเพลาทีม่ีคราบสีเหลืองอำาพนัสีทอง
เขม้ BTW  ฉนัเริม่ใหสุ้นขัแกข่องฉนัทีเ่จ็บปวดอยา่งมากและมีปญัหาในการเดนิทางเขาไดแ้สดงใหเ้ห็นการ

 ปรบัปรุงทีส่ำาคญัเช่นกนัขอขอบคณุอีกคร ัง้สำาหรบัทกุสิง่ทีค่ณุไดแ้บง่ปนัและทำาตอนแรกฉนัรูส้กึไมค่อ่ยเชือ่ แต่
ตอนน้ีฉนัรูส้กึทึง่!” XXX

-- ทำางานกบัสิง่ทีค่ณุไดร้บัและมองหาเน้ือหาทีด่กีวา่เจบี

“  เป็นเวลาเกือบหน่ึงปีแลว้ทีฉ่นัเริม่ใชน้ำ้ามนักญัชาในการรกัษา RA  ของฉนั และฉนัยงัคงเห็นผลในเชงิบวกและ
 สามารถพูดไดอ้ยา่งตรงไปตรงมาวา่ในความเห็นของฉนั RA  ของฉนัอยูใ่นภาวะทเุลายงัเห็นผลดา้นบวกอืน่ๆ

    อกีหลายอยา่ง เชน่ การลดนำ้าหนกั ความดนัโลหติปกตริะดบั (  ความดนัโลหติลดลง 30  คะแนน)  อตัราชีพจร
 ระหวา่ง 50   ถงึ 60 BPM  ไมม่ีภาวะซมึเศรา้อีกตอ่ไปและทีด่ทีีสุ่ดคอืไมม่ียาทีต่อ้งส ั่งโดยแพทย์ทีเ่ป็นพษิอกีตอ่

” ไป ทอม



“   ตอนน้ีสามารถลุกจากเตยีงไดท้นัทหีลงัจากตืน่นอน แทนทีจ่ะรูส้กึเหมือนฉนัอายุ 90  แลว้ขอ้ตอ่เคลือ่นไหวงา่ย
 ขึน้มาก ไมเ่จ็บปวดอีกตอ่ไปงดยาบางชนิดเพือ่ความดี! ” พืชทีน่่าทึง่อยา่งแทจ้รงิทีต่อ้งหยุดถูกกลา่วหาวา่ไมด่ี แค

รอล-แอน

“  ฉนัเชือ่วา่การฟ้ืนฟูรา่งกายของเราตอ้งการมนัเพือ่สรา้งและรกัษาใหห้าย ฉนัทนทกุข์ทรมานจากโรคขอ้อกัเสบ
 มนับรรเทาอาการปวดและทำาใหม้ือของฉนัยืดหยุน่ขึน้เมือ่หน่ึงปีทีแ่ลว้ ฉนัไมส่ามารถพมิพ์ไดโ้ดยไมม่ีความ

เจ็บปวดรุนแรงเลยดว้ยซำา้ทีห่ายไปตอนน้ีมือของฉนัเป็นปกตแิละยืดหยุน่อีกคร ัง้ฉนัสามารถเขยีนและเย็บและ
” หมอตาของฉนัก็แปลกใจทีด่วงตาของฉนัดีขึน้ทกุคร ัง้ทีฉ่นัไป Kelee

“ฉนัเคยผา่ตดัและเคาะกระดกูสนัหลงัมานบัไมถ่ว้นในจุดเดยีวทีห่ลงัสว่นลา่งของฉนัท ัง้หมดน้ีทำาใหเ้กดิแผลเป็น
  หนาทีส่ามารถรูส้กึไดแ้ละกระดกูก็อกัเสบและเจ็บปวดมากฉนัเจ็บปวดมามาก หมดหวงัทีจ่ะบรรเทาดงันัน้ แกรี

 จงึลูบ RSO (นำ้ามนักญัชา)   เล็กน้อย (1  หยด)   ตรงจุดนัน้แลว้ใหฉ้นันอนแชใ่นนัน้อืม นำ้ามนัรูส้กึคนันิดหน่อย
 แตน่อกนัน้ ฉนัไมไ่ดค้ดิวา่มนัชว่ยอะไรมาก 20   นาทีตอ่มา ความเจ็บปวดก็หายไป และฉนัก็หมดสตไิปจนเชา้!

ฉนันอนหลบัไดอ้ยา่งสบายและตืน่นอนรูส้กึสบายตวัขึน้และเน้ือเยือ่แผลเป็นก็ไมห่นามากเป็นเรือ่งแปลกสำาหรบั
   ฉนั แตด่เูหมือนวา่นำ้ามนัจะทำาลายเน้ือเยือ่แผลเป็นเกา่นำ้ามนักญัชาน่าทึง่มาก และถา้ฉนัไมไ่ดอ้า่นเรือ่งอืน่ ๆ

 แบบน้ี ฉนัคดิวา่ฉนับา้ไปแลว้!” มกิกี้

“  ยายของแฟนฉนัเป็นโรคขอ้อกัเสบรุนแรงและไมส่ามารถเอื้อมมือออกไปไดเ้ราลองทดลองกบันำ้ามนัรกิ ซมิป์
 สนัเล็กน้อย และบอกใหเ้ธอถูมนัลงบนมือของเธอภายในไมก่ีน่าทหีลงัจากใชม้ือของเธอเริม่คลายตวัและใหอ้กี

” สองสามน้ิวเธอก็สามารถเริม่ขยบัน้ิวไดอ้ีกคร ัง้โดยไมเ่จ็บปวดมนัวเิศษมากทีไ่ดเ้ห็นอะไรแบบนัน้เกดิขึน้ ดว้น

“    ไมม่ีขอ้สงสยัใด ๆ ในใจของฉนัวา่มนัไดผ้ลฉนัสงัเกตเห็นผลลพัธ์ทนัทฉีนัไดท้ำาแผน A  แลว้การบำาบดันำ้ามนั
 คอืแผนบีหวงัวา่ฉนัจะลองนำ้ามนักอ่นฉนัผา่นความเจ็บปวดมาหลายปีโดยไมจ่ำาเป็นฉนักนิยาแกป้วดทกุ 4  ชั่ว

 โมงทรีทเมน้ต์นำ้ามนัเพียงสองสปัดาห์ แตฉ่นัรูส้กึดขีึน้มากโดยใช้นำ้าอลัคาไลน์เช่นกนัอศัจรรย์!!!" เจมส์

“  นำ้ามนั Rick Simpson  เป็นพเิศษฉนัใชก้ญัชาเพือ่จดัการกบัอาการปวดมาหลายปีแลว้ แตแ่ทบจะไมค่รอบคลุม
  อาการของฉนัเลยฉนัรูว้า่อาการบาดเจ็บของฉนัยงัไมห่ายดเีมือ่ฉนัเริม่ใช้นำ้ามนัรกิ ซมิป์สนั ฉนัไดล้องกนิสาร

   สกดัตา่งๆ ทีท่ำาจากกญัชาแลว้ และพวกมนัมีผลในระยะส ัน้บางอยา่ง แตแ่ลว้จะทำาใหฉ้นัรูส้กึไมแ่ข็งแรงหรือ
  หมดไฟ หรือเพียงไมน่านพอฉนัไมเ่คยรูส้กึสมบูรณ์แบบฉนัไดล้องแมก้ระท ั่งผลติภณัฑ์ทีข่ายใหฉ้นัในชือ่ Rick

Simpson  Oil   ทีน่่ารงัเกียจและไมไ่ดผ้ล -  ระวงัสารสกดัคณุภาพตำ่าทีจ่ะไมท่ำาอะไรเลยและอยา่ทอ้แทเ้พราะขอ้
 ตกลงทีแ่ทจ้รงินัน้เป็นเรือ่งมหศัจรรย์ฉนักำาลงัใชย้าหลบัในเพิม่ขึน้อยา่งรวดเร็วนำ้ามนัรกิ ซมิป์สนัชว่ยดดูซมึยา

 เขา้ฝ่ิน แตก็่เป็นยาแกป้วดทีม่ีฤทธิแ์รงมากดว้ยตวัมนัเองมนักนิเวลาตลอดท ัง้วนัและฉนัไมส่งัเกตเห็นผลขา้ง
 เคยีงหรือผลขา้งเคยีงจากปรมิาณทีฉ่นัใชอ้ีกตอ่ไปฉนัสามารถทำาสิง่ตา่งๆ ไดม้ากขึน้ในฐานะคนทีไ่มม่ีความเจ็บ

   ปวด และฉนัรูส้กึไดว้า่มีการเคลือ่นไหวทีห่ลากหลายขึน้ และฉนัรูว้า่ฉนักำาลงัหายดอีนัทีจ่รงิ สุขภาพโดยรวม
  ของฉนันัน้ยอดเยีย่มมาก ฉนัเคยป่วยหรือตดิเช้ือมาหลายคร ัง้ และมีสุขภาพทีด่อียา่งน่าทึง่ต ัง้แตฉ่นัเริม่ใช้

 นำ้ามนัน้ีตอนน้ีฉนักำาลงักนิยาแกป้วดฝ่ินอีกคร ัง้ในขณะทีย่งัรูส้กึดขีึน้ในระหวา่งน้ี ฉนัไดล้องใชส้ารสกดัประเภท
  อืน่ๆ เช่น นำ้ามนัแฮชออยล์หรือของทีร่บัประทานไดเ้ป็นบางคร ัง้ฉนัพบวา่การบรรเทาความเจ็บปวดจากนำ้ามนั

Rick Simpson Oil   นัน้มีความสำาคญัมากกวา่กญัชาชนิดอืน่ๆ ไมว่า่จะรบัประทานหรือรมควนัมนัอยูใ่นลีกของ
การบรรเทาอาการแมเ้มือ่เทยีบกบัสารสกดัขีผ้ึง้กญัชาทีแ่ข็งแกรง่ทีสุ่ดวนัหนึ่งฉนัต ัง้ใจวา่จะเลกิใชย้าฝ่ินใหห้มด

” สิน้ ไมค์

“  ฉนัใช้นำ้ามนัน้ีฉนัมีกลา้มเน้ือเสือ่มและมีปญัหาสุขภาพอยา่งตอ่เน่ืองจาก Stevens  Johnson  Syndrome/
TEN  สิง่น้ีใชไ้ดผ้ลไดผ้ลดกีวา่ยาใดๆ ในตลาดปลอดภยัและมีประสทิธภิาพฉนัจะไมส่ามารถทำางานไดโ้ดย

 ปราศจากมนัมนัชว่ยใหฉ้นัมีประสทิธผิลฉนัทำางานเต็มเวลากอ่นกนินำ้ามนั ฉนัเคยเสพยาหนกัซึง่ไมท่ำาอะไรเลย
แตท่ำาใหฉ้นักลายเป็นซอมบี้ทีม่ีผลขา้งเคยีงมากมาย

 “ ”    เพือ่ปิดทา้ย โวยวาย ของฉนั ใหฉ้นัพูดแบบน้ี สำาหรบัผูท้ีเ่ชือ่ ไมจ่ำาเป็นตอ้งอธบิายสำาหรบัผูท้ีไ่มไ่ดค้ำาอธบิาย
”ทีด่พีอฉนักำาลงัพสิูจน์ใหเ้ห็นถงึประสทิธภิาพของสิง่น้ีและจะตอ้งทำาใหถู้กกฎหมายและเขา้ถงึไดส้ำาหรบัทกุคน

ลอรี่

โรคเบาหวาน
"นำ้ามนัชว่ยฟ้ืนฟูตบัออ่นและเชือ่หรือไมว่า่มกัจะเริม่ผลติอนิซูลนิแมว้า่จะไมไ่ดใ้ชง้านมานานหลายปีก็ตามผู้
ป่วยจำานวนมากสามารถหยุดยงิอนิซูลนิหลงัจากใชน้ำ้ามนัเป็นเวลาหลายสปัดาห์นำ้ามนัยงัชว่ยรกัษาหรือควบคมุ

 ปญัหาอืน่ๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบัโรคเบาหวานในรา่งกาย



 ฉนัจะกนินำ้ามนัและ /  หรือใชใ้นยาเหน็บการสูบบุหรีห่รือการทำาใหก้ลายเป็นไอสามารถชว่ยลดระดบันำ้าตาลใน
  เลือดได้ แตผ่ลกระทบจะจำากดัมากเมือ่เทยีบกบัการกนินำ้ามนัฉนัจะใช้นำ้ามนัทาเฉพาะสำาหรบัแผลเบาหวาน แค่
   ทานำ้ามนั พนัดว้ยผา้พนัแผล และทำาซำา้ทกุๆ สามวนัจนกวา่แผลจะหายฉนัจะผสมนำ้ามนัเมล็ดป่านกบัสารสกดั

 และใชส้ำาหรบัการนวด ซึง่จะสง่เสรมิการไหลเวียนโลหติและชว่ยป้องกนัอาการบวมและอาการไมส่บายอืน่ๆฉนั
”จะรวมเมล็ดป่านและนำ้ามนัเมล็ดป่านไวใ้นอาหารของฉนัดว้ยเจบี

“  แบบที่ 2    ” เกอืบหมดแลว้ ยาแทบท ัง้หมด ตอ่สูก้บัโรคซาร์คอยด์ มนัไดผ้ล เจฟฟ์

“นำ้ามนัมะพรา้วยงัชว่ยรกัษาระดบันำ้าตาลในเลือดในผูป่้วยเบาหวานอกีดว้ย!!เจา้ของรา้นทอ้งถิน่ของฉนัลองแลว้
ไดผ้ลอยา่งทีเ่ขาบอก!!  เขายงัรูส้กึดขีึน้ทางจติใจ [มีพลงังานมากขึน้] และยงัลดนำ้าหนกัไดอ้ีกดว้ย!!ท ัง้หมดดี!!" โร
บนิ

“  นำ้าตาลในเลือดของฉนักำาลงัจะหมดลง (  มากถงึ 400+-   เป็นเวลาหลายเดอืน -  อนัตรายมาก)  และมนัทำาใหฉ้นั
  ลม้ลงอยา่งแทจ้รงิฉนักำาลงัผงกศรีษะอยูห่ลงัพวงมาลยั ดงันัน้ฉนัจงึหยุดขบัรถ -  แยจ่รงิๆ!เอกสารยงัหา้มไมใ่ห้

ฉนับนิไปนิวยอร์กเพือ่ดแูมข่องฉนัในวนัครสิต์มาส

 เอกสารลองใชอ้นิซูลนิ 1    อนั ตามดว้ย 2   อนั -  ไมท่ำาอะไรเลยจนในทีสุ่ดฉนัก็บอกพวกเขาวา่พอ!!ฉนักำาลงักนิ
 นำ้ามนั (ฉนัไมเ่คยบอกหมอวา่ฉนัเคยทำามากอ่น)   และฉนัเพิม่ขนาดยาเป็นทกุๆ 2   ชั่วโมงคณุเดาไดน้ะ นำ้าตาล

 ของฉนัพุง่ไปทีช่ว่งปกตหิมอของฉนัเป็นหนึ่งในพวกฮาร์วาร์ดทีโ่หดเหี้ยม -  และเขาก็ตกตะลงึคะแนนหน่ึง
สำาหรบัอนารยชน!!!!  ตอนน้ีเรามีเอกสารคดเีบาหวานทีช่ว่ยชีวติไวไ้ดแ้ลว้ - ฉนั!!!!!!-- :)” เจเน็ต

“   การเปลีย่นแปลงทีน่่าทึง่ ฉนัเลกิใชอ้นิซูลนิเกือบท ัง้หมดแลว้บางคร ัง้ฉนัจะตอ้งใช้ Lantus  ซึง่เป็นอนิซูลนิที่
  ออกฤทธิใ์นระยะยาว แตไ่มบ่อ่ยนกัฉนัเริม่ใช้ RSO  ดว้ยเหตุผลหลายประการ แตส่ิง่หนึ่งทีฉ่นัหวงัวา่จะสามารถ

 เลกิใชอ้นิซูลนิและในทีสุ่ดก็เห็นระดบันำ้าตาลในเลือดคงทีม่ากขึน้ฉนัใช้ Novolog  300   หน่วยตอ่วนั อนิซูลนิ
  ระยะส ัน้ และ Lantus 200   หน่วย และยาเม็ดเมตฟอร์มนิ 4  เม็ดตอ่วนัฉนัยงัใชย้าอยู่ แตฉ่นัสามารถอยูก่บัมนั

 ไดเ้พราะฉนัไมต่อ้งใชอ้นิซูลนิอีกตอ่ไปไมต่อ้งใชเ้ข็มแทงทอ้ง 6-8  คร ัง้ตอ่วนัอีกตอ่ไป!ระดบันำ้าตาลของฉนั
 ควบคมุไดง้า่ยกวา่และฉนัไมเ่ห็นคา่ทีอ่า่นไดใ้น 2  ถงึ 5 รอ้ยอกีตอ่ไปฉนัยงัไมเ่ห็นระดบันำ้าตาลตำ่าอยา่งมากใน

 วยั 30 ” ปีอกีตอ่ไปมนัเป็นสิง่ทีพ่ระเจา้สง่มาและเป็นสิง่แรกทีท่ำาใหร้ะดบันำ้าตาลของฉนัเป็นจรงิ ดนีา

“  ระดบันำ้าตาลในเลือดกอ่นเป็นเบาหวานของฉนัสูงกวา่ 140   และตอนน้ีฉนัอยูท่ี่ 100  แลว้ตรวจเลือดกอ่นทำา
  นำ้ามนั ใหเ้วลาประมาณ 10   นาที แลว้ตรวจอีกคร ัง้ จะลดลงมากของฉนัทำามากเมือ่ฉนัตอ้งดืม่เกเตอเรดเพือ่ปรบั

” ระดบักลบั มเิชล

“   ฉนัเป็นเบาหวานทีต่อ้งพึง่อนิซูลนิ และดว้ยนำ้ามนั 60   กรมั ฉนัลดอนิซูลนิจาก 100  หน่วยตอ่วนัเป็น 50 ”หน่วย
เลสลี่

“  มนัทำาใหร้ะดบัของฉนัสมดลุอยา่งสมบูรณ์ฉนัไดร้บั "METFORM"   เพือ่รบัประทาน &  ไมเ่คยกนิยาต ัง้แตค่ร ัง้
 แรก &  ฉนัตืน่ขึน้มาอีกคร ัง้และคดิวา่ "  ไม่ เพิม่นำ้ามนัตอนน้ีทีฉ่นัไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นโรคเบาหวานประเภท

II"   ระดบัของฉนัเพิม่ขึน้ระหวา่ง 3.4   ถงึ 7.2  ระดบัสูงสุดทีฉ่นัสามารถผลกัดนัระดบันำ้าตาลของฉนัไดค้อื 8.1
 หลงัจากกนิลูกอมหน่ึงถงุรวมถงึช็อกโกแลตแทง่ในการทดลองฉนัใช้นำ้ามนัเพียงเล็กน้อยเมือ่กดไปที่ 8.1  และ

 เริม่ตรวจสอบระดบัของฉนัทกุๆ 10   นาทเีพือ่ดวูา่ฉนัจะทำาใหพ้วกเขาลดลงไดห้รือไมเ่มือ่ 10  นาทหีลงัจาก
 นำ้ามนัฉนัลดลงเหลือ 7.3  และเมือ่ฉนัทดสอบทีเ่ครือ่งหมาย 20  นาทหีลงัจากทีน่ำ้ามนัฉนัลดลงเหลือ 4.8” มเิชล

“ฉนัสามารถใชน้ำ้ามนัในปรมิาณเล็กน้อยเทา่นัน้มนัทำาใหฉ้นัมีภาวะนำ้าตาลในเลือดตำ่าอยา่งเต็มกำาลงัแตน่ ั่นเป็น
 สิง่ทีด่ีเพราะฉนัเริม่ฉีดอนิซูลนิแบบออกฤทธิส์ ัน้และยาว 45/10  ช็อตเมือ่แปดปีทีแ่ลว้ฉนัไดค้น้ควา้เกีย่วกบั

อาการป่วยใหมข่องฉนัและกญัชาก็ปรากฏขึน้อยา่งตอ่เน่ืองเพือ่เป็นยาตามธรรมชาตพิรอ้มกบัเครือ่งเทศอืน่ๆ
   เชน่ อบเชย ดงันัน้ฉนัจงึเริม่ใช้แฮชแคปจนกวา่จะมีนำ้ามนั "ของจรงิ"  พวกมนัแข็งแกรง่มาก ฉนัคดิวา่ฉนัจะตาย

 ในคร ัง้แรกทีก่นิแฮชแคปไมต่อ้งพูดถงึปรมิาณการโหลดของ RSO(  แต่ RSO  ไมใ่ช่ตวัเลือกสำาหรบัฉนัในตอน
นัน้)  แตเ่มือ่มนัเป็นการใช้นำ้ามนั(เม็ดตอ่วนั)  ทำาใหร้า่งกายของฉนัมีความไวสูงตอ่การฉีดอนิซูลนิวนัละสองคร ัง้

 และฉนัตดิอยูท่ีท่างแยกระหวา่งถนนเพือ่เลือก RSO หรือช็อตฉนัหยุดช็อตและเตมินำ้ามนัตอ่ไป

 ควบคูไ่ปกบัการเปลีย่นแปลงการรบัประทานอาหารและกจิกรรมประจำาวนัทีเ่พิม่ขึน้ (การออกกำาลงักาย)  ตอนน้ี
 ฉนัมี 5.7 A1C  ลดนำ้าหนกัได้ 60   ปอนด์ และไมม่ีอาการปวดแสบปวดรอ้นอีกตอ่ไป (โรคระบบประสาทจากเบา

หวาน)   หลงัจากการรกัษาสองสามเดอืน ฉนัตอ้งเปลีย่นไปใชก้ลีเซอรีนและทงิเจอร์แอลกอฮอล์ และทำาทรีทเมนต์
นำ้ามนัประจำาปีเทา่นัน้เพราะนำ้าตาลของฉนัเริม่ลดลงตำ่าเกนิไป



มีความสามารถในการรกัษาผูป่้วยเบาหวานไดอ้ยา่งน่าอศัจรรย์วธีิการทำางานของกญัชาในระบบตอ่มไรท้อ่ของ
รา่งกายควรไดร้บัการสงัเกตและตรวจสอบอยา่งละเอียดฉนัควรถูกทำารา้ยเป็นเวลาหน่ึงเดอืนตอ่ปีในการบำาบดั

  นำ้ามนั มากกวา่ทีจ่ะทำาดีเอ็นเอหมูดดัแปลงพนัธุกรรม 730  นดัฉนัใชพ้นัธ์ุพืช sativa เพือ่สกดันำ้ามนัและทำาสีมนั
 ทำางานไดด้ทีีสุ่ดสำาหรบัอาการของฉนัฉนัพยายาม indica และสงัเกตวา่ฉนัทำางานไมไ่ดแ้ละตอ้งการกนิมากกวา่

น้ีและรูส้กึหนาวตลอดเวลา sativa    เรง่การเผาผลาญและอตัราการเตน้ของหวัใจ ระงบัความอยากอาหาร และ
 ทำาใหฉ้นัมีเสียงหวัเราะแบบฮสิทเีรีย (ผลขา้งเคยีงทีฉ่นัชอบ)

 หากนำ้าตาลของคณุสูง ใหเ้ริม่ดว้ยปรมิาณทีส่มำ่าเสมอในระดบัตำ่าคณุยงัตอ้งการรูส้กึวา่เกดิอะไรขึน้กบัรา่งกาย
ของคณุ(  ปญัหาหน่ึงทีฉ่นัมีคอืไมรู่ว้า่ฉนัเวียนหวัจากนำ้ามนัหรือนำ้าตาลตำ่าหรือเปลา่ ดงันัน้คุณจะตอ้งผา่นการ
ทดสอบในเดอืนแรกจนกวา่คณุจะรูว้า่คณุรูส้กึอยา่งไร)และคณุจะเป็นคนทีก่ระหายนำ้ามากนำ้าคอืคูหู่ของคุณกบั

 การบำาบดัเหลา่น้ีนำ้าตาลสูงทำาใหค้ณุกระหายนำ้าตลอดเวลาและนำ้ามนัก็เช่นกนั ดงันัน้ใหค้ำานึงถงึสิง่นัน้ดว้ย

และอยา่กงัวลมากเกนิไปเกีย่วกบันำ้าตาลของคณุจะลดลงในตอนแรกไมเ่หมือนกบัการบงัคบัใหอ้นิซูลนิลดลง
นำ้ามนัจะเขา้ไปและทำาในสิง่ทีฉ่นัชอบเชือ่วา่เป็นการกระโดดเริม่อวยัวะท ัง้หมดของคณุและนั่นก็ชว่ยใหพ้วกเขา
ทำาความสะอาดเลือดและยงัมีความสมัพนัธ์ทีด่กีบัระบบประสาทและฉนัเชือ่วา่สมองของคณุมีความรูส้กึทีด่ขีึน้

 สำาหรบัรา่งกายของคณุ ผา่นชอ่งทางเหลา่น้ีและรูท้ีจ่ะสง่ความสามารถในการรกัษาตามธรรมชาตทิ ัง้หมดไปยงั
สว่นทีเ่ครียด(   ในกรณีของฉนัคอืตบัออ่น ไต และเลือด)   ตอนน้ี จำาไวว้า่มนัเป็นเพียงทฤษฎีของฉนั และฉนัไมใ่ช่

  นกัวทิยาศาสตร์ ฉนัแคเ่ริม่สนใจวา่มนัทำางานอยา่งไรสำาหรบัฉนั และวธีิทีด่ทีีสุ่ดทีจ่ะหาเหตผุลเขา้ขา้งตนเองถงึ
ผลกระทบของมนัคุณควรจดบนัทกึและตรวจสุขภาพและเจาะเลือดเป็นประจำาเพือ่ระบุความกา้วหน้าของคณุ

 เมือ่ A1C    ของคณุไดร้บัการตรวจและการทำางานของไตดขีึน้ คณุจะรูว้า่คณุกำาลงัเดนิมาถูกทางแลว้ ก็แคร่กัษา
 ระดบัทีค่ณุจะทำาเทา่นัน้ และไมแ่ข็งแรงเทา่กบัการไปถงึทีน่ ั่นเป็นไปไดม้ากวา่จะตอ้งใชป้รมิาณคงทีเ่พียงเล็ก

น้อยและการเปลีย่นแปลงทางโภชนาการในการดำาเนินชีวติซึง่ผูป่้วยโรคเบาหวานจะไมใ่ชค่นแปลกหน้า(ฉนัใช้
 เวลาประมาณหกเดอืนในการเปลีย่นจาก A1C   ที่ 11   เป็น 7  และปรบัแตง่อาหารและการออกกำาลงักายอีกเล็ก

 น้อยเพือ่ใหไ้ปถงึชว่ง 5(การออกกำาลงักายในนำ้ามีแรงกระแทกตำ่าและไดผ้ลดสีำาหรบัฉนั)” แอนโทน่ี

“  ฉนัใช้นำ้ามนั 1   กรมัตอ่วนัสำาหรบัโรคเสน้ประสาทสว่นปลายทีเ่สือ่มอยา่งรา้ยแรง และการบรรเทานัน้น่าทึง่
มาก!” ลอรี่

“    สามีของฉนักนิกญัชามาหลายปีแลว้และเมือ่เร็ว ๆ น้ีนำ้ามนั RSO  สำาหรบัโรคเบาหวานของเขาไมเ่พียงแต่
 ทำาใหร้ะดบันำ้าตาลในเลือดของเขาคงทีเ่ทา่นัน้ แตย่งัชว่ยรกัษาโรคไตเรื้อรงัอีกดว้ยเขาไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็น

 โรคไตระยะที่ 3   และพวกเขากำาลงักำาหนดใหเ้ขาอยูใ่นรายชือ่ผูบ้รจิาคไตเขาเริม่กนิทงิเจอร์และนำ้ามนั RSO
 และตอนน้ีเขาอยูใ่นระยะที่ 1  CKD แพทย์บอกเขาวา่สิง่น้ีเป็นไปไมไ่ดเ้รากำาจดัหมอพวกนัน้และไดห้มอใหม่!

 นำ้ามนั RSO    ไดล้ดความดนัโลหติของเขา รกัษาเสถียรภาพของโลหติจางและเบาหวานขึน้จอตา (เขาควรจะ
” ตาบอดสนิทในตอนน้ี Western Medicine กลา่ว)  ขอบคณุ Great Spirit สำาหรบัพืชกญัชาทีส่วยงามและทกุสิง่ที่

เธอมอบให!้!  ขอบคณุ Rick Simpson  สำาหรบัการใหข้อ้มูลเกีย่วกบัวธีิการทำานำ้ามนัหอมระเหยจากกญัชาและคำา
รบัรองของผูท้ำา!” จูลี่

“  คูข่องฉนัเป็นโรคประเภทที่ 1  และการกนินำ้ามนัเพียงเล็กน้อยจะชว่ยใหร้ะดบันำ้าตาลของเธอคงทีม่นัเป็นของ
…” ขวญัอยา่งแทจ้รงิ Spaceleaf

“  ฉนักนิเมตฟอร์มนิ 4   เม็ดและไดอะไมครอน 4    คร ัง้ตอ่วนั นำ้าตาลในเลือดของฉนัอยูท่ี่ 12%  หลงัจากการ
 ทดสอบนำ้าตาลในเลือดอยา่งรวดเร็ว 12   ชั่วโมงแพทย์ของฉนัดผูดิหวงัเล็กน้อยและพูดวา่ "ฉนัเดาวา่คณุไม่

จำาเป็นตอ้งกนิยาเบาหวานอีกตอ่ไป"  9  เดอืนหลงัการรกัษาอาการท ัง้หมดของฉนั,  ไต,  โรคไขขอ้,
โคเลสเตอรอล, ความดนัโลหติ, ท ัง้หมดดขีึน้มากในนำ้ามนัแลว้บนยาเม็ดมนัเป็นปาฏหิารยิ์

 นำ้าตาลในเลือดของฉนัลดลงราวกบักอ้นหนิในชว่งสปัดาห์ที่ 6  ของการรกัษาคนืหน่ึงฉนัตืน่ขึน้มาพรอ้มกบัรูส้กึ
   ขำา ๆ นำ้าตาลในเลือดของฉนัตำ่ากวา่ระดบั 4%  หรือ 3.2%  หยุดกนิวนัละ 8  เม็ดเป็นเบาหวานชนิดที่ 2 นั่นคอืเมือ่

17  เดอืนทีแ่ลว้โดยรวมแลว้ฉนักนิยา 15   เม็ดตอ่วนั ตอนน้ีไมม่ีเลยไมเคลิ ทำาการรกัษาระดบัการรกัษา 3 เดอืน
60  กรมั [  ทำาตามคำาแนะนำาในเว็บไซต์ของ Rick] ” โรคเบาหวานของคณุจะหายไป ปีเตอร์

“  นำ้ามนักญัชาเป็นสิง่เดยีวทีจ่ะหยุดความเจ็บปวดจากเสน้ประสาทสว่นปลายของฉนัไดแ้มแ้ต่ Oxycontin  ก็ไม่
 สามารถขจดัความเจ็บปวดท ัง้หมดไดเ้ชน่เดยีวกบั CBD  ในนำ้ามนักญัชาทีผ่สมในครีมมนัเป็นพืชทีย่อดเยีย่ม

 ” สำาหรบัการใชง้านทางการแพทย์ทกุประเภท และในทีสุ่ดผูค้นก็รูจ้กัมนั โซต่รวน

“รกิชว่ยฉนัโดยออ้มจากชะตากรรมทีเ่ลวรา้ยยิง่กวา่ความตายหลงัจากทีฉ่นัไดผ้า่นประสบการณ์กบัผูเ้ชีย่วชาญ
โรคหวัใจ 14   เดอืน การทดสอบมากกวา่ 22  แบบในโรงพยาบาล 4  แหง่และศูนย์การแพทย์ 1 “แหง่ คณุคอืกรณี



  ทีเ่ลวรา้ยทีสุ่ด หวัใจของคณุ 1   ”  ขา้งตายไปแลว้ คณุอาจตอ้งปลกูถา่ยหวัใจ หลงัจากผา่นไป 14   เดอืน พวกเขา
 ไมส่ามารถทำาการทดสอบไดอ้ีก พวกเขาทำาการทดสอบแบบบายพาส

2    “  ปีตอ่มา ฉนัไปพบแพทย์โรคหวัใจคนใหมท่ีบ่อกวา่ หวัใจคุณไมม่ีอะไรเสียหาย ใครบอกคณุวา่มีแผลแลว้
หวัใจวาย?ทีไ่มเ่ป็นความจรงิ."  ฉนัถกูเลน่เพือ่ตวัดดูดงันัน้เมือ่หมอสง่ฉนัไปหาผูเ้ชีย่วชาญดา้นโรคเบาหวานซึง่

   สง่ฉนัไปหาผูเ้ชีย่วชาญดา้นไต ฉนัควรงีบหลบัในหมิะกอ่นแลว้คอ่ยกลบัไปทำาอยา่งอืน่ เชน่ ผูเ้ชีย่วชาญดา้น
 สุขภาพอีกคร ัง้แลว้นำ้ามนัก็ตามมาตอนน้ีฉนัมีสุขภาพดกีวา่ทีฉ่นัเคยเป็นมาใน 20 ” ปี ปีเตอร์

“  ฉนัเป็นผูห้ญงิอายุ 79  ปี และอาศยัอยูท่ีฝ่ร ั่งเศสฉนัตอ้งการแบง่ปนัประสบการณ์สว่นตวัของฉนักบันำ้ามนักญัชา
 เจอโรมสามีของฉนัเมือ่สองสามเดอืนกอ่นกระดกูกน้กบและสะโพกหกัเน่ืองจากการหกลม้นบัต ัง้แตน่ ัน้มา ทกุ

 สิง่ทกุอยา่งก็ผดิพลาด ทกุข์ทรมานจากความเจ็บปวดและความทกุข์ทรมานอยา่งแรงกลา้อยูเ่หนือเขาหลานชาย
 ของฉนับอกฉนัวา่เขารูจ้กัยาธรรมชาตทิีไ่ดผ้ลมาก ทีส่ามารถชว่ยคณุในสภาวะทีเ่จ็บปวดน้ีไดเ้ราใชน้ำ้ามนักญั

ชงในบาดแผลของเขาและรกัษาใหห้ายแตบ่วมและใหร้บัประทานในปรมิาณเล็กน้อยทกุวนั

  ฉนัตอ้งบอกวา่การฟ้ืนตวันัน้น่าทึง่ แตม่ีอยา่งอืน่ทีค่ณุตอ้งรู้ สามีของฉนัทนทกุข์ทรมานจากการหยอ่น
  สมรรถภาพทางเพศเมือ่นานมาแลว้ ฉนัจงึตดัสนิใจใหน้อกจากนำ้ามนัแลว้ทาทีอ่งคชาตของเขา ผลลพัธ์ทีไ่ดค้อื

    น่าทึง่ทีสุ่ด ทีฉ่นัเห็นมาตลอดชีวติ ตอนน้ีสามีของฉนัสามารถมีเซ็กส์รุนแรงไดว้นัละหลายๆ คร ัง้ บวกกบัขนาด
ขององคชาตก็เพิม่มากขึน้ตามขนาดทีฉ่นัมีสามีตอนฉนัยงัเด็กการใหค้ำาใหก้ารน้ีอาจดไูมป่กตสิำาหรบัคนทีอ่ายุ

  ” เทา่ฉนั แตฉ่นัคดิวา่สุขภาพมีความสำาคญัพอๆ กบัชีวติทางเพศทีด่ีขอบคณุรคิ Rochelle

--     ขอบคณุ โรเชลใช่ สุขภาพมีความสำาคญัพอๆ กบัชีวติทางเพศทีด่ีและใช่ นำ้ามนัทำาตามทีค่ณุอธบิายเจบี

“  สายพนัธ์ุไหนทีช่ว่ยเรือ่งความออ่นแอของผูช้าย JB?ผูช้ายจำาเป็นตอ้งรูส้ิง่น้ี...” โทมสั

--   นั่นเป็นคำาถามทีด่ี โทมสัเพียงไปทีเ่ว็บไซต์ตรวจสอบความเครียดและคน้หาสายพนัธ์ุทีม่ีรายงานผลการโป๊
   เปลือยจากนัน้ซื้อนำ้ามนัมา ทดสอบดว้ยการสูบบุหรี่ และถา้คณุชอบผลทีไ่ด้ ใหท้ำานำ้ามนัและใชม้นันั่นคอืท ัง้หมด

 ทีเ่กีย่วกบัมนับางสายพนัธ์ุทำาใหค้ณุมีเขามากกวา่คนอืน่ และการผสมกนัของสายพนัธ์ุจะมีประสทิธภิาพมากกวา่
 การผสมกนัของสายพนัธ์ุหรือนำ้ามนันั่นคอืท ัง้หมดทีฉ่นัสามารถพูดไดใ้นขณะน้ีลองใช้นำ้ามนั หากไมไ่ดผ้ลทีค่ณุ

 ตอ้งการ ใหผ้ลติหรือรบัชุดอืน่จนกวา่คณุจะพบชุดทีใ่ชน่ ั่นเป็นวธีิทีค่วรจะเป็นเจบี

“ ” เทา้ของฉนัรูส้กึดีขึน้กวา่ทกุคร ัง้ในชว่งสบิปีทีผ่า่นมาเน่ืองจากโรคระบบประสาท เลออน

“  ฉนัจะบอกวา่มีโอกาสเกดิปญัหาสุขภาพจติกอ่นทีจ่ะใชก้ญัชา วา่ความไมส่บายของความเจ็บป่วยทางจติผลกัดนั
 ใหพ้วกเขาพยายามรกัษาตวัเองฉนัมี C-PTSD   และตดิยาเสพตดิต ัง้แต่ (อยา่งน้อย)  12  จนถงึฉนัสะอาดที่

33  นั่นคอื 5.5  “ ” ปีทีแ่ลว้ฉนัลองยาแทบทกุอยา่งทีท่ำาไดเ้พราะรูส้กึไม่ ใช่ การทำาความสะอาดสำาหรบัฉนัหมายถงึ
ยาและการบำาบดัทางจติเวชและการบำาบดัอีกสองสามปี

 หลงัจากพบกญัชา (อกีคร ัง้)    เมือ่หน่ึงปีทีแ่ลว้ และใชม้นัเพือ่แกป้ญัหาแผน่ดสิก์ ฉนัรูส้กึตกใจทีพ่บวา่ฉนัไม่
 ตอ้งการยาจติเวชหลายตวัทีฉ่นัใชม้าอยา่งน้อย 3   ปีแลว้ฉนัยงัไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นเบาหวานชนิดที่ 2  ไม่

นานกอ่นทีฉ่นัจะคน้พบกญัชาทางการแพทย์มนัเป็นผลโดยตรงจากยารกัษาโรคจติ!ตอนน้ีฉนัมีนำ้าตาลในเลือด
 เป็นปกตแิละกำาลงัพยายามลดยา 2  ตวัสุดทา้ย (  ยาแกซ้มึเศรา้ทีต่อ้งคอ่ยๆ หยา่นม)  ภายใน 2 ” ปี เจนน่ี

“  ฉนัเป็นเบาหวานชนิดที่ 2  เชน่กนัการใชก้ญัชาเป็นประจำาทกุวนัทำาใหฉ้นัเลกิใชย้าตามใบส ั่งแพทย์หลายตวัที่
ฆา่ฉนัอยา่งแทจ้รงิจากภายในสูภ่ายนอกการเปลีย่นแปลงน้ีทำาใหฉ้นัมีพลงังานและความรูส้กึไมช่ดัเจนซึง่ฉนัไม่
ไดม้ีมาเป็นเวลานานพลงังานทีเ่พิม่ขึน้หมายความวา่ฉนัตอ้งการไปเดนิเลน่จรงิๆฉนัเริม่เรียนวชิากีฬาทางนำ้า

  ทำาการเปลีย่นแปลงอาหารของฉนัอยา่งงา่ย ๆ สองสามอยา่งการเปลีย่นแปลงอยา่งหนึ่งคอืฉนัเริม่กนิกญัชามาก
 ขึน้โดยท ั่วไปจะอยูใ่นรูปของช็อกโกแลตทีท่ำาจากนำ้ามนัมะพรา้วผสมกญัชา (  นำ้ามนัทีด่ตีอ่สุขภาพมาก มี

ประโยชน์มากในการลา้งพษิตบัและชว่ยลดนำ้าหนกั)

  ในปีแรกของการใชก้ญัชาทกุวนั ฉนัลดนำ้าหนกัได้ 40   ปอนด์เล็กน้อยฉนักลบัมาดขีึน้บา้งแลว้ แตฉ่นัไมค่อ่ย
   กงัวลกบัมนัเลย เพราะฉนัรูว้า่ชว่งน้ีฉนัมีความเครียดเพิม่ขึน้เล็กน้อย และการใชก้ญัชา (โดยเฉพาะการกนิ!)

   ” ทกุวนั รา่งกายของฉนัจะดแูลตวัเองอยา่งมีความสุข เชน่ มนัถูกออกแบบมา เจนน่ี

“   ฉนัไมรู่ว้า่คณุรูเ้รือ่งน้ีหรือเปลา่ แตใ่นปี 2011    โรคเบาหวานของฉนัแยม่าก ไตของฉนัมีโปรตนี 12  กรมัร ั่ว
  ไหลตอ่วนั เขา่ของฉนัเจ็บมากจนเดนิแทบไมไ่ดเ้สน้เอ็นทีฉ่นัฉีกทีส่ะโพกของฉนัใน 85  กลบัมาดว้ยความเจ็บ

 ปวดแทบจะทนไมไ่หวฉนัหนกั 220  ปอนด์แพทย์สง่ฉนัไปหาผูเ้ชีย่วชาญดา้นโรคเบาหวานซึง่สง่ฉนัไปหาผู้
เชีย่วชาญดา้นไตฉนัไมส่ามารถเลน่กีตาร์ไดอ้ีกตอ่ไปฉนัหยุดดูแล



  ฉนัไดค้น้ควา้หลงัจากไมค์ในโพสต์น้ีบอกฉนัวา่ผูช้ายบางคนชือ่รกิ ซมิป์สนั รกัษาผูป่้วยมะเร็งจำานวนหน่ึงดว้ย
 นำ้ามนัหมอ้ฉนัคดิวา่ bs  แตฉ่นัมองเขา้ไปในนัน้และพบวา่มนัยงัใชไ้ดผ้ลกบัโรคเบาหวานประเภท 2   อกีดว้ย -

สิง่ทีฉ่นัมี

 ฉนัทำาตามคำาแนะนำาของ Rick  Simpson  ทีเ่ขามีในเว็บไซต์ของเขาเกีย่วกบัวธีิการสรา้งและจำานวนทีต่อ้ง
     ดำาเนินการ ฯลฯมนัทำาใหฉ้นัป่วย ฉนัคดิวา่ฉนัเป็นไขห้วดั ฉนัทำามนัตอ่ไป และประมาณสปัดาห์ที่ 6  ระดบั

  นำ้าตาลในเลือดของฉนัลดลง ฉนัหยุดกนิยา 8   เม็ดตอ่วนัทีฉ่นักนิ และระดบันำ้าตาลในเลือดของฉนัอยูใ่นเป้า
หมาย

 ฉนัลดนำ้าหนกัได้ 30   ปอนด์ หลงัของฉนัไมเ่จ็บมากฉนัไปตรวจรา่งกายเป็นเวลา 3 เดอืนและแพทย์ของฉนัก็ยืน
 กรามอยูท่ีน่ ั่นพลงัชีวติท ัง้หมดของฉนัเป็นปกตนิั่นคอืเมือ่ 2   ปีทีแ่ลว้ ฉนันำ้าหนกั 173  ปอนด์ นำ้าตาลในเลือดของ

   ฉนัยงัคงปกติ ไมม่ียา ฉนัตรวจปสัสาวะอีก 24   ชั่วโมงเพือ่ดวูา่ไตของฉนัทำางานไดด้ทีีสุ่ดเพียงใด ฉนัจะออก
 “  ”  จากหมอไดค้อื ฉนัไมรู่ว้า่ทำาไม ไตดขีึน้มาก ฉนัไมป่วดเขา่หรือหลงัเวน้แตจ่ะหกัโหมจนเกนิไป แตจ่ะกลบัมา

 ”เป็นปกตหิลงัจากผา่นไปสองสามวนัฉนัแทบจะไมสู่บกญัชาแลว้ ฉนัไมช่อบสูบเลยนั่นคอืสิง่ทีน่ำ้ามนัทำาเพือ่ฉนั
ปีเตอร์

“   ไมแ่น่ใจวา่คณุจำาฉนัไดห้รือเปลา่ กำาลงัรบัประทาน 1  กรมั/วนัสำาหรบัโรคระบบประสาททีไ่มท่ราบสาเหตุข ัน้
 รุนแรงวนัหน่ึง รกิกบัเจเน็ตโทรหาไฮนูนบอกฉนัเพือ่ใหแ้น่ใจวา่ฉนัจะคอยอพัเดทคณุอยูเ่สมอ...3 เดอืนผา่นไป

คนืน้ีตอ้งอึง้...     นั่งอยูบ่นโซฟา ทนัใดนัน้ก็รูว้า่สุนขัของฉนัอยูใ่ตฉ้นั ฉนัลูบคลำามนัมา ไมรู่ว้า่นานแคไ่หน ดว้ย
หลงัน่องของฉนัและเธอก็รูส้กึนุ่มขึน้!!!  ฉนัมีข ัน้ตอนการผา่ตดัใตเ้ขา่สามข ัน้ตอนในชว่ง 10  ปีทีผ่า่นมาโดยไมม่ี

 การดมยาสลบเพราะฉนัไมรู่ส้กึหน่ึงในการผา่ตดัเหลา่นัน้คอื SURAL  NERVE  BIOPSY!ทีน่่าตกใจและน่า
 เกรงขามผูค้น !!” ลอรี่

“  นำ้ามนั RSO    เป็นสิง่มหศัจรรย์สำาหรบัฉนั ฉนัสามารถกนิไดอ้ีก ความเจ็บปวดของฉนัสามารถจดัการไดใ้น
    ขณะน้ี และไมม่ีสารเสพตดิ ฉนัมีปญัหาหลายอยา่งมากเกนิไป ชือ่มากเกนิไป ยาเสพตดิทำาใหก้ารยดึเกาะของ

    ฉนัแยล่งซึง่มี ความกลา้ของฉนัประสานกนั แพทย์จะไมท่ำาอะไรเลย เวน้แตฉ่นัจะมีสิง่กีดขวาง ฉนัไมส่ามารถ
  กนิอะไรเลยนอกจากของเหลวจนถงึสองวนักอ่น กบั RSO 4    วนั ฉนัมีแซนวชิชีสยา่ง และเมือ่วานน้ี ทนู่าครึง่ตวั

    แซนวชิ หมอไมส่ามารถทำาอะไรใหฉ้นัได้ ดงันัน้ฉนัอยูค่นเดยีว ฉนัหนกั 110  ปอนด์ และนั่นไมใ่ชน่ำ้าหนกัปกติ
  ของฉนัหรือสุขภาพทีด่สีำาหรบัฉนั ฉนัลดลงเหลือ 98   ดว้ยยาของพวกเขา พวกเขาทำา สอนฉนัดว้ยอาหารชอ้นชา

24/7 น่ารกัอยากกนิอาหารเหมือนทีเ่ราต ัง้ใจจะ...ปลอ่ยตน้ไมท้ีพ่ระเจา้ประทานใหเ้รา...” Joyce

"ความจรงิ.   ระดบันำ้าตาลในเลือดของฉนัอยูใ่นเกณฑ์ปกติ และฉนัเลกิใชเ้มตฟอร์มนิ 2,000 มก.  ตอ่วนั และตอน
น้ีก็กนิกลูเตนเกือบเป็นศนูย์แลว้ดกูารรบัประทานอาหารของฉนัไมม่ีอทึีป่ราศจากไขมนัหรือออึาหารหรืออาหาร
Weight  Watcher  แช่แข็งอยา่งใดอยา่งหน่ึงคณุเคยเห็นปรมิาณโซเดยีมในอาหารแชแ่ข็งเหลา่นัน้หรือไม่?
อกุอาจ!" เชสเชียร์

-- คณุชอบรสชาตขิองอาหารเหลา่นัน้เมือ่คณุลองใชน้ำ้ามนัหรือไม?่เจบี

“    ฉนัไมช่อบมนัมากอ่น แตเ่น่ืองจากนำ้ามนัหรืออายุของฉนั ฉนัจงึไวตอ่กลูเตนฉนัมีอาการไมเกรนมากขึน้ มีไฟ
   โบรบา่มากขึน้ สวิ ปวดทอ้ง เป็นตน้แถมโซเดยีมยงัทำาใหพ้องตวัเหมือนลูกโป่งอีกดว้ยต ัง้แตเ่ป็นผูใ้ชก้ญัชาเป็น

    หลกัและเมือ่ใช้นำ้ามนั ตอนน้ีฉนัก็กนิกญัชา ผลไมแ้ละผกัมากขึน้ อว้นน้อยลง กนิสมุนไพรน้อยลงฉนัรกัมนั!
    อยา่งไรก็ตาม อาหารทีเ่กีย่วขอ้งกบักลูเตน เชน่ พาสตา้และขนมปงั ฉนัชอบไมว่า่จะใชน้ำ้ามนัหรือไมก็่ตามผลที่

” ไดค้อืรา่งกายของฉนัไมช่อบมนัและฉนัก็สบายดี เชสเชียร์

“  สวสัดเีกร็ก ฉนัมีสุขภาพทีด่ใีนกระเพาะปสัสาวะของฉนัคณุหมอจงึกลา่วขอบคณุใหค้โีมเขาบอกวา่ตอนน้ีฉนั
  อยูใ่นอาการสงบแลว้แตค่วามจรงิของเรือ่งน้ีคอื ฉนัรบั RSO  ท ัง้หมดประมาณ 19   กรมั เริม่ต ัง้แตว่นัที่ 13 ต.ค.

2555   เป็นตน้ไป และหยุดในวนัพฤหสับดทีี่ 19 ธ.ค. 2555 ไปตรวจขอบเขตองคชาตผา่นทางตอ่มลูกหมากของ
 ฉนัและเขา้ไปในกระเพาะปสัสาวะของฉนั และตอนน้ีมะเร็งกระเพาะปสัสาวะของฉนัหายเป็นปกตแิลว้ชมพู

 สุขภาพดี ไมม่ีสญัญาณของมะเร็งหมอบอกวา่ฉนัดเูหมือนไมเ่คยเป็นมะเร็งมากอ่นเขาประหลาดใจทีฉ่นัดูดแีค่
 ไหนฉนัยงัคงตอ่สูก้บัยาเสพตดิเหลา่น้ีและรูว้า่ RSO  สามารถชว่ยฉนัออกจากยาเหลา่น้ีไดก้อ่นทีจ่ะเขา้มายงัคง

หวงัวา่จะลดซีสต์ของฉนัในแตล่ะไตของฉนัเชน่กนัท ัง้ซ้ายและขวา

  ยานอนหลบัของฉนัลดลงอยา่งมากในช่วงสองสามเดอืนทีผ่า่นมา และฉนัก็เลกิใช้ Cymbalta ของฉนัโดยสิน้เชงิ
  แลว้ และไดล้ด Baclifin,  Lyrica   และ OXYCOTIN   ของฉนัดว้ย และยงัคงพยายามทีจ่ะเอามนัออกไปโดยสิน้

  เชงิ ซึง่ทำาใหแ้พทย์ของฉนัประหลาดใจมาก ฉนักำาลงัตดัใจและสิง่น้ีจะทำาใหฉ้นัมีโอกาสมีชีวติทีค่อ่นขา้งปกตไิด้
อยา่งไร



ฉนัใหเ้ครดติกบัการสูบกญัชาเพือ่รกัษาชีวติของฉนัใหผ้า่นพน้ชว่งยาเสพตดิในชีวติของฉนัหมอเขยีนฉนัออก
ไปนานแลว้RSO  น้ีอนุญาตใหฉ้นัเพิม่นำ้าหนกัไดห้ลงัจากแตะระดบัตำ่าสุดตลอดกาลที่ 135  ทีค่วามสูง 6 ฟุตเมือ่

  เดอืนตลุาคมทีแ่ลว้ และตอนน้ีฉนัหนกั 149 -  นั่นคอื GAIN 14   ปอนด์ ขณะทีฉ่นักำาลงัใช้ RSO หลงัทีแ่ข็งของ
 ฉนับรรเทาลงดว้ยความเจ็บปวดและฉนัมีการเคลือ่นไหวมากขึน้เช่นกนัภายในไมก่ีเ่ดอืนทีผ่า่นมา การผา่ตดัคอ

 ของฉนัก็ถูกระงบัเชน่กนัต ัง้แตก่ารรบั RSO ของฉนั

 โรคขอ้อกัเสบสะเก็ดเงนิทีเ่ทา้ของฉนัก็ลดลงเชน่กนั และฉนัภาวนาไมใ่หไ้ดร้บัสเตยีรอยด์ทีเ่ทา้ของฉนัอีกตอ่ไป
และอธษิฐานแบบเดยีวกนัสำาหรบัหลงัของฉนัเช่นกนัภาพสเตยีรอยด์แกป้วดไขสนัหลงัคร ัง้สุดทา้ยในกระดกูสนั

 หลงัของฉนัคอืฤดใูบไมร้ว่งปีทีแ่ลว้และหวงัวา่ความเจ็บปวดของฉนั ระดบัอยูล่งเพือ่ป้องกนัไมใ่หเ้กดิขึน้อีก

 แพทย์ของฉนับอกวา่รา่งกายของฉนัไมส่ามารถรบัมือไดอ้ีกตอ่ไป (หากฉนัตอ้งการมีชีวติอยู่)  แลกเปลีย่นช็อต
 และยาเพือ่คณุภาพชีวติฉนัพูดพลา่มใช้ RSO   เพือ่ชว่ยในความเจ็บป่วยท ัง้หมดของคณุ และลดยาแกป้วดของ

 คณุ และเพือ่ฆา่มะเร็งตลอดไปฉนัไมไ่ดใ้ชเ้วลามากและไมน่านนกัหากมนัสามารถทำาเชน่น้ีไดใ้นเวลาอนัส ัน้
 สำาหรบัฉนั แคค่ดิวา่ถา้คนท ัง้โลกสามารถรูเ้รือ่งน้ีไดก้ารรกัษาจากพระเจา้!!!” โทน่ี

“  พอ่ของฉนัไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็งตบัออ่นเมือ่ 6  เดอืนทีแ่ลว้ระหวา่งใหเ้คมีบำาบดัจะแพรก่ระจายไปยงั
ไตและปอดเขามีจุดขึน้มาทกุทีแ่ละเขาก็ทรุดโทรมเร็วมากฉนัอา่นเกีย่วกบันำ้ามนัและตดัสนิใจวา่เขาไมม่ีอะไร
จะเสียเราทำามาบา้งและเขาทำาทกุวนัเป็นเวลาสามเดอืนผลการสแกนมาเมือ่วานแพทย์รูส้กึประหลาดใจมะเร็งตบั

   ออ่นหดตวัและจุดอืน่ๆ หายไปอยา่งสมบูรณ์พอ่ของฉนัดีขึน้มากไมม่ีอาการคลืน่ไส้ นำ้าหนกัขึน้ ไมน่อนท ัง้วนั
 ” แลว้ และเขาก็ออกไปขา้งนอกอีกน่าทึง่จรงิๆเราอยูเ่หนือดวงจนัทร์ ลซิา่

--     เยีย่มมาก ลซิา่ แตอ่ยา่สแกนอีก ไดโ้ปรด ใช้นำ้ามนัอยา่งเดยีวคณุไมจ่ำาเป็นตอ้งทำาการสแกนสารกอ่มะเร็งเพือ่
  ดวูา่เขาทำาไดด้อียา่งทีค่ณุพูด คณุไมม่ีอะไรจะเสีย ดงันัน้อยา่แพ้เกมน้ีดว้ยการสแกนทีไ่มจ่ำาเป็นซึง่อาจทำาใหแ้ย่

ลงไดอ้ยา่งงา่ยดาย

ผลกระทบจากรงัสีสะสมในรา่งกายยิง่สแกนผูป่้วยมะเร็งน้อยลงเทา่ไหรก็่ยิง่ดเีทา่นัน้นั่นเป็นเพียงสามญัสำานึก
    เทา่นัน้ ไมม่ีอะไรอืน่โดยท ั่วไปแลว้ จะดกีวา่จรงิๆ ทีจ่ะกนินำ้ามนัอีก 60 กรมัเมือ่คณุไมแ่น่ใจวา่สุขภาพของคณุ
 แข็งแรง 100% หรือไม่

 นอกจากน้ี การทดสอบและการไปพบแพทย์ท ัง้หมดเหลา่น้ีมกัจะทำาใหผู้ป่้วยประหมา่และทำาใหพ้วกเขาเครียด
 มากความเครียดและความวติกกงัวลเป็นเรือ่งยากทีจ่ะหลกีเลีย่งเมือ่ตอ้งรบัมือกบัความเจ็บป่วย ดงันัน้ควรหลีก

 เลีย่งความเครียดและความวติกกงัวลใหม้ากทีสุ่ด และนำ้ามนัสามารถชว่ยเรือ่งความเครียดและความวติกกงัวล
 ไดด้กีวา่สารอืน่ๆ ทีฉ่นัรูจ้กัเจบี

“ฉนัใชก้ญัชามาหลายปีเพือ่รกัษาโรคเบาหวานของฉนัฉนัมกัจะรูส้กึเหมือนอใึนครอบครวัของฉนัทีเ่ป็นโรคเบา
      หวานดา้นแมข่องฉนัไมด่ี สูญเสียเทา้ ขา สายตา และเสียชีวติน้าอา น้าอา คณุยาย.และคณุแมก็่หายจากเบา

 หวานไปหมดแลว้แมฉ่นัอายุ 55  อายุของฉนัในวนัน้ีคะแนนน้องสาวของฉนัทีน่ี่มีมากกวา่ 570  คร ัง้ตอ่วนั 3 นดั
 ตอ่วนั แตส่ำาหรบัตวัฉนัเองไมม่ีโรคเบาหวานเป็นเวลาหลายปีฉนัสวยสุขภาพดี

 เพือ่นทีด่ีในวยั 70   ของเขาประมาณเจ็ดเดอืนทีผ่า่นมามาหาฉนัคะแนนของเขาอยูใ่นชว่งกลางปี 500  เขาป่วย
 มากหลงัจากทีเ่ขาใช้ RSO    เพียงจากการตดัแตง่ เขาก็ลดลงเหลือ 180 ในเวลาเพียงไมก่ีเ่ดอืนผสมกบันำ้ามนั

   กญัชาถา่ยสองแคปซูลตอ่วนัตอนน้ีเขากลบัมาลา่สตัว์ ตกปลา และตดัไมอ้ายุ 76   ปี ดอูอ่นกวา่วยั 15 ปีฉนัรูค้วาม
จรงิวา่กญัชาคอืเหตุผลทีฉ่นัไมย่งิวนัน้ีฉนัยงัเป็นเบาหวานอยูฉ่นัเป็นคนเดยีวในครอบครวัฉนัหวงัวา่น้องสาว

 ” ของฉนัจะเรียนรูด้ว้ยตวัเอง เธอจะรูส้กึดขีึน้มากเหมือนกนิหมีกรซิลีท่กุเชา้ รอน

“    ฉนัสามารถบอกคณุไดจ้รงิ ๆ วา่ในกรณีของฉนั การผสมนำ้ามนักญัชาและการเปลีย่นไปใชน้ำ้าผึง้เป็นสารให้
 ความหวานไดล้ดระดบันำ้าตาลของฉนัใหอ้ยูใ่นระดบัทีย่อมรบัได้ (อา่นปกต)ิตอ้งใชป้รมิาณเทยีบเทา่กบัขา้ว

   เมล็ดยาวเทา่นัน้ฉนัเป็นโรคเกีย่วกบัระบบประสาทสว่นปลาย นอนไมห่ลบั ปวดคอและขอ้ตอ่เรื้อรงั ตบัเส็งเคร็ง
(เป็นศพัท์ทางการแพทย์)   จำานวนเกล็ดเลือดตำ่า EBV   เรื้อรงั และตวัทีใ่หญก่วา่มา้มกลอ่งขนมปงัฉนัไมส่ามารถ
(ไมใ่ชว่า่ฉนัจะทำา) ผา่ตดัโดยปราศจากโอกาสสุดโตง่ทีฉ่นัจะแกต้วั

  ตอนน้ีฉนัจะไมแ่นะนำาใหค้นอืน่ทำาเชน่น้ี แตฉ่นัป่วยมาสบิปีแลว้ยิง่ยาและข ัน้ตอนตา่งๆ ก็ยิง่แยล่งไปอีกในทีสุ่ด
 ฉนัก็พูดวา่ "เพียงพอ"  ไมม่ี OTCs    ไมม่ียาเชงิพาณิชย์ สมุนไพรหรืออาหารท ัง้หมดฉนัใช้ ND  เพือ่ขอการ

 ทดสอบสำาหรบัฉนั จากนัน้ฉนัจะทำาการทดสอบกบัเธอและอาจขอคำาแนะนำาจากวธีิตา่งๆแต!่ฉนัมีคำาพูดสุดทา้ย
” และฉนัดีขึน้แลว้ เสื้อฮูด้ดี้



"  โรคเบาหวานประเภท 1  munchies  หรือไมน่ำ้าตาลในเลือดของฉนัมกัจะเพิม่ขึน้อยา่งรวดเร็วต ัง้แตฉ่นัใช้
  นำ้ามนัมา นำ้าตาลของฉนัก็เป็นปกตเิป็นคร ัง้แรกนบัต ัง้แตฉ่นัไดม้นัตอนอายุ 20  การทดสอบ a1c ของฉนัตอนน้ี

 อยูท่ี่ 6.8” ยูจีน

“   ฉนัมีเพือ่นมากกวา่หน่ึงคน แตน่ำ้าตาลของเขามีมากกวา่ 20  คนเราสูบบุหรีม่าเป็นเวลานานกวา่ 35  ปี ดงันัน้เรา
 จงึไดน้ำ้ามนัมาบา้งไมม่ีสิง่ใดทีเ่อกสารทำาอยูไ่ดผ้ลนำ้าตาลของเขาตอนน้ีคอื 10  ”  ยงัสูงอยู่ แตเ่ขาชอบเป๊ปซี่ โดนั

ลด์

“นำ้ามนัไดฆ้า่ความเจ็บปวดของฉนัจากเดอืยของกระดกูและปอดทีอ่อ่นแอซึง่ดเูหมือนจะแข็งแกรง่ขึน้ทกุวนั!
และฉนัเพิง่เริม่ถา่ยนำ้ามนัเครือ่งเมือ่ไมน่านน้ีเอง!ฉนัท ัง้สองประหลาดใจและขอบคณุ!” เอเวอร์กรีน

"เหลือเชือ่. ” เป็นพืชมหศัจรรย์ดเูหมือนวา่จะพยายามทำาใหร้ะบบของคณุเป็นปกตไิมว่า่จะเกดิอะไรขึน้ก็ตาม เซ็ด

“   ภรรยาของฉนัไมม่ีอาการทางระบบประสาททีเ่ทา้แลว้เราขาดนำ้ามนัเมือ่ประมาณสองเดอืนกอ่น และในชว่ง 20
 วนันัน้ อาการทางระบบประสาทเริม่กลบัมาเป็นปกตใินชว่งสองสามวนัทีผ่า่นมาสีว่นัหลงัใช้นำ้ามนัและไมม่ีเข็ม

 หมุดและเข็มอีกตอ่ไปเธอไมม่ีความดนัโลหติสูงอกีตอ่ไปและลดนำ้าหนกัไดเ้กอืบ 30   ปอนด์ โดยเพียงแคเ่ตมิ
”นำ้ามนักญัชาลงในกจิวตัรประจำาวนัของเธอเธอยงัมีภาวะหวัใจหอ้งบนไมม่ีการเตน้ผดิจงัหวะต ัง้แตเ่ริม่ใช้นำ้ามนั

เพือ่น

“นำ้าตาลของฉนัควบคมุไมไ่ดฉ้นัอยูใ่นปรมิาณอนิซูลนิสูงสุดและยารบัประทานไมม่ีประโยชน์ฉนัไดร้บันำ้าหนกั
   มากจากยาเหลา่น้ีและอนาถฉนัเริม่ใชน้ำ้ามนั เพิม่ขึน้ทีละหยด ตรวจเลือดของฉนัวนัละ 8   คร ัง้ เพือ่ใหแ้น่ใจวา่

ฉนัไมเ่ป็นไรมนัไดผ้ล!    ในปรมิาณทีน้่อย นำ้าตาลของฉนัลดลงสูร่ะดบัปกตสิองปีตอ่มา ฉนัยงัมีชีวติอยู่ นำ้าหนกั
 ลดลง 67    ปอนด์ ไมม่ีการเปลีย่นแปลงอาหาร และชว่ยรคิถา้ตวัเลขของฉนัเพิม่ขึน้ (บางคร ัง้ฉนัก็แย)่  ฉนัก็เตมิ
” นำ้ามนั เจเน็ต

“     สวสัดี คณุซมิป์สนั ฉนัชือ่แอรอน ฉนัอายุ 17  ปีฉนัใช้นำ้ามนัสูตรของคณุเพือ่ช่วยเบาหวานชนิดที่ 1 ฉนัควรจะ
 ฉีดอนิซูลนิ 4    คร ัง้ตอ่วนัในปรมิาณทีสู่ง แตเ่น่ืองจากฉนัใชสู้ตรนำ้ามนัของคณุ ฉนัจงึตอ้งฉีดเพียงคร ัง้เดยีวใน

  ตอนกลางคืน และฉนัก็อยากจะขอบคณุเป็นการสว่นตวัมีคนไมม่ากเหมือนคณุบนโลกใบน้ี และตอนน้ีคณุมีผู้
 ”สนบัสนุนอีกคนหน่ึงอยูข่า้งหลงัคณุขอแสดงความนบัถอื แอรอน

“   เพือ่จุดประสงค์ของการเลา่เรือ่งน้ี ฉนัชือ่อเล็กซสิฉนัเป็นเบาหวานต ัง้แตปี่ 1994  ในฤดใูบไมร้ว่งปี 2010  เทา้
  ซา้ยของฉนัไดร้บับาดเจ็บจากเอ็นทีฉี่กขาดงา่ย และการรกัษาพยาบาลก็ไมส่ามารถทำาได้ และการรกัษาเพียง

 เล็กน้อยทีฉ่นัไดร้บัก็แทบไมม่ีความสำาคญัฉนัไดร้บัแจง้วา่ฉนัอาจมีเทา้ของ Charcot   ซึง่มกัไมเ่ป็นทีรู่จ้กั โดย
   เฉพาะในระยะเฉียบพลนั จนกระท ั่งเกดิภาวะแทรกซอ้นรุนแรงการรูจ้ ำาและวนิิจฉยัแตเ่น่ินๆ การตรงึทนัที และ

โปรแกรมการดูแลป้องกนัสามารถลดการเจ็บป่วยทีเ่กีย่วขอ้งกบัโรคแทรกซอ้นทีร่า้ยแรงของเสน้ประสาทสว่น
  ปลายจากเบาหวานไดห้ากมีการจดัการอยา่งไมเ่หมาะสม ตนี Charcot อาจสง่ผลรา้ยรวมถงึการตดัแขนขา

 ในเดอืนธนัวาคม ฉนัมีแผลพุพองทีก่น้เทา้ทีบ่วมมากเมือ่ตอ้งเขา้รบัการรกัษาทางออร์โธปิดกิส์อยา่งเรง่ดว่น
 “ ”  แพทย์วนิิจฉยัไดอ้ยา่งรวดเร็ววา่เป็น โรคกระดกูพรุนเรื้อรงัทีม่ีโรคกระดกูพรุน เทา้ของฉนัมีรูระบายอากาศ

และมีการตดิเช้ือรุนแรงในกระดกูเขาบอกฉนัวา่การรกัษาทีเ่ป็นไปไดเ้พียงอยา่งเดยีวคอืการตดัเทา้ทนัทฉีนัรูส้กึ
  เจ็บปวดอยา่งรุนแรงท ัง้ทางรา่งกาย จติใจ และจติวญิญาณหมอใหเ้วลาฉนัหนึ่งสปัดาห์เพือ่จดัการกบัมนัทาง

จติใจฉนัไดร้บัรถเข็นวีลแชร์พรอ้มคำาแนะนำาในการรบันำ้าหนกัทีเ่ทา้ของฉนั

 “ ”  เราทกุคนรูว้า่พระเจา้ทำางานอยา่งลกึลบัและน่าพศิวงพระองคท์รงนำา ทตูสวรรคผ์ูร้กัษา ทีเ่ป็นมนุษย์ของเขา
 สองคนมาใหฉ้นัดว้ยยาทีพ่ระองคท์รงจดัเตรียมไวเ้มือ่นานมาแลว้โดยไมม่ีอะไรจะเสียนอกจากเทา้ของฉนั ฉนั

   กนิยา พวกเขาสง่มาใหฉ้นัดว้ยความรกั ท ัง้ทางลิน้และทาตรงทีแ่ผลเปิดปลายสปัดาห์ ฉนัและคนทีด่แูลฉนั
 สามารถเห็นการปรบัปรุงไดเ้พียงแคภ่ายนอกของบาดแผลเมือ่ฉนัพบแพทย์อกีคร ัง้ เขาใหเ้วลาฉนัอกีหนึ่ง

  สปัดาห์พรอ้มคำาแนะนำายาวๆ เกีย่วกบัสิง่ทีค่วรระวงัสำาหรบัเขาซึง่เรียกวา่เป็นชว่งเวลา "OMG  ...  "ฉนัยงัคง
  บรหิารปรมิาณยาทีแ่นะนำาตอ่ไปอยา่งซือ่สตัย์ฉนัเริม่รูส้กึดขีึน้ และทีส่ำาคญักวา่นัน้ แผลเป็นเริม่หายในเดอืน

  เมษายน ฉนัไดร้บัอนุญาตใหเ้ดนิได้ 10   นาทีตอ่วนัจำาเป็นตอ้งมีข ัน้ตอนการผา่ตดัเล็กๆ เพือ่ขจดัมวลกระดกูที่
เสือ่มสภาพซึง่กอ่ตวัขึน้

  ฉนัใชย้าตอ่ไป และแพทย์ของฉนัก็มองโลกในแงด่อียา่งระมดัระวงั เพือ่ทีฉ่นัจะไดร้กัษาตวัไดก้ารตดิเช้ือใน
   กระดกูของฉนันัน้รุนแรงมาก และจะใชเ้วลาสกัพกักวา่จะหายเป็นปกติ แตก็่รกัษาไดป้จัจุบนั แพทย์กำาลงั

 ” พจิารณาการผา่ตดัเชงิสรา้งสรรคท์ีเ่ทา้ของฉนัภายในหนึ่งปี หากการรกัษายงัคงดขีึน้ อเล็กซสิ



“  “ ”  ฉนัเป็นหน่ึงในเพือ่นที่ อเล็กซสิ กลา่วถงึฉนัไดส้ง่ลงิก์ไปยงัโพสต์น้ีใหเ้ธอแลว้ และเธออาจตอ้งการเปิดเผยตวั
 เองเมือ่เห็นมนั ฉนัจะปลอ่ยใหม้นัเป็นหน้าทีข่องเธอฉนัเป็นผูส้นบัสนุนหลกัในการทำาใหถ้กูตอ้งตามกฎหมาย

 ของกญัชาเพือ่จุดประสงค์ดา้นสนัทนาการ และฉนัก็ตระหนกัดวีา่กญัชาสามารถบรรเทาความเจ็บปวดและความ
  วติกกงัวลไดอ้ยา่งมีประสทิธภิาพอยา่งไรก็ตาม ในชว่ง 8  หรือ 9 เดอืนทีผ่า่นมาเทา่นัน้ทีฉ่นัไดต้ระหนกัถงึพลงั

 บำาบดัของกญัชาอยา่งแทจ้รงิเมือ่ฉนัคยุกบัอเล็กซสิในเดอืนกุมภาพนัธ์ และเธอบอกฉนัเกีย่วกบัการตดัแขนขาที่
  “เสนอ ฉนัไดดู้ของรคิ หนีจากการรกัษา” วดิีโอแตม่ีความสงสยัอยา่งแทจ้รงิคูข่องฉนัและฉนัไดพู้ดคยุถงึความ

 เป็นไปไดใ้นการทำานำ้ามนักญัชาและลองใชม้นัเพือ่รกัษา และเพือ่นทีม่ีรว่มกนัของเราอเล็กซสิดเูหมือนจะเป็น
  ตวัเลือกทีส่ำาคญัเธอตกลง และเราทำาชุดนำ้ามนัในคนืนัน้ และเริม่จดัการในวนัรุง่ขึน้ผลลพัธ์เริม่ตน้มีแนวโน้มดี

 “แตฉ่นัก็ยงัสงสยัอยา่งมากแตอ่ยา่งทีฉ่นับอกอเล็กซสิวา่ คณุตอ้งสูญเสียอะไร?เทา้ของคุณ?หมออยากไดอ้ยู่
แลว้!” ฉนัไมเ่คยภูมใิจมากไปกวา่วนัทีเ่ธอเดนิเขา้ไปในหอ้งนั่งเลน่ของฉนัและแมว้า่เธอจะตอ้งนั่งรถเข็นอีกคร ัง้

 “ ”  เพราะการผา่ตดัของเธอแพทย์ของเธอบอกกบัเธอวา่ สิง่สำาคญัทีสุ่ด สำาหรบัอเล็กซสิทีจ่ะเตน้ในงานแตง่งาน
” ของเธอในเดอืนพฤษภาคมปีหน้าจากชายผูต้อ้งการจะตดัเทา้ของเธอทิง้เมือ่สีเ่ดอืนกอ่น บูธ

“   ขอบคณุรคิ ฉนัทำานำ้ามนัขึน้มาเพือ่ชว่ยเหลือคนทีไ่มรู่ว้า่มนัชว่ยรกัษาไดก้รณีทีห่นึ่ง -  เบาหวานในการฟอกไต
5    วนัตอ่สปัดาห์ คร ัง้ละ 6   ชั่วโมงการทำางานของไต 13%  และความเจ็บปวดทีส่ำาคญัอาการปวดหายไปในวนั

  แรกสามเดอืนในการรกัษา ลงไป 2  คร ัง้ตอ่สปัดาห์ในการฟอกเลือด 3 ชั่วโมงและการทำางานของไตกลบัคืนมา
54%   หา้เดอืนหลงัจากการรกัษา ไมม่ีการฟอกไตและการทำางานของไต 98%   กลบัมา และไมม่ียาแกป้วดตาม

  ใบส ั่งแพทย์อีกตอ่ไป และมีชีวติของเธอกลบัคืนมาหลงัจาก 25    ปีแหง่นรกโอย้ ไมค่ดิคา่นำ้ามนัเลย ฉนัชอบทกุ
  นาททีีส่ามารถชว่ยเธอไดค้นอืน่ๆ ทีเ่รากำาลงัดแูลอยูก็่ประสบความสำาเร็จเช่นเดยีวกนั ขอขอบคณุทีใ่หผ้มเป็น

” สว่นหน่ึงในเรือ่งน้ี แดน

“  สามีของฉนัเป็นเบาหวานชนิดที่ 2  และกำาลงัเสพกญัชาและเขาถูกลดจาก 3   ช็อตตอ่วนั นอกจาก 5 ยูนิตในตอน
 กลางคนืเหลือ 5  ” ยูนิตในตอนกลางคนื ดงันัน้จงึชว่ยไดเ้ขาเพิง่ทานไดเ้ดอืนครึง่ กลาดสิ

“  ฉนัยงัรกัษาคน 5  คนเพือ่นของฉนั.  เบาหวานชนิดที่ 2 มะเร็งรงัไข.่โรคอว้นมะเร็งผวิหนงั.และมนัรกัษาอาการ
 แพท้อ้งอยา่งรุนแรงของ HGG  ของฉนัฉนัทำาเองในสวนหลงับา้นของฉนัฉนัสอนเด็กอายุ4 ขวบฉนัเขา้ใจวา่มนั

” สำาคญัแคไ่หน สาวป่าน

การยอ่ยอาหารและโรคโครห์น
“  นำ้ามนัชว่ยรกัษาโรคโครห์นไดจ้ะหยุดการอกัเสบในลำาไสข้องคณุฉนัมีเน้ืองอกและ 1/3 ของตบัและถุงนำ้าดขีอง
ฉนัถกูกำาจดัออกไปกอ่นทีฉ่นัจะคน้พบเกีย่วกบันำ้ามนัตอนน้ีนำ้ามนัไดร้กัษาผลทีน่่ารงัเกียจท ัง้หมดหลงัจากผล

 ของคโีมสำาหรบัตบัซีและการผา่ตดัของฉนัฉนัลดนำ้าหนกัได้ 18 ” ปอนด์และรูส้กึดมีาก มเิชล

“ฉนัไดร้บัเงนิจำานวนเล็กน้อยเพือ่ทดลองใชว้า้ว.ฉนักนิเหมือนฉนัไมไ่ดก้นิมาหลายปีแลว้!ความอยากอาหาร
ของฉนักลบัมา!  ตอนน้ีฉนัรูว้า่มนัไมถ่กู แตใ่ชไ้ดก้บัปญัหาทกุประเภทขอขอบคณุ!" แดนน่ี

“ฉนัก็เจอเหมือนกนั!60     ปอนด์ มากกวา่ปีทีแ่ลว้ จาก 205  ตอนน้ีฉนักลบัมาที่ 180  และม ั่นคงแลว้ฉนัหวิมาก
ไมใ่ช่แคเ่คีย้วทีจ่รงิฉนักนิอาหารมื้อเดยีวตอ่วนัแลว้กอ่น?2  กดัและฉนัตอ้งการ ... ” ดอียา่ใหก้ราฟิกเกนิไป เสื้อฮู้
ดดี้

“  และแน่นอนวา่การเปลีย่นแปลงของอาหารก็เกดิจาก RSO...ตอนน้ีฉนัอยากกนิอาหารทีด่ีตอ่สุขภาพมากกวา่ที่
เคย...มีปญัหาชอคโกแลต...  ตอนน้ี 1  ชิน้ก็พอแลว้ แทบไมต่อ้งใชเ้ลย!!!  อยากกนิสุขภาพดี LIVE สุขภาพดี!!!”  ล
อรี่

“   “ ”   “ในฟอรมัโรคโครห์น ฉนัรูส้กึเกือบถูก รงัแก เมือ่พบวา่ RSO”  น้ีคอือะไรและหลงัจากนัน้เพียงสองสปัดาห์
   ส ัน้ๆ มนัก็ชว่ยชีวติฉนั และทำาเช่นนัน้ทกุวนัคน้พบ 12/29/12  ชว่ยชีวติ 1/11/13” Sarah

“  ฉนัหวงัวา่คณุจะไมปิ่ดตวัลง ฉนัเพิง่พบคณุ!ฉนันอนอยูบ่นเตยีงเมือ่เดอืนทีแ่ลว้ดว้ยความรูส้กึตายจากรา่งกาย
 อยา่งทีฉ่นัเคยรูส้กึมากอ่นเพียง 2   สปัดาห์กอ่นหน้านัน้ ฉนัไดเ้จอชือ่คณุและทำางานในฟอรมัของโครห์นผูช้าย

  คนน้ีพูดชือ่คณุซำา้ๆ หลายคร ัง้จนฉนัแทบจะรูส้กึ "ถูกรงัแก"  ใหเ้อาชือ่คณุออกอีกสกัครูฉ่นัก็คน้ชือ่และนำ้ามนั
  ของคณุมีขอ้มูลมากมายเกดิขึน้ ฉนัจงึเริม่รายการทอล์คโชว์ทางวทิยุทางอนิเทอร์เน็ตชือ่ "วทิยุนำ้าแข็งแดง"  และ

บนัทกึบทสมัภาษณ์กบัรกิในหวัขอ้เรือ่งนำ้ามนัจบแลว้รอ้งไหเ้ลยฉนักลบับา้นและบอกสามีของฉนัเกีย่วกบัเรือ่งน้ี

FF   ถงึ ม.ค.11   วนัทีฉ่นัควรจะตายสามีของฉนัเพิง่ซื้อสิง่ทีเ่ราตอ้งการทำานำ้ามนัในวนัที่ 10  และมีแผนจะทำา
 นำ้ามนัในหน่ึงวนัหรือประมาณนัน้วนัที่ 11  ฉนัรูส้กึไมส่บายในตอนเชา้...เหมือนกบัตอนเชา้มากทีสุ่ดความเจ็บ



ป่วยไดพ้ดัพาฉนัไปอยา่งรวดเร็วและแข็งแรงฉนันอนตายอยูบ่นเตยีง...ฉนัรูว้า่มนัไมด่เีมือ่ฉนัไมส่ามารถพาตวั
เองไปโทรหาสามีทีท่ำางานเมือ่เขากลบัถงึบา้นเขาก็เริม่ใชน้ำ้ามนัทนัทฉีนักนิลูกบอลขนาดเทา่ขา้วโอต๊และรูส้กึวา่

 รา่งกายของฉนัหนักลบัมาภายในหน่ึงช ั่วโมงดงันัน้ฉนัจงึกนิอีกลกูบอลหนึ่งและอีก 2  ชั่วโมงหลงัจากนัน้ฉนัก็
สามารถเดนิไปหอ้งนำ้าไดด้ว้ยตวัเองเช้าวนัรุง่ขึน้แทบไมรู่ส้กึถงึอาการเมือ่วนักอ่นเลยออกไปทำางาน!(งานสุด

 สปัดาห์ -  ชา้และงา่ย)   ในวนัที่ 15 ฉนัครอบคลุมและขอวนัพเิศษและนาทสีุดทา้ยเพือ่ครอบคลุมสว่นทีเ่หลือของ
 สปัดาห์ฉนัจะบอกใหโ้ลกรูเ้กีย่วกบั RSO!

   ฉนัลืมบอกไปวา่ฉนัเป็นโรคโครห์น ลำาไสใ้หญอ่กัเสบ และแผลไหมจ้ากสารเคมีทางชีวเคมี (ไสต้ิง่ร ั่ว)  จากปอด
 ลงไปภาคผนวกของฉนัร ั่ว 5 1/2  เดอืนปลายธนัวาคม 2551   ถงึ 19   พฤษภาคม 2552  การกำาจดัขยะตดิเช้ือ 1

แกลลอน

 ฉนัทานนำ้ามนัน้ีทกุวนัเป็นเวลา 39   วนัทีลู่กขา้วโอต๊ขนาดเม็ด 3  คร ัง้ตอ่วนัฉนัไมต่อ้งการยาอีกตอ่ไปและแทบ
 จะไมสู่บเลยฉนัยงัดืม่นำ้าวา่นหางจระเข้ 95%ทำาใหน้ำ้ามนัทำางานไดด้ยีิง่ขึน้ฉนับนัทกึทกุอยา่งฉนัจะไมน่ำาสิง่ที่

” มนุษย์สรา้งขึน้มาอีกแลว้ Sarah

“ ” หมอ้เป็นยาเพียงอยา่งเดยีวทีบ่งัคบัใหโ้รคโครห์นรุนแรงของฉนัเขา้สูภ่าวะทเุลาลงกญัชารกัษา อลเิซีย

“  เมือ่ฉนัพูดวา่กญัชารกัษาของ Crohn   ฉนัหมายความตามนัน้ฉนัมีชีวติอยูไ่ด้ 30   ปีดว้ยโรคน้ี โดยทีฉ่นัไมรู่ ้
 และพบวา่หลงัจากทีฉ่นัเลกิใชก้ญัชาเพือ่การพกัผอ่นหยอ่นใจท ัง้หมดแลว้เทา่นัน้มนัเป็นชว่งทีห่ายไปนาน และ

โรคโครห์นของฉนัไมก่ลบัเขา้สูร่ะดบัทีค่วบคมุไดจ้นกวา่ฉนัจะกลบัมาใชก้ญัชาอีกคร ัง้เดมิทฉีนัเพิง่จะกำาจดั
  อาการคลืน่ไส้ แตแ่ลว้พบวา่มนัชว่ย Crohn's ไมห่นัหลงักลบั!” ฌอน

“ทำาไดด้มีาก!   เมือ่ฉนัทำางานทีร่า้นขายยา ฉนัโชคดทีีไ่ดพ้บกบัชายหนุ่มคนหนึ่ง (18)  ทีเ่ป็นโรคโครห์นทีค่อ่น
 ขา้งกา้วหน้าตอนนัน้เขาไมไ่ดใ้ช้ RSO   เป็นแคย่าทีเ่ราพกตดิตวัไปเขาเขา้รบัการผา่ตดัสำารวจ และไมส่ามารถ

   ใชก้ญัชาของเขาไดเ้ขาป่วยหนกัในโรงพยาบาล เป็นไข้ ตดิเช้ือ ลดนำ้าหนกัอยา่งรวดเร็วบนโครงทีผ่อมเกนิไป
แลว้ในทีสุ่ดหมอก็ยอมใหเ้วลาเขาหนึ่งวนัเพือ่มาพบเราและรบัยา

 หมอของเขาประหลาดใจมากเมือ่เขาเขา้ไปตรวจในเช้าวนัรุง่ขึน้ และเขาก็นั่งอยูบ่นเตยีงดว้ยดวงตาทีส่ดใสและ
    เป็นพวง ทานอาหารดีๆ เมือ่คนืกอ่น และกำาลงัซุกตวัอยูใ่นอาหารเช้าคร ัง้ลา่สุดทีฉ่นัคยุกบัผูป่้วย เขาเพิง่ไดย้นิ

 เรือ่ง RSO  ฉนัไมส่งสยัเลยวา่เขาจะไดร้บัการเยียวยาจากปญัหาท ัง้หมดจาก Crohn ” ในเวลาไมน่านเลย เจนน่ี

“  ฉนัมีของ Crohn  ขอบคณุ Rick Simpson ฉนัมีชีวติของฉนักลบัมา!” Kathleen

“  มนัรกัษาของ Crohn  …  ฉนัรูโ้ดยตรงคณุตอ้งกนิมนัเขา้ไปฉนัสูบบุหรีม่าหลายปีเพือ่ฟ้ืนความเจ็บปวด การ
 ” รกัษาไมไ่ดม้าจนกวา่ฉนัจะกนินำ้ามนัเขา้ไปลองดสูิ คณุไมม่ีอะไรจะเสียนอกจากโรคทีท่นไมไ่ด้ ซารา่

“  นำ้ามนักญัชาชว่ยรกัษา Crohn   ของฉนัได้ ดงันัน้ฉนัสามารถจดัการมนัได้!ตอนน้ีฉนัมีคณุภาพชีวติทีด่ีขึน้ดว้ย
 นำ้ามนั Rick  Simpson  และนำ้ามนัโชนาบนัดาปีทีแ่ลว้ฉนัไมเ่คยทำาอะไรแบบน้ีมากอ่นเลย...ฉนัแทบจะไม่

สามารถไปซื้อของชำาโดยไมต่อ้งกลวัวา่จะตอ้งอยูใ่กลห้อ้งนำ้าฉนัตอ้งออกจากงานแสดงศลิปะและการแสดงสด
 อยา่งตอ่เน่ืองเพราะวา่ Crohn ของฉนัแยแ่คไ่หนโชคดทีีฉ่นัรูจ้กันำ้ามนักญัชาและในทีสุ่ดก็พบนำ้ามนัทีใ่ชส่ำาหรบั

ฉนัฉนัใชชี้วติและรกัชีวติอกีคร ัง้...  ปีทีแ่ลว้จรงิๆ ชว่งน้ีไมไ่ดไ้ปตลาดเกษตรกร...ชีวติหว่ยแตก!กญัชารกัษา!!!!

 การอา่น ~ Live  Free or  Die   ของโชนา บนัดาทำาใหฉ้นัมีกำาลงัใจทีจ่ะยืนขึน้และมีความกลา้ทีจ่ะมีชีวติทีเ่ป็น
อสิระและรกัษาตวัอา่นหนงัสือรกิซมิป์สนั!เป็นอตัชีวประวตัทิีย่อดเยีย่มซึง่เต็มไปดว้ยขอ้มูลทีม่ีคา่ทีค่วรทราบ

 หนงัสือท ัง้สองเลม่ชว่ยปลุกจติใจคณุใหต้ืน่ขึน้ ดงันัน้คณุไมจ่ำาเป็นตอ้งเป็นสว่นหน่ึงของฝูงแกะอกีตอ่ไปเรียนรู้
ความจรงิ Google ” มนั ลนิซี่

“  ความรูส้กึทีย่ิง่ใหญท่ีสุ่ดอยา่งหนึ่งทีฉ่นัไมไ่ดรู้ส้กึมานานคอืความรูส้กึอบอุน่สุดๆ จากการทานจาลาปินโญก่บั
…ศรีราชาในโพธิ ์ ..แบบไมเ่จ็บทอ้ง!ขอบคณุพระเจา้สำาหรบันำ้ามนักญัชา!ฉนัเคยกนิความเจ็บปวดเพียงเพือ่ทีจ่ะ

…สามารถรกัษาตวัเองใหเ้ฝอ . …อาหารจานโปรดของฉนั ..ทกุวนัน้ีฉนักนิไดแ้ละไมเ่จ็บปวดเพราะนำ้ามนักญัชา
ชว่ยจดัการโรคโครห์นของฉนัได้!!!   โอฉ้นัพลาดรสชาตขิองเฝอและการเผาไหมอ้นัอบอุน่จากเครือ่งเทศรอ้น ๆ !

 ฉนัจะไมห่ยุดกนินำ้ามนัอืมมม ไมม่ีทาง!” ลนิซี่

“  ฉนัมี Crohn  และมนัใชง้านไดอ้ยา่งมหศัจรรย์ !!!  ” ไดผ้ลดกีวา่ยาเม็ดใดๆ ทีพ่วกเขาเคยใหม้า แอนดรูว์

“  การรกัษาเพือ่นรว่มหอ้งของฉนัสำาหรบัอาการลำาไสใ้หญบ่วมดว้ย RSO  ในปจัจุบนัเมือ่เขาทำาลายรถ
 จกัรยานยนต์ของเขา เขาถูกเลกิราอยา่งสาหสัและอยูใ่นโรงพยาบาลเป็นเวลาหนึ่งเดอืนขณะอยูใ่นโรงพยาบาล



 เราไดร้บัแจง้วา่มีกอ้นเน้ือในลำาไสใ้หญแ่ละมีแนวโน้มวา่จะเป็นมะเร็งเขามีอาการลำาไสใ้หญบ่วมต ัง้แตอ่ายุ 17
  ปี ตอนน้ีเขาอายุ 29 ปี

  หลงัจากกลวัตายและไมรู่ว้า่เกดิอะไรขึน้ ฉนัไดค้ยุกบัเพือ่นเกีย่วกบัการลองใช้ RSO  เขาทำานำ้ามนัรกิ ซมิป์สนั
   ใหเ้พือ่นของฉนั และเขารบัมนัต ัง้แตเ่ดอืนตลุาคมแพทย์บอกวา่มวลไดค้วบคมุตวัเองแลว้ สีปกตก็ิกลบัมา และ

พวกเขาไมเ่ชือ่วา่เป็นมะเร็งอกีตอ่ไปเราหยุดเลือดไหลในลำาไสข้องเขาไดอ้ยา่งมีประสทิธภิาพต ัง้แตเ่ดอืน
 ตลุาคม โดยไมม่ีการลุกเป็นไฟเลยแมแ้ตค่ร ัง้เดยีว!  การอกัเสบมีน้อยเราจะไมห่ยุดใช้ RSO  ในครอบครวัของ

ฉนั!!!” ครสิ

“  ฉนักำาลงัใช้นำ้ามนัสำาหรบัอาการลำาไสใ้หญบ่วมมนัทำางานปญัหาเดยีวคอืฉนัไมม่ีความเครียดทีเ่หมาะสม ดงันัน้
 ” ฉนัจงึรูส้กึวงิเวียนเล็กน้อยแตใ่ครจะสนละ่ ฉนัรูส้กึดกีบัมนั อกิอร์

“  ฉนัมีเพือ่นทีม่ีอาการลำาไสใ้หญอ่กัเสบและมนัชว่ยไดม้ากฉนัคดิวา่พวกเขามีเขาในยาพนัธุกรรมทกุตวั เขาอยู่
   ใกลม้ากกบัถุงลมโป่งพองพบแพทย์หลายคน เปิดใจในประเด็น รายละเอียด ฯลฯฉนัสามารถลองหารายละเอียด

” เพิม่เตมิได้ จสัตนิ

“ฉนัมีอาการลำาไสใ้หญบ่วมจากการฉายรงัสี...ยาเสพตดิก็ไรป้ระโยชน์กญัชาเป็นสิง่เดยีวทีช่ว่ยใหฉ้นัหายจาก
” ความเจ็บปวดได้ ลี

"   สำาหรบัคนทีม่องหาสายพนัธ์ุทีท่ำางานรว่มกบัอาการลำาไสใ้หญบ่วมได้ เนยแข็งและ Chemdogg  พงิเป็นสิง่ทีดู่
เหมือนจะทำางานไดด้ทีีสุ่ดสำาหรบัผูท้ีฉ่นัรูว้า่ใครใชม้นั" ครสิ

“  ฉนัใช้ RSO   มาต ัง้แตอ่ายุ 20    ตน้ๆ เพือ่ป้องกนัไมใ่ห้ Ulceric Colitis  คบืหน้าฉนัมีทางเดนิอาหารปกตอิยา่ง
 สมบูรณ์ที่ 41  พอ่ของฉนัไดร้บัความทกุข์ทรมานจากโรค Crohn   อยา่งมาก และในความเห็นของฉนัเองวา่

” นำ้ามนัเป็นนำ้ามนัทีป้่องกนัไมใ่หฉ้นัประสบชะตากรรมเดยีวกนัน้ีดว้ย ทอดด์

“  ฉนัใชก้ญัชาเมือ่ฉนัมีอาการของถุงผนงัลำาไสใ้หญอ่กัเสบ มนัเป็นสิง่เดยีวทีท่ำาใหฉ้นับรรเทาไดอ้ยา่งแทจ้รงิ
 ชว่ยเรือ่งอาการปวดทอ้งไดอ้ยา่งมาก และชว่ยใหก้ลา้มเน้ือในชอ่งทอ้งผอ่นคลายไดด้กีวา่ยาแกป้วดตามใบส ั่ง
 แพทย์ทีป่กปิดความเจ็บปวดไวเ้ทา่นัน้ สกันิด!” เดวดิ

“  ฉนัใช้ RSO  สำาหรบั Crohn ” ของฉนัเช่นกนัมนัเป็นปาฏหิารยิ์สำาหรบัฉนั บอ๊บบี้

 หวัใจ ความดนัโลหติ
“   หวัใจเป็นอวยัวะสำาคญั และนำ้ามนัชว่ยฟ้ืนฟูอวยัวะสำาคญัเมือ่ผูป่้วยเริม่ใช้นำ้ามนั พวกเขามกัจะลดขนาดยา

  รกัษาโรคหวัใจ และสว่นใหญห่ยุดใชย้าทนัททีีรู่ส้กึวา่สามารถหยุดใชย้าไดน้ำ้ามนัมีประโยชน์ตอ่หวัใจมาก แต่
ฉนัคดิวา่ผูป่้วยควรปรกึษาแพทย์เมือ่เลกิใชย้าทีส่ ั่งจา่ยไป

นำ้ามนัสามารถควบคมุความดนัโลหติและในบางกรณีภาวะหวัใจเตน้ผดิจงัหวะไดอ้ยา่งมีประสทิธภิาพปกตจิะลด
 ความดนัโลหติ ดงันัน้ผูท้ีใ่ชย้าลดความดนัโลหติควรระมดัระวงัการใชน้ำ้ามนัจนกวา่จะชนิการใชย้าลดความดนั

 โลหติรว่มกบันำ้ามนัสามารถลดความดนัลงได้ ดงันัน้จงึควรตรวจสอบความดนัโลหติโดยใชเ้ครือ่งวดัความดนั
โลหติในหลายกรณีผูป่้วยจะพบวา่นำ้ามนัยงัเพิม่อตัราการเตน้ของหวัใจเล็กน้อย

   พ้ืนทีน้ี่ตอ้งการการวจิยัมากกวา่น้ี ดงันัน้ ผูป่้วยควรปฏบิตัติามสามญัสำานึกของตนเองเมือ่เริม่ใชน้ำ้ามนั แตค่วร
ตดิตอ่แพทย์ของตนดว้ยเพราะอาจประสบปญัหาในการเลกิใชย้าเหลา่น้ีผูป่้วยโรคหวัใจควรตรวจเดนิสายไฟที่

 บา้นหรือทีท่ำางานหวัใจทำางานบนแรงกระตุน้แมเ่หล็กไฟฟ้า ดงันัน้ควรหลีกเลีย่งการอยูใ่นสนามแมเ่หล็กไฟฟ้า
ใหม้ากทีสุ่ด

ฉนัจะกนินำ้ามนัและฉนัก็จะใชใ้นเหน็บสว่นการทาเฉพาะทีก็่ไมเ่จ็บแตบ่อกไมไ่ดว้า่ตอนน้ีมีประโยชน์แคไ่หน
 และเช่นเคย ฉนัจะใชก้ญัชาในทกุวถิีทางทีเ่ป็นไปไดฉ้นัยงัรวมเมล็ดป่านและนำ้ามนัเมล็ดป่านไวใ้นอาหารดว้ย

เป็นทีท่ราบกนัดวีา่ท ัง้เมล็ดพืชและนำ้ามนัมีประโยชน์อยา่งมากตอ่สภาวะหวัใจหลายอยา่ง

  ถา้ฉนัเป็นหมอและตอ้งผา่ตดัหรือปลูกถา่ยเกีย่วกบัหวัใจ ฯลฯ ฉนัจะพยายามทำาใหอ้วยัวะนัน้กระปรี้กระเปรา่
 ดว้ยนำ้ามนัอยา่งน้อย 60  กรมักอ่นถา้ 60g  ไมท่ำาใหผู้ป่้วยมีสุขภาพทีเ่พียงพอ ฉนัจะยงัคงใหน้ำ้ามนัแกพ่วกเขาตอ่

”ไปเจบี



“ฉนัลดยาและหยุดกนิยาลดความดนัโลหติเน่ืองจากความดนัโลหติของฉนัอา่นตำ่าเกนิไปเมือ่เลกิกนิยาลดความ
  ดนัโลหติ ความดนัโลหติของฉนักลบัเป็นปกตกิารเตน้ของหวัใจดเูป็นปกตแิละไมน่่ารำาคาญนกั ถือวา่ฉนัมี

” อาการหวัใจเตน้ผดิปกตติ ัง้แตแ่รกเกดิ จอร์จ

“  ฉนัมีอาการหวัใจวายหน่ึงวนัหลงัจากวนัเกดิของฉนั 2   เมษายน 2555 หมอพยายามบอกฉนัวา่มนัเป็นโรคขอ้
  อกัเสบท ัง้หมด และมนัก็เป็นแคอ่าการหวัใจวายพวกเขาไมช่อบทีฉ่นัใชก้ญัชา มกีารระเบดิคร ัง้ใหญร่ะหวา่ง

   หมอทีเ่ป็นแคเ่ภสชักรและผลกัยา กบัเภสชักรนกัธรรมชาตวิทิยา หมอเร็กของฉนัก็ฆา่ฉนัดว้ย ฉนัถูกบล็อกขา้ง
 หน่ึง 100%   และ 80%    ในอีกดา้นหน่ึง ฉนัคดิวา่ฉนักำาลงัจะเป็นคนพกิาร ฉนัขอความชว่ยเหลือจากคณุเมือ่

    สปัดาห์ทีแ่ลว้ และสิง่เดยีวทีฉ่นัสบายใจคอืกญัชา ยงัคงมองหานำ้ามนั ฉนัเป็นโรคขอ้อกัเสบ พวกเขาบอกวา่เป็น
    มา่ย ผูผ้ลติ ฉนัโชคดี ฉนัไปที่ ER  พวกเขาบอกฉนัวา่ฉนัใสข่ดลวดและรอดวูา่จะทำาอยา่งไรกบัอีกอนัหน่ึง

 ขอบคณุ Rick    คณุทำาสิง่ทีย่อดเยีย่ม และคณุรูส้กึซาบซึง้มากฉนัยงัอยูท่ีน่ี่ และอีกเรือ่งหนึ่งคอื สามีของฉนัไมไ่ป
    หาหมอ ไมด่ืม่ ไมสู่บบุหรี่ แคใ่ชก้ญัชาตลอดหลายปีทีผ่า่นมาเขามีความดนัโลหติเหมือนวยัรุน่ สุขภาพแข็งแรง

  ขอพระเจา้อวยพรคณุและพวกเราทกุคน ตุก๊ตาบาร์บี้ยงัคงใช้ความเจ็บปวด (@ O@ )” ตุก๊ตาบาร์บี้

“  สุนขัของฉนัทีเ่ป็นโรคหวัใจลม้เหลวยงัคงรกัษาตวัอยู่ และเธอก็ไดร้บันำ้ามนัต ัง้แตเ่ดอืนมีนาคมเชน่กนัรกัสงบ
 และ RSO!!” เจนน่า

“  ความดนัโลหติของฉนัเพิม่จาก 139/99  เป็น 114/80 ” ซึง่ไมเ่คยตำ่าขนาดน้ีมากอ่นขอบคณุรคิ Jayson

  ถามสวสัดี ฉนัมีคำาถามฉนัสงสยัวา่มีคำารบัรองใดๆ เกีย่วกบันำ้ามนัทีช่ว่ยเรือ่งภาวะหลอดเลือดแดงหรือไม่?หวัใจ
เตน้ผดิจงัหวะ.ขอขอบคณุ!!!!" แมรี่

ก.  เรียนแมรีใ่ช่แน่นอนตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่ไดผ้ลติและใช้นำ้ามนัตามคำาแนะนำาของเรา และระมดัระวงัในการ
ใชร้ว่มกบัยารกัษาโรคหวัใจเจบี

“  ตอนน้ีฉนัจะแบง่ปนัเรือ่งราวของฉนักบัทกุคนและการตอ่สูท้ีย่าวนานกบัความดนัโลหติสูง (ความดนัโลหติ
สงู)  ต ัง้แตอ่ายุ 25    ฉนัมีความทา้ทายกบัความดนัโลหติสูงอยูเ่สมอ แตย่อ้นกลบัไปในปี 2008  ฉนัไมไ่ดจ้า่ยเบี้ย
ประกนัชีวติตรงเวลาฉนัไดร้บัการบอกวา่ฉนัตอ้งการรา่งกายเพือ่ทีจ่ะคนืสถานะบรษิทัสง่ฉนัไปหาพยาบาลทอ้ง

 ถิน่ทีว่ดัความดนัโลหติของฉนัมนัคอื 180/120  เธอบอกฉนัวา่ฉนัเป็น "โรคหลอดเลือดสมอง" และแนะนำาใหฉ้นั
  ไปหอ้งฉุกเฉินทนัทฉีนัไมช่อบโรงพยาบาลเป็นพเิศษ ฉนัจงึกลบับา้นและไปรกัษาดว้ยวธีิธรรมชาติ ซึง่ท ัง้หมด

  น้ีไมไ่ดผ้ลฉนัตรวจความดนัโลหติของฉนับอ่ยๆ เพือ่ดวูา่อะไรไดผ้ล ซึง่รวมถงึการออกกำาลงักายดว้ยมนัยงัคง
คอ่นขา้งสูงและอยูท่ีน่ ั่น

 หลงัจากหน่ึงปีและ BP   มากกวา่ 180  เพือ่นบอกวา่ฉนัควรไปพบแพทย์ซึง่ฉนัทำาไปแลว้ฉนักนิยาซึง่ไมไ่ดผ้ล
  เพียงเล็กน้อย แตก็่ทำาใหฉ้นัเวียนหวัและมีหมอกลงมากฉนัเลกิยาและพบผลติภณัฑ์ MLM   “ ” ที่ รบัประกนั เพือ่

 ลา้งหลอดเลือดแดงในหน่ึงเดอืนฉนัใหย้าสีเ่ทา่และยงัคงมีความดนัโลหติสูงอยา่งรุนแรงหลงัจาก 9  เดอืนเดอืน
 ตลุาคมทีผ่า่นมาความดนัโลหติของฉนัเพิม่ขึน้เป็น 235/135  (สงูอยา่งอนัตราย)และฉนัรูส้กึเหมือนกำาลงัจะจาง

 หายไป ในทีสุ่ดฉนัก็ยอมแพ้และไปทีห่อ้งฉุกเฉินในโรงพยาบาลพวกเขาตดิยาเสพตดิใหฉ้นัและลองใชย้าสอง
  ชนิด ไดแ้ก่ Lisinopril  และ Diltazem  ซึง่ลดความดนัโลหติลงเหลือ 150/110 ฉนักนิยาจนหมดในหน่ึงเดอืนเมือ่

 ฉนักลบัไปหาหมอเพือ่ตรวจรา่งกายในหนึ่งเดอืนและความดนัโลหติของฉนัยงัคงเพิม่ขึน้ประมาณ 160/110 ฉนั
 รูส้กึหงุดหงดิมากเพราะฉนัยงัเป็น "จงัหวะเดนิ"

   ในเดอืนมกราคม ฉนัไดร้บัการแนะนำาใหรู้จ้กักบัอามนัน์ จากโคโลราโด ซึง่ทำางานเฉพาะกบันำ้ามนักญัชาเขา
 บอกฉนัวา่นำ้ามนัไดท้ำางานมหศัจรรย์กบัผูป่้วยโรค MS และความเจ็บปวดซึง่ภรรยาของฉนัมีเขายงับอกใหฉ้นัดู

 หนงั -หนีจากการรกัษาซึง่ใชน้ำ้ามนักญัชาโดยเฉพาะเพือ่รกัษามะเร็งหลายชนิด

 หลงัจากทีภ่รรยาของฉนัถูกขายออกไปและเปิดใจมากขึน้อีกเล็กน้อยก็ยงัลงัเลทีจ่ะกนิ ดงันัน้ฉนัจงึใชย้าเพือ่ดวูา่
มนัทำาอะไรกบัความดนัโลหติของฉนั Aamann  กลา่ววา่ใหเ้ริม่ตน้ดว้ยปรมิาณทีน้่อยมากและพยายามหาความ

 อดทนของฉนัฉนัเริม่ตน้ดว้ยขนาดของเมล็ดขา้ว และความดนัโลหติของฉนัในตอนเช้าโดยไมใ่ชย้าอืน่อยูท่ี่
138/90  ซึง่เป็นการดีขึน้มากฉนัหมดยาตวัเกา่เมือ่ฉนัเริม่ฉนักนิตอ่ไปในขนาดตำ่า แตผ่ลกระทบทีน่่าทึง่หยุดเกดิ

  ขึน้ จนกวา่ฉนัจะเพิม่ขนาดยาเป็นสองเม็ดน่าประหลาดใจที่ BP  กลบัลงมาฉนัยงัอยูใ่นโหมดทดลองในรา่งกาย
   ของตวัเอง และในชว่งสองสามวนัทีผ่า่นมา ความดนัโลหติของฉนัอยูใ่นเกณฑ์ปกติ และฉนัรกัษาระดบัน้ีไดโ้ดย

 รบัประทานธญัพืช 3     เม็ดกอ่นนอน และไมม่ียาทีต่อ้งส ั่งโดยแพทย์ฉนัไมไ่ดส้งัเกตเห็นผลขา้งเคยีงใด ๆ และ
 ต ัง้ใจใหม้นัอยูภ่ายใตเ้กณฑ์ของ "การสงู"



 เมือ่ฉนัสมคัรบตัรแพทย์ แพทย์บอกวา่ไมม่ีประวตักิารรกัษาความดนัโลหติดว้ยนำ้ามนักญัชามากอ่นฉนัยงั
สามารถไดร้บัการอนุมตัเิน่ืองจากอาการปวดขอ้ทีฉ่นัมีมานานหลายปีคาดเดาอะไร?มีผลขา้งเคยีง/ประโยชน์ที่

 ยอดเยีย่มอีกประการหน่ึง - ไมม่ีอาการปวดขอ้อกีตอ่ไป

“ ”  หลายคนรวมท ัง้ฉนัไมช่อบสูบบุหรี่ คนโงเ่ขลา ทีไ่มส่ามารถทำางานไดแ้ละใชก้ารจา่ยยาน้ีในทางทีผ่ดิทำาให้
”อุตสาหกรรมน้ีตาดำาฉนัหวงัวา่รฐัจะไมโ่ยนทารกออกไปพรอ้มกบัอาบนำ้าดว้ยยาวเิศษน้ี

ถามเทา่ไหรท่ีค่ณุใช้ในการควบคมุความดนัโลหติทกุวนั?โจ

ก.  ทางทีด่คีวรทำาการรกัษาอยา่งน้อย 60  กรมัตามคำาแนะนำา จากนัน้ใหล้ดขนาดยาบำารุงเจบี

“  ระหวา่งทีฉ่นัทำามะเร็ง ฉนัไดร้บัการตรวจเลือดอยา่งเต็มรูปแบบ...  แพทย์ตอ้งทึง่กบัคอเลสเตอรอล ระดบันำ้าตาล
 ในเลือด และความดนัโลหติของฉนั!  พวกเขาบอกวา่มนัเหมือนวยัรุน่และฉนัอายุ 49!” ลนิด์เซย์

“  ฉนัมีนำ้าหนกั 240   ปอนด์และเป็นเบาหวานกอ่นสูญเสียการไดก้ลิน่และรส อกัเสบและบวมทีข่าและเทา้สว่นลา่ง
 อาการชาทีป่ลายน้ิวมี OA  ทีรุ่นแรงดว้ยหลงัจากรบัประทานขา้ว RSO 2   ไดป้ระมาณ 6  เดอืน/  วนั อาการของ

 โรคเบาหวานจะหมดไปและไมม่ีอาการปวดเรื้อรงัจากโรคขอ้เสือ่มนำ้าหนกัลดลงกวา่ 40  ”ปอนด์ทำานำ้ามนัเอง
รอน

“  ฉนัไมรู่เ้กีย่วกบัคอเลสเตอรอลของฉนัเลย แตฉ่นัรูว้า่หลงัจากหนึ่งสปัดาห์ทีก่นิขา้วน้อยกวา่ทีค่วรคา่แกเ่มล็ด
  ขา้วในแตล่ะวนั ฉนัก็เริม่ลดนำ้าหนกัภายในสปัดาห์ที่ 2 ไขมนัหน้าทอ้งของฉนัหายไปและฉนัมีผวิทีห่ยอ่นคลอ้ย

 สปัดาห์ที่ 3 ผวิทีห่ยอ่นคลอ้ยกระชบัขึน้อีกคร ัง้...” แดเนียล

“   โคเลสเตอรอลของฉนัลดลงสูค่า่ทีอ่า่นไดต้ามปกติ และฉนัก็หยุดยาจากแพทย์กอ่นหน้าน้ี พวกเขาบอกวา่ฉนัจะ
  กนิยาตลอดชีวตินำ้าตาลของฉนัก็ปกตเิชน่กนั ฉนัอายุ 126  ตอนน้ี 80  ปี 90” โจเซ่

“  ฉนัไดร้บัการตรวจเลือดเมือ่สองสามเดอืนกอ่น และหมอก็บน่วา่ฉนัไมก่นิยาลดคอเลสเตอรอลของฉนักบัแมม่ด
 ทีฉ่นัหยุดไปเมือ่ 10   เดอืนทีแ่ลว้ฉนัถามเขาวา่ระดบัคอเลสเตอรอลของฉนัเป็นอยา่งไร และเขาตอบดว้ยเสียง

  แผว่เบาวา่ไมเ่ป็นไร แตเ่ดนิตามฉนัมาวา่คอเลสเตอรอลตวัรา้ยของฉนันัน้สูงกวา่คอเลสเตอรอลทีด่ขีองฉนั แต่
  นั่นเป็นเชน่น้ีมาโดยตลอด ฉนัจงึคดิวา่รา่งกายของฉนัเป็นแบบนัน้ .  ฉนัอยูใ่น RSO  มาหน่ึงปีแลว้และลดนำ้า

 หนกัได้ 30    ปอนด์และระดบันำ้าตาลลดลง ไมต่อ้งกงัวลมากนกัและไดห้ยุดยาอืน่ๆ อกีหลายอยา่ง ดงันัน้ฉนัชอบ
” นำ้ามนัอยา่งแน่นอน อลั

“  ฉนัสงสยัมากเมือ่อา่นขอ้ความรบัรองบนเว็บแตห่ลงัจากทีเ่พือ่นของฉนัสองคนใชม้นัเป็นประจำา และฉนัก็รู ้
  ปญัหาสุขภาพของพวกเขามากอ่น และฉนัเห็นชีวติและสุขภาพทีด่ีขึน้อยา่งไมน่่าเชือ่น้ี ฉนัอยากใหก้ญัชาถกูนำา

ออกจากรายการสารตอ้งหา้มทกุคนควรไดร้บัอนุญาตใหเ้ตบิโตของตวัเอง

 มีคร ัง้หน่ึงในอดตีทีฉ่นัตอ่ตา้นกญัชาอยา่งมาก แตเ่พือ่นบางคนเปลีย่นทศันคตขิองฉนัคนหนึ่งตอ้งทนทกุข์
 ทรมานกบัความดนัโลหติสูงเป็นเวลานาน -   เธอกนิยา (เธอตอ่ตา้นมนัมาเป็นเวลานานเชน่กนั)  จนกระท ั่งมีคน

โน้มน้าวใหเ้ธอเพียงแคใ่หม้นัไปเป็นเวลาหนึ่งสปัดาห์เธอทำาไดแ้ละผลกระทบดงักลา่วทำาใหเ้ธอตกตะลงึ
 เน่ืองจากจากปกตปิระมาณ 200   ยูนิต เธอลดลงเหลือ 140 ยูนิต

 เพือ่นบางคนตอ้งดิน้รนกบัอาการเจ็บคอและทอ้งและปญัหาทีเ่กีย่วขอ้งกบัแผลในกระเพาะอาหารมานานกวา่ 4
    ปีหลงัจากใชก้ญัชาในปรมิาณปกตเิป็นเวลาสองสามสปัดาห์ เช่น ชา ควนัและยาหยอด เขาก็ดดูขีึน้มากเขานอน

 ” หลบัไดด้ีขึน้ เขาไมต่อ้งการยาอะไรอีกแลว้ อเล็กซ์

หอบหดื, การหายใจ, ปอด
“    ฉนัมีสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรง ไมม่ีโรคหอบหืด ลดนำ้าหนกัสว่นเกนิโดยไมอ่อกกำาลงักาย และรูส้กึดขีึน้ทกุวนั
บอกชือ่ยาทีท่ำาไดอ้ยา่งนัน้เหรอ?” เอ็ดเวร์ิด

“   ขอบคณุสำาหรบันำ้ามนั มนัชว่ยใหฉ้นัเอาชนะโรคปอดบวมข ัน้รุนแรงไดน้ำ้ามนัทำาในสิง่ที่ NyQuil  และยา
ปฏชีิวนะจากแพทย์ทำาไมไ่ดแ้ละหายไดใ้นชั่วขา้มคนื!!!Rick  Simpson  เพิม่ความโลง่ใจและการรกัษาในชีวติ

  ของฉนั และดว้ยเหตน้ีุฉนัจะรูส้กึขอบคณุเสมอสำาหรบังานของ Rick  Simpson  และนำ้ามนัของเขารกัษาตวัตอ่
ไป!” โจ



“คาดวา่การระเหยของนำ้ามนัจะมีประสทิธภิาพในการรกัษาโรคหอบหืดและปญัหาการหายใจอืน่ๆแตน่่า
 ประหลาดใจทีเ่ราพบวา่ยาเหน็บนำ้ามนักญัชามีประสทิธภิาพอยา่งมากในการเปิดทางเดนิหายใจโดยปกติ ภายใน

30   นาทหีลงัจากทีผู่ป่้วยไดร้บัยาเหน็บ พวกเขารายงานวา่รูส้กึราวกบัวา่ปอดเปิดออก และสามารถหายใจไดง้า่ย
   ขึน้มากแน่นอน เชน่เดยีวกบัการเจ็บป่วยอืน่ๆ ฉนัจะกนิยามาตรฐาน 60  กรมัในระยะเวลาสามเดอืน และฉนัจะ

 กนิวนัละกรมัจนกวา่ฉนัจะรูส้กึแข็งแรงสมบูรณ์แน่นอน ฉนัจะกนิยาบำารุงไปตลอดชีวติฉนัจะใช้นำ้ามนัทางปาก
 ”ทาเฉพาะทีค่อและหน้าอกของฉนั และในรูปแบบยาเหน็บเจบี

“  ฉนัไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นโรคถุงลมโป่งพองเรื้อรงัในปี 2545  หมอบอกวา่ฉนัปอดบวมเหมือนคนอายุ 90  ปี
 เลกิสูบแลว้สูบกญัชาดีๆ หนกัๆวนัน้ีการทำางานของปอดดเีพิง่เริม่ใชน้ำ้ามนัทกุวนัเชน่กนัสำาหรบัอาการปวด

” กระดกูสนัหลงั จอห์น

“  ฉนัเป็นโรคหอบหืดมา 21   ปีแลว้ สูบซกิและ mmj  มาต ัง้แตปี่ 14 ฉนัไมต่อ้งใชเ้ครือ่งช่วยหายใจต ัง้แตฉ่นัทดล
 องกญัชาในปี 93   ฉนัยงัมีเครือ่งชว่ยหายใจ แตไ่มจ่ำาเป็นตอ้งใช้นอกจากน้ี อยา่ใชย้าคลายกลา้มเน้ือของฉนั,  ไอ

 บูโพรเฟน 800 มก.,  ” ยากลอ่มประสาท หรืออีกสองชนิดสำาหรบัไมเกรนฉนัรกัเอ็มเจมนัชว่ยชีวติฉนัไว้ คาริ

“  คร ัง้แรกของฉนักบั RSO   ฉนักนิยา 1.7     กรมัคุม้คา่เดนิตรงไมไ่ด้ รูส้กึเหมือนปญัญาออ่น แตผ่ลลพัธ์คอื หาย
จากโรคปอดบวมรุนแรงในวนัรุง่ขึน้!!  จะทำาอีกคร ัง้ lol” โจ

“  เริม่ใชน้ำ้ามนักญัชงรกัษาโรคเรื้อนกวางและโรคหอบหืด หายแลว้!ฉนัไมไ่ดใ้ชย้าสูดพน่สเตยีรอยด์หรือครีมส
เตยีรอยด์อีกตอ่ไปไมเ่คยคดิเลยวา่ลา้นปีจะจากไปป่านเพือ่ชยัชนะ!  ฉนัไมเ่คยคดิเลยจรงิๆ วา่ฉนัจะพบกบัการ

   บรรเทาทกุข์จากปญัหาตา่งๆ ของฉนัได้ จนกระท ั่งฉนัคน้พบตน้ไมท้ีบ่อกวา่อยา่ใชเ้พราะมนัไมด่สี ำาหรบัฉนั แต่
 จรงิๆ แลว้ดสีำาหรบัฉนั!” แมตต์

“นำ้ามนัทำางานเพือ่ปอด!  การระเหยก็ชว่ยไดเ้ชน่กนัภายใน 5   วนัแรกหลงัจากรบัประทานนำ้ามนั ปอดของคณุจะ
  เริม่ขบัเสมหะ และหากคณุกำาลงัตอ่สูก้บัมะเร็งปอด เน้ืองอกควรเริม่หดตวัในขณะทีน่ำ้ามนัฆา่เซลล์มะเร็ง 60-

80%   ของเน้ืองอกเต็มไปดว้ย Candida   ดงันัน้คณุสมบตัติา้นเช้ือราของ THC  ชว่ยในกระบวนการน้ีพรอ้มกบั
cannabinoids  ทีก่ระตุน้กระบวนการทางเคมีในระบบภูมคิุม้กนัของคณุ!กญัชาตา่งจากบุหรีท่ีจ่ะชว่ยเปิดปอด
และขยายหลอดลมในขณะทีท่ำาใหร้า่งกายของคณุกลบัสูส่ภาวะสมดลุผูท้ีม่ีปญัหาเกีย่วกบัปอดและโรคอืน่ๆ

  มากมายควรงดขา้วสาลีและนำ้าตาลออกจากอาหาร เน่ืองจากขา้วสาลีในปจัจุบนัมีจีเอ็มโอ 95%  และรา่งกาย
  มนุษย์ไมท่ราบวธีิการแปรรูป จงึกกัเก็บและทำาใหเ้กดิการตอบสนองทางภูมคิุม้กนั ของการอกัเสบหรือฮีสตามีน

 ตามสว่นตา่งๆ ของรา่งกาย!อาหารสมอง!" Matthew

 ถามสวสัดี JB  คณุมีโอกาสทีจ่ะปฏบิตัติอ่ใครก็ตามโดยใชน้ำ้ามนัทีเ่ป็นโรคปอดอุดก ัน้เรื้อรงัหรือไม่?ภาวะ
อวยัวะ?หอบหืด?ชอว์น

ก.  ใชท่ ัง้หมดเหลา่น้ีผูป่้วยรายแรกของฉนัทีเ่ป็นโรคปอดอุดก ัน้เรื้อรงัและโรคหลอดเลือดหวัใจตบีตนั ไมส่ามารถ
 เดนิขึน้บนัไดหกข ัน้ได้ (  ไมใ่ชบ่นัไดหกข ัน้ เขาแทบจะเดนิไมไ่ดเ้พราะหายใจไมอ่อก)อกีสองเดอืนเขาก็ไปเลน่

 แบดมนิตนัอกีคร ัง้นำ้ามนัชว่ยในเรือ่งเหลา่น้ีไดอ้ยา่งมีประสทิธภิาพและปลอดภยัฉนัจะกนินำ้ามนั ใชใ้นยาเหน็บ
(มนัทำางานไดด้สีำาหรบัโรคปอดดว้ย)   ฉนัจะระเหยนำ้ามนัหลายคร ัง้ตอ่วนั (  มนัจะกระตุน้ใหไ้อ และนั่นคอืสิง่ที่

   คณุตอ้งการ คณุตอ้งกำาจดัสิง่ปนเป้ือนท ัง้หมดออกจาก ปอด และคณุทำาอยา่งนัน้โดยไอออกมา)  และฉนัก็จะใช้
   นำ้ามนัทาบรเิวณคอ หน้าอก และหลงัดว้ยดว้ยความปรารถนาดี JB

“  ฉนัเป็นโรคปอดอุดก ัน้เรื้อรงั ฉนัอยูใ่นข ัน้ตอนสุดทา้ยและกำาลงัคดิทีจ่ะดงึปล ัก๊ออกฉนัทานนำ้ามนักญัชามาหน่ึง
เดอืนแลว้และตอนน้ีฉนักำาลงัฟ้ืนตวั!” กอร์ดอน

“  ดเูหมือนวา่ My  Gramps   จะไมใ่ช่ Gramps  คนเดยีวทีส่ามารถไดร้บัประโยชน์จากความเห็นอกเห็นใจ!
ชายชราคนน้ีรกัษาภาวะถุงลมโป่งพองดว้ยนำ้ามนักญัชาGramps  ของฉนัยงัสามารถกำาจดัเครือ่งชว่ยหายใจ

 ออกซเิจนและโรคหอบหืด (แมว้า่เขาจะเสียชีวติจากมะเร็งปอดระยะสุดทา้ย)  โดยใชน้ำ้ามนัหอมระเหยจากตน้
 กญัชานั่นเป็นยาตวัเดยีวที่ Gramps   ของฉนัใช้ในชว่ง 8  สปัดาห์สุดทา้ยของชีวติเขา...  อยา่งไรก็ตาม เขา

   สามารถเตะโรคปอดบวมไดโ้ดยไมต่อ้งใชย้าปฏชีิวนะ แมว้า่เขาจะเป็นโรคปอดอุดก ัน้เรื้อรงั ถุงลมโป่งพอง และ
มะเร็งปอดGramps   ของฉนัผา่นไปดว้ยระดบัออกซเิจน 100%  ไมต่อ้งการความชว่ยเหลือจากเครือ่งชว่ย

” หายใจหรือยาเพิม่เตมิ ลนิด์เซย์

“ตวัฉนัเองเห็นผลดว้ย:   มะเร็งเม็ดเลือดขาวในวยัเด็กและผูใ้หญ่ ~  โรคตบั ~  อาการปวดเรื้อรงั ~ โรคเบาหวาน
~  โรคอว้น ~  หอบหืด ~  โรคหลอดลมอกัเสบเรื้อรงั ~ IBS ~  การอกัเสบ ~  ทาเฉพาะทีม่ือขอ้อกัเสบ - ความเจ็บ
ปวดหายไปในเวลาประมาณหน่ึงนาททีาทีน้ิ่วกอ้ยปวดหายภายในไมก่ีน่าที...  ไปแลว้ ฉนัคดิวา่ผวิหนงัท ัง้หมด



 หลุดออกมาอยา่งแน่นอน และมีเพียงจุดเดยีวบนน้ิวกลางทีสู่ญเสียผวิหนงัไปเมือ่น้ิวนัน้ออกมาจากนำ้ามนัคาโน
 ลาทีเ่ดอืด ผวิก็ขาวเหมือนไกป่รุงสุก!  ไมม่ีอะไรดไีปกวา่การเผาไหมต้อ่จากน้ีไป ฉนัจะเก็บโถในครวัไว้!ขอบคณุ

กญัชา!” เดบรา้

--   ขอบคณุ เดบรา้ประสบการณ์คร ัง้หนึ่งกบัสิง่ทีน่ำ้ามนัสามารถทำาใหเ้กดิแผลไหมไ้ดน้ ัน้ก็เพียงพอแลว้สำาหรบั
    คนทีม่ีเหตผุลทีต่อ้งการขวดโหลในครวั ฉนัเห็นดว้ยควรมีโถใสน่ำ้ามนัไวใ้กลเ้ตาทกุเตา เปิดไฟ เตา ฯลฯในกรณี

ทีเ่จบี

“  ยอ้นกลบัไปชว่งปลายทศวรรษที่ 70   และตลอดชว่งทศวรรษที่ 80   ฉนัเคยตอ้งไปหาหมอ (Hashmi)  และตอ้ง
 กนิยารกัษาโรคหลอดลมอกัเสบอยา่งน้อยปีละ 2   คร ัง้ (  ในฤดใูบไมร้ว่งและฤดูใบไมผ้ลิ ซึง่เป็นชว่งทีอ่ากาศ

 แจม่ใสอยูเ่สมอ ช้ืน).  ฉนัเลกิสูบบุหรีใ่นปี 1990  และเริม่สูบบุหรีใ่นหมอ้มากขึน้ (นั่นคอืตอนทีฉ่นัเริม่โตขึน้มาก
 และฉนัจะเก็บหน่อประมาณ 5   ปอนด์สำาหรบัตวัเอง ตอนน้ีฉนัใชม้ากขึน้อีกมากเพราะทำานำ้ามนัและทำาอาหาร

 ดว้ย มนั.)  แตต่ ัง้แตปี่ 1990  ฉนัไมไ่ดก้ลบัไปหาหมอเพือ่กนิยาแกห้ลอดลมอกัเสบเป็นเวลา 22 ปีโดยไมต่อ้งกนิ
ยารกัษาโรคหลอดลมอกัเสบ...อยา่พยายามบอกฉนัวา่การสูบกญัชาไมด่ีตอ่สุขภาพปอดของคณุ...ถามแมข่อง

 ฉนั ฉนัรบัประกนัวา่เธอจะไมโ่กหกใคร...” Flute

“  RSO  หน่ึงกรมัตอ่วนัคอืสิง่ทีฉ่นัใชส้ำาหรบัโรคปอดอุดก ัน้เรื้อรงัของฉนัและมนัใชง้านไดด้ฉีนัทำาเป็นแคปซูล
 และทาน 250 มก.    ทกุ ๆ หกชั่วโมงฉนัสูบบุหรีม่า 60 ปียาสูดพ่นในรา้นขายยาเป็นเพียงขยะทีท่ำาใหม้นัแยล่งไป

 อกีหมอของฉนังีเ่งา่เพราะเขาบอกฉนัวา่ไมม่ีทางรกัษา และฉนัจะตอ้งใชอ้อกซเิจนเมือ่ปลาปกัเป้าไมท่ ำางานอีก
ตอ่ไปขึน้ลาของเขาดว้ยไมท้ีม่ีเล็บอยูใ่นนัน้ถา้คณุรูว้า่ฉนัหมายถงึอะไรฉนัเริม่นำ้ามนัในเดอืนธนัวาคมมนัวเิศษ

 มากทีฉ่นัเคลือ่นไหวไปมาเหมือนคนปกตอิกีคร ัง้ แทนทีจ่ะเป็นสิง่มีชีวติเกา่ทีท่รุดโทรมและน่าสมเพชทีฉ่นั
 กลายเป็นอยา่งรวดเร็วฉนัสะดดุกบัการรกัษาน้ีหลงัจากใช้ RSO สำาหรบัมะเร็งกระเพาะอาหารทีไ่มผ่า่นการฉาย

  รงัสีและไมไ่ดร้กัษา ซึง่ฉนัไดร้บัการวนิิจฉยัในเดอืนพฤศจกิายน 2011 ฉนัรอดจากเหตกุารณ์นัน้มาไดท้ ัง้หมด
 ดว้ยสิง่ทีพ่สิูจน์วา่ "โชคของชาวไอรชิ"  เกดิขึน้จรงิเทา่นัน้ทนายความของฉนัไดย้นิเกีย่วกบัสถานการณ์ของฉนั

  เขาใหเ้หตุผลคอ่นขา้งถกูตอ้งทีป่ลอ่ยใหอุ้ปกรณ์ของฉนัเอง ฉนัน่าจะจากโลกน้ีไปแลว้เขาไดต้ระหนกัถงึ RSO
เป็นตน้แจง้ฉนัและทีน่ี่ฉนัทนายความของฉนัมีการศกึษาเกีย่วกบัสิง่เหลา่น้ีมากกวา่คนขีโ้กงของฉนัอยา่งไร

  ก็ตาม ขอบคณุอีกคร ัง้ Rick ” และทกุคนทีช่ว่ยเรา เดล

“  ฉนัใช้ RSO  สำาหรบัโรคปอดอุดก ัน้เรื้อรงั...  ฉนัเป็นโรคเรมิทีแ่อลกอฮอล์ & H202   ไมไ่ดช้ว่ยใน 2  วนัฉนัใส่
 นำ้ามนัจุดหน่ึงในตอนเช้า &  ตอ่มาในวนันัน้และเช้าน้ี 'มนัหายไป?  ฉนัสมัผสัไดถ้งึรมิฝีปากเกา่ๆ ทีผ่อมแหง้ของ

 ฉนั และไมม่ีอะไรอยูท่ีน่ ั่น...ฉนักำาลงัคล ั่งไคล?้??  ฉนัเขา้ไปในหอ้งนำ้า &  นำ้าทว่มสถานทีด่ว้ยแสง & ในทีสุ่ดหลงั
 จากยืด &   ดงึฉนัทำาลายมนั เปิดตรงทีม่นัหายดีแลว้ ...  ฉนัใสอ่ีกจุดหน่ึง & ฉนัไมค่ดิวา่ฉนัจะเคยดูมนัอยา่งมีสติ

อกีคร ัง้...  ยาทีน่่าทึง่ทีสุ่ด RSO...” Dale

“  แมเ่ป็นมะเร็งปอดเธอบอกวา่ฉนัไมท่ำาคโีมฉนับอกวา่คณุจะใชอ้ะไรอาร์เอสโอเธอพูดวา่ หือ?เธอใหล้งิคก์บัฉนั
 และมนัก็ตอ่จากทีน่ ั่นเธอลดนำ้าหนกัได้ 60  ปอนด์ใน 4 เดอืนไมก่นิยาและตอนน้ีก็ดูดแีละคกึคกัไปท ั่วเมืองแลว้!

ฉนัพูดถงึวา่เธอเป็นโรคถุงลมโป่งพองหรือไม่?เธอไมต่อ้งการถงัออ็กซเิจนอีกตอ่ไปขอบคณุทกุคนทีแ่บง่
ปนัRick -  ฮีโร่ Fkn ของฉนัไมม่ีเรือ่งตลก!  เจบี -- ” อยา่หยุดนะพีส่ิง่น้ีจะเกดิขึน้ ใบแจง้หน้ี

“   เจบี ฉนัไดแ้สดงวดิโีอ PT    แกส่ามีของฉนัแลว้ และไดแ้บง่ปนัคำาใหก้ารกบัเขาเป็นพนัๆ คร ัง้ในชว่ง 2 ปีทีผ่า่น
มาโดยพ้ืนฐานแลว้เขาเห็นดว้ยกบัทกุสิง่ทีน่ำ้ามนัทำาเรามีการอภปิรายอยา่งดเุดอืดเมือ่สุดสปัดาห์ทีผ่า่นมาฉนัไมรู่ ้
ดว้ยซำา้วา่เรือ่งของการสูบกญัชาเกดิขึน้ไดอ้ยา่งไร...  ฉนัไมสู่บบุหรีห่รือตอ้งการสูบบุหรีเ่ขาอา้งวา่ (และฉนัไมรู่ ้
วา่เขาไดย้นิคำาน้ีมาจากทีใ่ดซึง่เขาอา่นแตส่ิง่ทีใ่หค้วามรูแ้กต่นเองไมไ่ด้!)  มีแอมโมเนียทีป่ลอ่ยออกมาเมือ่สูบ

   และสูดดมเขา้ไปในปอด ดงันัน้จงึอา้งวา่เป็นพษิ ณ จุดนัน้...  ฉนัเคย ไมเ่คยไดย้นิเรือ่งน้ีและไมม่ีการกลบัมา
สำาหรบัเขาความคดิ?” แพม

--  การสูบบุหรีไ่มใ่ชส่ิง่ทีด่ทีีสุ่ดสำาหรบัปอดของคณุป่านทีสู่บบุหรีม่ีประโยชน์ตอ่สุขภาพอยา่งแน่นอนซึง่สามารถ
 เอาชนะผลขา้งเคยีงทีอ่าจมีไดอ้ยา่งงา่ยดาย แตก็่ยงัดทีีสุ่ดทีจ่ะกนินำ้ามนัหากมีคนตอ้งการทำาใหน้ำ้ามนัระเหยเพือ่

  การพกัผอ่นหรือเพือ่วตัถุประสงคท์างการแพทย์อืน่ ๆ นั่นก็ขึน้อยูก่บัพวกเขาการระเหยของนำ้ามนัเป็นสว่นหน่ึง
 ของโปรโตคอลสำาหรบัการรกัษาภาวะปอดรวมถงึโรคมะเร็ง คณุตอ้งใหผู้ป่้วยไอทกุอยา่งทีไ่มค่วรมีในปอดจาก

   ทีผ่มมอง ถา้สูบกญัชาสรา้งความเสียหาย การกนินำ้ามนัแกไ้ด้ แลว้ปญัหามนัอยูต่รงไหนกนัแน่? เจบี

“แมข่องฉนัเป็นพงัผืดทีป่อดในปอด...  เธอสามารถปลูกถา่ยไดห้ากนำ้าหนกัลดลง 70  ปอนด์ แตแ่ทบจะเป็นไปไม่
ไดเ้ลยถา้คุณหายใจไมอ่อกเพือ่ออกกำาลงักาย...  ฉนัเชือ่อยา่งจรงิใจจากการวจิยัทีฉ่นัทำามาวา่เธอรกัษาได้ แต่

 หมอรกัษาไมไ่ด้ หมดเวลาแลว้...  ฉนัหมดหวงัทีจ่ะมีคนพูดถงึเรือ่งน้ี ...  เคยเห็นคลปิคนอาการเดยีวกบัทีใ่ช้ RSO



มาตี...ฉนัจะทำาทกุอยา่งเพือ่ชว่ยแม่...  แพทย์ใหค้ำาปราศรยั "ใชเ้วลากบัครอบครวั"   แกเ่ธอ แตฉ่นัรูว้า่เธอมีมาก
  เกนิไปทีจ่ะใหโ้ลกใบน้ี เธออายุเพียง 55 ปีและเป็นผูห้ญงิทีว่เิศษเป่ียมดว้ยหวัใจ" แองเจลา่

--     แองเจลา พาเธอไปกนินำ้ามนัเถอะ เธอจะลดนำ้าหนกั และนำ้ามนัก็อาจจะแกไ้ขสภาพปอดนัน้ไดเ้ชน่กนัใหเ้ธอ
   กนิมนั ใชใ้นเหน็บ และใหเ้ธอระเหยนำ้ามนัหลายคร ัง้ตอ่วนั คณุตอ้งการใหเ้ธอไอสิง่ทีไ่มอ่ยูใ่นปอดของเธอเจบี

“  ฉนัไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นพงัผืดในชอ่งทอ้งทีไ่มท่ราบสาเหตใุนปี 2552  ฉนัเขา้รบัการดูแลอยา่งเขม้ขน้ใน
  ข ัน้ตอนสุดทา้ย ความดนัโลหติ 223  เกนิ 130  ไตวาย 90%   หลอดเลือดแดงใหญร่ ั่ว หวัใจเตน้ผดิปกติ 140-40

  เสน้ใยเหลา่น้ีอดัแน่นอยูด่า้นหลงัผนงัทอ้งของฉนั ไปกดทบัอวยัวะทกุสว่นของรา่งกายฉนั ทำาใหเ้กดิอาการปวด
   อยา่งรุนแรง ฉนัรอดชีวติมาได้ อกี 12   เดอืนขา้งหน้า ยาคโีมหลายชนิดลม้เหลว จากนัน้ฉนัก็เริม่รกิซมิป์สนัออ

   ยล์ มนัเป็นของขวญัใหฉ้นัเพราะฉนัไมส่ามารถจา่ยได้ อกี 6    เดอืนคอ่ยๆ ถอนคีโมขณะทานนำ้ามนั การหยุด
   กะทนัหนัจะทำาใหร้ะบบภูมคิุม้กนัของฉนัพงั แมก้ระท ั่งกบันำ้ามนั กรอไปขา้งหน้าและทิง้อะไรไวม้ากมาย สอง

 เดอืนกอ่น หมอบอกวา่;  พวกเขาไมพ่บรอ่งรอยของเสน้ใยทีไ่มท่ราบสาเหตใุนรา่งกายของฉนั ฉนัยงัมีปญัหากบั
  สิง่ทีค่ีโมทำากบักระเพาะและลำาไสข้องฉนั แตน่ั่นก็แกไ้ขไดอ้ยา่งตอ่เน่ืองเช่นกนั แพทย์เรียกมนัวา่ปาฏหิารยิ์

    ทางการแพทย์ แมว้า่พวกเขาจะตระหนกัและจดบนัทกึไดด้ี แตเ่มือ่ผมพูดถงึการใช้นำ้ามนัรกิ ซมิป์สนั I.  ทำาและ
 ใชท้งิเจอร์กลีเซอรีนผกัดว้ย แพทย์ดแูลหลกัของฉนัแนะนำากญัชาภายในเดอืนแรกของการวนิิจฉยัข ัน้สุดทา้ย

   ของฉนั เขาบอกวา่มนัเป็นความหวงัเดยีวทีเ่ขารู้ มีรายละเอียดมากเกนิไปทีจ่ะใสใ่นคำาตอบน้ี ฉนัหวงัวา่น่ีจะ
ชว่ยได.้" เอโนช

“  วีดชว่ยชีวติฉนัจากอาการหอบหืดฉนัถกูหวัเราะเยาะเป็นเวลาหลายปีเพราะฉนัเลา่เรือ่งน้ี -  บุหรีช่ว่ยโรคหอบ
หืดไดอ้ยา่งไร?    ”ฉนัไมรู่ว้า่เป็นอยา่งไร ฉนัไมใ่ช่นกัวทิยาศาสตร์ แตม่นัใชไ้ดผ้ล และฉนัมีชีวติอยูไ่ดเ้พราะสิง่น้ี
เดวดิ

“หลายคนยืนขวางทางของยาน้ีถา้เพียงแตพ่วกเขารูว้า่พวกเขาและครอบครวัตอ้งการการตอ่สูห้รือป้องกนัโรค
 ตา่งๆ มากมายอยา่งงา่ยดายถา้เพียงแตพ่วกเขารูว้า่สมาชกิในครอบครวัจะพูดอะไรเมือ่พวกเขาคน้พบความจรงิ

ทีแ่ทจ้รงิเกีย่วกบัผลกระทบอนัน่าอศัจรรย์มากมายของยาน้ีถา้เพียงแตพ่วกเขารูว้า่ความเจ็บปวดและความทกุข์
ทรมานเพียงใดทีพ่วกเขาตอ้งเผชญิโดยปราศจากนำ้ามนัฉนัคดิวา่พวกเขาจะลงมือเร็วกวา่มากและฉนัคดิวา่ใน

 ทีสุ่ดพวกเขาจะทำาบางอยา่งเกีย่วกบัมนั ไมใ่ช่ตอ่ตา้นมนัมีเพียงคนโงห่รือคนทีไ่มรู่ข้อ้มูลเทา่นัน้ทีส่ามารถตอ่
”ตา้นยาทีม่ีประโยชน์มากมายเจบี

“  ต ัง้แตป่ลายปี 2011    เมือ่ฉนัไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็งกระเพาะอาหาร ฉนัก็มกัจะใช้ RSO  สำาหรบัโรค
ปอดอุดก ัน้เรื้อรงัเชน่กนั...   สิง่อืน่ ๆ ทีไ่ดร้บัการดแูลนัน้น่าทึง่มาก...    การมองเห็น การไดย้นิ และผวิหนงัคอื ไม่

 เหมือนคนอายุ 75  สว่นใหญ.่..  เสน้เลือดขอดลดลงอยา่งน้อย 50%...สาวๆคงชอบ...มนัทำาใหฉ้นัรูส้กึแข็งแรง...”
Dale

“   เมือ่ผูห้ญงิจำานวนมากขึน้ตระหนกัวา่มีคุณสมบตัใินการตอ่ตา้นวยั พวกเขาจะบุกเขา้ไปในรฐัสภาฮา่ ๆ."  โรค
ลูปสั
-  พวกเขาจะ Lupus อยา่งแน่นอนซึง่ฉนัไมส่งสยัเลยเจบี

"ฉนัไดใ้ชม้นัและเลกิใชย้าท ัง้หมดแลว้รวมท ัง้การตีโรคปอดอุดก ัน้เรื้อรงัโรคขอ้อกัเสบของฉนัทำาใหฉ้นัไดร้บัยา
 จำานวนมากจนหายใจไมด่อียูใ่นออกซเิจนนานกวา่ 5   ปีและหลงัจากเลกิยาแกป้วดท ัง้หมดแลว้ การหายใจของ

” ฉนัก็ดขีึน้ยงัมีโรคขอ้อกัเสบอยูแ่ตต่อนน้ีชีวติก็คุม้คา่แลว้ ลอเรล

“  มนัฆา่มะเร็งผวิหนงัทีเ่ตบิโตอยา่งชา้ๆ บนหลงัแมข่องฉนัภายในสองสปัดาห์ทีเ่ธอป่วยมาเกือบตลอด
ชีวติ...จำาเป็นตอ้งพูดมากกวา่น้ี!   ไดช้ว่ยคนจำานวนมากทีเ่รารูจ้กัดว้ยโรคภยัไขเ้จ็บตา่งๆ มากมาย และตอนน้ีเรา
กำาลงัดวูา่มนัชว่ยไดอ้ยา่งมากกบัโรคปอดอุดก ัน้เรื้อรงั!สรรเสรญิพระเจา้สำาหรบัพืชมหศัจรรย์น้ี!” บอนน่ี

-   มะเร็งผวิหนงัหาย โรคปอดอุดก ัน้เรื้อรงัหายไปท ัง้หมดทีฉ่นัรูค้อืแพทย์มกัจะมีปญัหาอยา่งมากในการรกัษาท ัง้
สองอยา่งน้ีไมน่่าแปลกใจทีพ่วกเขาไมม่ีเครือ่งมือทีเ่หมาะสมสำาหรบังานของพวกเขาเมือ่ไมส่ามารถใชก้ญัชา
ซึง่เป็นหน่ึงในยาแผนโบราณทีเ่กา่แกท่ีสุ่ดในประวตัศิาสตร์ทีบ่นัทกึไวพ้วกเขาควรจะเป็นคนแรกทีข่อมนัเจบี

โรคตบัอกัเสบ
“     ” เฮปซี หายแลว้ ความดนัเลือดสูง ปญัหาลำาไส้ หายแลว้ เจเน็ต



“  วนิิจฉยั Hep C - 2006.การทดลองทางคลนิิก.1  ใน 1,000 ท ั่วโลก Albuferon + Ribavirin -  กรกฎาคม 2550-
 ธนัวาคม 2550   ภายในหน่ึงสปัดาห์หลงัจากเริม่ดืม่ค็อกเทลน้ี ฉนัรูส้กึเจ็บปวดอยา่งรุนแรงและกนิมอร์ฟีน เริม่
    ลดนำ้าหนกั มีผืน่ขึน้ ฯลฯเมือ่สิน้สุดการทดลองใช้ ฉนัลดนำ้าหนกัได้ 47  ปอนด์และมีอาการปวดอยา่งรุนแรง 24-

7  ฉนัถกูบงัคบัใหเ้กษียณอายุเมือ่อายุ 47    ปี และตอ่สูก้บับรษิทัของฉนัในเรือ่งความพกิารเป็นเวลาสองปี และ
รฐับาลแคนาดาเป็นเวลาสีปี่ฉนัไดร้บัแจง้เมือ่ปีทีแ่ลว้วา่ยาทดลองทางคลนิิกถกูยกเลกิเน่ืองจากเสียชีวติและผล
ขา้งเคยีง

  ฤดรูอ้นทีแ่ลว้ ปี 2555       ในเดอืนมถิุนายน เริม่มีอาการชกั กลืนไมไ่ด้ เสียการทรงตวัเช่นกนัเรือ่งส ัน้ส ัน้ ๆ ฉนั
   ลงเอยดว้ยการนั่งรถเข็นณ จุดน้ีฉนัถกูสง่ไปสแกนท ัง้หมด เอ็กซ์เรย์และการทดสอบ และนกัประสาทวทิยาคดิ

MS???MRI ไมธ่รรมดา...

เอกสารครอบครวับอกวา่บางทฉีนัอาจจะมีจงัหวะเล็กๆท ัง้สองสง่ฉนักลบับา้นเพือ่อยูก่บัมนัเพราะพวกเขาจะไม่
ทำาการทดสอบเพิม่เตมิ!ฉนัไลพ่วกเขาท ัง้สองออกแลว้เพือ่นก็หนัมาหานาย Rick Simpson ในเดอืนสงิหาคมปีที่

  แลว้ และฉนัเริม่ออกลา่หา indica bud  วนัที่ 29 ธ.ค.  เป็นวนัทีฉ่นัทำาอาหารได้ 60  กรมั และคนืนัน้ฉนัมีอาการ
  ชกัคร ัง้สุดทา้ย และเชา้วนัรุง่ขึน้ก็เริม่โปรแกรม Heavy Oil

  ไมเ่คยหลบัสบายขนาดน้ีต ัง้แตใ่หค้ีโม โชคดไีด้ 1-2  ชั่วโมง...  ตอนน้ี 7-8 ไมจ่รงิในตวัเองฉนัไมไ่ดก้นิยาตาม
   ใบส ั่งแพทย์และกนิยานอนหลบั ยานอนหลบั และยาแกซ้มึเศรา้ทกุชนิด ลว้นมีผลขา้งเคยีงทีไ่มด่นีอกจากน้ียงั

จดัการความเจ็บปวดของฉนัไดด้กีวา่สิง่อืน่ใด

ตอนน้ีฉนัทำาเสร็จแลว้และคน้หาสายพนัธ์ุตอ่ไปสำาหรบัปรมิาณการบำารุงรกัษาตลอดชีวติของฉนัการวนิิจฉยัของ
 ฉนัจากเอกสารตะวนัตกทีฉ่นัไลอ่อกมีดงัน้ี ...Hep C, Fibromayalgia, Raynauds, IBS, CFS, ซมึเศรา้, วติก

กงัวลสุดขีด, MS???   ไมต่ดิยา ไมช่กั ปวดเมือ่ย...ลองใชย้าเม็ด!  เขม้แข็งไว้ - ” สูต้อ่ไป รอย

“ …    ฉนัประสบความสำาเร็จในอาชีพการงานและมีชีวติทีย่อดเยีย่ม บา้นสวย รถยนต์ เรือ ฯลฯฉนัจบปรญิญาตรี
 ดา้นสุขภาพจติและยงัเป็นหน้ีอยู่ 28,000.00  น. … ฉนัทำาผดิพลาดคร ัง้ใหญ่ ใหญม่าก!และฉนัไดร้บัผลทีต่ามมา

 ขา้พเจา้ไมป่ระกาศวา่อยูเ่หนือใครหรืออยูต่ ำ่ากวา่เราทกุคนตา่งมีเรือ่งราว การเดนิทางทีไ่มเ่หมือนใครสำาหรบั
เรา

ฉนัไมไ่ดเ้ลือกทีจ่ะป่วยแตฉ่นัทำา.  ฉนัไมไ่ดเ้ลือกใช้ SSD   แตเ่ป็นตวัเลือกทีฉ่นัตอ้งใช้ขา้พเจา้ไมล่ะอาย ไมห่ยิง่
 ผยองฉนัอยูไ่ดด้ว้ยเงนิเพียง 980.00     ตอ่เดอืน น้อยกวา่มาก มากกวา่บางคนฉนัพยายามทีจ่ะไมบ่น่ แตฉ่นัทำา

  ฉนัไดร้บัแสตมป์อาหารและเมดแิคร์ฉนัอาศยัอยูต่ามลำาพงักบัลูกสุนขัของฉนับางคร ัง้ฉนัรูส้กึสิน้หวงั ไรค้า่ และ
   สิน้หวงัฉนัหมดความสนใจในสิง่ทีฉ่นัรกั วนัๆ ปะปนกนัไป และฉนัมกัไมอ่ยากลกุจากเตยีง

    อยา่งทีบ่อก ฉนัยงัรกั ใจดี เห็นอกเห็นใจ และหว่งใยผูค้นอยา่งแทจ้รงิฉนัมีอะไรใหน้้อยมากนอกจากความรกั
 และการสนบัสนุนกบัเพือ่นของฉนั แตฉ่นัก็ยงัตกเป็นเหยือ่ของหลายคนทีข่โมยฉนัไปและใชฉ้นัเพือ่ประโยชน์

 ของพวกเขาไมไ่ดบ้น่ แคพู่ดเฉยๆ
ฉนัตอ้งทนทกุข์ทรมานจากอาการปวดเรื้อรงัและความเหน่ือยลา้ทกุวนัทกุวนัฉนัตอ้งบงัคบัตวัเองใหห้าเหตุผลที่
จะลกุขึน้จากเตยีงโดยปกตแิลว้ลูกสุนขัของฉนัจะทำาใหส้ิง่น ัน้เกดิขึน้แตเ่พือ่นของฉนัน่าทึง่มาก!และพวกเขาคง

  ไมรู่ด้ว้ยซำา้วา่ฉนัตืน่เพราะพวกมนัใช่ ฉนัเป็นโรคซมึเศรา้ความเจ็บปวด อาการปวดเรื้อรงัจะทำาสิง่นัน้กบัคณุ

 …  …ฉนัไฮเปอร์ บา้นิดหน่อย แตฉ่นัคอืฉนั พระเจา้ไมไ่ดส้รา้งขยะฉนักำาลงับอกคณุเพือ่บอกคณุน้ี ..ฉนัไดล้อง
  …แอลกอฮอล์ ยาเม็ด ยาเสพตดิ ..ฉนัไดร้บัการส ั่งจา่ยยาดงัตอ่ไปน้ี: Oxycotin, Vicodin, Zanax, Neurontin,

Seroquel,  Prozac,  สารตา้นการอกัเสบมากมาย,  Celebrex,  Lyrica,  Tramadol,  Provingil,  Ritalin  และ
พระเจา้เทา่นัน้ทีรู่ว้า่ฉนัลืมคนอืน่ไปมากแคไ่หน

ฉนัคอืผูป่้วยกญัชาทางการแพทย์ทำาไม?ไมใ่ช่เพราะอยากขึน้สูง
ฉนักำาลงัทำางานกบัผูด้แูลเกีย่วกบัยาทีไ่ดผ้ลสำาหรบัฉนัมนัเป็นกระบวนการฉนัไมต่อ้งการทีจ่ะถกูขวา้งดว้ยกอ้น
หนิฉนัตอ้งการคดิใหช้ดัเจนและปราศจากความเจ็บปวดฉนัไมต่อ้งการใหเ้กดิความเสียหายตอ่ตบัของฉนัอีกตอ่

…ไปฉนัมีไวรสัตบัอกัเสบซีและเป็นเวลาหลายปีดงันัน้ใบส ั่งยาท ัง้หมดเหลา่นัน้ ก็พวกมนัสรา้งความเสียหายเพิม่
  เตมิเทา่นัน้ฉนักำาลงัทานนำ้ามนัรกิ ซมิป์สนั และใชย้าทีช่ว่ยลดการอกัเสบและชว่ยใหฉ้นัผอ่นคลายฉนันอนไม่

คอ่ยหลบัเพราะปวดฉ่ีแตก่ารทำางานรว่มกบัผูด้แูลของฉนัทำาใหน้อนหลบัไดด้ขีึน้!ฉนักำาลงัคน้พบประโยชน์ของ
  กญัชา และกำาลงัหาทางผา่นความเจ็บปวดดว้ยความชว่ยเหลือจากคนทีเ่ห็นอกเห็นใจ รกัและใจดี!ไมต่อ้งตกเป็น

เหยือ่ของยาทีต่อ้งส ั่งโดยแพทย์



 ดงันัน้ บรรดาผูท้ีปิ่ดความคดิเรือ่งยาแผนโบราณจำาเป็นตอ้งใหค้วามรูต้นเองกอ่นทีจ่ะตดัสนิฉนัรูว้า่พวกคณุ
หลายคนมองเห็นแตด่า้นลบเทา่นัน้ฉนัเขา้ใจ.  …และบางที กญัชาทางการแพทย์อาจไมเ่หมาะกบัคณุ และก็ไม่

… … …เป็นไรแตส่ำาหรบัพวกเราทีไ่มต่อ้งการไดร้บัอนัตรายจากยาแผนโบราณอีกตอ่ไป เอาละ่ ไดโ้ปรด
 สนบัสนุนการตดัสนิใจของเราและใหค้วามรูก้บัตวัเองกอ่นทีจ่ะตดัสนิฉนัไมใ่ชส่โตเนอร์ ฉนัเป็นมนุษย์ทีม่ีความ

…เจ็บปวด และฉนัไดร้บัประโยชน์จากการใชก้ญัชาหลายอยา่ง

 ฉนัมีประสบการณ์กบัคนในชุมชน MM    ทีม่ีความรกั ใจดี และเอาใจใสอ่ยา่งแทจ้รงิ และฉนัไดร้บัพรมากฉนัยงั
…ไดเ้ห็นความเสียหายทีเ่กดิขึน้จากสมาชกิของชุมชนทีท่ำาเพือ่เจา้ชู้ และไมไ่ดใ้หอ้ะไรมากไปกวา่พฤตกิรรมบน

ทอ้งถนนนัน้ไมใ่ช่โลกทีส่มบูรณ์แบบ
PS …ฉนักลวัทีจ่ะโพสต์น้ีแตเ่พือ่ประโยชน์ของชุมชนของเรา ฉนักำาลงันำาเสนอมนัออกไปสนัตภิาพ." Cathy

“  นำ้ามนัชว่ยรกัษาโรคโครห์นไดจ้ะหยุดการอกัเสบในลำาไสข้องคณุฉนัมีเน้ืองอกและ 1/3 ของตบัและถุงนำ้าดขีอง
ฉนัถกูกำาจดัออกไปกอ่นทีฉ่นัจะรูเ้รือ่งนำ้ามนัตอนน้ีนำ้ามนัไดร้กัษาผลทีน่่ารงัเกียจท ัง้หมดหลงัจากผลของคโีม

 สำาหรบัตบัซีและการผา่ตดัของฉนัฉนัลดนำ้าหนกัได้ 18 ” ปอนด์และรูส้กึดมีาก มเิชล

“  ฉนัมี Hep  C   มา 35   ปีแลว้ผา่นการฉีดอนิเตอร์เฟอรอนและการรกัษาอืน่ๆ ทีน่่ากลวัปีหน้าพวกเขาเอา
hemangioma   และ 1/3   ของตบัของฉนัออกดว้ยและฉนัมีถุงนำ้าดทีีเ่ป็นโรคทีพ่วกเขาเอาออกฉนัใชน้ำ้ามนัมา 3

 ปีแลว้ปราศจากไวรสั ตบักำาลงัสรา้งใหมแ่ละนำ้ามนัช่วยใหน้ำ้าตาลในเลือดของฉนัเป็นปกตฉินัยงัลดนำ้าหนกัได้
 ประมาณ 45  ปอนด์ต ัง้แตเ่ดอืนพฤษภาคมฉนัยงัทานำ้ามนับนแผลเบาหวานของฉนัและพวกเขาก็หายเป็นปกติ

” โดยไมม่ีบาดแผล มเิชล

“    ฉนัสรา้งเวอร์ชนัของตวัเอง ดทีีสุ่ด บรรเทาอาการปวดและ THC   ทีอ่อกฤทธิท์างจติมากขึน้ พรอ้มกบัตวัเลข
CBD   ทีด่ยีาแกป้วดมอร์ฟีน 90  มก.   หยุดไมไ่ดน้ำ้ามนัของฉนัหยุดความเจ็บปวดใน 3   นาทไีมใ่ช่ 20  เหมือน

 มอร์ฟีนและอยูไ่ดน้านถงึ 4  ชั่วโมง ไมเ่หมือนมอร์ฟีนแตย่อมรบัวา่เวอร์ชนัของคณุเพิม่คณุสมบตัอิืน่ๆแตม่นัใช้
  งานไดด้กีวา่สำาหรบัฉนั ฉนัไดล้องใช้ RSO  แลว้ดว้ยฉนัสามารถเอาของฉนัจิม้ไมจ้ิม้ฟนัใตล้ิน้และเตน้อยา่งไร้

 ความเจ็บปวดไดน้านกวา่ 5 ” ชั่วโมงยาทีด่สีำาหรบัทกุคนคอืความคดิของฉนั จมิ

“  มนัชว่ยชีวติสามีของฉนัการรกัษาดว้ย hep C    กำาลงัฆา่เขากนิไมไ่ด้ ลดนำ้าหนกั 70   ปอนด์ 5  สครปิต์สำาหรบั
   อาการคลืน่ไส้ ไมไ่ดผ้ลขอบคณุพระเจา้ทีเ่ราอาศยัอยูใ่นแอรโิซนา และฉนัมีคนทีเ่อาใจใสอ่ยา่งดีใน co-op  ที่

 ชว่ยเราใน 24  ชั่วโมงเขาเก็บอาหารไวแ้ละสามารถรกัษาใหเ้สร็จไดป้ราศจาก Hep C และใชย้าหยอดเพือ่ความ
อยากอาหารยาฆา่สิง่ทีด่กีารรบัประทานอาหารมีความสำาคญัเมือ่ทำาการรกัษามนัใชไ้ดผ้ลและเรารูส้กึขอบคณุที่

 ” เรามีผูค้นดีๆ ทีเ่ป็นประโยชน์มากมายขอบคณุพระเจา้สำาหรบักญัชาและแอรโิซนาและคนดี จูลี่

“G'day Rick  แคอ่ยากจะบอกวา่ขอบคณุฉนัเป็นโรคตบัแข็งจากตบัจาก hep c  และเพิง่ทำานำ้ามนัจากเคมด็อก 6
 ออนซ์ แตฉ่นัใชไ้อโซโพรพลิ-  แอลกอฮอล์ 4  ลติรมนัแรงมาก!  ฉนัมีขา้วขนาดเทา่เมล็ดขา้ว และพระเจา้ของฉนั

ฉนักำาลงัลอยอยูบ่นกอ้นเมฆ...  ฮา่ ๆ.   ฉนัแคต่อ้งปรบัจำานวนเงนิของฉนัอยา่งไรก็ตาม เป็นคร ัง้แรกในรอบ 18
  เดอืนของอาการปวดตบัทีน่่าสยดสยอง ฉนัไมป่วดน่ีเป็นหลงัจากวนัที่ 1  ของการถา่ยนำ้ามนัเป็นของขวญัจาก

พระเจา้สูม่นุษย์อยา่งแทจ้รงิ...คำาอวยพรจากออสเตรเลีย...:-))” ไนเจล

"ขา่วดี.  เอนไซม์ตบัของพอ่เป็นปกตแิละเขามี HEP C  มานานกวา่ 10  ปีเขารบั RSO  มา 2.5  เดอืนแลว้ หมอไม่
 ไดบ้อกวา่ HEP C   หายไป แตเ่อนไซม์ตบัของเขาเป็นปกติ ซึง่ถือวา่ดขีึน้!  และพอ่ก็ดืม่เฮปซีอยา่งหนกัในชว่ง 1-

2  ทศวรรษทีผ่า่นมา ตบัของเขาถกูยงิและตอนน้ีก็หายดีแลว้!” โรเจอร์

“   แมว้า่คณุจะไมไ่ดเ้ป็นมะเร็ง แตใ่หค้ดิถงึการบำารุงรกัษาเชงิป้องกนัในรา่งกายของคณุโดยการกนิ RSO  ใน
ปรมิาณเล็กน้อยทีใ่ชเ้ป็นประจำาทกุวนัคณุกำาลงัปลอ่ยใหร้า่งกายของคณุตอ่สูก้บัไวรสัและแมลงทีน่่ารงัเกียจทกุ

 “ ”  ประเภทฉนัไมไ่ดพ้บ แพทย์ปฐมภูมิ มา 15 ปีแลว้เพราะกญัชาและคณุสมบตัใินการรกัษาท ัง้หมดไมว่า่จะเกดิ
อะไรขึน้กบัฉนัRSO   เป็นหน่ึงในรายการแรกๆ ทีฉ่นัเขา้ถงึโดยวธีิการทีฉ่นัไดห้กัหลงัของฉนั 3 คร ัง้กระดกูสนั

 หลงัและดสิก์เปลีย่นจาก L-4   เป็น S-2  ตอ้งแนบกระดกูสนัหลงัของฉนัไปทีอุ่ง้เชงิกรานของฉนั ...  ตอ้งมีขอ้ตอ่
AC  ของฉนัถกูลบรกัษามะเร็งตบัและ Hep C.  ฉนัรกัษาตวัเองดว้ยกญัชา 100%RSO เป็นเพียงเครือ่งมือในคลงั

” แสงของฉนั Rick

“  ฉนัรูว้า่มนัใช้ไดไ้มเ่ฉพาะกบัมะเร็งทีฉ่นัมี hep  c   และกนินำ้ามนัเป็นเวลาสีเ่ดอืนไมม่ี hep  C   อกีตอ่ไป ตบั
   ” เหมือนใหม่ แพทย์ตอ้งทึง่ขอบคณุสำาหรบัของขวญัชิน้น้ี รคิ คณุเป็นผูช้ว่ยชีวติอยา่งแทจ้รงิ เจสนั

“ Hep C และนำ้ามนักญัชา:  ญาตขิองฉนัมี Hep C  เพิง่คน้พบในเดอืนพฤษภาคม '13 ทำาสญัญาจากโรงพยาบาล
สกปรกระหวา่ง/หลงัการผา่ตดัทำาใหเ้ขาคล ั่งไคลไ้มส่ิน้สุดเสียสตไิปแลว้จรงิๆไปถา่ยนำ้ามนัเครือ่งมาปุ๊ บก็ตดิ



ต ัง้แตค่ร ัง้นัน้เลยมีชว่งนึงเลยเลกิถา่ย!  และกำาลงัเขยบิจรงิเกีย่วกบัเรือ่งน้ีคดิวา่จะทำาอนิเตอร์เฟอรอน (ดผูลขา้ง
เคยีงนั่นส!ิสยอง!แลว้รกัษาไมห่าย!!!)  พูดถงึเรือ่งตายแลว้ 'ปีหน้าไมอ่ยู'่จติจงึมีพลงั

 เขาไดร้บัการตรวจเลือด 5  คร ัง้เพือ่ดวูา่จำานวนตบัของเขาอยูท่ีใ่ดต ัง้แตเ่ดอืนพฤษภาคม 2556 ตวัเลขของเขาลด
 ลงจากระดบัสูงสุด 108   มาอยูท่ี่ 63   ปจัจุบนั (  ชว่งปกตคิอื 0 - 41)!ขา่วน้ีไมน่่าเชือ่!เขาอยูเ่หนือดวงจนัทร์และ

   คอ่ย ๆ ตกปลายฤดูใบไมร้ว่งและในเวลาปจัจุบนั วญิญาณของเขาไดย้กขึน้

 ฉนัจะแสดงใหค้ณุเห็นสิง่ทีอ่ยูบ่นนำ้ามนัเริม่ทำา จากนัน้เขาก็ปิดมนัแลว้กลบัมาอีกคร ัง้ดว้ยความเอร็ดอรอ่ยอยา่ง
 แทจ้รงิและปฏบิตัติามทศิทางตวัเลขเหลา่น้ีคอื ALT (  ชว่งปกติ 0-63) /   และ AST (  ชว่งปกติ 0-41)ตบัทดสอบ

สำาหรบัเอนไซม์เหลา่น้ี:  พ.ค.  '56: 99/93  ก.ค.  '56: 84/79 (ลดลงอยา่งรวดเร็ว!ขา่วด)ี.ส.ค.  '13: 108/99!(ไม่
ดี.  จะเห็นไดว้า่ 4 สปัดาห์ทีเ่ขาหยุดถา่ยนำ้ามนัเครือ่งหมดและหดหูม่าก)พ.ย. 56: 87/78!(  ท ัง้ 108 กลวัเขาเสียสต!ิ
ฮา่ฮา่ฮา่!กลบัเป็นนำ้ามนั)ก.พ. 57: 72/63!!!(เกอืบถงึบา้น!).

ตวัเลขเหลา่น้ีเป็นปรากฎการณ์!   สง่เสียงใหโ้ลกรู้ หากคณุหรือคนทีค่ณุรกัมี Hep C ใหน้ำานำ้ามนักญัชาไปใช้โดย
เร็วแคบ่อกวา่ไมใ่หอ้นิเตอร์เฟอรอน!  ฉนัคาดวา่เขาจะอยูใ่นชว่งปกตภิายในเดอืนพฤษภาคม 2014 (  เพียง 1  ปี
นบัจากวนัทีว่นิิจฉยั)! ” แลว้ปรมิาณการบำารุงรกัษาสำาหรบัชีวติ Kathy

เด็ก
“ Jayden    ทำาไดด้มีาก เราลดเขาเหลือ 8   เม็ดจาก 22   เม็ดและเรามีเขาเหลือ 1   โทพาแมกซ์ตอ่วนัจาก 10 มนั

 วเิศษมากกอ่น CBD   เราจะถอดโทพาแมกซ์ 1  อนัและเขาจะมีอาการชกัเป็นเวลาหน่ึงช ั่วโมงเป็นเวลาหน่ึง
 สปัดาห์เขามีความสุขอยา่งมากและเขา้ใจไดด้ีขึน้มากในการทำาเสียงตา่งๆ และสบตากนัมากขึน้เขามีอาการชกั

1    คร ัง้ในสปัดาห์น้ี และมีความยาวเพียง 1   นาทเีทา่นัน้ และฉนัไมจ่ำาเป็นตอ้งใชว้าเลีย่มขอบคณุพระเจา้.ในอีก
  ไมก่ีว่นัขา้งหน้า เราจะนำา Jayden    ออกจากยาเม็ดโทพาแมกซ์ตวัสุดทา้ยของเขา และจะเป็นคร ัง้แรกในรอบ 4

 ปีทีไ่มม่ียาน้ีโปรดใส่ Jayden ไวใ้นคำาอธษิฐานของคณุวา่เขาทำาดหีลงัจากเอาเขาออกจากขยะน้ีขอขอบคณุ."

“  ฉนัคน้พบเกีย่วกบันำ้ามนัเมือ่ 3  เดอืนทีแ่ลว้เพือ่คน้หาวธีิรกัษาสวิและโรคโรซาเซียทางอนิเทอร์เน็ตมนัชดัเจน
ขึน้ทนัที!  ฉนัเตมินำ้ามนั iso  ลงในนำ้ามนัมะพรา้วแลว้ใชต้อ่บนใบหน้าและลำาคอวนัละคร ัง้สามีบอกวา่ฉนัดอูอ่น

 กวา่วยั 15 ปี!ขอบคณุมากสำาหรบัการแบง่ปนัขอ้มูลน้ีพระเจา้อวยพรทกุทา่นดีแลว้ทำาตอ่ไป." โทน่ี

“  ฉนัมีลูกแฝดทีเ่กดิเมือ่อายุครรภ์ 23.6  สปัดาห์ โดยมีนำ้าหนกัเพียงปอนด์เดยีวเทา่นัน้พวกเขาเป็นปาฏหิารยิ์และ
โชคดทีีย่งัมีชีวติอยู่!  ตอนน้ีพวกเขาอายุ 2   ขวบและพฒันาการลา่ช้าไปประมาณ 1   ปี แมจ้ะไดร้บัการรกัษา

 ท ัง้หมดแลว้ก็ตาม (    ดา้นอาชีว การพูด รา่งกาย พฒันาการทกุสปัดาห์)ฉนัเคยอา่นเจอมาวา่นำ้ามนักญัชารกัษา
  โรคตา่งๆ ไดม้ากมาย รวมท ัง้มะเร็งและอาการบาดเจ็บทีส่มอง...  คำาถามของฉนัคอื -  นำ้ามนักญัชาสามารถชว่ย

พฒันาทารกมหศัจรรย์ของฉนัไดห้รือไม่?!?แลว้ถา้เป็นตอ้งฉีดวนัละเทา่ไหรค่ะ?ขอบคณุมากสำาหรบัความชว่ย
เหลือของคณุ!" เจนน่า

--   เรียนเจนน่า เริม่ตน้ดว้ยขนาดจิว๋ (0.005 - 0.01g)   สามคร ัง้ตอ่วนัเด็กๆ น่าจะกนินำ้ามนัต ัง้แตว่นัแรก ถา้หมอ
รูว้า่กำาลงัทำาอะไรอยูฉ่นัแน่ใจวา่คุณจะเห็นการปรบัปรุงคร ัง้ใหญใ่นไมช่า้ฉนัยงัใสเ่มล็ดป่านและนำ้ามนัเมล็ดป่าน

 ในอาหารของพวกเขาดว้ย และฉนัยงัเพิม่นำ้ามนัเมล็ดป่านหน่ึงชอ้นชาและนำ้ามนัเมล็ดป่านผสมในหอ้งอาบนำ้า
 ของพวกเขาดว้ย - มนัทำางานไดด้สีำาหรบัผวิของพวกเขาและช่วยใหก้ลากและผืน่ขึน้ไดเ้จบี

“  ”  สวสัดี ฉนัสงสยัวา่มีนำ้ามนักีก่รมัในหลอดฉีดยาทีฉ่นัจา่ยไปใหลู้กสาวของฉนั Marie  --   กรมัประมาณ 0.9
มล.เจบี

“    ในตอนทา้ย ฉนัไดต้ดิตอ่กบัแมข่องแคชชี่ และเธอแนะนำาใหฉ้นัไปฉายรงัสี และฉนัก็ตดิตอ่ไปเพราะวา่นำ้ามนั
  ยงัไมพุ่ง่เขา้ไป และเธอก็หอบหายใจดงันัน้เธอจงึไดร้บัการรกัษาดว้ยรงัสี 4  คร ัง้ และหดตวัลงและในทีสุ่ดเธอก็

สามารถหายใจไดอ้ีกคร ัง้ฉนัไมไ่ดห้ยุดนำ้ามนัฉนัยงัคงใหเ้ธอหน่ึงกรมัตอ่วนัตอนน้ีหวงัวา่มนัจะเริม่ทำางาน
...  ฉนัรูว้า่พวกคณุบอกวา่ไมม่ีรงัสี แตฉ่นัควรทำาอยา่งไร?  ถา้ไมใ่ชร่งัสีเธอคงตายไปแลว้ในตอนน้ี ...เพราะเน้ือ

…” งอกโตในลำาคอของเธอ Marie

--   สวสัดี Marie   คณุทำาในสิง่ทีค่ณุตอ้งทำานำ้ามนัคุณภาพสูง 120-180  กรมัในชว่งหกเดอืนขา้งหน้าควรแกไ้ข
 ความเสียหายฉนัอยากจะใหอ้าหารผูป่้วยหา้หรือสบิกรมัของนำ้ามนัตอ่วนั แตเ่ราไมส่ามารถยกเลกิไดด้ว้ยความ

 ปรารถนาดี JB



“  เธออายุแค่ 7  เดอืนเทา่นัน้ 10  กรมัตอ่วนัดเูหมือนจะมากเกนิไปสำาหรบัทารกเพราะเธอมีความยากลำาบากใน
 การจดัการ 1 ”กรมัตอ่วนั มารี

--    ฉนัรู้ มารีเป็นเรือ่งยากมากทีจ่ะใหค้ำาปรกึษาทางอนิเทอร์เน็ตโดยไมไ่ดพ้บผูป่้วย ไมรู่ค้ณุภาพของนำ้ามนั ฯลฯ
 คณุทำาในสิง่ทีค่ณุตอ้งทำา ฉนัโอเคกบัมนัท ัง้หมดทีฉ่นัพูดคอืตอ้งแน่ใจวา่เธอกนินำ้ามนัมากในตอนน้ีเพือ่แกไ้ข

ความเสียหายทีเ่กดิขึน้เจบี

“   สวสัดี ฉนัแคส่งสยัวา่ฉนัสามารถฉีดนำ้ามนัเขา้ไปในเน้ืองอกของลูกสาวฉนัไดไ้หมเพราะมนัโตขึน้อีกแลว้ เน้ือ
งอกของเธอจงึอยูท่ีร่มิฝีปากลา่งและดา้นในของแกม้ท ัง้สองขา้ง...ขา่วดก็ีคอืในทีสุ่ดเธอก็ไดห้ยุดใชไ้ฮโดรม

  อร์ฟีน และถงึแมว้า่มนัจะเริม่เตบิโตอกีคร ัง้ เธอก็ไมเ่จ็บปวด...เลยเห็นวา่เคา้ฉีดนำ้ามนัใหผู้ป่้วยมะเร็งเตา้นม
เลยสงสยัวา่ควรทำาแบบเดยีวกนักบัเคย์ลีไ่หม?  ถา้เป็นเชน่นัน้ฉนัควรฉีดเธอมากแคไ่หนและยงัคงให้ ng  tube

”แกเ่ธอบา้งหรือไม่ มารี

--  สวสัดี Marie  ฉนัจะใช้มนัเฉพาะที่ มนัน่าจะเพียงพอแลว้ทงิเจอร์จะทำางานไดด้หีรือตรงไปตรงมาฉนัจะไมฉี่ด
 บรเิวณทีเ่ป็นเน้ืองอกมากเกนิไปเวน้แตจ่ำาเป็นจรงิๆแน่นอน ยิง่คณุไดร้บันำ้ามนัมากขึน้และยิง่เขา้ใกลเ้น้ืองอก

  มากเทา่ไหรก็่ยิง่ดเีทา่นัน้ แตใ่นกรณีน้ี ฉนัคดิวา่การใชเ้ฉพาะทีจ่ะชว่ยไดก้รุณาถา่ยภาพหรือวดิโีอดว้ยความ
ปรารถนาดจีนิดรชิ

“ฉนัไมค่ดิวา่นำ้ามนัจะใชไ้ดก้บัเคย์ลีม่นักลบัมายิง่ใหญอ่ีกคร ัง้...   เร็วๆ น้ีจะเป็นเหมือนคร ัง้ทีแ่ลว้ เน้ืองอกจะขดั
ขวางการหายใจของเธอ...  ตอนน้ีทานเกนิวนัละ 2   กรมั ยงัไมเ่ปลีย่นแปลง...  เธอทนไมไ่ด้ 5   ถงึ 10  กรมัตอ่วนั

 เพราะเธอไมส่ามารถทนไดว้นัละ 2  กรมั ...  และบวกกบัคา่ใชจ้า่ย 200$  ทกุๆ 2  วนั ไมม่ีทางทีเ่ราจะสามารถจา่ย
 ได้ 5   กรมัตอ่วนั เรายงัมีลูกสาวอกี 2  คนทีเ่ราจำาเป็นตอ้งจดัหาเชน่กนั ... …”เรากำาลงัใชชี้วติอยูใ่นฝนัรา้ย

--    เอาละ่ คณุไมม่ีอะไรจะเสียแลว้ ใหก้ลบัขนาดยาแลว้เริม่ฉีดยามนัจะหดตวัลงอยา่งรวดเร็ว ดงันัน้อยา่เสียเวลา
  ถา้คณุรูว้า่กำาลงัทำาอะไรอยู่ และเราหวงัวา่คณุจะทำาเชน่นัน้ดว้ยความปรารถนาดี JB

“    ฉนัตอ้งการคำาแนะนำาเพิม่เตมิเกีย่วกบัวธีิการฉีด ฉนัตอ้งผสมนำ้ามนัเพือ่ทำาอะไร และอืน่ๆ อีกบา้ง?...ฉนัจะรกั
”มนัถา้คณุสามารถเขยีนคำาแนะนำาท ัง้หมดใหฉ้นัถา้ทำาได้

--   คอื ฉนัไมเ่คยทำาเองเลย คณุยงัตอ้งการคำาแนะนำาจากฉนัไหมเจบี

"  ใช่ ... ”คณุตอ้งรูจ้กัใครซกัคนทีเ่คยลองหรือไม่

--   ฉนัจะไมล่ะลายนำ้ามนั ฉนัจะฉีดเขา้ไปใกลก้บัเน้ืองอกคณุจะตอ้งอุน่หลอดฉีดยาเพือ่ใหน้ำ้ามนัมีนำ้ามูกไหลจาก
  นัน้ฉีดใหม้ากทีสุ่ดอาจจะพูดครึง่กรมัก็ได้ ใครจะไปรูห้รือเริม่ตน้ดว้ยน้อยแตอ่ีกคร ัง้ แพทย์ควรทำาสิง่น้ีใน

 สถานการณ์ในอุดมคติ เราท ัง้คูต่า่งก็รูด้เีจบี

"ตกลง...หมอของเคย์ลีไมรู่เ้รือ่งเธอตดินำ้ามนั...มีเข็มทีพ่ยาบาลใหถ้อนยา...ถา้ฉนัฉีดเขา้ไปขา้งเน้ืองอกของเธอ
 ฉนัยงัตอ้งใหห้ลอด ng ”กบัเธออีกไหม

--    ลองดู ดวูา่เธอตอบสนองอยา่งไร และผสมผสานท ัง้สองอยา่งเขา้ดว้ยกนัฉนัคดิวา่การฉีดวนัละคร ัง้จะทำาได้
แตม่นัยากมากทีจ่ะใหค้ำาแนะนำาออนไลน์ของคณุยิง่มีนำ้ามนัอยูใ่นตวัเธอก็ยิง่มีโอกาสมากขึน้ผูป่้วยเอาหลอดท ัง้

  หลอดและนอนหลบัเป็นเวลาสามสีว่นั แตเ่น้ืองอกของพวกเขาถูกหอ่หุม้ไวใ้นระหวา่งน้ี ฉนัไมรู่จ้ะพูดอะไรมาก
ไปกวา่น้ีเจบี

“  สามารถให้ Robunol  ระหวา่งทีบ่ำาบดันำ้ามนัไดห้รือไม?่  เพราะนำ้ามูกของเธอมนัแยม่าก และถา้ฉนัไมใ่ห้
Robunol  ฉนัคดิวา่เธอคงจะสำาลกัเมือกของเธอแตฉ่นัเกรงวา่นำ้ามนัจะไมท่ำาใหเ้น้ืองอกของเธอหดตวัแตเ่ป็น

…”สาเหตขุองมนั

--  นำ้ามนัจะดูแลเสมหะของแม่ ผมจงึไมย่อมใหโ้รบูนอลแกเ่ธอเจบี

“   ยงัเลย ฉนัตอ้งไมไ่ดน้ำ้ามนัเกรดดีแน่ๆ เพราะไมม่ีอะไรทำางาน...”
-- เป็นไปไดเ้ช่นกนัเจบี

“   ลกูสาวของฉนัเสียชีวติเมือ่วนัศกุร์ เวลาตี 4”

--  มารี คณุทำาดทีีสุ่ดแลว้จนิดรชิ



“  เด็ก 4   ขวบมีเน้ืองอกในสมองออ๋ เป็นอีกคร ัง้ทีท่ำาไมฉนัไมหุ่บปากเรือ่งนำ้ามนักญัชาทีฆ่า่มะเร็งตอ่ไปน้ีเป็น
 ขอ้มูลลา่สุดจากแมข่องเด็กชายอายุ 4 ขวบทีม่ีเน้ืองอกในสมองระยะสุดทา้ยทีพ่นัรอบไขสนัหลงัของเขาประมาณ

6   สปัดาห์ทีผ่า่นมามีเวลาอยู่ 2   เดอืนเขาเป็นอมัพาตต ัง้แตเ่อวลงไปจากเน้ืองอกในรายงานกอ่นหน้าน้ี คณุแม่
บอกวา่เขาขยบัเทา้ซา้ยเล็กน้อยตอ่ไปน้ีเป็นการอปัเดตทีฉ่นัเพิง่ไดร้บั==

 เฮ้ Corrie  คณุเป็นอยา่งไรบา้ง?ทีน่ี่ดทีกุอยา่ง!!ร.ดเูหมือนวา่จะทำาไดด้ี!รกัษานำ้าหนกัของเขาในการกนิดีและ
 ปวดเล็กน้อยซึง่ S.และฉนักบันกักายภาพบำาบดัคดิวา่มนัเป็นกลา้มเน้ือทีอ่อ่นแรงในลำาตวัของเขา!!เขานอนหลบั

สบายและสามารถนั่งในรถเข็นไดค้ร ัง้ละสองสามชั่วโมงฉนัรูส้กึดมีากทีท่กุอยา่งกำาลงัไปในทศิทางทีถ่กูตอ้ง!!

 นั่งคร ัง้ละ 3 ชม. ปวดเมือ่ยน้อยมาก!!ตอนกลางคืนเขาอาจจะตืน่มาขอใหเ้รามว้นตวัหรือนวดเทา้เป็นบางคร ัง้แต่
 นั่นแหละเจ็บตรงจุดทีเ่ป็นเน้ืองอกก็ไมบ่น่ และเราไมเ่ห็นโปนอะไรเลย!!!  เขาลม้ลงทนัทปีระมาณ 3  ชั่วโมงหลงั

 จากทีฉ่นัใหย้าและนอนหลบัประมาณ 4   ชั่วโมงเรายงัคงพยายามเพิม่ใหไ้ดว้นัละ 1   กรมั แตผ่า่นไปครึง่ทาง
แลว้!!!เรามีความสุขมากทีไ่ดพ้บคณุในเวลาทีเ่ราทำา!!เชือ่แลว้วา่ตอ้งเป็นแบบนัน้จรงิๆ!!ร.มกีำาหนดจะตรวจ
MRI  ในวนัที่ 22 เมษายนน้ี!!!รกัษาศรทัธาคน. ” กญัชาฆา่มะเร็ง Corrie Yelland

“   คณุแมค่วรทานนำ้ามนั ซึง่จะดกีวา่สำาหรบัพวกเขาและลูกๆ ของพวกเขาดว้ยการสูบบุหรีย่าน้ีไมไ่ดผ้ลเกือบเทา่
90%     ของผลการรกัษาในควนัและถา้คณุถามฉนัวา่เด็ก ๆ ควรใช้นำ้ามนัเป็นยาหรือไม่ ฉนัจะตอบตกลง อยา่งดี
ทีสุ่ดทกุวนัคณุตอ้งการใหย้าอะไรแกเ่ด็กอีก? ”เจบี

“แคใ่หล้กูชายของฉนันวดหลงัดว้ยนำ้ามนัททีรีและนำ้ามนัแคนนาผสมลงไปเขาบน่เรือ่งปวดลา่งยาจงึออกมามนั
ทำางานไดภ้ายในสองนาทเีขาบอกวา่ความเจ็บปวดหายไปโดยสิน้เชงิเขากลบัมาขา้งนอกเพือ่ทำาโครงการ

” กอ่สรา้งพรอ้มกบัรถแทรกเตอร์ของเขา โจเซ่

“   ลกูสาวของฉนัเป็นโรคลมบา้หมู มีอาการชกัคร ัง้แรกเมือ่อายุ 13  ปีตอนน้ีเธออายุ 31  ปีและกำาลงัใชย้า 5 ชนิดที่
 เธอรบัประทานวนัละ 3  คร ัง้ในปรมิาณมากเธอยงัมกีารปลูกถา่ย VNS (เครือ่งกระตุน้เสน้ประสาทชอ่งคลอด) ที่

 เธอไดร้บัในเดอืนเมษายน 2000  ตอนนัน้อาการชกัของเธอแยม่าก เธอเป็นคนทีไ่มท่ำางานทีต่อ้งนั่งรถเข็นฉนั
 ตอ้งยอมรบัวา่ VNS  ชว่ยไดอ้ยา่งมากในเรือ่งน้ี!  แตเ่ธอยงัคงมีอาการชกั และระหวา่งยาเหลา่นัน้กบัยาท ัง้หมดที่

   เธอไมส่ามารถมีชีวติไดเ้ธอมีลวดเย็บ รอยเย็บ และกระดกูหกัมากกวา่ทีใ่ครๆ จะรบัมือไหว

อยา่งไรก็ตามหวงัวา่คณุจะไดภ้าพลูกชายและน้องชายของฉนัตา่งก็ใชก้ญัชาเพือ่รกัษาอาการไบโพลาร์และ
ความเจ็บปวดพวกเขาถามฉนัสองสามคร ัง้วา่ฉนัเคยตรวจสอบการศกึษาทีเ่กีย่วขอ้งกบัการใชอ้าการชกัหรือไม่

 ในทีสุ่ดฉนัก็เริม่ตรวจสอบและพบวา่นำ้าตาฟีนิกซ์ฉนัไมแ่น่ใจท ัง้หมดวา่นำ้ามนัจะไดผ้ลสำาหรบัเธอ แตฉ่นัเริม่
ทานเองเมือ่วนัอาทติย์ทีแ่ลว้สำาหรบัอาการปวดตามรา่งกายและการนอนไมห่ลบัอยา่งหนกัมนัชว่ยฉนัไดม้าก
เกนิกวา่จะพูดได!้

  แตใ่นการคน้ควา้ของฉนั ฉนัยงัพบเรือ่งราวของเจสนัและเจย์เดนดว้ยฉนัคดิวา่คณุคงคุน้เคยกบัมนั แตใ่นกรณี
 ทีผู่ช้ายรกัษาอาการชกัของลูกชายดว้ยสาร CBD  สงูฉนัยงัเริม่คน้ควา้ขอ้มูลนัน้และตดัสนิใจลองใหลู้กสาวของ

ฉนัดเูธอไดร้บัยาคร ัง้แรกเมือ่วนัอาทติย์ทีธ่นัวาคม 30, 2555.   ณ วนัน้ีฉนัใหเ้ธอ 1/2   หยด 5  คร ัง้ตอ่วนัภายใน
 เวลาไมถ่งึสปัดาห์ เธอจากอาการชกัหลายคร ัง้แทบทกุวนัเป็นไมม่ีเลยในชว่งสองวนัทีผ่า่นมา!ฉนักำาลงัเขยีนทกุ

 อยา่งลงไป และเป้าหมายของฉนัคอืพาเธอออกจากยาและใชย้าอยา่งเครง่ครดัหากเอกสารของฉนัจะชว่ยในทาง
  ใดทางหน่ึง ฉนัยนิดทีีจ่ะสง่ใหค้ณุฉนัรูส้กึขอบคณุมากสำาหรบังานทีค่ณุและ Rick  Simpson  กำาลงัทำา!ขอ

ขอบคณุ." เคซีย่์

--   สวสัดเีคซีย่์ ขอบคณุสำาหรบัขา่วสารน่ีเป็นเรือ่งปกตธิรรมดาทีผู่ค้นไมค่อ่ยมีอาการชกัมากนกัเมือ่อยูใ่นนำ้ามนั
 จะเป็นการดทีีสุ่ดหากเธอทำาการรกัษาอยา่งถูกตอ้งตามคำาแนะนำาบนเว็บไซต์ของเราแน่นอน เอกสารจะดมีาก

 เชน่เดยีวกบัคลปิ Youtube  ”หรืออะไรทำานองนัน้ดว้ยความปรารถนาดี จนิดรชิ

ถามมีอายุทีพ่วกเขาสามารถเริม่สิง่น้ีไดห้รือไม่?  ลกูชายของฉนัอายุ 3  ขวบและมีอาการกลากทีไ่มด่ี และอากาศก็
” หนาวเย็นตลอดท ัง้ปีทีน่ี่ ร็อกแซน

--  Roxanne    สามารถใหน้ำ้ามนัแกเ่ด็กไดอ้ยา่งปลอดภยั แมก้ระท ั่งทารกแรกเกดิ โดยเฉพาะอยา่งยิง่เมือ่ใช้
 เฉพาะทีผ่สมกบันำ้ามนัเมล็ดป่านหรือเชียบตัเตอร์เป็นกลยุทธ์ทีด่ทีีจ่ะผสมนำ้ามนัเมล็ดป่านกบันำ้ามนั (1%  ของ

  นำ้ามนัจะทำา แต่ 20-30% เหมาะสมทีสุ่ด)  แลว้หยดลงในอา่งวนัละ 2-3  หยดมนัจะทิง้ฟิล์มบางๆ ไวท้ ัง้ตวัและนั่น
 ก็เป็นสิง่ทีจ่ำาเป็นเทา่นัน้ (หรืออยา่งน้อยก็เพือ่การบำารุงรกัษา)  ถา่ยภาพและวดิโีอ การปรบัปรุงควรเริม่ตน้อยา่ง

 รวดเร็วอาการคนัและระคายเคอืงจะหายไปในไมก่ีว่นิาทหีรือไมก่ีน่าที และกลากก็จะหายไปภายในหนึ่งสปัดาห์
 หรือมากกวา่นัน้ดว้ยความปรารถนาดี JB



“RSO เป็นวธีิบำาบดัทีด่ทีีสุ่ดสำาหรบัลูกชายออทสิตกิของฉนัทีต่อ้งอยูบ่า้นแบบหมูค่ณะเพราะฉนัถกูทบุตแีละบา้น
     ของฉนัถกูทำาลายฉนัไดล้องควบคมุอาหาร คเีลช ั่นบำาบดั ออกซเิจนไฮเปอร์บารกิ เมทลิ บี 12  ช็อต และยาฆา่ยา

 หลายชนิด และไมม่ีอะไรไดผ้ลดไีปกวา่นำ้ามนักญัชา

 เป็นเรือ่งยากทีจ่ะรบับตัรแพทย์สำาหรบัผูเ้ยาว์ หากคณุเพียงแคโ่ทรหาและถามวา่พวกเขาจะมอบบตัรใหก้บัผู้
 เยาว์ทีเ่ป็นออทสิตกิหรอืไมส่ำาหรบัผูป้กครองทีม่ีชว่งเวลาทีย่ากลำาบาก ใหโ้ทรหาในขณะทีลู่กของคณุโกรธเพือ่

 ใหพ้วกเขาไดย้นิโดยตรงวา่สถานการณ์นัน้รา้ยแรงเพียงใดฉนัถูกปฏเิสธ 3    คร ัง้ กอ่นตดัสนิใจโทรไป ขณะที่
 เขากำาลงัเจาะรูผนงับา้น แลว้กรีดรอ้ง... ” แลว้พวกเขาก็บอกวา่พวกเขาจะใหก้าร์ดกบัเขา โรบนิ

“  ขอบคณุนำ้ามนั Rick Simpson...ฉนัไมส่ามารถขอบคณุไดม้ากพอ!  คณุมอบพลงัใหก้บัสาวน้อยวยั 7  ขวบของ
 ฉนัทีป่่วยเป็นมะเร็งเม็ดเลือดขาวเฉียบพลนัชนิดเฉียบพลนั (Acute  Lymphoblastic  Leukemia)  ตอ่ไป!คาด

เดาอะไรอีก!เธอเขา้สูภ่าวะบรรเทาอาการไดห้น่ึงสปัดาห์หลงัจากทานนำ้ามนัในรูปแบบแคปซูล!!!(เธอมีบตัร
OMMP เพือ่ใชก้ญัชาอยา่งถูกกฎหมายสำาหรบัโรคมะเร็งเม็ดเลือดขาวทีแ่พทย์แนะนำา)

  ขอบคณุทีใ่หโ้อกาสเราไดไ้มเ่ตมิเต็มรา่งกายสาวน้อยของเราท ัง้ชีวติ ยาเปลีย่นรา่ง ยาเปลีย่นรา่งขอบคณุทีใ่ห้
เธอกนิขนม...เมือ่เด็กธรรมดารูส้กึปวดทอ้ง!ขอบคณุทีส่รา้งรอยยิม้บนใบหน้าของเธอและปลอ่ยใหเ้ธอไมม่ี
อาการลม่สลายแมแ้ตค่ร ัง้เดยีวกบัการรกัษาสเตยีรอยด์ในขนาดสูงเป็นเวลานานหลายเดอืน

 ความหายนะเพียงอยา่งเดยีวของการใชน้ำ้ามนั Rick  Simpson  สำาหรบัเรา...เป็นบดิาผูใ้หก้ำาเนิดอาฆาตแคน้ที่
  ไมเ่คยมีชีวติมากอ่น ไมเ่ห็นดว้ยและตอ้งการจะดูแลเธอแตฉ่นัเชือ่ในพลงัการรกัษาทีค่ณุมี และฉนัจะยืนหยดั

 เพือ่เราและกญัชาทางการแพทย์ และตอ่สูเ้พือ่ความจรงิทีว่า่น่ีเป็นสว่นทีส่ ำาคญัทีสุ่ดในการรกัษาสาวน้อยของ
” ฉนั เอรนิ

“  ในวนัจนัทร์ที่ Brave Mykayla  ไดท้ำาการตรวจหอ้งแล็บของเธอเพือ่ดวูา่สูงพอทีจ่ะทำาเคมีบำาบดัตอ่หรือไม่ (เธอ
 มาลา่ชา้เน่ืองจากจำานวนนิวโทรฟิลตำ่าต ัง้แตว่นัที่ 4 มถิุนายน)...ความโศกเศรา้ของฉนัพวกเขายงัตำ่ามาก

ฉนัเป็นหว่งเธอ...รา่งกายของเธอ...สุขภาพของเธอ...อนาคตของเธอ...ความเป็นอยูท่ีด่ีของเธอฉนัตอ้งการสิง่ทีด่ี
ทีสุ่ดสำาหรบัเธอและการไดเ้ห็นรา่งกายของเธอในสภาพทีย่ำ่าแยเ่ช่นน้ีทำาใหใ้จฉนัแทบสลายคณุทกุคนเห็นรอย

 ยิม้และความกระปรี้กระเปรา่กึง่แข็งแรงดมูีความสุขในเด็กอายุ 8   ขวบ (ซึง่วเิศษมากและฉนัไมม่ีความสุข
มากกวา่น้ี)   แตใ่นความเป็นจรงิ ถา้คณุเห็นหอ้งทดลองของเธอ...  และสิง่ทีค่โีมทำากบัรา่งกายของเธอนัน้ คณุจะ

 สมัผสัไดถ้งึความรูส้กึทีฉ่นัรูส้กึชิน้สว่นเล็กๆ ของหวัใจทีแ่ตกสลายของฉนัพงัทลายลงเมือ่สีหลุดออกจาก
ใบหน้า...มกีอ้นเน้ือในคอ...และดวงตาของฉนัก็บวมดว้ยนำ้าตาเธอสวยมาก...เธอดมูีความสุขและมีสุขภาพ
ดี...เธอไมม่ีมะเร็ง...และเธอมียาธรรมชาตทิีด่ทีีสุ่ดสำาหรบัตอ่สูก้บัโรคมะเร็ง...ฉนัทนไมไ่ดก้บัสิง่ทีท่ำากบัเธอ
อยากใหเ้สร็จเร็วๆ...   แตว่นักอ่นเดนิทางไปฮาวาย เราเขา้รบัการรกัษาในวนัที่ 13   พฤศจกิายน 2557 ฉนัรูส้กึ

 ขอบคณุมากทีจ่บลงเร็วกวา่ทีฉ่นัคดิไว้ 8   เดอืน แตใ่นความเป็นจรงิ...คณุนึกภาพออกไหมวา่การไดร้บัเคมี
 บำาบดัทกุวนัเป็นเวลานานกวา่ 1.5 ปี!  และเคมีบำาบดัรายสปัดาห์แบบเขม้ขน้ 10 เดอืนกอ่นหน้านัน้?!

 เคมีบำาบดัเพือ่การบำารุงรกัษาไดร้บัการอธบิายใหเ้ราฟงัวา่เป็นชว่งเวลาทีง่า่ยกวา่ของเคมีบำาบดั ...และมนัไมง่า่ย
เลยพวกเขากลา่ววา่จำานวนนิวโทรฟิลของพวกมนัอาจตำ่าเป็นเวลานานในขณะทีต่อ่สูก้บัไวรสั...แตฉ่นัควรจะสง่
เธอไปโรงเรียนของรฐัโดยไมไ่ดร้บัไวรสั?!มนัคงเป็นไปไมไ่ด.้..  เคา้บอกวา่น่าจะตดิไวรสั *  ท ัง้ๆ ทีไ่มแ่สดงอา
การใดๆ...น้องสาวของเธอป่วยหนกั*  และน่ีก็ 20  วนัใหห้ลงัแลว้ ก็ยงันบัไดน้้อยมาก

  ขอใหเ้พือ่นๆ อธษิฐานเผือ่ Brave  Mykayla  ใหพ้บพลงัทีจ่ะเอาชนะสิง่ทีเ่ป็นสาเหตขุองการนบัตำ่าทีย่ืดเยื้อมา
เป็นเวลานานไดโ้ปรดใหพ้ระเจา้รกัษารา่งกายของเธอและใหพ้ลงังานเพือ่ทนตอ่เคมีบำาบดัโดยไมม่ีผลขา้งเคยีง
หรือผลขา้งเคยีงในระยะยาวขอพระเจา้คุม้ครองเธอเพือ่ฉนั...ฉนัไมส่ามารถจนิตนาการไดว้า่จะมีวนัใดทีไ่มม่ี
รอยยิม้ทีส่วยงามและออ้มกอดทีอ่บอุน่จากเธอเราจะตรวจสอบหอ้งแล็บอีกคร ัง้ในวนัองัคารสปัดาห์หน้า...  และ
ฉนัจะแจง้ขอ้มูลอปัเดตใหค้ณุทราบสนัตภิาพรกั CURE” คณุแมผู่ก้ลา้

--  เป็นการยากทีจ่ะอธบิายวา่การอา่นน้ีสง่ผลตอ่ฉนัอยา่งไรและมนัยากทีจ่ะจนิตนาการวา่พษิท ัง้หมดนัน้ทำาอะไร
กบัไมเคย์ลา่ไมม่ีเหตผุลอืน่ใดนอกจากความโลภและการทจุรติในระดบัสูงสุดของสงัคมของเรา

Mykayla   ตอ้งการยาทีจ่ะชว่ยเพิม่ภูมคิุม้กนัของเธอ ไมใ่ชย่าพษิซึง่จะทำาใหเ้กดิความเสียหายระยะยาวทีแ่กไ้ข
ไมไ่ดห้มอของเธอไมรู่เ้รือ่งน้ีจรงิๆเหรอ?พวกเขามีคณุสมบตัอิะไรในการจดัการพษิโดยไมม่ีเหตุผล?พวก
อนัธพาลทีไ่ดก้ำาไรจากการใหย้าพษิแกเ่ด็กมีใบอนุญาตในการฆา่ดว้ยหรือไม่?ใครเป็นคนมอบมนัใหก้บัพวก
เขา?



เมือ่วานเราคยุกนัเรือ่งการใหผู้ห้ญงิลงมือปฏบิตัน่ีิคอืสาเหตุของคณุน่ีคอืสิง่ทีด่เูหมือนในทางปฏบิตัเิมือ่แพทย์ไม่
  ทำางานอยา่งทีค่วรจะเป็นและมนัขึน้อยูก่บัคณุผูห้ญงิทีจ่ะเปลีย่นแปลงมนัคณุปกป้องลูก ๆ ของคณุมาตลอดชีวติ

  ดงันัน้ทำาในสิง่ทีต่อ้งทำาลงมือทำาทนัที อยา่รอช้า ทกุวนัสำาคญัเจบี

"คณุรู.้..  วนักอ่นเราพา Mykayla   ไปหาหมอ และพวกเขาก็ทำาแล็บตามปกต.ิ..  ฮีโมโกลบนิของเธออยูท่ี่ 5.2  วกิ
 ฤตมากๆ (  ซึง่ในทางเทคนิคแลว้ เลือดแทบไมพ่อใหร้า่งกายของคณุทำางาน...หมอบอกเราวา่เด็กโดยเฉลีย่เกือบ

จะไมม่ีการตอบสนองในระดบัตำ่าน้ี)  Mykayla  เธอกระเด็นออกจากกำาแพงไฮเปอร์มีปญัหาในการกระโดดขึน้
 ไปบนเตยีงของเธอช่างพูดยิม้และมีความสุข !!!แพทย์สงสยัวา่ทำาไม...dok   ความแตกตา่งระหวา่ง Mykayla  กบั

  ลกูๆ คนอืน่ๆ ของคุณ...เธอมีกญัชา!!!

แน่นอนวา่หมอไมเ่คยใหเ้ครดติเรือ่งแบบน้ีกบักญัชา...   แตพ่วกเขาควรแพทย์ นกัวจิยัทางการแพทย์ และเภสชั
กำาลงัทำาใหเ้ผา่พนัธ์ุของเราประสบกบัความทกุข์ทรมานทีไ่มจ่ำาเป็นและเป็นสิง่ทีท่ำาลายลา้งถงึแมจ้ะไมม่ีใคร
รกัษาใหห้ายขาดดว้ยเหตุผลบางอยา่งก็ตาม...คณุภาพชีวติของพวกเขาสามารถปรบัปรุงไดอ้ยา่งมากดว้ยกญัชา

 คณุปู่ ของคณุเป็นขอ้พสิูจน์วา่มะเร็งของเขาลุกลามมาก และแพรก่ระจายไปท ั่วรา่งกายของเขา...แตด่สูวิา่กญัชา
ทำาอะไรใหเ้ขาบา้ง!

 เมือ่ Mykayla  ยงัเป็นทารก คณุยายของเธอเสียชีวติดว้ยโรคมะเร็ง...มะเร็งทีลุ่กลามอยา่งรวดเร็วและรุนแรงเธอ
 ไมไ่ดใ้ชก้ญัชาพวกเขาสง่เธอเขา้บา้นพกัคนชรา และสูบฉีดมอร์ฟีนเต็มเธอ...ทีจ่รงิแลว้บอกเราวา่มนัคอืการ

 รกัษาความเจ็บปวดของเธอใหเ้ป็นอสิระและเรง่กระบวนการตายมนัโหดรา้ย ...ผดิปกต.ิ..และหมายถงึ...และ
เป็นการรกัษามาตรฐานทางการแพทย์ฉนัไมเ่คยตอ้งการทีจ่ะตดิอยูก่บัมอร์ฟีนหยดตอ้งทนทกุข์ทรมานจนกวา่
ฉนัจะตายมนัโหดรา้ย... ” และฉนัสวดออ้นวอนทกุวนัเพือ่ใหก้ารทจุรติน้ีสิน้สุดลง Brave Mykayla

“  สองโพสต์สุดทา้ยของฉนัสรา้งคำาถามมากมายและตอ้งการ "การพสิูจน์"  เล็กน้อย...ฉนัตอ้งการแบง่ปนั
 วทิยาศาสตร์ท ัง้หมดระหวา่งกญัชาและมะเร็งของระบบภูมคิุม้กนั (มะเร็งเม็ดเลือดขาว/มะเร็งตอ่มนำ้าเหลือง) กบั

 คณุขอ้มูลน้ีเป็นขอ้มูลเฉพาะสำาหรบัเซลล์มะเร็งเม็ดเลือดขาว Jurkat...ซึง่เป็นมะเร็งเม็ดเลือดขาวเฉียบพลนักลุม่
 ลมิโฟบลาสตกิชนิด CD4+ ทเีซลล์...  เช้ือสายเดยีวกนักบัมะเร็งเม็ดเลือดขาวของ Mykayla

 มะเร็งชนิดจำาเพาะของ Brave  Mykayla  มีวทิยาศาสตร์ทีพ่สิูจน์แลว้มากมายเบื้องหลงักญัชาเป็นการรกัษาทีม่ี
  ประสทิธภิาพ เน่ืองจากนกัวทิยาศาสตร์คน้พบวา่เซลล์ของระบบภูมคิุม้กนัมีตวัรบั cb2  จำาเพาะทีท่ำาใหเ้กดิการ
 ตายของเซลล์ (การตายของเซลล์)

THC   กระตุน้การตายของเซลล์ในเซลล์ Jurkat  (มะเร็งเม็ดเลือดขาวชนิดเฉียบพลนักลุม่ลมิโฟบลาสตกิทเีซลล์)
ผา่นกลไกทีแ่ตกตา่งกนัสามแบบ(1) THC  จบักบั CB1  และ CB2 และนำาไปสูก่ารสงัเคราะห์เซราไมด์โดยซีรีน
พาลมโิตอลิทรานสเฟอเรส(2)  เซราไมด์เขา้สูไ่มโตคอนเดรียและสง่ผลใหไ้ซโตโครมซีร ั่วเขา้ไปในไซโตซอล(3)
Cytochrome c   รวมกบั Apaf-1,  caspase 9   และกอ่ตวัเป็น apoptosome(4)  อะพอพโทโซมแปลงโพรแค

 สเปส 3  ไปเป็นแคสเพส 3  ทีอ่อกฤทธิ ์ สง่ผลใหเ้กดิอะพอพโทซสิ THC  ยงักระตุน้ทางเดนิภายนอก (caspases
8  และ 10)  และยบัย ัง้เสน้ทาง Raf/Mek/Erk การยบัย ัง้วถิีการอยูร่อดของเซลล์ทำาใหเ้กดิการดฟีอสโฟรีเลช ั่นของ
Bad   และการยา้ยของโปรตีน Bcl-2   ”  น้ีไปยงัไมโตคอนเดรีย และตอ่มาทำาใหเ้กดิการตายของเซลล์ Brave
Mykayla

--   ยิง่เธอไดร้บันำ้ามนัมากเทา่ไหรก็่ยิง่ดี โดยเฉพาะอยา่งยิง่เมือ่พจิารณาถงึการรกัษาพยาบาลทีไ่มจ่ำาเป็นทีเ่ธอยงั
 มีและตอ้งผา่นเขา้ไปดว้ยความปรารถนาดไีปยงัฮาวาย Bravest  Mykayla  ดใีจมากทีฝ่นัของคณุเป็นจรงิดว้ย

ความชว่ยเหลือเพียงเล็กน้อยจากนำ้ามนัเจบี

“ …   ควนันั่นไมด่ตีอ่สุขภาพสำาหรบัเด็กหรือมามา่ มามา่โงแ่ลว้คณุกำาลงับอกอะไรลูก ๆ ของคณุ?นำ้ามนัหรือนดา!
โดยเฉพาะกบัเด็กๆ!” ไนอา

--     ฉนัจะไมห่วัรุนแรงขนาดนัน้ การสูบบุหรีห่รือการทำาใหก้ลายเป็นไอก็มีประโยชน์เชน่กนั เช่น แกอ้าการ
คลืน่ไสใ้นสตรีมีครรภ์มนัจะไมเ่ป็นอนัตรายตอ่เด็กเจบี

“ควนัไมไ่ดด้มีาก...โดยเฉพาะอยา่งยิง่ถา้คณุมีแนวโน้มทีจ่ะเป็นภูมแิพ้...แคพู่ดฉนัไมส่ามารถจดัการกบัควนั!
  นอกจากน้ี เด็กๆ ยงัไมรู่ว้า่ควรหยุดเมือ่ไหร่...    ไมว่า่จะเป็นนำ้าตาล คาเฟอีน อาหาร ฯลฯคณุตอ้งเป็นไกด์ของ

พวกเขาฉนัไมค่ดิวา่การสนบัสนุนใหสู้บกญัชาเป็นความคดิทีด่สี ำาหรบัวยัรุน่แคพู่ด.แคค่วามเห็นของฉนัจากสิง่
” ทีฉ่นัเห็นสามารถเบีย่งเบนความสนใจจากงานโรงเรียนและประเด็นสำาคญัได้ ไนอา

--   ฉนัเคยฟุ้งซ่านจากการเรียนและเรือ่งสำาคญัดว้ย และเราไมม่ีกญัชาใหเ้ราเลยสิง่ทีฉ่นัตอ้งทำาคอืการไดเ้ห็นผู้
   หญงิหน้าตาดสีกัคนรอบๆ ตวั และนั่นก็เพือ่งานโรงเรียนและประเด็นสำาคญัสำาหรบัคนอืน่ แตไ่มใ่ชส่ำาหรบัฉนั



   หากคณุควบคมุปรมิาณชาทีลู่ก ๆ ของคณุดืม่ได้ ใหค้วบคมุวา่พวกเขาจะดืม่หรือกนิกญัชามากแคไ่หนขอให้
 โชคดกีบัสิง่นัน้มนัเป็นความพยายามทีเ่ปลา่ประโยชน์ แตฉ่นัแน่ใจวา่มนัจะทำาใหห้ลายคนไมว่า่งในอีกไมก่ีปี่

  ขา้งหน้า จนกวา่พวกเขาจะรูว้า่กญัชามีความปลอดภยัเพียงใด และแทบจะเป็นไปไมไ่ดเ้ลยทีจ่ะใชย้าเกนิขนาด
อยา่งรา้ยแรง

ดงันัน้ใครจะสนวา่ใครจะกนิเขา้ไปมากแคไ่หน?ฉนัไม.่ฉนัไมส่นวา่คนจะดืม่ชาหรือกาแฟกีแ่กว้ตอ่วนัลองนึก
ภาพดทูำาไมฉนัควร?   มนัไมใ่ชเ่รือ่งของฉนัและไมใ่ชเ่รือ่งของใครเลยทีย่าชว่ยชีวติและยาป้องกนัทีใ่คร ๆ ก็กนิ
เขา้ไป

ยิง่คณุมีนำ้ามนัในตวัคณุมากเทา่ไหรก็่ยิง่ดีตอ่สุขภาพของคณุมากขึน้เทา่นัน้นั่นเป็นกฎขอ้เดยีวทีใ่ช้ไดจ้รงิใหก้บั
   คนทกุเพศทกุวยัรวมท ัง้เด็กและมารดาทีต่ ัง้ครรภ์ถา้คณุไมช่อบแนวคดิน้ี ใหข้า้มมนัไป เรียนรูท้ีจ่ะอยูก่บัมนั นั่น

 คอืสิง่ทีด่ทีีสุ่ดทีค่ณุสามารถทำาไดก้ฎระเบียบของกญัชาจะไมท่ำางาน แตก็่ไมส่ามารถควบคมุไดอ้ยูด่นีอกจากน้ียงั
ไมม่ีเหตผุลทีแ่ทจ้รงิทีจ่ะควบคมุมนัเจบี

“  ฉนัสูบการต ัง้ครรภ์ท ัง้หมดของฉนัจนถงึ 4  สปัดาห์ของการคลอดแพทย์ของฉนัทำาการทดสอบยาทกุคร ัง้ที่
  แพทย์มาเยีย่มเช่นกนัดงันัน้เธอจงึรูว้า่ฉนัรมควนัตูมเมือ่ทารกเกดิมา เขามีสุขภาพแข็งแรง 10.6   ปอนด์ และ

 ทดสอบ THC   เป็นลบฉนัยงัใหน้มลูกและฉนัยงัคงใชห้น่อและเดาวา่เขาเกง่ในทกุ ๆ ไมล์มนัคอ่นขา้งตรงกนัขา้ม
 กบัความเสียหายของสมองสมองตอ้งการสารแคนนาบนิอยด์สำาหรบัการพฒันากลา้มเน้ือมดัเล็กเพือ่สุขภาพ ดงั

” นัน้จงเลกิเกลียดชงัเสียที เนสซ่า

“  ลกูชายของฉนัเกดิ 8  ปอนด์ 1  ออนซ์เกนิวนัครบกำาหนด 5  วนันั่นคอื "ขอ้กงัวล" สองอนัดบัแรกทีฉ่นัเคยพบกบั
   การสูบบุหรีร่ะหวา่งต ัง้ครรภ์ นำ้าหนกัแรกเกดิตำ่า และการคลอดกอ่นกำาหนดลูกชายของฉนัอายุเกือบ 9  เดอืน

 เพิง่ทำาการประเมนิของ Bayley   เพือ่ประเมนิพฒันาการทางปญัญาของเขา เช่นเดยีวกบัการทำางานของมอเตอร์
และภาษาเขาไดค้ะแนนเฉลีย่สูงและยอดเยีย่มมากในทกุประเภทเอาเรือ่งไรส้าระของคณุออกไปแลว้ระเบดิมนั

” ออกไป Ashley

“รฐับาลน่ีแหละคอือาชญากร...  ฉนัเป็นโรคปลอกประสาทเสือ่มแข็ง ลกูชายของฉนัก็เชน่กนั...เขาตอ้งฉีดยา
 สมอง 26   คร ัง้ ทกุสปัดาห์ เพือ่ฆา่ความเจ็บปวดในเสน้ประสาทในสมองของเขา...

 ฉนัมีหลาน 3   คนและไมใ่ช่ 'DRUGGIE'    และไมใ่ชลู่กชายของฉนั ผูซ้ึง่สำาเร็จการศกึษาระดบั TOP  ของช ัน้
 เรียนของเขา และไดร้บัคา่จา้งใหเ้ป็นตวิเตอร์ประจำาช ัน้เพราะความฉลาดของเขาไตของเขาปิดตวัลงของเขา

ลำาไสใ้หญไ่มท่ำางานและความเจ็บปวดรุนแรงมากจนไมส่ามารถเคลือ่นไหวไดเ้ขาไมเ่คยเสพยาหรือดืม่สุราเลย
  สกัคร ัง้ในชีวติ กอ่นทีเ่ขาจะพฒันาโรค MS

ลกูพีลู่กน้องของเขาลืน่หมอ้ในบราวน่ีของเขาเมือ่เขาใหเ้ขาไปทานอาหารเย็นทีเ่ขาไมรู่จ้กั...และคาดเดาอะไร
    ไตของเขาเริม่ทำางานอีกคร ัง้ อาการส ั่นลดลง และเขาสามารถนอนหลบัไดใ้นเวลากลางคนืจรงิ ๆ เมือ่เขาใช้

 ทงิเจอร์มนัสงบสตอิารมณ์และเขาสามารถนอนหลบัไดใ้นเวลากลางคืน ...  เขายงัตอ้งไดร้บั 26 เข็มในสมองของ
 เขาทกุสปัดาห์เพราะความเจ็บปวดในเสน้ประสาทในสมองของเขา ...

คณุเป็นใครมาตดัสนิยาทีเ่หลือเชือ่น้ี...?????  อกีอยา่ง ฉนัมีลูกหน่ึงคนกอ่นทีจ่ะไดร้บัวคัซีนไวรสัตบัอกัเสบบี
 และเธอไมม่ีโรค MS     แตภ่ายในหน่ึงสปัดาห์หลงัจากไดร้บัวคัซีน ฉนัตอ้งใสแ่วน่ และภายใน 2   สปัดาห์ ฉนั

 ตาบอดขา้งซ้ายโดยสิน้เชงิ ...  ฉนัอายุ 17  ปี และกำาลงัจะตาบอดกลวั?ใช่...  ถา้ไมใ่ชเ่พราะยาน้ี ฉนัก็ยงันั่งรถเข็น
อยู.่..

ไมเ่คยปรารถนาใหโ้รคน้ีเกดิกบัใคร...แตค่ณุควรไปตดัสนิทีอ่ืน่...ทำาไมคณุถงึคดิวา่พระเจา้วางยาน้ีไวบ้นโลก?
หรือคณุคดิวา่พระเจา้ทำาผดิพลาด?

  ฉนัหวงัวา่ลูก ๆ ของคณุจะไมต่อ้งผา่นสิง่ทีค่รอบครวัของฉนัมี...ดลููกตายตอ่หน้าตอ่ตา...นึกภาพออกนะ
คณุนาย...ฮาร์เปอร์ทำาใหก้ารปลูกพืชหน่ึงตน้ในบา้นของคณุมีความผดิทางอาญา...ฉนัเดาวา่ครอบครวัของเขา

 ไมเ่คยเป็นโรค MS  หรือมะเร็งเลย...  หรือ RCMP  ก็ไดถ้งึเวลาทีก่ฎหมายจะเปลีย่นเพือ่ประชาชนแทนทีจ่ะเป็น
” บรษิทัยา ลอเรล

“  ดงันัน้ ลกูสาวของฉนัจงึมีประสบการณ์การรกัษาทางอารมณ์ทีล่กึซึง้ทีสุ่ดในกญัชาในสปัดาห์น้ีหากจะบอกวา่
เธอมีอารมณ์ทางอารมณ์ก็ถือเป็นการพูดน้อยเกนิไปเธอเกดิมาพรอ้มกบัความพกิารแตก่ำาเนิดทีม่ีความทา้ทาย

  อยา่งมากกบัมนัดว้ยความเคารพในความเป็นสว่นตวัของเธอ ฉนัจะไมพู่ดถงึรายละเอียดของมนั แตส่มมตวิา่
มนัสุดโตง่และการอยูก่บัเธอคอืความทา้ทายทีเ่ขยา่โลกของฉนับอ่ยกวา่ไมค่วามทา้ทายทางกายภาพอยา่งหนึ่งที่



   เธอมีคอืไมเกรนท ัง้หมดทีเ่ธอสามารถทำาไดจ้รงิๆ เมือ่พวกมนัเขา้มาคอืนอนลง รงัไหมบนผา้หม่ และเขา้นอน
นั่นเป็นสิง่เดยีวทีช่ว่ยไดจ้รงิๆ

   เมือ่สองสามเดอืนกอ่น ฉนัไดใ้หเ้ธอลองใชเ้วเฟอร์ผสมนำ้ามนักญัชา และภายใน 15   นาที อาการไมเกรนของ
  เธอก็หายไปสปัดาห์น้ีฉนันอนเร็วในคืนหนึ่ง และเธอคดิวา่เธออาจจะเป็นไมเกรนในภายหลงั เพราะเธอรูส้กึวา่

มนักำาลงัจะมา...   ฉนัก็เลยใหภ้าชนะใบเล็กๆ กบัแผน่เวเฟอร์อยูข่า้งเตยีงของเธอ ถา้เธอรูส้กึวา่มนัมาตอนทีฉ่นั
 หลบั เธอก็หยบิขึน้มาไดค้นืนัน้เธอเอาสีค่นืพวกเขาตดิกนัและเธอก็เอาพวกเขาท ัง้หมดและเธอก็มีประสบการณ์

และครึง่หน่ึง

เธอนอนหลบัเกอืบท ัง้วนัท ัง้คนืและเช้าวนัรุง่ขึน้ฉนัรูว้า่เธอมีประสบการณ์บางอยา่ง...ฉนัสามารถเห็นความคดิ
 ของเธอลอยไปมาและรูว้า่เธอกำาลงัประสบกบับางสิง่สิง่ทีฉ่นัไมไ่ดเ้ตรียมไวค้อืประสบการณ์ 180  อยา่งทีล่กูสาว

   ของฉนัไดร้บัเธอมีความสุข ออ่นหวาน มีนำ้าใจ และมีความสุขทีไ่ดอ้ยูใ่กลจ้รงิอยูท่ีฉ่นัไดท้ำาการเปลีย่นแปลงคร ัง้
 ใหญเ่กีย่วกบัสถานการณ์เช่นกนัแตน่ี่เป็นวนัถดัไป ดงันัน้จงึปฏเิสธไมไ่ดว้า่การเปลีย่นแปลงน้ีมาจากกญัชาทีน่่า

ทึง่เพียงใดไมม่ีทางทีฉ่นัจะทำาใหเ้ธอไดร้บัมากขนาดนัน้เธอคงจะประชดประชนัและฉนัก็ไมค่ดิทีจ่ะพูดตรงๆ
 กบัคณุดว้ยซำา้อยากจะขอน้อมรบัไวด้ว้ยความชืน่ชมยนิดเีมือ่ฉนับอกคณุวา่ฉนักำาลงัเดนิไตเ่ชือกกบัเธอ ฉนัไม่

 “ ”  ไดล้อ้เลน่สกัหน่อยกะการเปิดกะกะห์ทีเ่กดิขึน้กบัเราเพราะ อุบตัเิหตุ ไมใ่ชอุ่บตัเิหตฉุนัไมเ่คยใหข้วดยาอะไร
”กบัเธอเลยสิง่ทีฉ่นัทำาในคืนนัน้เป็นปาฏหิารยิ์

“  ในทีสุ่ด ฉนัมีความสุขมากทีใ่นทีสุ่ดก็สามารถประกาศวา่เด็กทารกทีน่่ารกัของฉนักำาลงัใชก้ญัชาเพือ่ตอ่สูก้บัผล
 ขา้งเคยีงของคโีมและการฉายรงัสี และเพือ่ใหแ้น่ใจวา่เขาจะไมส่รา้งเน้ืองอกใหม่!ยาน้ีชว่ยเขาไดม้ากกอ่นทีเ่ขา

    จะไดร้บัยาน้ี เขามกัจะอาเจียนไมห่ยุด เขาไมย่อมกนิ เขาเซือ่งซมึและบา้ๆบอ ๆ...  ตอนน้ีเขากำาลงักนิ กำาลงัทาน
  ”อาหารอยู่ นำ้าหนกัขึน้ และใครก็ตามทีอ่ยูร่อบตวัเขาจะรูด้วีา่เขามีความสุขแคไ่หน

--   ถา้ปราศจากพษิในรา่งกาย เด็กน้อยคงจะดขีึน้มากมนัไมส่มเหตสุมผลเลยทีจ่ะใช้คโีมและการฉายรงัสีรว่มกบั
 นำ้ามนั มนัเหมือนกบัการใหย้าแกพ้ษิแกผู่ป่้วยในขณะทีสู่บฉีดพษิเขา้ไปในเสน้เลือดนำ้ามนัเทา่นัน้เพือ่ผลลพัธ์ที่

ดทีีสุ่ดแพทย์ควรรูเ้รือ่งน้ีไมย่ากนกัทีจ่ะเขา้ใจวา่การใหย้าพษิแกเ่ด็กเมือ่ไมจ่ ำาเป็นไมค่วรเจบี

 ถามฉนัเป็นแมเ่ลี้ยงเดีย่วอายุ 29  ปีลกูชายของฉนัตอนน้ีอายุ 8 ขวบและอาศยัอยูก่บัออทสิตกิระดบัปานกลางฉนั
 จะไมเ่ปลีย่น mini me   เป็นอะไรก็ไดใ้นโลกน้ี ยกเวน้เพือ่ทำาใหชี้วติของเขางา่ยขึน้เล็กน้อยฉนัสงสยัวา่คณุมีพอ่

แมค่นอืน่มาถามคณุเกีย่วกบันำ้ามนัหรือไม?่   หรือเรือ่งราวความสำาเร็จใด ๆ เกีย่วกบัออทสิตกิ/แอสเพอร์เกอร์?ถา้
 ผมตดัสนิใจไปเสน้ทางน้ี จะตอ้งใชย้าชนิดใด?ฉนัขอขอบคณุขอ้มูลท ัง้หมด!ขอขอบคณุ.จากแมผ่ดิหวงัและเด็ก

น้อย

ก.“ ”   นำ้ามนัเป็นสิง่เดยีวทีอ่าจใชไ้ดผ้ล รกิพูดเมือ่ฉนัอา่นสิง่น้ีใหเ้ขาฟงัคำาแนะนำาในการใชย้าและขอ้มูลอืน่ ๆ
 เกีย่วกบัวธีิการผลติและใช้นำ้ามนัอยูใ่นเว็บไซต์ของเราและในหนงัสือทีม่ีอยูท่ีน่ ั่นในอดตี ฉนัเคยชว่ยเด็กออทสิติ

     “กมาบา้งแลว้ และยาน้ีไดผ้ลดสีำาหรบัพวกเขาเด็กๆ ชอบทานยาน้ี พวกเขาไมม่ีอคติ พวกเขาไมรู่ว้า่กำาลงั ทำา
”    อะไรผดิ และผูป้กครองก็ชอบทานยาน้ีมากเมือ่มีเวลาวา่งเพือ่ผลลพัธ์ทีด่ทีีสุ่ด เช่นเคย ฉนัจะเริม่ตน้ดว้ยการ

 รกัษาแบบมาตรฐาน 60    กรมั โดยไมต่อ้งใชย้า จากนัน้ฉนัจะใหเ้ด็กกนิยาบำารุงในปรมิาณทีเ่ขาเลือกไปตลอด
 ชีวติทีเ่หลือและสงบสุขของเขาและเด็กจากวดิโีอควรทำาเชน่เดยีวกนัทกุประการ ถา้เป็นไปไดด้ว้ยความ

 ปรารถนาดี JB

“  ” แมรี่ เจนชว่ยฉนัไดม้ากตอนทีฉ่นัต ัง้ครรภ์และไมเ่คยสง่ผลกระทบตอ่ลูกสองคนของฉนัเลย ซาแมนธา

“  สวสัดี Rick    เมือ่เร็ว ๆ น้ีเราพบวา่ฉนัมีกอ้นเน้ือทีม่ีความเสีย่งปานกลางถงึสูงทีเ่ตา้นมดา้นซ้ายของฉนัฉนัอายุ
34  ปีและลูกสาวของฉนัอายุเพียง 1 1/2  ขวบ - ฉนักลวัมาก!ฉนัยงัทกุข์ทรมานจากภาวะเศรษฐกจิตกตำ่าหลงัการ

 เกดิของลูกสาวของฉนั -    ท ัง้หมดน้ีรูส้กึเหมือนมากเกนิไปอยา่งไรก็ตาม โชคดทีีฉ่นัอาศยัอยูใ่นแอฟรกิาใต้ ซึง่
  ถงึแมจ้ะยงัผดิกฎหมายอยูก็่ตาม กญัชา (หรือแด็กกา้ทีเ่ราเรียกกนัวา่ทีน่ี่)   เตบิโตขึน้มากมายทีน่ี่ และมนัคอ่น

 ขา้งงา่ยทีจ่ะไดว้ชัพืชดีๆ ในราคาทีส่มเหตสุมผล

 ฉนัเริม่ทำานำ้ามนัทนัที -   คณะลูกขนุยงัคงพจิารณากอ้นเน้ือทีเ่ตา้นมของฉนั เน่ืองจากฉนัจะกลบัไปตรวจรา่งกาย
 คร ัง้ตอ่ไปในอีก 2   เดอืนขา้งหน้าเทา่นัน้ -   แตภ่าวะซมึเศรา้หลงัคลอดก็หายไปหลงัจากทานยาไป 1  เดอืน

นำ้ามนั.     ฉนัรูส้กึเขม้แข็ง มีแรงบนัดาลใจ และสามารถบรรลุสิง่ตา่งๆ ในชีวติประจำาวนั ซึง่เป็นเพียงความฝนัเมือ่
ไมน่านน้ีเอง!   ในแอฟรกิาใต้ สว่นใหญเ่ราจะรบัเฉพาะสายพนัธ์ุ Sativa   หรือสายพนัธ์ุ Sativa  แบบผสมฉนัแค่

  อยากจะบอกคณุเกีย่วกบัเรือ่งราวของฉนั เน่ืองจากมีผูค้นมากมายทีป่่วยเป็นโรคซมึเศรา้โดยไมจ่ ำาเป็น ใชย้าที่
   น่ารงัเกียจซึง่สง่ผลในทางลบ ทีจ่รงิแลว้ นำ้ามนัดเูหมือนจะแกไ้ขสิง่ทีจ่ำาเป็น แกไ้ขไดอ้ยา่งงา่ยดายโดยไมม่ีดา้น



 ทีเ่ลวรา้ย เอฟเฟค!ฉนัรูส้กึเหมือนตวัเองเกา่อีกคร ัง้และรูส้กึดมีาก!ตดิตามการทำางานทีด่แีละฉนัจะกระจายคำา
ดา้นน้ี! ”รกัมากเคลลี่

--  ขอบคณุสำาหรบัคำารบัรองทีย่อดเยีย่มน้ี Kelly  ฉนัแน่ใจวา่มนัสามารถชว่ยคณุแมค่นอืน่ๆ ไดม้ากมายเทา่ทีฉ่นั
  ดู คณุแมค่วรกนินำ้ามนัในปรมิาณเล็กน้อยระหวา่งต ัง้ครรภ์และใชต้อ่ไปหลงัคลอด หากพวกเขาตอ้งการใหส้ิง่ที่

  ดทีีสุ่ดแกลู่กอาจดเูป็นขอ้โตแ้ยง้ แตย่าอะไรละ่ นอกจากยาจากธรรมชาตอิยา่งนำ้ามนัทีค่ณุตอ้งการใหก้บัแมแ่ละ
ลกูของเธอเจบี

“  ฉนัสูบบุหรีแ่ละกนิตลอดการต ัง้ครรภ์ และลูกชายของฉนัเป็นหนึ่งในเด็กชายตวัเล็กทีฉ่ลาดและแข็งแรงทีสุ่ดที่
 ฉนัเคยพบมาฉนัพยายามกนิยาแกแ้พท้อ้งและยาแกป้วดหวั แตก็่ไมไ่ดผ้ลอาการปวดตะโพกของฉนัถูกบีบ

 ตลอดเวลาและรา่งกายของฉนัจะปวดเมือ่ย (  อาจเป็นเพราะเขาอายุ 10   ปอนด์ 23   น้ิวเมือ่ฉนัคลอดบุตร ดงันัน้
 สำาหรบัผูท้ีส่งสยัวา่มนัทำาใหก้ารเจรญิเตบิโตลดลง คณุคดิผดิมาก)    ฉนักนิขนมหรือมี พฟัเล็ก ๆ ฉนัจะไดร้บัการ

” บรรเทาทนัทฉีนัตอ้งยอมรบัวา่มนัเป็นยาทีป่ลอดภยัทีสุ่ด Sarah

“  การต ัง้ครรภ์คร ัง้ที่ 2 ของฉนัถกูทรมาน!  ฉนัลดนำ้าหนกัได้ 20  ปอนด์เมือ่สิน้สุดไตรมาสที่ 1 อาเจียนตลอดท ัง้วนั
ไมอ่ยากอาหารเลยฉนัเสียเธอไปอยา่งไมต่อ้งสงสยัฉนัพยายามสูบบุหรีแ่ละรูส้กึผดิ!แตก็่ชว่ยชีวติเธอไวไ้ด้...ฉนั
กนิและพกัผอ่นไดด้ขีึน้กวา่เดมิ!เธอมีสุขภาพดมีีความสุขและสวยงามอยา่งแน่นอน!  ตอนน้ีอายุ 9   ขวบ ไมม่ี

” ปญัหาสุขภาพเลย เจนนิเฟอร์

“แมไ่มส่ามารถเก็บอาหารไวไ้ดม้ีผลอยา่งไรตอ่ทารกในครรภ์ทีก่ ำาลงัพฒันา?เป็นอนัตรายตอ่ทารกในครรภ์มาก
จะใหแ้มอ่ดอาหารไดอ้ยา่งไร?คณุใชย้าทีม่ีโอกาสเกดิอนัตรายน้อยทีสุ่ดกญัชา.   ยาตา้นอาการคลืน่ไสอ้ืน่ ๆ ที่

”แพทย์สามารถใชไ้ดม้ีผลขา้งเคยีงผลขา้งเคยีงเพียงอยา่งเดยีวของกญัชาคอืความรูส้กึเป็นอยูท่ีด่แีละนอนหลบั
เกร์ิช

 ถามภรรยาของฉนัมีอาการปวดหลงัสว่นลา่งอยา่งรุนแรงเน่ืองจากต ัง้ครรภ์ได้ 7   เดอืน เธออธบิายวา่อาการดงั
  กลา่วเป็นการกระตกุของประสาททีเ่จ็บปวดอยา่งมากฉนัพยายามดรูอบๆ ไซต์ของคณุและทีน่ี่จะ RSO อยา่ง

มากชว่ยใหค้วามเจ็บปวด?คณุมีลงิคไ์ปยงัหวัขอ้กอ่นหน้าในหวัขอ้น้ีหรือไม่?ฉนักงัวลวา่ถา้ใสโ่คเดอีนจะเป็น
อนัตรายตอ่ทารก

ก.ใหเ้ธอกนินำ้ามนัในปรมิาณเล็กน้อยแลว้ทานำ้ามนัทาทีห่ลงัของเธอนวดดว้ยสว่นผสมของนำ้ามนัและนำ้ามนัเมล็ด
 ป่านใช่ มีโอกาสดทีีโ่คเดอีนอาจเป็นอนัตรายตอ่ทารกนำ้ามนัไมส่ามารถและจะไมเ่ป็นอนัตรายตอ่ทารกแตอ่ยา่ง

ใดเจบี

“ลกูชายของฉนัไดร้บัการวนิิจฉยัในเดอืนตลุาคมวา่เป็นเน้ืองอกทีไ่ขขอ้หลงัจากเอาเน้ืองอกออกกอ่นทีจ่ะมีการ
ตรวจชิน้เน้ือไดร้บัแจง้วา่มะเร็งจะยงัคงอยูท่ีน่ ั่นและสามารถแพรก่ระจายไปยงัปอดของเขาไดเ้น่ืองจากมะเร็ง

   ชนิดกา้วรา้วนั่นเองผลการทดสอบลา่สุด ไมพ่บรอ่งรอยของความสบัสนนำ้ามนักญัชาเป็นหน่ึงในหลาย ๆ สิง่ที่
” ฉนัเริม่ใหเ้ขาเกอืบจะในทนัทหีลงัจากการวนิิจฉยั Amanda

“  ใครคอืคนสุดทอ้งทีค่ณุทราบวา่กำาลงัรบัการรกัษาดว้ย RSO?มีโปรโตคอลการรกัษาในเด็กหรอืไม่?ในขณะที่
 เราไมป่ระสบความสำาเร็จในการโน้มน้าวความคดิเห็นของคุณยายและสามารถรกัษาคณุปู่ ไดฉ้นัอายุ 2  ขวบทีม่ี

 ปญัหากระเพาะทีไ่มท่ราบสาเหตุ (   ใช่ เธอเขา้รบัการบำาบดั "ทางการแพทย์"   มานานกวา่หน่ึงปีแลว้ และยา
   ท ัง้หมด ครีม โลช ั่น และยาจากบิก๊ฟาร์มาไมป่ระสบความสำาเร็จตอนน้ีพวกเขากำาลงัเอนเอียงไปทางกลุม่อาการ

 โปรตีนเห็นไดช้ดัวา่เด็ก 25   ปอนด์ไมส่ามารถรบัประทานยาขนาดเดยีวกบัผูช้ายนำ้าหนกั 175   ปอนด์ได้ ดงันัน้
” คณุแนะนำาเลยสำาหรบัการใชง้านในเด็กหรือไม่ ซารา่

--   คณุแมต่ ัง้ครรภ์ควรใชน้ำ้ามนัและเพิม่ขนาดยาเมือ่คลอดบุตรหลงัคลอด คณุแมค่วรทานนำ้ามนัในปรมิาณเล็ก
น้อยเพือ่ใหแ้น่ใจวา่ลูกจะมีพฒันาการอยา่งเหมาะสม

   ดงันัน้ ถา้คณุถามฉนั คนไขท้ีอ่ายุน้อยทีสุ่ดของฉนัอายุแปดเดอืนและยงัคงทำางานไดด้ี เขาเป็นเด็กทีม่ี
  พฒันาการดทีีสุ่ดในโรงเรียนอนุบาลของเขา และเริม่พูดไดเ้ร็วกวา่คนอืน่ๆ สว่นใหญแ่มข่องเขาใช้นำ้ามนักอ่น

 คลอดบุตร และเด็กก็ไดร้บันำ้ามนัหลงัฉีดวคัซีนเฮกซาวคัซีนเพือ่ใหแ้น่ใจวา่สารเคมีอนัตรายจะถูกขบัออกจาก
รา่งกายโดยเร็วทีสุ่ด

 นำ้ามนักญัชาเป็นยาทีป่ลอดภยัสำาหรบัคนทกุวยัหากคณุมีปญัหาในการจบัสิง่น้ี ใหด้วูา่นำ้ามนัน้ีใช้รกัษากลากหรือ
 ผืน่ผา้ออ้มไดอ้ยา่งไร แลว้กลบัมาบอกผมวา่คณุจะไมใ่หก้ญัชากบัลูกของคณุเด็ดขาดท ัง้หมดทีค่ณุจะไดย้นิจาก

  ฉนัก็คอืพอ่แมท่ีไ่มใ่หก้ญัชาเป็นยากบัลูกของพวกเขา อาจถูกเขา้ใจผดิอยา่งมหนัต์ หรือพวกเขาเป็นพวกโรคจติ
ซาดสิม์ทีช่อบดคูนอืน่ทนทกุข์ทรมาน



คณุรูห้รือไมว่า่นำ้ามนัมีประสทิธภิาพในการตอ่ตา้นอาการปวดฟนัไดอ้ยา่งไร?คณุจะใหน้ำ้ามนัแกเ่ด็กเพือ่ตอ่สูก้บั
ความเจ็บปวดทีเ่กีย่วขอ้งกบัการเจรญิเตบิโตของฟนัหรือไม่?ฉนัจะโดยไมล่งัเลเลย

 ปรมิาณยาสำาหรบัเด็กนัน้โดยท ั่วไปแลว้จะเหมือนกบัสำาหรบัผูใ้หญ่ เมือ่คณุปฏบิตัติอ่บางสิง่ทีจ่รงิจงัเริม่ดว้ย
     ขนาดยาเล็กๆ น้อยๆ วนัละสามคร ัง้ ทำาใหผู้ป่้วยคุน้เคย เพิม่ขนาดยาทกุสีว่นัหรือตามสะดวก และพยายามใหย้า

  เขา้สูผู่ป่้วยใหม้ากทีสุ่ดโดยเร็วทีสุ่ดเทา่ทีจ่ะเป็นไปได้ โดยใหผู้ป่้วยอยูต่อ่ ในเขตความสะดวกสบายของพวกเขา
เจบี

“  “ ” ถา้คณุมีลูกและปฏเิสธทีจ่ะรบัการฉีดวคัซีนที่ แนะนำา ใหเ้ตรียมทีจ่ะใหลู้กของคณุถกูพรากไปจากคณุโดยการ
บงัคบัจากรฐัทีค่ณุอาศยัอยูม่นัเกดิขึน้บอ่ยขึน้ในอตัราทีน่่าตกใจ Google  และดู "ขอ้กำาหนด"  ของรฐัของคณุ นกั

 สงัคมสงเคราะห์กำาลงัแสดง "ความซบัซอ้นของพระเจา้"  มากขึน้ทกุวนัและเชือ่วา่พวกเขารูด้กีวา่ผูป้กครองวา่
อะไรดทีีสุ่ดสำาหรบัเด็กทกุคนใชค้วามระมดัระวงัแมใ้นขณะทีพู่ดคยุกบัแพทย์ประจำาครอบครวัของคุณเกีย่วกบั

” เรือ่งน้ี ตุน่ปากเป็ด

“ฉนัรูจ้กัคนสองคนทีลู่กไมเ่คยฉีดวคัซีนเลยท ัง้คูเ่ป็นหมอนวดเด็กคนหนึ่งไปโรงเรียนเอกชนฉนัคดิวา่ถา้คณุ
เรียนทีบ่า้นก็ไมเ่ป็นไรไมแ่น่ใจ." โลรนิดา

“    ฉนัเห็นเด็กน้อยและทารกเป็นมะเร็ง กอ่นการรกัษาพวกเขาดดูี หลงัการผา่ตดัและการทำาคโีม ดเูหมือนวา่พวก
  เขากำาลงัจะตาย และมกัจะทำามนัทำาใหฉ้นัเสียใจทีผู่ค้นตอ้งทนทกุข์ทรมานและตายไปต ัง้แตเ่น่ินๆ เมือ่นำ้ามนัน้ี

  รกัษาไดม้ากฉนัตอ้งใชน้ำ้ามนัเป็นเวลาหน่ึงสปัดาห์ และฉนัรูส้กึดมีาก ฉนัเชือ่วา่มนักำาลงัทำาใหเ้น้ืองอกในไต
   ” ของฉนัหดตวัลง ฉนัยงัไมม่ีหลกัฐานใดๆ แตใ่นไมช่้า ฉนัจะทำา ลา้นนา

“  เพือ่นพยาบาลใช้ผืน่ผา้ออ้มระยะที่ 3 หายไปในชั่วขา้มคืน!” อลซิ

--  สำาหรบัผูท้ีค่ดิวา่เด็กไมค่วรใชก้ญัชาคณุตอ้งการใหย้าอะไรอีกถา้ไมใ่ชย่าธรรมชาตทิีเ่กา่แกแ่ละปลอดภยัทีสุ่ด
  ซึง่ใชก้นัมานานนบัพนัปีหรือคณุจะดเูด็ก ๆ ของคณุทรมานจากกลากและผืน่เหลา่น้ีโดยไมม่ีเหตุผล?นั่นไมใ่ช่

เรือ่งดทีีจ่ะทำาฉนัจะพูดโดยเฉพาะอยา่งยิง่เมือ่มีวธีิแกป้ญัหาผวิเหลา่น้ีอยา่งงา่ยๆ

  เป็นไปไดไ้หมทีจ่ะดลููก ๆ ของคณุกรีดรอ้งดว้ยความเจ็บปวดเมือ่คณุเพียงแคห่ยดนำ้ามนัใหพ้วกเขาและพวกเขา
จะไมเ่จ็บปวด?หืม?เจบี

“  แอดมนิชว่ยบอกหน่อยไดไ้หมวา่ควรใหย้าอะไรแกเ่ด็กอายุ 8 ” ขวบทีถ่กูสง่กลบับา้นไปตาย รคิาร์โด้

--     เริม่ดว้ยขนาดยาเล็กๆ น้อยๆ ดวูา่เด็กตอบสนองอยา่งไร แลว้เพิม่ขนาดยาใหเ้ร็วทีสุ่ดเทา่ทีเ่ด็กจะรบัไดส้าม
 คร ัง้ตอ่วนัโดยปกตแิลว้พวกมนัจะเต็มไปดว้ยเม็ดยาเมือ่ถกูสง่กลบับา้นเพือ่ตาย ดงันัน้คณุจงึตอ้งการลา้งพษิ

  พวกมนักอ่นเพราะคณุไมรู่ว้า่ปฏกิริยิาน้ีจะทำาอยา่งไร โดยปกตแิลว้ ปฏกิริยิากบัสารเคมีทีอ่นัตรายถงึตายเหลา่
นัน้จะไมค่อ่ยดนีกัแตเ่ป็นเพราะนำ้ามนักำาลงัพยายามทำาความสะอาดโตะ๊เพือ่ใหม้นัเริม่ทำางาน

 หรือถา้คณุไมม่ีอะไรจะเสีย คณุสามารถเริม่ตน้ดว้ยนำ้ามนัปรมิาณมากและทำาใหผู้ป่้วยอยูใ่นภาวะโคมา่ทีค่วบคมุ
 ไดด้ว้ยวธีิน้ีฉนัน่าจะทำาแบบนัน้ แตพ่อ่แมจ่ะเลือกแนวทางการรกัษาแบบไหน

  ท ัง้หมดทีฉ่นัรูค้อืความเจ็บป่วยทีก่า้วรา้วควรไดร้บัการปฏบิตัอิยา่งจรงิจงัและฉนัก็รูด้ว้ยวา่ โดยท ั่วไป ยิง่คณุ
  จดัการนำ้ามนัเพือ่เขา้ถงึตวัผูป่้วยไดม้ากเทา่ไร และยิง่คณุทำามนัไดเ้ร็วเทา่ไร โอกาสของความสำาเร็จและการอยู่

รอดก็จะยิง่ดขีึน้เทา่นัน้แตฉ่นัก็รูด้ว้ยวา่มีการกลา่วถงึคำาแนะนำาในการใชย้าดว้ยเหตผุล

   ถา้เป็นลูกของฉนั ฉนัจะเตมินำ้ามนัใหเ้ขาเต็มไปหมด ฉนัรูแ้น่วา่เด็กคนนัน้จะวา่ยนำ้าอยูใ่นนัน้ และฉนัมกัจะไม่
 ใหแ้พทย์คนใดเขา้ใกลเ้ขาหรือเธอแตน่ั่นคอืฉนัและฉนัรูว้า่ตอ้งทำาอยา่งไรดว้ยความปรารถนาดี JB

“  ตกลงฉนักำาลงัพลกิออกในขณะน้ีหมอของ Dave  ใส่ Lyrica เพือ่รกัษาอาการปวดงูสวดัของเขาในชว่งสองวนัที่
 ผา่นมา (และแยล่งไปอีก) Dave  “มีอาการประสาทหลอนในขณะทีเ่ขาเพิง่พูดวา่ ผูช้ายทีม่ีผมสีแดงไมค่วรมาสง่

”  ทีน่ี่ เมือ่ฉนัพูดวา่ "อะไรนะ"  คำาตอบของเดฟคอื "   โอ้ ไมเ่ป็นไร ฉนัแน่ใจวา่เขาไมไ่ดอ้ยูท่ีน่ี่" ฉนัเพิง่คยุกบัเขา
  และเขาบอกวา่เขารูว้า่มีบางอยา่งผดิปกตเิกดิขึน้ เพราะเมือ่เขามองออกไปทีมุ่มตาของเขา เขาสามารถเห็นป่าน

อกหน้าตา่งของเราวา้ว!!!  เขาไดร้บันำ้ามนักญัชามาระยะหน่ึงแลว้ และไมเ่คยมีอะไรแบบน้ีมากอ่นน้อยกวา่หนึ่ง
 สปัดาห์ใน Lyrica  และเขาสูญเสียการควบคมุมอเตอร์เกือบท ัง้หมดและตอนน้ีเขากำาลงัประสาทหลอนฉนัแคใ่ส่

 นำ้ามนักญัชาลงบนรอยโรคงูสวดั (  ดว้ย DMSO) และความเจ็บปวดก็หยุดลงฉนัโทรหาหมอและกำาลงันำาเดฟมาที่
สิง่แรกในวนัจนัทร์BTW   ฉนัเพิง่ตรวจสอบไซต์ Lyrica  "การคดิผดิปกต"ิ   และ "ภาพหลอน"  เป็นผลขา้งเคยีง

 อยา่งหน่ึง คมิ



“สเปนเซอร์มีสปัดาห์ทีย่อดเยีย่มทกุคน!!  เจอลูกพีล่กูน้องคร ัง้แรก ไดเ้จอลุงกบัป้าจากจอร์เจีย!!เขาตกหลุมรกักบั
 ป้าซารา่ของเขา เขายงัเลือกเธอเหนือฉนัหรือป๊าดว้ย!!สว่นทีด่ทีีสุ่ดคอืการไดเ้ห็นเขาถอืดนิสอสีในมือและสีของ

 เขา ขณะอยูบ่นตกัของป้า!เขายงัทำาการโอนจากมือขวาไปมือซ้าย!!เขาทาสีรถไมด้ว้ยความแมน่ยำาท ัง้หมดโดย
ใช้น้ิวเทา้ของเขา!   จะพยายามอปัโหลดวดิโีอของเขาเร็ว ๆ น้ี!   เขายงัคงพูดคำาใหม่ ๆ และมีเสน่ห์โดยสิน้เชงิ!เรา
สามารถทำาใหเ้ขาแบกนำ้าหนกับนขาของเขาไดด้ว้ยการสนบัสนุนมากมาย!  เขามีเวลาทีด่ทีีสุ่ดทีจ่ะถูกดงึไปรอบ ๆ

 ในวอล์คเกอร์ของเขา ...ฉนัไมส่ามารถบรรยายถงึความอกหกัทีน่่ายนิดทีีฉ่นัรูส้กึไดเ้มือ่ไดเ้ห็นลูกของฉนัทำา
 อยา่งนัน้หน้าใสใสสมวยั ไดเ้ลน่กบัหนุ่มใหญ่...  พวกเขาลว้นขีม่อเตอร์ไซค์และสกูต๊เตอร์ และสิง่ทีเ่ขาทำาไดค้อื

เฝ้ามองอยา่งโหยหา...ฉนัเห็นความปรารถนาทีจ่ะเขา้รว่มบนใบหน้าของเขาและไมเ่ขา้ใจวา่ทำาไมเขาถงึไม่
 สามารถวิง่เลน่กบัพวกเขาได้ ...    แลว้เจสนัลูกพีล่กูน้องของเขาทีม่ีใจเป็นทองเริม่ดงึเขาไปพรอ้ม ๆ กนั โดยบอก

   เด็กคนอืน่ๆ วา่พวกเขาควรขีใ่หเ้ร็วกวา่น้ี มฉิะนัน้ตำารวจจะจบัตวัไป ดงึสเปนเซอร์ตามพวกเขาไปในรถวอล์ค
   เกอร์ของเขา สง่เสียงไซเรนขณะทีค่นอืน่ๆ ขี่ รอบและรอบถา้เธอไดเ้ห็นแตห่น้าเขา...ในทีสุ่ดเขาก็เป็นหน่ึงใน

ผูช้ายคนนัน้!  มนัแตกหวัใจของฉนัเป็นพนัลา้นชิน้ แลว้ดงึมนักลบัมารวมกนัอีกคร ัง้เพียงแคก่ระพรบิตาและเสียง
 หวัเราะคกิคกัในนำ้าเสียงของเขาสปัดาห์ทีด่ทีีสุ่ดในเวลานานสเปนเซอร์ตอ้งเป็นหนุ่มใหญแ่น่ๆ และฉนัก็ชอบ

มนั!      ทำาใหฉ้นัตอ้งการผลกัดนัใหห้นกัขึน้ ตอ่สูใ้หห้นกัขึน้ อธษิฐานใหน้านขึน้ เพือ่ปาฏหิารยิ์เล็กๆ น้อยๆ ทีเ่รา
”เรียกวา่สเปนเซอร์

“  และเน้ืองอกของเขากำาลงัหดตวัโดยใชน้ำ้ามนักญัชาทีม่ี THC  สงู!!สเปนเซอร์ไดร้บัการพจิารณาวา่เป็นมะเร็ง
   ระยะสุดทา้ยโดยโลมา ลนิดา เน้ืองอกวทิยาแต่ MRI  ลา่สุดพบวา่ขนาดเน้ืองอกลดลง!!  นำ้ามนั THC สงูเป็นยาตวั

เดยีวของเขา!  ทงิเจอร์ทีม่ี CBD  สงูเป็นสิง่ทีแ่สดงใหเ้ห็นวา่ชว่ยปรบัปรุงการทำางานของแขนของเขา โดยพ้ืนฐาน
” แลว้การรกัษาเสน้ประสาททีถ่กูทำาลายในระหวา่งการผา่ตดัสมองและกระดกูสนัหลงัของเขา สุเซตตา

“      ฉนัยงัไมอ่ยากเชือ่ในสิง่ทีน่ำ้ามนัทำากบัฉนัเบาหวาน ไตเสียหาย โรคขอ้อกัเสบ ปวดตะโพก เสน้เอ็นฉีกขาด โรค
  อว้น หายไปหมด และการสรา้งเซลล์ประสาทบางสว่นก็เกดิขึน้อยา่งแน่นอนนอกจากน้ีฉนัจะไดร้บัการบอกวา่

ฉนัมีสมาธสิ ัน้ถา้ฉนัยงัเป็นเด็กอยูฉ่นัเป็นสตัว์ประหลาดทีท่ ำาลายตวัเองอยา่งบา้คล ั่งฉนัใชเ้วลามากขึน้ในการ
 กอ่กวนโรงเรียนแลว้ไปเรียนฉนัทำาใหพ้อ่แมต่กนรกจนกระท ั่งเริม่สูบฉนัไปจากโรงเรียนโดยเฉลีย่ 30  คนเป็น

 มากกวา่ 80   คน แมก้ระท ั่งวยั 90 ปีในบางวชิาและไมก่อ่กวนอีกตอ่ไปตลกทีพ่วกเขาคดิวา่หมอ้ไมด่สีำาหรบัเด็ก
” ฉนัจะตอ้งไมเ่ห็นดว้ย ปีเตอร์

“  เรากำาลงัรกัษาลูกชายวยั 6  ขวบของเราดว้ยเน้ืองอกในสมอง AA3 และความผดิปกตทิางพนัธุกรรมทีห่าไดย้าก
  หมอใหอ้ะไรไมไ่ด้ และบอกวา่เขามีเวลาอีกแคเ่ดอืนเดยีวเทา่นัน้จนถงึขณะน้ียงัไมม่ีอาการชกัและ MRI คร ัง้ตอ่

  ไปจะบอกเราเพิม่เตมิการตรวจคร ัง้สุดทา้ย นอกจากเน้ืองอกในสมอง เขามีสุขภาพทีส่มบูรณ์เขาไมไ่ดร้บัเคมี
  บำาบดั ไมม่ีการฉายรงัสี และไมม่ีการผา่ตดันำ้ามนัอยา่งเดยีว!!!” เพนเน่

“    พระเจา้ชว่ย ฉนักำาลงันั่งมองตาปรบิๆ พยายามซมึซบัขา่วจากโทรศพัท์ทีเ่พิง่ไดร้บัเมือ่ 2   สปัดาห์กอ่น ฉนัได้
  คยุกบัพอ่คนหน่ึงทางตะวนัออก ซึง่ลูกสาววยั 5 ขวบเพิง่จะกำาเรบิ**** ไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็งนิวโรบลาส

 โตมาทีม่ีความเสีย่งสูงระยะที่ 4 (มะเร็งในเด็ก)  -   การพยากรณ์โรคทีไ่มด่ี (MYCN Amplified)พวกเขาบอกวา่
ไมม่ีความหวงัและโดยพ้ืนฐานแลว้จะพาเธอกลบับา้นและสนุกกบัวนัสุดทา้ยของเธอกบัเธอวา่เธอมีเวลาน้อยพอ่

  รูส้กึทอ้แทอ้ยา่งยิง่เมือ่เขาโทรหาฉนัเราทำาใหเ้ขาถกูช้ีไปในทศิทางทีถ่กูตอ้ง และพวกเขาก็เริม่ ****  กบัยาพวก
เขาเพิง่เสร็จสิน้การนดัหมายกบัผูเ้ชีย่วชาญดา้นเน้ืองอกวทิยาทีโ่รงพยาบาล****   การตรวจปสัสาวะดว้ย marker
marker   ของเน้ืองอก เป็นปกตโิดยสมบูรณ์!!!  เธอหายไปจาก 80   จากนัน้ไตข่ึน้เป็น 90   ในสปัดาห์ตอ่มา และ

 ตอนน้ีลดลงเหลือ 8.7(  ระหวา่ง 2  และ 9 เป็นเรือ่งปกต)ิ   ใช่แลว้ ไมม่ีสญัญาณของมะเร็งใน 2  สปัดาห์ เด็กคนน้ี
ไดห้ายจากอาการป่วยหนกั/ป่วยหนกัถงึข ัน้วกิฤตจนมีสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรงเน้ืองอกวทิยากลา่ววา่พวกเขาไม่

” เคยเห็นอะไรแบบน้ีมากอ่น Corrie

“  ลกูชายวยั 11   ขวบของฉนัไดร้บัเคมีบำาบดัมา 10   เดอืนแลว้ (  และเขาก็ไดร้บัรงัสีมา 6  สปัดาห์ในชว่งเวลานัน้
ดว้ย)  และเราไดใ้หน้ำ้ามนัเขาตลอด 4   ” เดอืนทีผ่า่นมา และมนัชว่ยไดห้ลายอยา่งจรงิๆ แองเจลา่

“นำ้ามนัชว่ยชีวติฉนัไวอ้ยา่งแทจ้รงิ.    ฉนัมีภาวะหวัใจลม้เหลวอยา่งรุนแรง โรคกระดกูพรุน โรคขอ้เขา่เสือ่ม กลุม่
    อาการเอ็นหลวม และกลุม่อาการปวดตามภูมภิาคฉนัไมใ่ชย้าอืน่ ๆ และสุขภาพของฉนัก็ดขีึน้เรือ่ย ๆลูกชายที่

เป็นออทสิตกิ/  โรคลมบา้หมูวยั 11   ขวบของฉนัไมไ่ดก้นิยามาหลายเดอืนแลว้ และทำางานไดด้มีากเน่ืองจากการ
” ศกึษาของรกิเกีย่วกบันำ้ามนัขอบคณุทีช่ว่ยชีวติพวกเรา มาเรีย

“   ฉนัสงัเกตวา่มนัชว่ยอะไรหลายๆ อยา่ง สำาหรบัลูกน้อยของฉนัตอนทีเ่ขากระแทกหวัเน่ืองจากการขวา้งกอ้นหนิ
 หรืออะไรก็ตามทีเ่ป็นกอ้น นำ้ามนัจะสลายไปภายในหน่ึงวนั!  ดเูหมือนวา่จะชว่ยปิดรูในผวิหนงัทีเ่กดิจากสวิ ฝี

 หรือแมแ้ตซ่ีสต์ไดบ้างคร ัง้ฉนัเกดิฝีทีใ่บหน้าและมนัระบายดว้ย ichthammolum salve  แตบ่างคร ัง้ก็เหลือรูฉนั



เพิง่เริม่ใสน่ำ้ามนักญัชาลงในรูและคณุไมรู่ห้รือวา่มนัถูกผนึกเป็นรูขนาดใหญท่ีม่ีเสน้ผา่นศนูย์กลางประมาณ
มลิลเิมตร!และตอนน้ีบรเิวณนัน้ก็แดงระเรือ่ดว้ยผวิของฉนั!สิง่เดยีวทีย่งัไมไ่ดท้ำาคอืทำาใหบ้รเิวณผวิของฉนัดู

 คลำา้ขึน้เล็กน้อย แตม่ีอยา่งอืน่ทีฉ่นัสามารถใชไ้ดฉ้นัแคม่ีความสุขทีผ่นึกผวิ!” มณฑสิา

“เพือ่นรกัของฉนัมอบมนัใหลู้กชายของเธอและเขาหยุดอาการชกัฉนัขอโทษเพือ่นทีฉ่นัสงสยัคณุคณุรูว้า่อะไร
” คอืสิง่ทีด่ทีีสุ่ดสำาหรบัลูกของคณุและคณุพูดถกู แมรี่

“คณุรูไ้หมวา่มีอะไรอยูใ่ตผ้วิหนงัของฉนั?     พอ่แมเ่หลา่น้ีโอเคกบัผลขา้งเคยีง เชน่ ไตวาย โคมา่ พฒันาการลา่ชา้
 และอาจถงึแกชี่วติไดแ้ตเ่มือ่ผลขา้งเคยีงทีเ่ป็นไปไดค้อื "สงู"  ทกุคนก็จะประหลาดใจนั่นเป็นวธีิทีพ่วกเขา

  ลา้งสมองไมด่คีวามตายเป็นมากกวา่นัน้ผลขา้งเคยีงทีย่อมรบัไดสู้งบอ่ยคร ัง้ คนเหลา่น้ีมีการศกึษา คนฉลาดดว้ย
” ไมน่่าเชือ่เลย มสิซี่

“   อกีคร ัง้ทีเ่ด็กๆ ตอ้งการ THC  ในยาของพวกเขาเช่นกนัควบคมุกญัชาในลกัษณะเดยีวกบัทีค่ณุควบคมุขา้วโพด
  หรือชานั่นคอืท ัง้หมดทีจ่ำาเป็นไมม่ีภาษีเพิม่เตมิ ไมม่ีใบอนุญาตพเิศษ ไมม่ีอะไรเลยนั่นเป็นวธีิเดยีวทีส่มเหตสุม

ผล 30%   เครือ่งสำาอาง THC    ทำางานไดด้ทีีสุ่ด เพียงจำาไวว้า่เมือ่คุณเริม่คดิถงึวธีิ "ควบคมุกญัชา"  เป็นการเสีย
 เวลาและความพยายามในการพยายาม "ควบคมุมนั" ”เราถูกควบคมุมากเกนิไปแลว้ฉนัจะพูด เจบี

เหน็บ
“  อาหารเสรมิทีม่ีนำ้ามนัรกิซมิป์สนั (RSO)   เป็นพรสำาหรบัผูห้ญงิทกุคนทีม่ีปญัหาเกีย่วกบั PMS  เชน่เดยีวกบัทกุ

 คนทีเ่ป็นโรครดิสีดวงทวาร Crohn  ปญัหาลำาไสแ้ละลำาไสเ้ป็นตน้พวกเขายงัดสีำาหรบัการหายใจและสำาหรบั
 สภาพปอด ไมต่อ้งพูดถงึการควบคมุไขห้วดัใหญพ่วกเขาสรา้งความรูส้กึยาวนานทีน่่าพอใจในรา่งกายฉนัไม่

”เคยเห็นใครทีไ่มช่อบพาพวกเขาไปหลงัจากทีพ่วกเขาเอาชนะความลงัเลในตอนแรก เจบี

“  สวสัดี JB   ฉนัไมรู่ว้า่สิง่น้ีจะเป็นประโยชน์กบัใครก็ตาม ดงันัน้ฉนัจะใหคุ้ณเป็นผูต้ดัสนิสิง่นัน้ฉนัเพิง่ประสบ
 ปญัหาลำาไสอุ้ดตนั ไมไ่ดร้บัการวนิิจฉยัอยา่งเต็มทีอ่าการบวมภายในทีเ่จ็บปวดมากจนอุดตนัลำาไสท้ีเ่ลวรา้ยทีสุ่ด

 ฉนัไมส่ามารถนั่งหรือยืนไดเ้พราะความเจ็บปวด &  สามารถนอนตะแคงเพือ่บรรเทาไดเ้ทา่นัน้เห็นไดช้ดัวา่ GP
 ตดัมะเร็งออกจากการตรวจเลือดแบบดว่น แตไ่มม่ีอะไรจะชว่ยฉนัไดน้อกจากการนดัหมายของทีป่รกึษาใน

  เวลาไมก่ีส่ปัดาห์ฉนัลองใชย้ารกัษาโรครดิสีดวงทวารอยา่งโงเ่ขลาซึง่หลงัจากการผอ่นคลายส ัน้ ๆ ทำาใหส้ิง่ตา่ง
 ๆ แยล่ง

  ประมาณหน่ึงเดอืนกอ่นหน้านัน้ ฉนัไดซ้ื้อแมพ่มิพ์ยาเหน็บบนอีเบย์ เลยตดัสนิใจลองใชด้ฉูนัผสมนำ้ามนั
 มะพรา้ว (แข็งทีอุ่ณหภูมหิอ้ง)   กบั RSO   และเตมินำ้ามนัททีรีสองสามหยดการผอ่นคลายเกดิขึน้ทนัที &  ภายใน

24   ชั่วโมงฉนัรูส้กึดีขึน้ รูส้กึสบายตวั &  อาการบวมลดลงภายใน 7 วนัฉนักลบัมาเป็นปกตแิละรูส้กึหายเป็นปกติ
 หยุดใชย้าเหน็บกอ่นกำาหนดเล็กน้อยและอีก 7   วนัอาการบวมก็กลบัมาฉนักลบัไปใชย้าเหน็บทนัที &  คราวน้ี

 ดำาเนินตอ่ไปเป็นเวลา 14  วนั (นานทีสุ่ดเทา่ทีจ่ะทำาได)้ หลงัจากทีอ่าการบวมหายไปฉนัรูส้กึผดิเมือ่ฉนัพูดแบบน้ี
 แตด่เูหมือนวา่จะไดผ้ล &  นำ้ามนัชว่ยฉนัจากประสบการณ์ทีน่่ากลวัและเจ็บปวดในชว่งเวลารอพบผูเ้ชีย่วชาญ

ตอนน้ีฉนัรูส้กึออ่นแอมากเมือ่ไมม่ีนำ้ามนัอยูใ่นตูเ้ย็น

  สำาหรบัการบรรเทาอาการปวดและรกัษาตวัเองอยา่งรวดเร็ว ประหยดัเวลาอนัมีคา่ของแพทย์ผูเ้ชีย่วชาญ เห็นได้
ชดัวา่ฉนัเป็นผูฝ่้าฝืนกฎหมาย!ชา่งเป็นโลกทีแ่ปลกประหลาดจรงิๆ!” เอ็ม

วธีิทำาเหน็บ?
   ละลายเนยโกโก้ เตมินำ้ามนั ประมาณ 1-2g   ของนำ้ามนัตอ่ 100g  ของเนยโกโกท้ีล่ะลายเพือ่เริม่จากนัน้ใหเ้พิม่

   ขนาดยาทกุ ๆ สีว่นัจนกวา่ผูป่้วยจะใชน้ำ้ามนัประมาณ 0.33 กรมัในแตล่ะเหน็บ 1g (นำ้าหนกัรวม)  เหน็บสำาหรบั
 เด็ก 2g   สำาหรบัผูใ้หญ่ 3g (ลกู)   สำาหรบัปญัหาชอ่งคลอดนำ้ามนั 0.01-0.02  กรมัจะทำางานไดด้สีำาหรบัผูเ้ริม่ตน้

 หากคณุเริม่รบัประทานยาเสรมิ 0.05  ก.    กบับางคน พวกเขาอาจจะไมรู่ส้กึมากนกัเชน่กนั แตค่วรเริม่ดว้ย
 ปรมิาณเล็กน้อย (  สำาหรบัผูท้ีไ่มเ่คยลองกญัชงมากอ่น เป็นตน้)RSO   ทีแ่ทจ้รงิมีศกัยภาพมาก และคณุไมม่ีทางรู้

 แน่ชดัวา่ผูป่้วยจะตอบสนองอยา่งไร (  ความดนัโลหติ ฯลฯ)  แตก่ารใชย้าเหน็บจะเป็นวธีิทีด่ใีนการทำาใหผู้ค้นคุน้
เคยกบันำ้ามนั



 สิง่ทีน่่าสนใจเกีย่วกบัยาเหน็บคอืวธีิทีพ่วกเขาเปิดปอดและทำาใหห้ายใจงา่ยขึน้มากภายในเวลา 20   นาที -  ความ
 ฝนัทีเ่ป็นจรงิสำาหรบัคนจำานวนมากทีเ่ป็นโรคปอดอุดก ัน้เรื้อรงัหรือโรคหอบหืด ฯลฯผูป่้วยยงัใชร้กัษาโรคสะเก็ด

    เงนิ ความดนัโลหติสูง โรคโครห์น ตะครวิ PMS เป็นตน้

  คณุสามารถเพิม่นำ้ามนัธรรมชาตอิืน่ๆ ลงในยาเหน็บได้ ขึน้อยูก่บัสิง่ทีค่ณุตอ้งการและจุดประสงค์คอือะไรเพียง
  ไปทีไ่ซต์ยาธรรมชาตแิละอา่นสิง่ทีน่ำ้ามนัหอมระเหยตา่งๆ ทำา และคณุสามารถทดลองไดม้ากเทา่ทีจ่ ำาเป็น

 นอกจากน้ี ยาเหน็บยงัเป็นวธีิทีด่ีในการรกัษาผูป่้วยทีไ่มส่ามารถรบัประทานนำ้ามนัหรือไมส่ามารถเก็บไวใ้น
  กระเพาะอาหารไดด้ว้ยเหตผุลบางประการเทา่ทีฉ่นักงัวล การตดัสนิจากผลกระทบ การใชน้ำ้ามนัในเหน็บเป็นวธีิ

  ทีด่ทีีสุ่ดและน่าพงึพอใจทีสุ่ดในการใชก้ญัชาฟงัทแีรกดูแลว้ขำา ยอมรบัวา่ชอบ แตค่นทีไ่ดล้องก็เห็นดว้ยบางที
  มนัอาจจะเปิดจกัระจากลา่งขึน้บนก็ได้ ใครจะไปรู้ แตม่นัก็รูส้กึดอียา่งแน่นอน

 ผูห้ญงิชอบทานยาเหน็บ -   พวกเขายงัช่วยในการตดิเช้ือแบคทเีรียและไวรสัทกุประเภท "การแลกเปลีย่นขอ้มูล
ทางจุลชีววทิยาของคูค่า้"   การแพถุ้งยางอนามยัและสารหลอ่ลืน่ทีใ่ชก้บัพวกเขา ฯลฯฉนัพูดถงึวา่นำ้ามนัดูแล
(ระดบั) ความไมส่มดลุของฮอร์โมนไดอ้ยา่งมีประสทิธภิาพหรือไม่?  ดว้ยความปรารถนาดี JB

“  ยาเหน็บทีม่ี RSO   สามารถใชก้บัปญัหาชอ่งคลอดไดท้กุประเภท ซึง่รวมถงึแตไ่มจ่ำากดัเพียงการตดิเช้ือยีสต์,
HPV,  condylomata,    เรมิ และโรคหรือการตดิเช้ืออืน่ๆ อีกมากมายทีไ่มจ่ำาเป็นตอ้งทนทกุข์ทรมานโดยเฉพาะ

”อยา่งยิง่เมือ่สามารถดูแลไดง้า่ยหากใชน้ำ้ามนัเจบี

“  ยาเหน็บนำ้ามนักญัชา RSO   ใชง้านไดด้กีบัปญัหาทางทวารหนกัหรือชอ่งคลอดทกุประเภท โรครดิสีดวงทวาร
      โรคโครห์น ปญัหาลำาไสห้รือลำาไส้ มะเร็งเม็ดเลือดขาว โรคปอด รวมถงึโรคหอบหืด เน้ืองอกในสมอง ความดนั

  ”โลหติ การควบคมุสมดลุของฮอร์โมน เป็นตน้เจบี

“คณุชว่ยแนะนำาฉนัหน่อยไดไ้หมวา่นำ้ามนักญัชาปลอดภยัทีจ่ะใชใ้นระหวา่งต ัง้ครรภ์ไดไ้หม?มีขอ้มูลไมม่ากที่
ฉนัสามารถหาไดเ้พือ่นของฉนัเพิง่ไดร้บัแจง้วา่เธอมีถุงนำ้าสะดอืทีอ่าจทำาใหเ้ลือดอุดตนัจนทำาใหท้ารกเสียชีวติ

 ไดฉ้นัเห็นผลของนำ้ามนักญัชาและประโยชน์ทีม่นัสามารถทำาได้ ฉนัแคไ่มแ่น่ใจวา่จะปลอดภยัหรือไมใ่น
” ระหวา่งต ัง้ครรภ์ ครสิตนิ

--    ครสิตนิทีร่กั แน่นอนวา่ปลอดภยัทีจ่ะใชม้นั ป่านถกูนำามาใชใ้นระหวา่งต ัง้ครรภ์และสำาหรบัอาการปวดทอ้ง
  เชน่กนั เป็นเวลาหลายศตวรรษฉนัแนะนำาใหเ้ธอทำายาเหน็บทีม่ีนำ้ามนั 0.01-0.06  กรมัในแตล่ะอนั (เริม่ตน้ดว้ย
 นำ้ามนั 1-2   กรมัตอ่เนยโกโก้ 100  กรมั)  ซีสต์มกัจะหายไปภายในสองสามสปัดาห์วนัละสามคร ัง้ ไมต่อ้งกงัวล

 นำ้ามนัจะไมเ่ป็นอนัตรายตอ่ทารกดว้ยความปรารถนาดี JB

“ป่วยเป็นไมเกรน?ใช้นำ้ามนักญัชาขนาดเทา่เมล็ดขา้วหรือทีเ่รียกกนัวา่ RSO  และขอขยบิตาสกัสองสามทไีมม่ี
 อะไรดขีึน้ ใหฉ้นับอกคณุ!” Sarah

--   คำาแนะนำาทีด่ี ซารา่ห์มนัใชง้านไดจ้รงิฉนัขอแนะนำาใหล้องใชย้าเหน็บซึง่คอ่นขา้งใกลเ้คยีงกบัการบรรเทา
ทนัทแีละยงัใชเ้ป็นเครือ่งป้องกนัหากคณุใชอ้ยา่งเครง่ครดัทกุวนัไมเกรนสามารถทำาใหร้า่งกายออ่นแอได้(จนิ
ดรชิสอนฉนัเกีย่วกบัยาเหน็บและเขาก็พูดถกู)” เทรซีย์

“  ฉนัไดส้ิง่ทีฉ่นัตอ้งการแลว้ ขอบคณุฉนัตอ้งการใหค้ณุยอมรบัวา่นำ้ามนัเป็นยาไมว่า่จะมีความแข็งแรงนำ้ามนัไม่
 จำาเป็นตอ้งเป็น 95-98%  จงึจะมีคณุคา่ทางยามนัไมใ่ชแ่ค่ "อ"ึ  ถา้ไมใ่ชเ่ปอร์เซ็นต์สูงสุดทีเ่ป็นไปไดส้ำาหรบัฉนั ดู

เหมือนวา่เป็นอนัตรายทีม่ีผูค้นจำานวนมากมาทีน่ี่เพือ่รบัขอ้มูลเพือ่รบัขอ้มูลทีผ่ดิวา่กญัชาอาจเป็นเรือ่งไรส้าระ
เป็นสมุนไพรศกัดิส์ทิธิแ์ละมีคณุคา่ในทกุรูปแบบอยา่งแน่นอน

 ฉนัคดิวา่สามารถใสก่ระบอกฉีดยาทีห่ลอ่ลืน่ (โดยไมต่อ้งใชเ้ข็ม)  ทีม่ีนำ้ามนัอุน่เล็กน้อยและใสเ่ขา้ไปในลำาไส้
”โดยตรงยงิตรงเขา้ไปเลยดเูหมือนวา่การเจือจางจะเหมาะสมกวา่สำาหรบัการใชง้านเฉพาะทีใ่นพ้ืนทีข่นาดใหญ่

เบลค

--     ถา้นั่นคอืสิง่ทีค่ณุตอ้งการ แสดงวา่คณุยงัขาดประเด็น เบลคนำ้ามนั THC 45%  เป็นเรือ่งไรส้าระเมือ่เปรียบ
 เทยีบกบั THC RSO   ทีม่ฤีทธิแ์ละยากลอ่มประสาททีด่ทีีสุ่ด 95-98%  และจะไมม่ีวนัมีผลเหมือนกนัหรือเปรียบ

เทยีบไดน้ั่นคอืสิง่ทีค่ณุตอ้งการทีจ่ะไดย้นิ?

   ตอนน้ี ไดโ้ปรดอยา่ทานำ้ามนับนทวารหนกัของคณุ หากคณุตอ้งการพสิูจน์ประเด็นของคณุใหด้ยีิง่ขึน้ ดว้ยวธีิน้ี
คณุจะไดร้บัประสบการณ์เชงิปฏบิตัมิากขึน้เกีย่วกบัวธีิการใชอ้ยา่งถูกตอ้งนำ้ามนัจะแสดงใหค้ณุเห็นไดอ้ยา่ง
รวดเร็ววา่ทำาไมจงึควรใชใ้นรูปแบบเหน็บและฟงัดกีวา่คำาแนะนำาทีด่นีำ้ามนัสามารถทำางานไดเ้หมือนกาวหาก



 คณุยงัไมท่ราบคำาใบข้อใหส้นุกกบัการทดลอง โปรดทำาวดิีโอเกีย่วกบัเรือ่งน้ีเพือ่ไมใ่หค้นอืน่ตอ้งทำาผดิซำา้ของผู้
 เริม่ตน้ดว้ยความปรารถนาดี JB

“    ตบัไดร้บัเลือดไปเลี้ยงสว่นใหญจ่ากระบบยอ่ยอาหาร เพือ่ใหส้ามารถแปรรูปโปรตนี สารอาหารอืน่ๆ และสาร
 พษิตอ่ไปไดด้งันัน้การกนินำ้ามนัซมิป์สนัเขา้ไปจะชว่ยใหต้บัสง่ไปยงัตบัไดอ้ยา่งแมน่ยำาและรวดเร็ว จากนัน้จงึ

  สง่ไปยงัปรมิาณเลือดและสว่นอืน่ๆ ของรา่งกายนอกจากน้ี บางสว่นของนำ้ามนัจะเขา้สูล่ำาไสใ้หญโ่ดยตรงเพือ่
เสรมิยาในกระแสเลือดของคณุโชคดี!" สตฟี

“  เพือ่น ยาเหน็บนำ้ามนักญัชาไดบ้รรเทาอาการปวดทอ้งอยา่งรุนแรงของฉนัในทีสุ่ด!ฉนัก็ไมรู่ส้กึเมาเลย!(ขอ
เลือกแบบนัน้ดกีวา่)  ในทีสุ่ดก็หลบัไดไ้มป่วดเมือ่ย ตืน่มารูส้กึดขีึน้มากเพือ่นคนหน่ึงใหบ้ทความทีอ่ธบิายการดดู

 ซมึนำ้ามนักญัชาสำาหรบัวธีิการบรหิารตา่งๆมนัยาวและเป็นวทิยาศาสตร์ แตฉ่นัอา่นท ัง้หมด

 เมือ่รบัประทานกรดในกระเพาะอาหารจะลดอตัราการดูดซมึผูค้นมกัมีความรูส้กึ 'สงู'   หรือ 'ถูกขวา้งดว้ยกอ้น
หนิ'     เมือ่กลืนนำ้ามนั และในทางกลบักนั พวกเขาคดิวา่นำ้ามนัตอ้ง 'ใชง้านไดจ้รงิ'  แตด่ว้ยวธีิการทางปาก มนัไม่

 ไดถ้กูดูดซมึในอตัราทีสู่งกวา่ แตเ่ป็นเพียงประสบการณ์ในลกัษณะทางจติ

 ฉนักนินำ้ามนักญัชามาเกือบ 2   ปีแลว้ และฉนัก็หายดีแลว้กน้ (ปุนต ัง้ใจ)  หลงัจากลองทานเหน็บ 2  วนั ม ั่นใจ!ฉนั
รูส้กึดีขึน้มาก!    ขอ้ตอ่อกัเสบน้อยลง ไมแ่ข็งทือ่ ปวดเสน้ประสาทและกลา้มเน้ือกระตกุดีขึน้มาก และไมป่วดทอ้ง!
ในทีสุ่ด!การเจ็บป่วยและอาการปวดเรื้อรงัเป็นสิง่ทีน่่ากลวัตอนน้ีฉนัรูส้กึเป็นบวกมากขึน้เกีย่วกบันำ้ามนัน้ีฉนั

 ”ตอ้งการความหวงักบัมนัจรงิๆฉนัเริม่คดิวา่มนัไดท้ำาทกุอยา่งทีท่ำาได้ ตอนน้ีฉนัรูส้กึมีความหวงัเกีย่วกบัมนั

"การดดูซมึทางทวารหนกัไดป้ระมาณสองเทา่ของทางปากเน่ืองจากการดูดซมึทีสู่งขึน้และการเผาผลาญคร ัง้แรก
ทีล่ดลง" มกิกี้

-- Suppos   ดมีากสำาหรบัเงือ่นไขมากมายฉนัทำาใหพ้วกเขาเป็นทีนิ่ยมใน CR  และผูค้นหลายพนัคนใชม้นัอยา่ง
 ประสบความสำาเร็จขอแสดงความยนิดดีว้ย มกิกี้;) เจบี

“  ดเูหมือนวา่เราจะใชย้าเหน็บในปรมิาณทีม่ากขึน้ และไมม่ีปฏกิริยิาทางจติในทางลบมีอตัราความอิม่ตวัของการ
ดดูซมึทางทวารหนกัหรือไม่?หมายความวา่ฉนัสามารถเรง่การรกัษาของฉนัดว้ยการทำายาเหน็บขนาดใหญไ่ด้

” หรือไม่ มกิกี้

--   ใหร้ะมดัระวงัปรมิาณการใชเ้ช่นเดยีวกบัการใชช้อ่งปากมากถงึ 5  มก.   ตอ่ suppo  สำาหรบัผูท้ีไ่มม่ี
  ประสบการณ์ ประมาณ 10  มก.  มกัจะทนไดเ้ป็นอยา่งดีดว้ยปรมิาณทีสู่งขึน้คณุไมม่ีทางรูว้า่ผูป่้วยจะตอบสนอง

  อยา่งไร ดงันัน้จงึควรเพิม่ขนาดยาทลีะน้อยดว้ยแตเ่มือ่คณุสรา้งความอดทนแลว้ คณุสามารถทดลองไดอ้ยา่ง
 อสิระโดยสว่นตวัแลว้ฉนัชอบ suppos  ทีม่ีนำ้ามนั 0.3-0.5g --    แตน่ั่นก็มากเกนิไปสำาหรบัคนอืน่ ๆ สว่นใหญ่ ดงั

นัน้อยา่ลองจนกวา่คณุจะรูว้า่คณุกำาลงัทำาอะไรอยูแ่ละไมร่งัเกียจทีจ่ะนอนหลบัสองวนัหรืออะไรทำานองนัน้;) เจบี

“  ฉนัเขา้ใจวา่ทำาไมเธอถงึรูส้กึกลวัเล็กน้อยเพราะวา่นำ้ามนัสามารถทำาใหค้ณุรูส้กึได้ โดยเฉพาะอยา่งยิง่หากคณุ
 ไมเ่คยสมัผสัมากอ่นแมข่องฉนัอายุ 62   ปีเมือ่เราเริม่ใชน้ำ้ามนักบัเธอ เธอไมเ่คยแมแ้ตสู่บกญัชามากอ่นเธอ

 ออ่นแอมากและเวียนหวัและไมส่ามารถกนิไดช้ ั่วขณะหนึ่ง แตม่นัเป็นผลขา้งเคยีงของนำ้ามนัตอนน้ีเราทำาเหน็บ
 และความแตกตา่งนัน้น่าทึง่ตอนน้ีเธอสามารถแบง่กรมัเต็มของเธอออกเป็น 3  แคปซูลตอ่วนัเธอยงัคงรูส้กึเมือ่

 มนัเตะเขา้ไป แตม่นัก็ไมห่นกัเทา่ตอนทีเ่ธอกนิเขา้ไปนอกจากน้ีเรายงัผสมในอตัราสว่นเดยีวกนัของนำ้ามนัเมล็ด
” ป่านและจนถงึขณะน้ีทำางานไดด้ฉีนัหวงัวา่ฉนัจะเขา้ใจบางอยา่ง นิกคติา

“  สวสัดี JB  แมข่องฉนัเป็นมะเร็งปอด (  ระยะที่ 3)   และฉนัก็เลยกดนำ้ามนัใหเ้ธอ ตอนน้ีเป็นวนัที่ 10 ของเธอแลว้
 และเราเกือบจะอยูท่ี่ 1    กรมัตอ่วนัแลว้คณุพูดถูก เธอชนิกบัมนัแลว้ และเอฟเฟกต์ซอมบี้ในตอนกลางวนัดกีวา่

 เธอนอน 10-12 ชั่วโมงตอนกลางคนืฉนัควรทำาเหน็บกบัแมด่ว้ยหรือไม?่ขอขอบคณุ."  รโิอ อี

--      ใช่ รโิอ ทำาไมไมเ่ธอจะสนุกกบัการพาพวกเขาไปพวกเขาสรา้งความรูส้กึสบาย ๆ ในรา่งกายปรมิาณเทา่ๆ กบั
  ทีเ่ธอรบัประทาน ผสมกบัเนยโกโกเ้ธอสามารถรบัประทานยาระหวา่งขนาดยาเสรมิ หากทำาไดห้รือแทนทีข่นาด

  รบัประทาน ขึน้อยูก่บัเธอทางทวารหนกัหรือทางชอ่งคลอด ผูห้ญงิมีขอ้ไดเ้ปรียบเหนือผูช้ายเล็กน้อยในแงน้ี่

และถา้ผูห้ญงิรูว้า่ยาเหน็บทีม่ีนำ้ามนัสามารถชว่ยในเรือ่งกอ่นมีประจำาเดอืนและเรือ่งฮอร์โมนไดม้ากน้อยเพียงใด
ฉนัก็ไมต่อ้งสงสยัเลย

  นอกจากน้ี ยาเหน็บทีม่ีนำ้ามนั 0.005-0.01   กรมัเป็นวธีิทีย่อดเยีย่มในการเริม่ตน้การรกัษาสำาหรบัผูเ้ริม่ตน้ ผู้
ป่วยมกัจะไมไ่ดร้บัยาเหน็บทีม่ีนำ้ามนัในปรมิาณเล็กน้อยและพวกเขาดเูหมือนจะสนุกกบัประสบการณ์น้ีมากแต่

 อยา่งทีเ่ราพบวา่ การใชย้าเหน็บมกัเป็นหวัขอ้ทีถ่กเถียงกนัมากกวา่การใชน้ำ้ามนัโดยท ั่วไป



   กระนัน้ ความจรงิก็คอืรดิสีดวงทวารจะจบัคณุไดไ้มช่้าก็เร็ว และเมือ่เป็นแลว้ คณุจะมีความสุขทีจ่ะทานนำ้ามนั
 กญัชาแบบเหน็บหรือสองขวด ฉนัรบัรองไดเ้ลยวา่กบัคณุเพราะความโลง่ใจจะเกดิขึน้ทนัทแีละเชือ่ฉนัวา่มีเพียง

 ไมก่ีค่นทีแ่กรง่พอทีจ่ะไมใ่ชย้าเหน็บในสถานการณ์เชน่น้ีมากสำาหรบัอคตติอ่กญัชา รดิสีดวงทวารสามารถ
แยกแยะพวกเขาไดอ้ยา่งรวดเร็วเจบี

“คณุพูดเรือ่งฮอร์โมน...  ฉนัใช้ Estrogel  เพราะฉนัไมม่ีสาเหตเุกีย่วกบัฮอร์โมนจากการผา่ตดัใหญข่องฉนัมนั
” ชว่ยไดห้รือเปลา่ อลซิาเบธ

“แน่นอนวา่...  ฉนัอายุ 55 ” และใชม้นัทกุวนั ครสิตี้

หลอดใหอ้าหาร
“ฉนักำาลงัรกัษาแมข่องฉนัเธอเป็นมะเร็งในลำาคอและใหอ้าหารผา่นทางทอ่ใหอ้าหารอยา่งตอ่เน่ืองอุน่เล็กน้อย
แลว้ผสมกบันำ้ามนัมะพรา้ว!ไมเ่คยอุดตนัทอ่!” สตฟี

“  ฉนัใหลู้กชายของฉนัทางทอ่ใหอ้าหารเมือ่เขาไมย่อมกลืนมนั -  ฉนัเทนำ้ารอ้นมากลงในนำ้ามนัในถว้ยแลว้มนัจะ
  กระจายตวั จากนัน้ฉนัก็เตมินำ้าเย็น (ไมม่ากไป)   ดงันัน้นำ้า ไมร่อ้นจนเกนิไปก็เทใสห่ลอดมนัใชง้านไดด้แีมว้า่

 ” บางคร ัง้นำ้ามนัจะไหลไปตามทอ่เล็กน้อย แตก็่ไมเ่คยถกูปิดก ัน้เคล็ดลบัการเทลงในขณะทีย่งัอุน่อยู่ แองเจลา่

“มีใครบา้งทีม่ีความคดิเกีย่วกบัวธีิการใหน้ำ้ามนักญัชาแกใ่ครบางคนผา่นทอ่ใหอ้าหาร?ฉนัไดผ้สมกบันำ้ามนั
  มะกอกเพือ่ใหม้นัไมห่นา แตฉ่นัก็ยงักลวัมนัจะอุดตนัทอ่ความคดิใด ๆ?” Steven

--    สตเีวน เป็นการดทีีสุ่ดเสมอทีจ่ะหาวธีิจดัการนำ้ามนัทีไ่มเ่จือปน นั่นคอืวธีิทีด่ทีีสุ่ดเมือ่หาทางไมไ่ด้ ก็ใหผ้สมกบั
   อาหารของผูป่้วยแลว้ใหก้นิตามนัน้ใช่ อาจทำาใหท้อ่อุดตนัได้ กลา่วคอื ถา้นำ้ามนัมีความหนาสมำ่าเสมอนำ้ามนับาง

 ชนิดมีความหนาบางนำ้ามนัมีนำ้ามูกไหลมากขึน้แตเ่มือ่คณุอุน่ถงึอุณหภูมริา่งกาย นำ้ามูกไหลพอทีจ่ะไมอุ่ดตนัทอ่

 อกีวธีิหน่ึงคอืการมอบใหผู้ป่้วยในเหน็บดว้ยเนยโกโกอ้ยา่งไรก็ตาม การรบัประทานนำ้ามนัเป็นวธีิทีนิ่ยมในการ
  ใชย้าน้ี ทกุคร ัง้ทีท่ำาไดม้ีหลายวธีิในการบรหิารนำ้ามนัและมกัจะเป็นเฉพาะบุคคล ดงันัน้พยายามหาวธีิทีเ่หมาะ

 สมกบัผูป่้วยมากทีสุ่ดดว้ยความปรารถนาดี JB

“    ฉนัรูว้า่มนัฟงัดูแย่ แตโ่คคาโคลา่เล็กๆ ผา่นทอ่ไปลา้งหลงัจากใชข้องเหลวทีม่ีความหนืด หรือเพียงแคท่ำาความ
 สะอาดสิง่อุดตนัโดยท ั่วไปก็ใชไ้ดด้สีแตนด์บาย RN ” เกา่ เอลเลน

   ศลัยกรรม คโีม หรือ นำ้ามนั?
“   คณุไมเ่คยเอาหวันมฉนัเลย ในเมือ่ฉนักนิ RSO ได!้!” Chloe

“  “ ”  ความคดิทีว่า่มะเร็งเตา้นมเป็น ความเสีย่งรอ้ยละ นัน้เป็นเรือ่งโกหกโดยสมบูรณ์ในความเป็นจรงิ ทกุคนมีเน้ือ
  งอกมะเร็งในรา่งกาย รวมท ัง้ตวัฉนัเองดว้ยมะเร็งไมใ่ช่โรคทีคุ่ณเพิง่ "เป็น" เหมือนถกูฟ้าผา่แบบสุม่เป็นสิง่ทีค่ณุ

 ตอ้ง "จดัการ"   หรือ "ป้องกนั"    ในแตล่ะวนั ทลีะมื้อ ผา่นการเลือกวถิีการดำาเนินชีวติทีเ่กีย่วขอ้งกบัการเสรมิ
     วติามนิดี โภชนาการ สุดยอดอาหาร นำ้าผกั และการหลกีเลีย่งสารเคมีทีก่อ่ใหเ้กดิมะเร็งและการฉายรงัสี ดงันัน้

 เมือ่แพทย์บอกวา่คุณมี "โอกาส"    ทีจ่ะเป็นมะเร็ง สิง่ทีเ่ขาหมายถงึคอืคณุไมส่ามารถควบคมุมะเร็งได้ และนั่นก็
”เป็นเรือ่งโกหกโดยสิน้เชงิการหลอกลวงมะเร็งกลา่วอีกนยัหนึ่ง

--  “ ”  เมือ่คณุมี โอกาส ทีจ่ะเป็นมะเร็ง ก็แคเ่ตมินำ้ามนัลงไปเป็นตวัเลือกทีด่ตีอ่สุขภาพและปลอดภยักวา่มากเจบี

“    มองมะเร็งหรือโรครา้ยแรงอืน่ ๆ ราวกบัวา่มนัเป็นไฟยิง่ไฟแรงมากเทา่ไร ก็ยิง่ตอ้งดบัไฟมากเทา่นัน้ดงันัน้
 คณุอยากจะใช้นำ้าหน่ึงรอ้ยถงั (RSO)   หรือนำ้าหน่ึงแกว้ (นำ้ามนัประเภทอืน่)  ถา้บา้นของคณุถกูไฟไหม้?หรือคณุ

ตอ้งการใหน้กัผจญเพลงิมืออาชีพเขา้มาชว่ยคณุหรือไม่?  นั่นคอืสิง่ทีฉ่นัตอ้งการ แตน่กัผจญเพลงิในปจัจุบนั
   เชน่ หมอ ไมไ่ดร้บัอนุญาตใหใ้ช้นำ้าเพือ่ดบัไฟเหลา่นัน้ท ัง้หมด และพวกเขาไมรู่ด้ว้ยซำา้วา่จะใชม้นัอยา่งไรหลงั

   จากฝึกฝน ลา้งสมอง และไมใ่ชก้ญัชามาเป็นเวลาหลายทศวรรษ ยา.

มนัสมเหตสุมผลสำาหรบัคณุไหมทีม่ีคนสง่นกัดบัเพลงิผูเ้ชีย่วชาญไปทีก่องไฟขนาดใหญใ่นเมืองและไมย่อมให้
 พวกเขาใชน้ำ้า นั่นคอืรูปแบบการดบัเพลงิแบบพ้ืนฐานและด ัง้เดมิทีสุ่ด?  ไมใ่ชส่ำาหรบัฉนัแตถ่งึกระนัน้ นั่นคอืสิง่

ทีผู่ม้ีอำานาจทำากบัระบบการแพทย์ทีเ่รามีในปจัจุบนั



   ไฟไหมจ้ำานวนมาก ไมม่ีนำ้า เช่น งานพเิศษจำานวนมากสำาหรบันกัผจญเพลงิ/แพทย์ทีไ่มส่ามารถทำาหน้าทีข่อง
ตนไดอ้ยา่งดทีีสุ่ดนั่นไมใ่ชว่ธีิทีค่วรจะเป็นฉนัคดิวา่พวกเขาควรมีอุปกรณ์ทีด่ทีีสุ่ดและเครือ่งมือทีด่ทีีสุ่ดส ำาหรบั
งานของพวกเขาใชไ่หมนั่นคอืสิง่ทีฉ่นัจะทำาถา้ฉนัเป็นผูจ้ดัการ/รฐับาลของพวกเขามองแบบน้ีมีอะไรผดิปกติ
หรือเปลา่? ” ฉนัไมค่ดิอยา่งนัน้ เจบี

“  ”  ”สำาหรบัผูห้ญงิทกุคนทีอ่า่นขอ้ความน้ี ฉนัหวงัวา่มนัจะชว่ยใหค้ณุรูว้า่คณุมีทางเลือก คณุโจลีก่ลา่วตอ่ไป
--   ถา้คณุโจลีค่ดิวา่การผา่ตดัตดัเตา้นมสองคร ัง้เป็นวธีิทีด่ทีีสุ่ดในการป้องกนัมะเร็ง ใหฉ้นับอกวา่ฉนัไมเ่ห็นดว้ย

  อยา่งยิง่และถา้ฉนัอยูใ่นทีข่องเธอ ฉนัจะกนินำ้ามนัและถูบรเิวณทีน่่าสงสยัทกุวนั ซึง่เป็นทางเลือกทีป่ลอดภยักวา่
  ทีเ่ธอตอ้งเจอและทีต่ลกก็คอื เธอจะกนินำ้ามนัอยูด่ี เพราะเธอจะตอ้งกนิ

 ตวัอยา่งเชน่ เธอตอ้งทำาซีทสีแกนกีค่ร ัง้กอ่นและหลงัการผา่ตดั?CT scan   หน่ึงคร ัง้มีคา่เทา่กบัหรือเทา่กบั 200-
500  ปอด X-rays  “ ” และผลกระทบของรงัสีจะสะสมดงันัน้อนัทีจ่รงิแลว้ การผา่ตดัป้องกนั มกัจะทำาใหเ้กดิมะเร็ง
มากกวา่การป้องกนัอืม.

นั่นคอืสิง่ทีค่ณุไดร้บัเมือ่คณุมีการใชจ้า่ยมากเกนิไปและเมือ่คณุทำาการทดสอบยีนเพือ่ทำานายอนาคตของคณุนกั
  “ ”   ตม้ตุน๋บอกเธอวา่เธอจะเป็นมะเร็งเตา้นม เธอจงึ ทำา และตอนน้ีเธอจะอยูไ่ดโ้ดยไมม่ีหน้าอก เธอจะรูส้กึหดหู่

    กบัมนั เธอจะคดิถงึมนัตลอดเวลา เธอจะไดร้บัโรคภยัไขเ้จ็บอืน่ๆ อกีมากมายอนัเป็นผลจาก และเธอก็มีแนว
  โน้มทีจ่ะเป็นมะเร็งมากกวา่ทีอ่ืน่อยูด่ี และเธอมกัจะทำาตามสิง่ทีแ่พทย์ทำากบัเธอและหลงัจาก BS  ท ัง้หมดทีพ่วก

เขาบอกกบัเธอ

   อยูบ่า้นกนินำ้ามนัดกีวา่จรงิๆ ไมต่อ้งหว่งหรืออยา่งน้อยฉนัก็คดิอยา่งนัน้ถา้มนัมา มนัจะมา ทำาไมตอ้งกงัวลเกีย่ว
กบัสิง่ทีอ่าจเกดิขึน้ในอีกยีส่บิปีขา้งหน้าและใหห้น้าอกของคณุถกูตดัออกโดยไมม่ีเหตุผลอืน่นอกจากการทจุรติ
และการโจรกรรมทีเ่รียบงา่ยในระดบัสูงสุดเจบี

“  ฉนัเชือ่วา่คณุคดิถกูกบั JB!ในปีพ.ศ. 2548    ฉนัไดถ้อดเตา้นมขวาออก หากฉนัรูเ้กีย่วกบั RSO ฉนัจะไมม่ีวนั
   ไดร้บัการผา่ตดันัน้อยา่งทีค่ณุรู ้ ตอนน้ีฉนัเป็นมะเร็งปอด และฉนัเชือ่วา่ RSO ” เป็นวธีิเดยีวทีจ่ะไปได้ บอนน่ี

“  จรงินะ JB  ฉนัไดร้บัการผา่ตดัมดลูกเชงิป้องกนัหลงัจากมะเร็งเตา้นมระยะที่ 1  ซึง่ตอนน้ีฉนัรูส้กึเสียใจถา้ฉนัรู้
 เกีย่วกบั RSO    กลบัมา ฉนัจะไมต่อ้งผา่ตดัหรือฉายรงัสีใดๆ เลย!  แถมรงัสีเป็นโปรโตคอล !!!!!ฉนัมีศรทัธาใน

RSO  มากจนฉนัยกเลกิการตรวจแมมโมแกรมคร ัง้ตอ่ไปฉนัจะไปพบทีป่รกึษาเป็นคร ัง้สุดทา้ยเพือ่บอกเขาวา่
   ฉนัเลกิยุง่เกีย่วกบัอุตสาหกรรมมะเร็งแลว้ ในขณะทีฉ่นัเชือ่วา่ฉนัรูว้ธีิรกัษา ฉนัจะเขยีน RICK  SIMPSON

PHOENIX TEARS  ลงในบนัทกึของโรงพยาบาล:)  ฉนัไมส่ามารถขอบคณุเพียงพอสำาหรบัความชว่ยเหลือและ
ความทุม่เทของคณุบรจิาคมะเร็งของฉนัตอนน้ีไปนำ้าตาฟีนิกซ์ฉนัมีความสุข!!!สนัตภิาพเพือ่นของฉนั:)” ติน๊า

“มนัโงม่ากทีจ่ะเสีย่งชีวติของคุณดว้ยการผา่ตดัตดัเตา้นมเพือ่ทีค่ณุจะไดไ้มต่อ้งเสีย่งชีวติดว้ยโรคมะเร็งแลว้ก็
เสีย่งทีจ่ะเป็นมะเร็งดว้ยการสแกนท ัง้หมดน้ี!คณุจะรูส้กึงีเ่งา่แคไ่หนถา้คณุเป็นมะเร็งในปอดหลงัจากการสแกน
ท ัง้หมดน้ี?หรือเสียชีวติจากภาวะแทรกซอ้นจากการผา่ตดั?การผา่ตดัตดัเตา้นมหลงัจากไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็น

   มะเร็ง รว่มกบันำ้ามนักญัชาและฉนัจะไมต่ดัสนิ แตก่ารทำาโดยไมเ่ป็นมะเร็งนัน้มีความเสีย่งพอๆ กบัการเป็น
” มะเร็งตรรกะงา่ยๆ คาร์ลา่

“  “ ”  น่าเสียดายทีฉ่นัเห็นผูห้ญงิทำาเช่นน้ีตลอดเวลาเพือ่เป็น การป้องกนั และพวกเขากลวัสิง่น้ีเพราะพวกเขารูส้กึ
  วา่มนัเป็นทางเลือกเดยีวของพวกเขาเรารูด้กีวา่น้ี แตพ่ระเจา้ มีอีกกีค่นทีต่อ้งทนทกุข์กบัโรคอน้ีึ??!!รฐับาลของ

เราไรป้ระโยชน์ถา้เรามีกญัชาทีน่ี่ใหใ้ชอ้ยา่งเสรีหลายคนคงไมอ่ยูใ่นตำาแหน่งทีผู่ห้ญงิขา้งบนน้ีอยูเ่ศรา้มากและ
” ทำาใหฉ้นัโกรธจรงิๆ จอร์เจีย

“เธอเลยฆา่ตวัเองและเรียกมนัวา่มาตรการป้องกนั?มนับา้มาก...  นอกจากน้ี พนัธุกรรมไมท่ำางานอยา่งนัน้เราทกุ
คนลว้นมียีนสำาหรบัทกุอยา่งโดยพ้ืนฐานแลว้...สภาพแวดลอ้มของเราเป็นตวักระตุน้การทำางานของยีนบางตวั

 เมือ่พวกเขาพูดวา่ "มนัทำางานในครอบครวั"  มนัเป็นสญัญาณของนิสยัทีส่ืบทอดมาจากรุน่สูรุ่น่ทำาใหเ้กดิการ
เรียกทางพนัธุกรรมแบบเดยีวกนัมนัไมใ่ชแ่คก่รณีของพนัธุกรรมนั่นเป็นสิง่ทีพู่ดไมรู่เ้รือ่งเลย...” อลสิแตร์

“สิง่ทีห่มอสามารถโน้มน้าวใหค้นอืน่ทำา...   ฟงันะทกุคน การคดักรองทางพนัธุกรรมนัน้ซบัซอ้นกวา่ "  โอ้ คณุมียีน
  นัน้ ดงันัน้คุณจงึมีโอกาสเป็นมะเร็งถงึ 87%"   ขอ้เท็จจรงิอีกประการหน่ึงทีค่นสว่นใหญไ่มรู่ค้อื ทกุคนมีเซลล์

 มะเร็ง การรกัษารา่งกายทีส่ำาคญัและลดสารพษิในสิง่แวดลอ้มใหน้้อยทีสุ่ดคอืทางออกทีด่ทีีสุ่ดสำาหรบัการรกัษา
สุขภาพใหแ้ข็งแรง...น่ีดเูหมือนเกนิเลยการลว่งละเมดิอยา่งรา้ยแรงตอ่ความสมัพนัธ์ระหวา่งแพทย์/ ” ผูป่้วย แจ็ค

“   ” ฉนัสงสยัวา่แบรด พติต์จะตดัลูกของเขาออกหรือไม่ เพือ่ป้องกนัมะเร็งอณัฑะในตอนน้ี ไมค์



“  เจบีตอ้งการแบง่ปนัสิง่น้ีกบัคณุและรคิยาเม็ดนำ้ามนัทีเ่ธอพูดถงึคอื RSO ฉนัคดิวา่สิง่น้ีอาจสนใจคุณฉนัมีรูปให้
” คณุดว้ยสิง่น้ีถูกสง่โดยพนกังานและผูใ้ชย้าธรรมชาติ Rick

“   เอาละ่ น่ีเป็นคร ัง้แรกทีฉ่นัเลา่เรือ่งน้ีใหโ้ลกรู้ ขอโทษดว้ยถา้ฉนัเดนิเตรไ่ปหน่อย
 ฉนัตอ้งทนทกุข์ทรมานจากกรณี endometriosis  ทีรุ่นแรงเป็นโรคทีเ่น้ือเยือ่ทีป่กตจิะเรียงตวัอยูภ่ายในมดลูกที่

 เรียกวา่เยือ่บุโพรงมดลูกเจรญิผดิที่ (endometrium)   เริม่ทีจ่ะเตบิโตนอกมดลูกโดยท ั่วไปจะปกคลุมรงัไข่ ลำาไส้
 อวยัวะและเน้ือเยือ่อืน่ๆ ในเยือ่บุกระดกูเชงิกรานเช่นเดยีวกบัทีเ่ยือ่บุโพรงมดลูกตอบสนองในชว่งมีประจำาเดอืน

  เยือ่บุโพรงมดลูกทีเ่คลือ่นตวัออกนอกมดลูกก็เชน่กนัมนัหนาขึน้ แตกตวั และมีเลือดออกในแตล่ะรอบเดอืน
เน้ือเยือ่ทีถ่กูแทนทีไ่มม่ีทางออกจากรา่งกายและตดิอยูซ่ึง่ทำาใหเ้น้ือเยือ่รอบขา้งเกดิการระคายเคอืงและอกัเสบ

 ในทีสุ่ดก็พฒันาเป็นเน้ือเยือ่แผลเป็นและการยดึเกาะ (เน้ือเยือ่ผดิปกตทิีผ่กูอวยัวะเขา้ดว้ยกนั)

สิง่น้ีทำาใหเ้กดิผลขา้งเคยีงทีน่่ากลวั Pain  Kb    คลืน่ไสท้กุวนัอยา่งตอ่เน่ืองประจำาเดอืน ปวดประจำาเดอืน ซึง่
     สามารถอยูไ่ดต้ลอดท ัง้วฏัจกัรเลือดออกมากเกนิไป ภาวะมีบุตรยาก ออ่นเพลีย คลืน่ไส้ ทอ้งผกู ฯลฯตอนน้ีการ

 ดแูลทางการแพทย์ทีท่นัสมยัสำาหรบั endometrosis  สว่นใหญเ่ป็นฮอร์โมนและยาแกป้วดหนกัขึน้อยูก่บัความ
 รุนแรงและแผนการรกัษาของคุณ การรกัษาทีแ่นะนำาและมีประสทิธภิาพมากทีสุ่ดคอืการตดัมดลูก

 ฉนัอายุแค่ 21  ปีฉนัมกัจะตอ่สูก้บัความเจ็บปวดทกุวนัและความหวงัของครอบครวัในอนาคตและสุขภาพทีด่สีิง่
 น้ีสง่ผลกระทบตอ่ชีวติประจำาวนัในทางลบ ฉนัไมส่ามารถลกุจากเตยีงไดใ้นบางคร ัง้ฉนัไดล้องใชฮ้อร์โมนและยา

 หลายชนิดทีท่ำาใหฉ้นัป่วยหนกัจนถงึตอนน้ีไมม่ีอะไรทำางาน ...จนกระท ั่งเมือ่ประมาณหน่ึงเดอืนทีแ่ลว้เจา้ของ
 และผูส้รา้งหรือ MOTH (ยาสมุนไพร)  แนะนำาใหฉ้นัรูจ้กักบัยาวเิศษทีเ่รียกวา่ "ยาเม็ดนำ้ามนั" นอกเหนือจากการ

  เปลีย่นอาหารแลว้ ฉนัยงัเห็นพฒันาการทีด่ีขึน้อยา่งมากในเดอืนทีผ่า่นมาฉนันอนหลบัเต็มอิม่ถงึ 8   ชั่วโมง ซึง่
เป็นขอ้หา้มสำาหรบัฉนั!  ฉนัไดเ้ห็นความเจ็บปวดลดลงอยา่งมาก เพียงเล็กน้อยหรือไมม่ีเลยตอนน้ีอาการคลืน่ไส้

  ของฉนัหายไปหมดแลว้ และไมเ่หมือนกบัผลของยาแกป้วดทีฉ่นัไดร้บัจากแพทย์ ตอนน้ีฉนัสามารถยอ่ยและรบั
  ประทานอาหารไดโ้ดยไมม่ีปญัหา ฉนัพูดตามตรงวา่ฉนัไมไ่ดรู้ส้กึดขีนาดนัน้ต ัง้แตอ่ายุ 15 ปี!”

“ฉนัยอมตายดว้ยสาเหตตุามธรรมชาตดิกีวา่ใหใ้ครมาแกะสลกัฉนับนโตะ๊เหล็กในโรงพยาบาลศลัยแพทย์ไมไ่ด้
 มีอตัราความสำาเร็จ 100%  เสมอไป Margie  ”เพือ่นของฉนัเสียชีวติจากการตดัมดลูก เธอเลือดออกบนโตะ๊ผา่ตดั

DeYoung

“  ดแูลน้องสาวฉนัน่ิวนำ้าดทีนัททีีเ่ธอเริม่กนินำ้ามนั เธอก็หยุดการโจมตทีีน่่ากลวัไมเ่คยมีอีกและยกเลกิการผา่ตดั
ของเธอ!!!!  สุขภาพของฉนัไดท้ำา 180 ” เชน่กนั Kelly

“  เมือ่ 19   เดอืนทีแ่ลว้หลงัจากมีเน้ืองอกมะเร็งทีล่ ำาไสใ้หญข่องฉนั คลนิิกมะเร็งก็โทรมาในวนัทีม่ีการปลดประจำา
 การคโีมและการฉายรงัสีมีกำาหนดจะเริม่ในสปัดาห์หน้า ซึง่เป็นโปรโตคอลมาตรฐานทีพ่วกเขากลา่วไอบ้า้บอก

วา่ฉนั!!!นำ้ามนักญัชาจะเป็นเวอร์ชนัมาตรฐานของฉนัหนึ่งปีสอบเดอืนทีแ่ลว้.  เลือดสะอาด -   ผลการสแกน CT
SCAN   กำาหนดโดยศลัยแพทย์ของฉนั อา้งจากเจอร์รี่ - ” ลำาไสใ้หญข่องคณุไมม่ีทีต่ิ เจอร์รี่

“  สวสัดี JB   ฉนัมีคำาถามฉุกเฉินทางการแพทย์พอ่ของฉนัหกลม้ หวักระแทก และมีลิม่เลือดทีเ่ยือ่หุม้ช ัน้นอกของ
 สมอง ไมใ่ชใ่นสมองเขาออกจากโรงพยาบาลแลว้และไดห้ยุดยาแกป้วดเพราะวา่ยาแกป้วดหวัไมไ่ดผ้ลแพทย์

 หวงัวา่ลิม่เลือดจะลดขนาดลงตามกำาหนด ไมเ่ชน่นัน้จะพยายามผา่ตดั...  เขาใช้ Coversyl 2.5 มก. สำาหรบัความ
 ดนัโลหติ Flomackstra   สำาหรบัการขยายตอ่มลูกหมาก และยงัมีภาวะเลือดขาดเกล็ดเลือดทำาใหเ้กดิ

Gammophacy   อยา่งมีนยัสำาคญับางอยา่งเขาอายุ 80   ปีและไมเ่คยลอง RSO มีบา้งแตแ่ช่ตูเ้ย็นไวเ้ป็นปี...คณุ
เคยมีประสบการณ์เกีย่วกบัการลดลิม่เลือดชนิดน้ีหรือไม่?   จะมีประโยชน์ใด ๆ ในการใชเ้ฉพาะทีก่บัศีรษะใน
บรเิวณทีม่ีอาการปวดหรือการกลืนกนิจะดทีีสุ่ด?  ฉนัจะซื้อ e-book   ของคณุวนัน้ีอยา่งแน่นอน แตค่ำาแนะนำา

 เฉพาะของ PRIVATE    ใด ๆ ทีจ่ะไดร้บัการชืน่ชมมาก...  ฉนัอาจจะผสม RSO   กบันำ้ามนัมะพรา้ว หรือนำ้ามนั
 มะกอกทีเ่ขาอาจชอบเพราะเป็นคนอติาลี สำาหรบัการกลืนกนิและ/หรือการใชเ้ฉพาะทีฉ่นัเดาวา่สิง่สำาคญัทีฉ่นั

 ตอ้งการทราบคอื --   มีความเป็นไปไดใ้ดบา้งทีจ่ะสง่ผลเสียตอ่ลิม่เลือดจากการกลืนกนิ RSO?มีหลายสิง่หลาย
 อยา่งในการลดเน้ืองอกทกุที่ แตฉ่นัไมพ่บสิง่เดยีวเกีย่วกบัลิม่เลือดในเยือ่หุม้สมองช ัน้นอกของสมอง???!!!

” กรุณาชว่ย รอสส์

--   สวสัดี Ross   น่ีคอื e-book  สำาหรบัคณุนำ้ามนัจะชว่ยเรือ่งลิม่เลือดไดง้า่ยดว้ยเขาควรจะมีกญัชาในระบบของ
เขาทนัทหีลงัจากการลม่สลายและตอนน้ียิง่คณุสามารถทำาใหเ้ขาประสบความสำาเร็จไดเ้ร็วยิง่ขึน้ฉนัจะลดยาลง
ครึง่หน่ึงเมือ่คณุเริม่ใชน้ำ้ามนัเพือ่หลีกเลีย่งผลขา้งเคยีงทีไ่มพ่งึประสงคแ์ละจากนัน้อยา่งทีค่ณุพูดท ัง้ภายในและ

 ภายนอกยาเหน็บทีม่ีนำ้ามนัจะทำางานไดด้ี -  ยาเหน็บเหมาะสำาหรบัสภาพปอดและสมอง เจบี



“  ฉนัผสมนำ้ามนัมะกอก 60 มล.  ประมาณครึง่ออนซ์ (ไมรู่ว้า่ฉนัทำาคณุภาพดีแคไ่หน)  ไปทีน่ ั่น เขาดเูหมือนความ
 ตายอุน่ขึน้ (เขาจะใหฉ้นัทาเฉพาะทีห่วัของเขาเทา่นัน้)  ฉนัทดสอบในปิเปต 0.5 มล.   และยงัคงทำางานอยู่ แตฉ่นั

มีนำ้าหนกัเบาฉนัป้ายอยา่งน้อยสองเทา่บนหวัของเขาผา่นไปครึง่ช ั่วโมงก็สรุปวา่เขา้แลว้ใชผ้า้ขนหนูเช็ด
หวั....   เรากนิแซลมอนรมควนัทีฉ่นันำามา จากนัน้ฉนัก็ออกไปซื้อขนมปงัและนม และกลบัมาไดย้นิเขารอ้งเจี๊ยก

    ๆ ทางโทรศพัท์กบัลูกๆ คนอืน่ๆ ของเขา ซึง่เห็นไดช้ดัวา่มีความสุขทีไ่ดย้นิเขากลบัมาเป็นเหมือนเดมิญาดาดา
ขอบคณุสำาหรบังานนะคะ!...รอสส์

“  ฉนัเป็นผูร้อดชีวติจากมะเร็ง 4   เทา่ การวนิิจฉยัคร ัง้สุดทา้ยของฉนัคอืมะเร็งเตา้นมระยะที่ 4  รกุรานรุกราน ดงั
 นัน้ฉนัจงึทำาการผา่ตดัตดัเตา้นมสองคร ัง้ในเดอืนกุมภาพนัธ์ 2014  ฉนัเลกิใช้คโีมและการฉายรงัสีในคร ัง้น้ี และ

 ใช้นำ้ามนั THC  และ CBS   เพือ่รกัษาตวัเอง ตอนน้ีฉนัอยูใ่นภาวะทเุลาได้ 2     ปีแลว้ ใช่ ทีร่กั มนัไดผ้ล หากคณุมี
  คำาถามใด ๆ PM     ฉนัโอเค ฉนัคดิวา่ฉนัสามารถชว่ยคณุได้ ฉนัเคยผา่นการบำาบดัดว้ยรงัสีและคีโมมาแลว้ 3

   คร ัง้ และคร ัง้น้ีฉนัปฏเิสธและใชว้ธีิอืน่ของฉนั คร ัง้น้ีฉนัมีคณุภาพชีวติทีด่ทีีสุ่ด ไมป่่วยและคลืน่ไสต้ลอดเวลา
 ระดบัความเจ็บปวดของฉนัถูกควบคมุดว้ยนำ้ามนั THC  และ CBD   และความเขม้ขน้ ไมใ่ชย่าในคร ัง้น้ี ไมม่ีฝ่ิน

ขอบคณุพระเจา้." ติน๊า

“   ฉนัพบสุภาพบุรุษคนหน่ึงเมือ่ไมน่านมาน้ี เขาบอกฉนัวา่เขาเป็นผูอ้ำานวยการโครงการพเิศษ ทำางานใหก้บั
 รฐับาลในชว่งอายุเจ็ดสบิตน้ๆเขาบอกฉนัวา่พวกเขาเรียนนำ้ามนักญัชาทางการแพทย์ในตอนนัน้ แลว้พวกเขาก็

ทิง้มนัไปทำาไม?เพราะมนัไดผ้ล!!   ใช่ เขาพูดวา่ "  พลงัทีรู่ว้า่ไมม่ีเงนิในการดำารงชีวติ มีแตจ่ะตาย"  อยา่งทีเ่รา
   ทราบกนัดี ในประเทศของเราและในสหรฐัอเมรกิา นกัการเมืองมีการลงทนุในหอ้งปฏบิตักิารเคมีบำาบดั และ

 บรษิทัยาหลงัจากการพูดคยุกนัเป็นเวลานาน เขาก็บอกฉนัดว้ยวา่เขาและทมีงานท ัง้หมดของเขาใชน้ำ้ามนักญัชา
   ทางการแพทย์ต ัง้แตน่ ัน้มา และสุภาพบุรุษทีด่ีคนน้ีดเูหมือนวา่เขาอายุหกสบิเศษ จรงิๆ แลว้เขาอายุเจ็ดสบิ

  ปลายๆ และดดูี !!   สมาชกิคนอืน่ๆ ในทีมของเขาก็ยงัอยูเ่หมือนเดมิ ตอนน้ีมีเรือ่งใหค้ดิแลว้!!  และเฮ้ คณุรูห้รือไม่
 วา่มนุษย์ทีอ่ายุยืนทีสุ่ดในโลกของเราอายุ 131  ปี ใชน้ำ้ามนักญัชาทางการแพทย์มาตลอดชีวติและยงัไปทำางานใน

… ฟาร์มของเขาทกุวนั เราถูกทรยศโดยคนทีเ่ราควรไวใ้จ! !” Brian

PMS วยัหมดประจำาเดือน
“น่ีเป็นสิง่หน่ึงทีด่ทีีสุ่ดสำาหรบันำ้ามนักญัชงและนำ้ามนักญัชงคณุจะไมพ่บสิง่ใดทีส่ามารถหรือชว่ยไดด้กีวา่ป่านมนั

  จะชว่ยคืนความสมดลุของฮอร์โมนและขจดัความกา้วรา้ว อารมณ์แปรปรวน ฯลฯนอกจากน้ียงัช่วยบรรเทา
   อาการปวดและตะครวิกอ่นมีประจำาเดอืน ความรูส้กึไมส่บายใจ วติกกงัวล ฯลฯ

   ถา้ฉนัเห็นผูห้ญงิมีพฤตกิรรมแปลก ๆ อนัเน่ืองมาจากความไมส่มดุลของฮอร์โมนทีเ่กีย่วขอ้งกบั PMS  ใน
 รา่งกายของเธอ ฉนัจะใหก้ญัชาของเธอทนัทีในทกุรูปแบบหรือทกุรูปแบบหรือทกุรูปแบบฉนัไมเ่ห็นเหตผุลวา่

   ทำาไมใครๆ ก็ตอ้งทนทกุข์โดยไมจ่ำาเป็นไมต่อ้งพูดถงึวา่เมือ่มีคนทกุข์ ทกุคนรอบตวัก็ทกุข์ตามมา เพราะใคร
  ก็ตามทีต่อ้งรบัมือกบัผูห้ญงิกอ่นมีประจำาเดอืนสามารถยืนยนัไดฉ้นัจะใหเ้ธอกนินำ้ามนั ใชใ้นยาเหน็บ และฉนัจะ

ไมล่ะเลยการใชเ้ฉพาะทีห่น้าทอ้งและหลงัของเธอเธอจะชอบมนัเพราะมนัจะชว่ยขจดัความเจ็บปวดและปรบัปรุง
 “ ”  ผวิของเธอในสว่นเหลา่นัน้ฉนัยงัจะสูบนำ้ามนักบัเธอดว้ยเพือ่ทีเ่ธอจะไดรู้ว้า่เธอ ไมโ่ดดเดีย่ว และมีใครสนใจ

 ”ดว้ยกญัชา การมีประจำาเดอืนไมจ่ำาเป็นตอ้งเป็นประสบการณ์ทีน่่าผดิหวงัสำาหรบัทกุคนทีเ่กีย่วขอ้งเจบี

“นำ้ามนักญัชาเป็นยาในวยัหมดประจำาเดอืนของฉนัและยาป้องกนัมะเร็งรงัไขข่องฉนัซึง่พาแมข่องฉนัไปในปี
1985  ถา้ฉนัรูแ้คเ่รือ่งนำ้ามนั แมค่งเห็นฉนัโตและมีลูก!มนัรกัษาอาการวยัหมดประจำาเดอืนของฉนัทำางาน

 ภายใน 48  ชั่วโมง!ฉนัสามารถอยูไ่ดอ้ีกคร ัง้!ฉนัแบง่ปนัขอ้มูลน้ีทกุทีท่ีท่ำาไดก้ารรกัษาตอ้งมีใหท้กุคนใช้!
 ขอบคณุ Rick สำาหรบัการเผยแพรข่า่วและทำาใหผู้ค้นมีสุขภาพทีด่ี!” Shelagh

“  นำ้าหนกัฉนัลดไป 50   ปอนด์เน่ืองจากฮอร์โมนออกกำาลงั ฉนัรูส้กึไดท้นัที ไมม่ีอาการรอ้นวูบวาบตลอดท ัง้วนัท ัง้
 คนือีกตอ่ไปเมือ่ฉนัป่วยตอนอายุ 37  ฉนัก็ถูกโยนเขา้สูว่ยัหมดประจำาเดอืนทนัทีและโรคน้ีก็เขา้ไปยุง่กบั

 ฮอร์โมนทกุตวัฉนัเป็นผูศ้รทัธาเมือ่ไดร้บั 100   ปอนด์ต ัง้แตฉ่นัป่วยและใชง้านเพียงเล็กน้อยก็สูญเสีย 50”
Joann

“   ฉนัตดิตามเพจของรกิมาระยะหน่ึงแลว้ และดว้ยขอ้มูลทีฉ่นัไดร้บัจากทีน่ ั่น ทำาใหต้อนน้ีไมม่ีอาการหอบหืดและ
 เหงือ่ออกตอนกลางคืนทีรุ่นแรงมาก และอาการรอ้นวูบวาบอนัเน่ืองมาจากวยัหมดประจำาเดอืนทีย่ากลำาบากมาก

ดแีลว้ทำาตอ่ไป." ลซิ

“  ฉนัเป็นมะเร็งและภาวะหยุดหายใจขณะหลบัไมเ่พียงแตฉ่นัจะนอนหลบัไดอ้ยา่งตืน่ตาตืน่ใจเทา่นัน้ ฉนัไมต่ืน่
” จากอาการรอ้นวูบวาบดว้ยนบัเป็นพระพร สเตฟานี



“มีใครบา้งทีร่ายงานวา่นำ้ามนันัน้ดสีำาหรบัการบรรเทาอาการหมดประจำาเดอืนหรือไม?่อาการรอ้นวูบวาบและ
” เหงือ่ออกตอนกลางคืนของฉนัหายไปเกอืบหมดเมือ่ฉนัทานนำ้ามนั เหงอืก

 ถามใหต้ายเถอะ เจบี...  เธอทำาไดด้มีาก จนกระท ั่งฉีดสารตา้นเอสโตรเจนพวกเขาทำาใหเ้ธอป่วยหนกั
ก.   “ ”  เซอร์ไพรส์ เซอร์ไพรส์ วาเลอรี อยูห่า่งจากหมอ เป็นกฎของเกมในขณะน้ีอยา่งน่าเสียดายเราไมไ่ดพู้ดออก

 มาดว้ยความยนิดี แตม่นัคอืเรือ่งจรงิผูป่้วยมกัจะใช้นำ้ามนัไดด้จีนกวา่ผูเ้ชีย่วชาญทางการแพทย์จะเขา้มา
 แทรกแซงและใชย้าเคมีทางเลือกและทดลองทีไ่มจ่ำาเป็นดงันัน้ จนกวา่แพทย์จะเรียนรูว้ธีิใชย้าน้ีอยา่งเหมาะสม

 การอยูห่า่งจากยานัน้ปลอดภยัทีสุ่ด (  แน่นอน หากสถานการณ์เอื้ออำานวย)  เธอไมจ่ำาเป็นตอ้งฉีดวคัซีน เธอตอ้ง
กนินำ้ามนัใหม้ากทีสุ่ดโดยเร็วทีสุ่ดเทา่ทีจ่ะทำาไดเ้พือ่แกไ้ขความเสียหายจากการรกัษาพยาบาลคร ัง้กอ่นและเพือ่

 ใหค้วบคมุอาการไดห้ากนำ้ามนัไมช่ว่ย ก็ไมน่่าจะเป็นไปไดสู้งทีส่ิง่อืน่จะชว่ยเจบี

การควบคมุนำ้าหนกัตวั
“นำ้ามนักญัชาควบคมุนำ้าหนกัตวัและจะทำาใหค้ณุมีนำ้าหนกัทีด่ีตอ่สุขภาพอยา่งแน่นอน!นอกจากน้ียงัทำาใหค้ณุไม่

” อยากกนิอาหารขยะมากนกัเป็นยาวเิศษจรงิๆน่ีเป็นยาลดนำ้าหนกัตวัเดยีวทีม่ีอยูจ่รงิ Rick

“ —ฉนัก็กำาลงัลดนำ้าหนกัเหมือนกนั ฉนัตอ้งไปซื้อเข็มขดั:)   ฉนักา้วขึน้ไปบนมาตราสว่นและตอนน้ีฉนั 139 # --
ฉนัไมไ่ดเ้ห็นนำ้าหนกัน้ีต ัง้แตม่ธัยมฉนัประหลาดใจและยงัคงมีคนบอกฉนัวา่การลดนำ้าหนกันัน้ยอดเยีย่มมาก

 เพียงใดฉนัยงัไมค่อ่ยอยากอาหารเลย และมนัคอ่นขา้งแปลกเมือ่ฉนัรูส้กึอยากจะสง่ตอ่ขนมทีม่ีไขมนัซึง่ปกตฉินั
ไมเ่คยจะพลาดกอ่น.แปลก.  ฉนักงัวลช ั่วครูห่น่ึงนาทวีา่ฉนักนินำ้ามนัมากเกนิไปหรืออะไรสกัอยา่ง แตรู่ท้นัทวีา่น่ี
คอืการรกัษารา่งกายของฉนั...  การขจดัสิง่ทีไ่มค่วรไปทีน่ ั่น และยิง่ฉนัเปลีย่นอาหารเป็นอาหารออร์แกนิกมาก

    เทา่ไหร่ อาหารก็จะดีตอ่สุขภาพมากขึน้เทา่นัน้ไมต่อ้งอดอาหาร ไมต่อ้งออกกำาลงักายมากเกนิไป ก็แคข่ีม่า้ ทำา
  สวน และเป็นแมฉ่นัคดิวา่มนัเป็นผลขา้งเคยีงตามธรรมชาตขิอง RSO:)” เฮเธอร์

“  ฉนักนินำ้ามนัมา 2   เดอืนแลว้ และฉนัก็สงัเกตเห็นวา่นำ้าหนกัลดเช่นกนั...เลกิใชย้าโดยเด็ดขาด...เลกิกนิยาลด
ความดนั...  เพิง่ไปวดัความดนัโลหติมา (  พึง่กนินำ้ามนัไมไ่ดเ้ม็ดใน 2  เดอืน)...  ผลลพัธ์ 124/80  อตัราชีพจรนั่ง
79...พระเจา้ชว่ย...แคน้ี่ก็สุดยอดแลว้!!!   งานเลือดจะเสร็จเร็ว ๆ น้ีแลว้ฉนัจะรายงานตวัเลขทีส่มบูรณ์แบบใหท้กุ

…  คนไดเ้ห็น ขอบคณุ RS ” นางฟ้าสีเขยีวของฉนั ซูซาน

“ทำาไดด้มีากซูซาน!!ฉนักนิกญัชาทกุวนัมานานกวา่หน่ึงปีแลว้และการรกัษานำ้าหนกัในโรงเรียนมธัยมของฉนัไม่
เคยงา่ยอยา่งน้ีมากอ่นในชว่งอาชีพทหารของฉนัเมือ่ยงัคงใชย้าตามใบส ั่งแพทย์!รกัแคไ่หนกบักญัชาก็งา่ยเชน่
กนั!!!” แทมมี่

“  ฉนัสงัเกตเห็นหลงัจากทีฉ่นัสูบนำ้ามนั นำ้าตาลในเลือดของฉนัจะลดลงอยา่งรวดเร็วและฉนัสูบบุหรีม่ากกวา่
” นำ้ามนัและฉนัก็ลดนำ้าหนกัและระบบยอ่ยอาหารของฉนัก็สงบลงจรงิๆ มเิชล

“  ฉนัอยูบ่นนำ้ามนัมาระยะหน่ึงแลว้มนัใชง้านไดจ้รงิในการรกัษาระดบันำ้าตาลในเลือดของฉนัใหเ้ป็นปกติ แตฉ่นั
มีปญัหาแพทย์จดัการความเจ็บปวดคนใหมข่องฉนัทำาปสัสาวะและเป็นผลบวกฉนับอกเธอวา่ฉนัใช้มนัเพือ่ทีฉ่นั

  จะไดไ้มต่อ้งพึง่อนิซูลนิเธอบอกวา่ถา้ฉนัยงัคงทดสอบในเชงิบวก เธอจะตดัยาแกป้วดอืน่ๆ ของฉนัทิง้ตอนน้ีฉนั
 ลดนำ้าหนกัได้ 40    ปอนด์แลว้ และนำ้าตาลในเลือดของฉนัก็ปกตแิลว้ตอนน้ี ฉนัรูส้กึดมีากถา้พวกเขาเลกิกนิยา

ฉนัจะเพิม่นำ้าหนกัใหก้ลบัคืนมาเพราะวา่หลงัและเขา่ของฉนัเสือ่มและฉนัไมส่ามารถออกกำาลงักายไดต้อนน้ีฉนั
 อาศยัอยูใ่นโอเรกอน ซึง่หาซื้อนำ้ามนัไดง้า่ยกวา่เพราะรา้นขายยาไมรู่จ้ะบอกหมอยงัไงดฉีนัอยูข่า้งหน้ากบัพวก

เขาเวอร์จเินียปฏเิสธยาของฉนัและไมต่อ้งการจดัการกบัเราทีม่ีความเจ็บปวดทีเ่สือ่มโทรมอยูต่ลอดเวลาวุน่วาย
” อะไรอยา่งน้ี มเิชล

“   หมอจดักระดกูของฉนั กำาลงัฟงัฉนัเกีย่วกบั RSO   อยูใ่นขณะน้ีตอนน้ีฉนัลดนำ้าหนกัได้ 65   ปอนด์ใน 5  เดอืน
   โดยไมไ่ดอ้อกกำาลงักาย หยุดฉีดอนิซูลนิใหต้วัเองไดแ้ลว้ ตอนน้ีกนิยาใหเ้หลือ 1/2  ของปรมิาณไมช่า้ก็ปลอ่ย

พวกนัน้เชน่กนัหวัใจของเขาเปิดออกเมือ่ฉนับอกรคิและเรือ่งราวของเขาใหเ้ขาฟงัเขาถามหาคนไขร้ายอืน่ๆ
   ของเขา ซึง่เป็นคนทีร่กัเขา ฉนัเตอืนเขาวา่ฉนัไดพู้ดถงึ RSO   ใหเ้ขาแลว้ สำาหรบัเขา!    ฮา่ ๆ เขาชอบสิง่นัน้ ดงั

  นัน้ ทำาตอ่ไป พวกเราทกุคน!” เดฟ

“  ฉนักนินำ้ามนักญัชาโดยมีเป้าหมายในการลดนำ้าหนกั เช่นเดยีวกบัการดอูาหารและการออกกำาลงักายเป็นประจำา
 จนถงึตอนน้ีใน 8    สปัดาห์ ฉนัลดนำ้าหนกัได้ 8   ปอนด์น่าประทบัใจไหมฉนัยงัไมแ่น่ใจ แตฉ่นัจะบอกคณุฉนัมุง่

 ม ั่นทีจ่ะทำามนัทกุวนัเป็นเวลา 6   เดอืนฉนัสงัเกตวา่ฉนัแทบจะไมห่วิเลย และฉนัไมอ่ยากกนิของหวานเลย



(ยกเวน้ช็อกโกแลตดีๆ )  และเมือ่ฉนักนิอะไรหวานๆ ฉนัก็กนิไดเ้พียงเล็กน้อยเทา่นัน้ขอบคณุสำาหรบัการโพสต์น้ี
” ฉนัชอบทีจ่ะดวูา่คนอืน่ไดร้บัประโยชน์จากนำ้ามนัในลกัษณะน้ีหรือไม่ โรบนิ

“สวสัดเีจบีหวงัวา่ขอ้ความน้ีจะพบวา่คณุทำาไดด้ฉีนัแคค่ดิวา่ฉนัจะแบง่ปนัประสบการณ์ของฉนักบันำ้ามนักญัชา
เป็นอาหารเสรมิประจำาวนักอ่นทีจ่ะคน้พบประโยชน์ของนำ้ามนักญัชาและสิง่ทีส่ามารถทำาอะไรกบัรา่งกายมนุษย์

 ผา่น Rick Simpson   และตวัคณุเอง ฉนัไดป้ระสบปญัหาทางการแพทย์ทีก่ ำาลงัจะเกดิขึน้พรอ้มกบัปญัหาทีฉ่นัมี
อยูแ่ลว้

 ฉนัมีอาการปวดเรื้อรงัจากโรค OA  ข ัน้รุนแรงจากอุบตัเิหตกุารตดัไมท้ีท่ำาใหเ้ขา่ขวาของฉนัเสียหายเน่ืองจาก
  อาการบาดเจ็บน้ี ฉนัจงึไมส่ามารถทำางานเต็มเวลาไดอ้ีกตอ่ไปฉนัยงัเจ็บปวดจากโรค OA   ทีไ่หลข่วา แขน และ

 มือ จากชอ่งทอ้งแขนถงึไหลข่วาซึง่ทำาใหแ้ขนขวาเป็นอมัพาตเป็นเวลาหน่ึงปีฉนัรูส้กึเสียวซา่ทีป่ลายน้ิวเชน่เดยีว
 กบัการอกัเสบและบวมทีข่าท ัง้สองลา่งแพทย์เตอืนฉนัเมือ่ 6   เดอืนกอ่นจะรูส้กึเสียวซา่ทีน้ิ่ววา่ ถา้ฉนัไมเ่ปลีย่น

 วถิีชีวติ ฉนักำาลงัจะเป็นเบาหวาน

 ตอนนัน้ฉนัหนกั 260  ปอนด์ฉนัยงัสูญเสียความรูส้กึของกลิน่และรสชาตทิ ัง้หมดน้ีเป็นสญัญาณของการเป็นเบา
 หวานคุณหมอบอกหลงัจากตรวจนำ้าตาลในเลือดวา่ 1-10   ดขีึน้แลว้ @  6.5  ฉนัเริม่กนินำ้ามนัเมือ่ประมาณ 6

 เดอืนทีแ่ลว้ขา้วเมล็ดในตอนเชา้และอกีคร ัง้กอ่นนอนตอนน้ีฉนัหนกั 203  ปอนด์ ไมม่ีอาการรูส้กึเสียวซา่ทีป่ลาย
   น้ิว ประสาทสมัผสัในการดมกลิน่กลบัมาแลว้ และฉนัไดล้ิม้รสสิง่ตา่งๆ อกีคร ัง้อาการบวมและอกัเสบทีข่าและ

 เทา้ตอนลา่งหายไป รวมท ัง้อาการปวดจากโรคขอ้เสือ่มขอบคณุมากสำาหรบัการเผยแพรค่วามจรงิเกีย่วกบั
โรงงานบำาบดัน้ีกบัสว่นทีเ่หลือของมนุษยชาตคิณุและรคิคอืสวรรคท์ีแ่ทจ้รงิสำาหรบัพวกเราทีต่อ้งการความชว่ย
เหลือ

โอ!้  ลกูสาวของฉนัทำาสิง่ทีเ่ป็นทีรู่จ้กัในครวัเรือนของเราเป็นกอ้นนำ้ามนั (   โดสรีดเป็นขนมปงัชิน้เล็ก ๆ )  เราหมด
ลกูบอลนำ้ามนัฉนัขีเ้กียจเกนิกวา่จะทำาดว้ยตวัเองและหยุดกนิยาอยา่งโงเ่ขลาประมาณหนึ่งสปัดาห์ฉนักลบัไปถงึ
217    ปอนด์เมือ่ฉนักลบัมาใช้นำ้ามนัอีกคร ัง้ นำ้าหนกัของฉนัก็ลดลงเหลือ 203  ปอนด์และลดลงอยา่งตอ่เน่ืองสว่น

 สงูของฉนัคอื 5'8”   ดงันัน้ในไมช่า้ฉนัจะรูว้า่มนัทำาใหฉ้นักลบัไปเป็นนำ้าหนกักอ่นแตง่งานที่ 175  ปอนด์หรือไม่
ฉนัตืน่เตน้มากบทเรียน.อยา่หยุดใชน้ำ้ามนัชีวติเป็นสิง่ทีด่ี!ขอบคณุมาก." รอน

“  ลกูชายของฉนัใชน้ำ้ามนั Simpson  กบั Crohn  ของเขา แตฉ่นัไดย้นิมาวา่มนัสามารถชว่ยลดนำ้าหนกัไดถ้า้เป็น
”  เชน่นัน้อยา่งไร ครสิตลั

--    ใช่ มนัสามารถ กนินำ้ามนัและคณุจะลดนำ้าหนกัถา้คณุมีนำ้าหนกัเกนิและนำ้าหนกัขึน้เมือ่คณุมีนำ้าหนกัน้อยอยา่
   ถามฉนัวา่ทำาไม อยา่ถามฉนัวา่มนัเป็นไปไดย้งัไง ฉนัไมรู่ค้ ำาตอบมนัก็เกดิขึน้ฉนัลดนำ้าหนกัดว้ยตวัเองได้ 50

 กโิลกรมัและเชือ่ฉนัเถอะวา่ฉนัพยายามอยา่งเต็มทีเ่พือ่พสิูจน์หกัลา้ง Rick แตฉ่นัลม้เหลวและนำ้ามนัก็สรา้งกลา้ม
เน้ือของฉนัดว้ยฉนัยอมรบัมนัแปลกและยากทีจ่ะเชือ่แตฉ่นัไมส่นหรอกวา่ฉนัลดนำ้าหนกัไดท้ ัง้หมดโดยไมเ่สีย
เหงือ่และไมไ่ดอ้อกกำาลงักายอนัทีจ่รงิมนัคอ่นขา้งสนุกและฉนัไมส่นเรือ่งการนอนหลบัสบายทีม่าพรอ้มกบัผล
ขา้งเคยีงทีโ่ดดเดน่เพียงอยา่งเดยีวของการใชน้ำ้ามนัเจบี

“  เฮ้ Rick    ฉนัอยากจะขอบคณุจรงิๆ ทีช่ว่ยชีวติฉนัฉนัอายุ 17   ปีจากเดลี ประเทศอนิเดยีฉนัมีนำ้าหนกัเกนิจรงิๆ
 และต ัง้แตเ่ดอืนพฤษภาคมปีทีแ่ลว้เมือ่ฉนัเริม่บรโิภค RSO  ฉนัลดนำ้าหนกัได้ 40 กก. (88 ปอนด์)  ใน 10 เดอืน

 พีช่ายของฉนัก็ลดนำ้าหนกัได้ 23 กก.  และแมข่องฉนัก็ลดนำ้าหนกัได้ 15 กก.  ต ัง้แตน่ ัน้มา และนั่นเป็นเพราะฉนั
กนินำ้ามนัมากกวา่พวกเขามากเพราะฉนัก็ไมไ่ดสู้งเลยแมว้า่ฉนัจะกนิหนึ่งกรมัก็ตาม

 ดงันัน้ยิง่คณุกนินำ้ามนัมากเทา่ไร ผลลพัธ์ก็จะยิง่เร็วขึน้และดีขึน้เทา่นัน้ฉนัอยากใหท้กุคนรูว้า่มนัสามารถรกัษา
โรคทีใ่หญท่ีสุ่ดในโลกอยา่งโรคอว้นได้

 ขอบคณุ JB  ทีใ่หข้อ้มูลกบัเราทกุคร ัง้ทีต่อ้งการคณุเป็นท ัง้ฮีโรข่องฉนัและฉนัไมส่ามารถขอบคณุพวกคณุได้
” มากพอ Shobhit  และ Shashank

 วติกกงัวล หวาดระแวง

“ตวัอยา่งคำาแนะนำาทีต่รงไปตรงมาแตเ่ขา้ใจผดิอาจทำารา้ย:  มีคนบน่เรือ่งความสูงและไดร้บัคำาส ั่งใหร้บั
CITICOLINE    ไมเ่ป็นไร ยกเวน้ CITICOLINE   เป็นคนเลือดจาง และบุคคลทีไ่ดร้บัคำาแนะนำาคอืคนทีไ่ม่

 สามารถทนตอ่ยาทนิเนอร์ในเลือดได้ คนทีใ่หค้ำาแนะนำามีความหมายดแีตล่ม้เหลวในการเปิดเผยขอ้มูลสำาคญัชิน้
  น้ี ฉนัรูว้า่มีคนคดิดหีลายคนทีต่อ้งการชว่ยเหลือ แตโ่ปรดระมดัระวงัในการใหข้อ้มูลทีอ่าจสง่ผลตอ่ท ัง้ชีวติและ



   ความตาย อกีอยา่ง วธีิงา่ยๆ ในการลดความสูงคอืใสพ่รกิไทยสองสามเม็ดเขา้ปาก...   ปลอดภยั ราคาถูก และมี
” ประสทิธภิาพ แกรี่

“  ” ดมีากทีรู่เ้กีย่วกบัซติโิคลีนในขณะทีฉ่นัทานวาร์ฟารนิดว้ย เช่นเดยีวกบัขมิน้ซึง่ทำาใหเ้ลือดของคณุบางลง แรน
ดี้

“ซโิตโคลีนเป็นสาเหตุ/  ” ชว่ยใหเ้ซลล์ระยะแพรก่ระจายพฒันาปรมิาณเลือดของตวัเอง ไมด่ีตอ่มะเร็ง จมิ

“เมือ่วานฉนัใหผู้ห้ญงิคนหน่ึงเริม่กนิยาน่ีคอืรายงานของเธอต ัง้แตว่นัแรกน่าทึง่มาก!น่ีคอืรายงานวนัแรกของ
ฉนั:

 ตืน่ขึน้มาดว้ยกลากบนรมิฝีปากของฉนัเมือ่เชา้วานน้ีและทานำ้ามนัลงไปการกดัหยุดในเวลาประมาณ 10  นาที
 อาการปวดหายไปใน 30 นาทอีาการบวมลดลงภายในไมก่ีช่ ั่วโมงตุม่พองบนรมิฝีปากของฉนัหายไปครึง่หน่ึงใน

  วนัน้ี ปกตจิะใช้เวลา 2 สปัดาห์กวา่จะหายสูดไอระเหยจากนำ้ามนับนรมิฝีปากของฉนัสงัเกตวา่อาการเจ็บทีไ่ซนสั
ขา้งขวามาหลายสปัดาห์ไดห้ยุดลงแลว้และจมูกของฉนัก็หยุดวิง่จามแคค่ร ัง้เดยีวต ัง้แตเ่มือ่วานสงัเกตวา่ความ
เหน่ือยลา้ของฉนัไมล่กึเหมือนปกตสิงัเกตวา่ฉนัรูส้กึผอ่นคลายและความกงัวลนัน้หายไป

 สงัเกตเห็นความเจ็บปวดของรา่งกายลดลงในตอนเย็น -  โดยปกตฉินัปวดรา่งกายมากในตอนเย็นจนไมส่ามารถ
  นั่งน่ิง ๆ (  ปวดเสน้ประสาทขอ้เทา้และกลา้มเน้ือ เขา่/ไหล/่ขอ้ศอก/ขอ้มือ/ปวดน้ิวหวัแมม่ือลดลงอยา่ง

มาก)นอกจากน้ีฉนัยงัไดร้บัแสงทีส่วา่งมากในแตล่ะคร ัง้ไมไ่ดม้ีปญัหาในการทำางานหรือมีสมาธแิละจะไมร่ีรอที่
 จะขบัรถหวัโลง่มากท ัง้ๆทีล่ืมเชา้น้ีรบั Citicoline  ฉนักำาลงัใสน่ำ้ามนัประมาณครึง่เม็ดบน Craisen ”และใชว้ธีินัน้

“  ฉนัเริม่ใชน้ำ้ามนักญัชาในเดอืนธนัวาคม 2555   เป็นยาบำารุงท ั่วไปตอนนัน้ฉนัเป็นเบาหวานชนิดที่ 2 นำ้าตาลใน
 เลือดของฉนัอยูท่ี่ 300   โดยที่ 100  เป็นคา่ปกตฉินัถูกใสเ่มตฟอร์มนิซึง่ทำาใหฉ้นัป่วยทกุคร ัง้ทีก่นิมนัฉนัขอให้

เปลีย่นไปใชย้าเบาหวานตวัอืน่และถูกถอดออกจากเมตฟอร์มนิและใสย่านูเวียนำ้าตาลในเลือดของฉนัในการใช้
ยาเพียงอยา่งเดยีวลดลงอยา่งสมเหตสุมผลตวัเลขของฉนัอยูใ่นระดบัสูงเกือบทกุวนัเมือ่ฉนัเตมินำ้ามนัลงในสูตร

 ของฉนั ตวัเลขของฉนัก็กลบัมาสูงกวา่ปกตเิพียงเล็กน้อยจากนัน้จงึพบวา่ยานูเวียเป็นสาเหตขุองมะเร็งตบัออ่น
ฉนัตอ้งการหยุดยาน้ีและขอใหแ้พทย์ของฉนักลบัไปใชย้าเมตฟอร์มนิเขาเห็นดว้ย.  แน่นอนใน Metformin  ฉนั
ป่วยทกุคร ัง้ทีก่นิยา

การทำาความคุน้เคยกบันำ้ามนันัน้คอ่นขา้งลำาบากสำาหรบัฉนัฉนัเกลียดความสูงทีก่ญัชามอบใหฉ้นัฉนัไมไ่ดใ้ช้
 กญัชามานานกวา่ 35  ปีกอ่นใชน้ำ้ามนัฉนัสตาร์ทนำ้ามนัดว้ยขนาดหยดของหวัเข็มหมุดและนั่นก็มากเกนิไปฉนั

 เริม่ใช้ Citicoline   เพือ่บรรเทาความสูงจากนำ้ามนัตามคำาแนะนำาของ Corrie  Yelland มนัใชไ้ดด้แีละฉนัอยูบ่น
 เสน้ทางนัน้มานานกวา่หน่ึงปีในเดอืนพฤษภาคมปี 2013  ฉนัถกูนำาตวัเขา้หอ้งผา่ตดัฉุกเฉินสำาหรบัถุงนำ้าดฉีนั

 อยูใ่นโรงพยาบาลเป็นเวลา 5 วนัโดยไมม่ีนำ้ามนัในเวลานัน้มนัถูกคน้พบวา่แมกนีเซียมของฉนัตำ่าพวกเขาเริม่ให้
ฉนักนิแมกนีเซียมเสรมิในโรงพยาบาลเมือ่ฉนักลบัถงึบา้นฉนัก็เริม่ใช้นำ้ามนัอกีคร ัง้ฉนัประหลาดใจมากหลงัจาก

 ทานอาหารเสรมิแมกนีเซียมเป็นเวลาหน่ึงสปัดาห์ ฉนัรูส้กึพงึพอใจอยา่งมากจากนำ้ามนัน่ีเป็นประสบการณ์ของ
 ฉนัตอ่ไปก็สามารถทีจ่ะเลกิใช้ Citicoline   เพือ่บรรเทาภาวะสูงไดจ้ากนัน้ฉนัก็สามารถเพิม่ปรมิาณนำ้ามนัเป็น 1

เม็ดตอ่วนัไดฉ้นัเริม่มีนำ้าตาลในเลือดตำ่ามากฉนัลบเมตฟอร์มนิออกจากระบบการปกครองประจำาวนัของฉนั

 ต ัง้แตเ่พิม่ปรมิาณนำ้ามนัของฉนัเป็นขนาดขา้ว 1  เม็ดตอ่วนั นำ้าตาลของฉนัก็เป็นปกตอิยา่งสมบูรณ์a1c ของฉนั
 ลดลงเหลือ 6.1  จาก 7.2  ปีทีแ่ลว้และ 1/2 ทีแ่ลว้MD .ของฉนัประหลาดใจเหมือนเภสชักรของฉนัฉนัไมส่ามารถ

 บอกเหตุผลสำาหรบัความสำาเร็จของฉนักบัพวกเขาได้ เน่ืองจากฉนัอาศยัอยูใ่นรฐัทีน่ำ้ามนัเป็นสิง่ผดิกฎหมายขอ้
  สงัเกตทีน่่าสนใจของเรือ่งน้ีคอื ตอนทีร่ีบเขา้ผา่ตดั ฉนัขอคยุกบัวสิญัญีแพทย์เป็นการสว่นตวัฉนักลวัวา่นำ้ามนัจะ

ทำาใหฉ้นัไมป่ลอดภยัวสิญัญีแพทย์ไมก่งัวลเลยวา่ฉนัอยูบ่นนำ้ามนัและพูดวา่ถา้มนัจะทำาใหก้ารผา่ตดัของฉนังา่ย
ขึน้เพราะหลอดเลือดของฉนัจะขยายออกและการหายใจจะงา่ยขึน้ในขณะทีฉ่นัอยูภ่ายใตท้ ัง้หมดน้ีอามนัอยูเ่คยีง

 ขา้งฉนัเขาไมม่ีคำาตอบทีฉ่นัตอ้งการเสมอไป แตไ่ดส้ ั่งใหฉ้นัถามและเชือ่รา่งกายและสญัชาตญาณของฉนัไมใ่ช่
   เรือ่งงา่ยสำาหรบัฉนั แตใ่นทีสุ่ดเราก็มาถงึจุดทีป่ระสบความสำาเร็จอยา่งมาก ซึง่โรคเบาหวานประเภท 2  ของฉนั

 สามารถรกัษาไดด้ว้ยนำ้ามนัเพียงอยา่งเดยีวตอนน้ีคอืเดอืนพฤษภาคม 2557 ”ขอแสดงความนบัถอือลซิ

“   บา้ ฉนัยงัอาบนำ้าในนำ้ามนักญัชาทีผ่สมกบันำ้ามนัอืน่ ๆใครจะเคยคดิวา่การอาบนำ้าชว่ยใหห้ายปวดและวติกกงัวล
 ฮา่ ๆ." Tonya

“  ฉนักนิยามา 13     วนัแลว้ และอาการซมึเศรา้ของฉนัก็หายไป ไมม่ีอาการปวดเสน้ประสาทบีบตวัอีกตอ่ไป ฉนั
    ไดพ้ฒันาวงจรการนอนหลบัตามปกติ และไมม่ีความรูส้กึโกรธ ซมึเศรา้ วติกกงัวล หรือรูส้กึถงึผลกระทบของ

PTSD  จากอริกัจุดประสงค์เป็นเพราะรูในปอดของฉนัจากควนัฟอสฟอรสัจากการระเบดิในอริกัและการสูดดม



 อนุภาคทีเ่ป็นพษิและรวมไปถงึมะเร็งจากยูเรเนียมทีห่มดพลงังานทีฉ่นัสมัผสัดว้ยสามปีหลงัจากอริกั ฉนัเริม่
” พฒันามะเร็งเซลล์ตน้กำาเนิด เยเรมีย์

"ขอขอบคณุ!   ฉนัไดท้ำานำ้ามนัหลายชุดกบัเพือ่น ๆ และเข็มฉีดยามือไปใหเ้พือ่นคนอืน่ๆฉนัรูส้กึแตกตา่งอยา่ง
มาก!PTSD     ของฉนัลดลง ความเจ็บปวดลดลง และขอ้ตอ่ของฉนัรูส้กึเหมือนไดร้บัการฉีด WD-40 เมือ่ความ

 วติกกงัวลแย่ ฉนัสูบนำ้ามนัเล็กน้อยแลว้ก็หายไปมฉิะนัน้ฉนัเคยใชย้าสามคร ัง้ตอ่วนัเป็นเวลาประมาณสาม
สปัดาห์ฉนัปีนเขามากขึน้ในชว่งสามสปัดาห์นัน้มากกวา่ในชว่งสามปีทีผ่า่นมา!ดว้ยรกัและชืน่ชมทกุทา่นที่
Phoenix Tears!   สำาหรบัคณุ คณุซมิป์สนั รูส้กึขอบคณุสำาหรบัชีวติทีเ่หลือของฉนัฉนัรูว้า่ตอนน้ีฉนัสามารถสนุก

” กบัมนัไดแ้ทนทีจ่ะอยูบ่นเตยีงในโรงพยาบาล เฟรด

“  อาการปวดลดลงและขอ้ตอ่ของฉนัรูส้กึเหมือนไดร้บัการฉีด WD-40  หรือไม?่นำ้ามนัมะพรา้วบรสิุทธิป์ลอดภยั
” กวา่ ฮนัเตอร์

“  ฉนัใช้นำ้ามนัมะพรา้วบรสิุทธิอ์อร์แกนิกเพือ่ตดั RSO  ดว้ยชว่ยใหอ้ตัราการดดูซมึดขีึน้รวมท ัง้ป้องกนัไมใ่ห้
 นำ้ามนัเกาะตดิทกุอยา่งรวมท ัง้ฟนัฉนัยงัใชม้นัเพือ่ดงึสารพษิดว้ยการกลชัอ้นโตะ๊รอบปากของฉนัเป็นเวลา 20

” นาทีแลว้บว้นทิง้ในถงัขยะ เฟรด

“  ฉนัอยูใ่นจุดทีสุ่ขภาพไมด่ีและเจ็บปวดมากฉนัฆา่ตวัตายเพราะชีวติตกตำ่ามากจากนัน้ฉนัก็สะดดุกบั "หนีจาก
การรกัษา”   นบัต ัง้แตชี่วติของฉนัดีขึน้มากจากการใชข้อ้มูลทีไ่ดเ้รียนรูต้อนน้ีสุขภาพของฉนัดมีาก และฉนัก็

 มองโลกในแงด่มีากขึน้ เพราะฉนัรูว้า่กญัชาจะปกป้องรา่งกายของฉนัจากอนัตรายฉนัไมเ่คยมีความคดิฆา่ตวั
   ”  ตายมากอ่น และชีวติก็ดขีึน้เรือ่ยๆ เมือ่ฉนัเรียนรูเ้พิม่เตมิเกีย่วกบัคุณสมบตัทิางยาตา่งๆ ของนำ้ามนักญัชา ปี

เตอร์

“ไมจ่รงิทีค่วามวติกกงัวลของฉนัถูกควบคมุ... …  …ฉนัเป็นเรื้อรงั รูส้กึปกติ ถา้ปกตมิีความสุขและมีชีวติมากขึน้
” ขอบคณุรคิ เพือ่น

ภาวะซมึเศรา้

“      ฉนัมีโรคเครียดหลงับาดแผล และกญัชาชว่ยใหฉ้นัผอ่นคลาย กนิ นอน มสีมาธิ มีสมาธฉินัไมเ่ป็นโรคซมึเศรา้
อกีตอ่ไปแลว้...ฯลฯ...    ฉนัเคยกนิยาแกซ้มึเศรา้ ยารกัษาอารมณ์ ยาเพิม่อารมณ์ ยานอนหลบั...ทีฉ่นัไมไ่ดเ้คาะ
พวกเขา...ไมช่อบผลขา้งเคยีง...และฉนัไมต่อ้งการมนัอีกตอ่ไปเพราะกญัชา...  ฉนัสวดออ้นวอนจรงิๆ วา่ผูค้นจะ

 …  ศกึษาตนเองเกีย่วกบัพระเจา้ทีไ่ดร้บัจากพืช กญัชา ของการใชป้ระโยชน์และปาฏหิารยิ์ทางยามากมายที่
มี...แคพู่ดวา่...” เอล

“  น่ีเป็นยาทีน่่าทึง่อยา่งแทจ้รงิฉนัใสย่าลงในแคปซูลเพือ่กลืนชว่ยดว้ยความเจ็บปวดและอาการ PTSD  ของฉนั
    ฉนัรูจ้กัผูป่้วยไมก่ีค่นทีไ่ดร้บัประโยชน์จากสิง่น้ีเช่นกนั สำาหรบัอาการชกั โรคโครห์น อาการถอน ฯลฯรา้นขาย

” ยาบางแหง่พกตดิตวัไปดว้ย หวงั

“  ฉนัไมส่ามารถพูดแทนคนอืน่ได้ แตส่ำาหรบัฉนัมนัคอืการจดัการอาการของโรคสองข ัว้,   ดายสกนิ tardive,  ดสี
 โทเนีย tardive,  ภาวะซมึเศรา้ทีส่ำาคญั,  ความเจ็บปวดเรื้อรงั,  PTSD,  ความเศรา้โศกและความวติกกงัวลฉนั

 ปลอดจากพษิ (ยา)   ต ัง้แตเ่ดอืนกนัยายน และกำาลงัรกัษาตวัและรูส้กึดมีากน่ีคอืการรกัษาอศัจรรย์สุนขัของฉนั
เกอืบจะปราศจากมะเร็งจากนำ้ามนัและยาทาเฉพาะทีเ่ช่นกนัโรงงานแหง่น้ีถูกสรา้งขึน้โดยพระเจา้เพือ่รกัษาสิง่

  ” แวดลอ้ม ชีวติ และเศรษฐกจิสงัคมตอ้งรบัทราบ Kathy

“   ฉนัแคอ่ยากจะบอกวา่ขอบคณุรคิ ฉนัทนทกุข์ทรมานมา 50   ปีดว้ยโรคซมึเศรา้ ฉนักนินำ้ามนัมา 8  วนัแลว้ และ
 รูส้กึเหมือนไดเ้กดิใหมอ่ีกคร ัง้ ขอบคณุมาก!" ฟ้อง

 หลายเสน้โลหติตบี (MS)
“  แคอ่ปัเดตอยา่งรวดเร็ว Jindrich...  ภรรยา [59]  กำาลงัใชน้ำ้ามนัขนาดเมล็ดขา้วหน่ึงโดส๊ตอ่วนัเพือ่ชว่ยใหน้อน

  หลบัและสุขภาพโดยรวม และไดล้ดนำ้าหนกัลงจนนำ้าหนกัลดลง 30  ปอนด์เธอมีประสบการณ์ทีย่อดเยีย่มในการ
  ใช้นำ้ามนั เชน่เดยีวกบัฉนัการสูญเสียท ัง้ทกัษะทางคณิตศาสตร์และการไตรต่รองทางทฤษฎกีบั MS ไดย้อ้นกลบั
  ในหลาย ๆ กรณีและฉนักำาลงัทำาคณิตศาสตร์ทีส่ำาคญัในหวัของฉนัอีกคร ัง้เมือ่อายุน้อยกวา่เราท ัง้คูต่า่งมุง่ม ั่นและ



 บรรลุเป้าหมายสำาคญัในชีวติในปีแรกของการใชง้านน้ีขอบคณุ Rick   และคณุเพือ่นของฉนัโอ้ และเบ็ตตี้
   ” โกลเดน้ รีทรีฟเวอร์ก็ยงัทำาไดด้กีวา่ทีเ่คย มสีุขภาพแข็งแรง และสตัวแพทย์ก็ยงัปฏเิสธโดยสิน้เชงิ เครือ่งหมาย

“   เพือ่นทีด่ีของฉนั ซึง่เป็นรุน่พีท่ีเ่ป็นโรค MS  ใชก้ญัชาเพือ่บรรเทาอาการ MS ” ของเธอเธอสาบานดว้ยมนั รอน

“  เพือ่นคนโตของฉนัในทีท่ำางานบอกฉนัเกีย่วกบัภรรยาของเขามี MS  และมนัแยแ่คไ่หนเขาแทบจะไมส่ามารถ
สมัผสัเธอไดแ้ละเธอก็เจ็บปวดอยูเ่สมอฉนับอกเขาเกีย่วกบันำ้ามนัเพราะไมม่ีอะไรทำางานทีพ่วกเขาไดล้องพวก
เขาลองแลว้ใชง้านไดจ้รงิ!   เธอรูส้กึดขีึน้มากและเธอรูส้กึไดจ้รงิๆ วา่เทา้ของเธอ (เธอไมเ่คยมากอ่น)  ตอนน้ีเธอ
สามารถบอกไดว้า่พ้ืนอุน่หรือไมแ่ละเทา้นัน้อุน่มากเฮจ้ะซื้อนำ้ามนัอยา่งผดิกฎหมายจนกวา่จะถกูกฎหมายเพราะ

 มนัใชไ้ดผ้ลไมม่ีอะไรจะรกัษา MS  ไดอ้ีก พวกเขาเกือบจะยอมแพ้แลว้...นำ้ามนักญัชาไดใ้หมุ้มมองใหมเ่กีย่วกบั
ชีวติและความหวงัมากมายสำาหรบัอนาคตรว่มกนัฉนัจะบอกตอ่เกีย่วกบัสิง่มหศัจรรย์ทางการแพทย์น้ีตอ่ไป!

 ขอบคณุ Rick  ฉนัจะไมใ่หข้อ้มูลน้ีแกใ่ครเลยถา้ไมใ่ชส่ำาหรบั Phoenix Tears” (จากออนแทรีโอ)

“  อรุณสวสัดิ ์ Rick   ฉนัตดิตามคณุบน Facebook   แลว้ฉนัไดเ้รียนรูอ้ะไรมากมายจากคณุ และขอขอบคณุการ
ทำางานหนกัและการอุทศิตนของคณุเหตผุลทีฉ่นันึกถงึกญัชาเพือ่ใชใ้นทางการแพทย์ก็เพราะอาการของฉนัคอื

  โรคปลอกประสาทเสือ่มแข็งแตจ่ากการวจิยัพบวา่มีประโยชน์สำาหรบัโรคอืน่ๆ รวมท ัง้ MS &  Cancer  ฉนัได้
 ตดัสนิใจวา่หากฉนัไมท่ำาหน้าทีใ่นการแจง้ใหผู้อ้ืน่ทราบ ฉนัก็ไมไ่ดท้ำาหน้าทีข่องฉนัท ัง้หมดฉนัหวงัวา่จะเป็นผู้

 สนบัสนุนทีเ่ป็นประโยชน์ในการชกัชวนผูค้นในอาร์คนัซอใหล้งคะแนนใชใ่น Medical Marijuana ในการเลือก
 ต ัง้คร ัง้ตอ่ไปในปี 2014 ปีน้ีเรามาใกลก้นัมากขอขอบคณุอีกคร ัง้.  ”ขอแสดงความนบัถอื แนนซี่

“  เราไดเ้ห็นนำ้ามนั Simpson   รุน่ของเราและนำ้ามนัศกัดิส์ทิธิเ์ฉพาะทีร่กัษาทกุอยา่งต ัง้แตผู่ป่้วยโรค MS  โรค
  สะเก็ดเงนิของผวิหนงั ผูป่้วยโรคมะเร็ง และแมก้ระท ั่งชว่ยใหผู้ป่้วยโรคหลอดเลือดสมองเริม่พูดคำาและประโยค

 หลายคำาทีเ่ธอไมไ่ดท้ำาต ัง้แต่ จงัหวะ!ขอบคณุสำาหรบัทกุสิง่ทีค่ณุไดท้ำา!” --  ขอบคณุ Michael แตฉ่นัไมเ่คยอยาก
 เห็นใครสรา้ง "เวอร์ชนัของพวกเขา"   ใหก้บั RSO  โปรดปฏบิตัติามคำาแนะนำาใหม้ากทีสุ่ดเชน่เคย ชีวติของใคร

  บางคนอาจตกอยูใ่นอนัตราย และคณุตอ้งการใหผู้ป่้วยไดร้บัยาน้ีในรูปแบบทีม่ีประสทิธภิาพมากทีสุ่ด ทกุคร ัง้ที่
ทำาไดเ้จบี

“   มีหลกัฐานและหลกัฐานทกุประเภท คน้ควา้มนัฉนัรูจ้กัเพือ่นทีเ่ป็น MS  เขามีมาหลายปีแลว้เขาปฏบิตัติอ่มนั
   ดว้ยนำ้ามนั เขาเดนิได้ และทำางานไดเ้หมือนทีฉ่นัทำาไดจ้ากนัน้ฉนัก็รูจ้กัเพือ่นทีเ่ป็น MS   เขาทำาทกุอยา่งที่ Drs

” และการแพทย์แผนปจัจุบนับอกใหเ้ขาทำาและเขาอยูใ่นรถเข็นและรา่งกายของเขากำาลงัปิดตวัลง เจฟฟ์

“  ฉนัมี MS   และหยุดใชส้ครปิต์ 13   ตวัของฉนัสปัดาห์ละ 108    เม็ด ฉีด 3  เม็ด...และตอนน้ีฉนัใชแ้ตก่ญัชา
” เทา่นัน้ จอห์น

“   หา้สปัดาห์กอ่น ฉนัไดร้บัโทรศพัท์จากผูห้ญงิคนหนึ่งทางตะวนัออกทีม่ี MS  เธอนั่งรถเข็นมา 15  ปีแลว้เธอได้
  ลองทกุอยา่งเทา่ทีค่ดิได้ ซึง่รวมถงึการบำาบดัดว้ย CCSVI  ทีเ่ป็นทีถ่กเถียงกนั ท ัง้หมดนัน้ก็ไมเ่ห็นจะดขีึน้เลยเรา

 พาเธอไปในทศิทางทีถ่กูตอ้งแลว้เธอก็เริม่ถา่ยนำ้ามนัเธอโทรหาฉนัคร ัง้ลา่สุดเป็นแบบน้ี "  สวสัดี Corrie ฉนัแค่
” อยากจะบอกคณุวา่รถเข็นของฉนัอยูใ่นโรงรถ (  เลยคดิวา่พงัเพราะเพิง่ 5 อาทติย์เอง)“ฉนัตืน่แลว้!ฉนัหลงเสน่ห์

ฉนัไดก้ำาจดัการพึง่พาของฉนัแลว้และเพิง่กลบัถงึบา้นจากการช็อปป้ิงหนึ่งวนัCorrie  ฉนัไมส่ามารถไปซื้อของ
 ได้ 3 ”  “ปีแลว้ เมือ่ถงึจุดน้ีเธอเริม่รอ้งไหแ้ละพูดวา่ Corrie ” คณุมอบชีวติของฉนัคืนใหฉ้นัแลว้ Corrie

  ยา บุหรี่ และการลา้งพษิ
“   ใช้นำ้ามนัรกิ ซมิป์สนั หากคณุตอ้งการเลกิบุหรีเ่พียงแคน่อนหลบัผา่นการถอนโปรโตคอลเดยีวกนัและปรมิาณ

  เทา่กนักบัการเจ็บป่วยอืน่ ๆ เพียงทำาตามคำาแนะนำาบนเว็บไซต์ของเรา RSO  ทีผ่ลติและใชอ้ยา่งเหมาะสมยงั
       ใชไ้ดก้บัสารเตมิแตง่ประเภทอืน่ๆ ท ัง้หมด เชน่ เฮโรอีน โคเคน แอลกอฮอล์ มอร์ฟีน ยาเสพตดิสูงและยาทีม่ี

 ”ศกัยภาพ เป็นตน้เจบี

“   ผมอยากจะขอบคณุเป็นการสว่นตวัและขอบคณุผูป้ลูก ผูจ้ดัจำาหน่าย และผูด้ำารงตำาแหน่งทางการเมืองทกุคนที่
   นำานำ้ามนัมหศัจรรย์น้ีออกสูส่าธารณะฉนัจะทำาใหส้ ัน้ ฉนัทรมานจากอาการกระตกุ คลืน่ไส้ และเคยตดิฝ่ินมา

 เป็นเวลานานเน่ืองจากอาการเหลา่น้ีและอาการอืน่ๆ ทีน่่ารกัฉนัตดัสนิใจวา่หลงัจากการตอ่สูท้ีโ่หดรา้ยกบั
 สุขภาพของฉนัเพือ่ตอ่สูก้ลบัยาเม็ดไมไ่ดช้ว่ยใหเ้จ็บปวดเลย พวกมนัชว่ยใหฉ้นัไมถ่อนตวัออกมายาสูบบุหรี่

 ใชไ้ด้ แตไ่มม่ีอะไรใกลเ้คยีงกบัสิง่ทีน่ำ้ามนัทำาเพือ่ฉนัมนัยากมากสำาหรบัฉนัทีจ่ะเขยีนสิง่น้ีโดยไมเ่ตมิเต็มดว้ย
ความกตญัญทูีฉ่นัไมส่ามารถมองผา่นนำ้าตาได้



ฉนัตอ่สูก้ลบัดว้ยการดที็อกซ์ดว้ยนำ้ามนัจนหมด!   ฉนัเคยทำามาหลายคร ัง้แลว้ และทกุคร ัง้ทีม่นัแยล่ง แตค่ราวน้ี
   ฉนัแทบไมม่ีปญัหาอะไรเลยรา่งกายไมส่ ั่น ไมค่นั ไมค่นั ไมม่ีเหงือ่...ไมม่ีฝนัรา้ยตามปกตขิองการเลกิยา

หลบัในฉนัคดิวา่นำ้ามนัเป็นสิง่มหศัจรรย์!มนัชว่ยชีวติฉนัไว!้

  ต ัง้แตเ่ลกิกนิฝ่ิน ฉนัก็เปลีย่นอาหารเป็นสว่นใหญป่ลอดสารกลูเตนดว้ยขา้วสาลีเป็นปญัหา แตเ่มล็ดพืชอืน่ๆ
    ไมใ่ช่แตส่ว่นใหญข่องอาหารของฉนัคอืคอร์เซ็ตนำ้ามนัของฉนักบัพวกเขา ฉนัรบัมือได้ ฉนัทำาไดท้ำางาน คดิ ทำา

ทกุอยา่งทีอ่ยากทำาดว้ยพลงังานและความตืน่ตวัมากกวา่ทีฉ่นัเคยสูบยามาแทน

  ฉนับอกวา่ฉนัจะพูดใหส้ ัน้ ความจรงิก็คอืฉนักำาลงัใครค่รวญวา่จะเขยีนหนงัสือสรรเสรญินำ้ามนัมหศัจรรย์น้ี และ
 ”ท ัง้หมดน้ีก็ทำาเพือ่ฉนัดว้ยความซาบซึง้และความรกัอยา่งสุดซึง้ทีฉ่นัขอขอบคณุรคิซมิป์สนัมาฮาโล โลอสิ

“ … เห็นวา่ฉนัแพย้าฝ่ิน (เป็นพษิน้อยทีสุ่ด???) ” ฉนัจะเอากญัชาไปดว้ย เฮเธอร์

“   หากคณุอยูใ่นกลุม่ฝ่ินโดยเฉพาะ คณุตอ้งตระหนกัวา่จะมี 'การทำางานรว่มกนั'   ซึง่โดยท ั่วไปหมายถงึ 1+1=3
 โดยทีน่ำ้ามนัทีร่บัประทานรว่มกบัฝ่ินจะมีผลกบัคณุมากกวา่ทีคุ่ณเพิง่ดืม่ไป หรือไมก็่ชว่ยเพิม่ประสทิธภิาพซึง่กนั

 และกนั ดงันัน้คณุจงึไมจ่ำาเป็นตอ้งใชย้าแกป้วดมากเทา่ทีค่วรพูดคยุกบัแพทย์ของคณุเกีย่วกบัการลดปรมิาณยา
” ทีค่ณุทานคณุไมส่ามารถไปไกง่วงเย็นกบัยาสว่นใหญโ่ดยไมท่ำารา้ยตวัเองได้ จมิ

“  ฉนักบัสามีเริม่ใชน้ำ้ามนัเมือ่ตน้ปีเขามีเสน้เลือดอุดตนัทีป่อดและไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นเบาหวานชนิดที่ 2 เรา
 ใชเ้พียงเข็มหยดวนัละสองคร ัง้เทา่นัน้เพราะนั่นคอืท ัง้หมดทีเ่รามีในตอนน้ีอยา่งไรก็ตาม คำาแนะนำานัน้งา่ยตอ่

  การปฏบิตัติามและไดผ้ลดถีา้ฉนัทำาได้ ใครๆ ก็ทำาไดN้aphtha   สามารถซื้อไดท้ี่ Home Hdw  ทีน่ี่ในแคนาดา
 และตดิป้ายวา่เป็นทนิเนอร์สีไมม่ีกลิน่ขอ MSDS เกีย่วกบัเรือ่งน้ี

  ฉนัยงัไมแ่น่ใจวา่มนัชว่ยสามีของฉนัหรือไม่ อาจจะยงัคงรกัษาผลกระทบของการสแกน CT  สองคร ัง้?กบัฉนั
 มนัไดส้รา้งความแตกตา่งทีน่่าทึง่ในเวลาอนัส ัน้การแพแ้ลคโตสของฉนัหายขาด (ถา้ฉนัเลกิใช้นำ้ามนัแลว้จะกลบั

มาอีก)  แตต่อนน้ีมนัหายไปแลว้นอกจากน้ียงัมีการเปลีย่นแปลงทีช่ดัเจนในการแพก้ลิน่ของฉนัฉนัเป็นโรค
  ไซนสัเรื้อรงัมานานเทา่ทีฉ่นัจำาได้ ยาปฏชีิวนะไมไ่ดช้ว่ยอะไร และฉนัก็เลกิใชเ้มือ่หลายปีกอ่นฉนัยนิดทีีจ่ะบอก

วา่ไซนสัของฉนัหายและหายใจได้!ฉนัยงัคงไดร้บัผลกระทบจากกลิน่แตไ่มไ่ดใ้กลเ้คยีงกบัทีม่นัเป็น

 ขอบคณุ Rick  และ JB ทีน่ำาขอ้มูลน้ีออกสูส่าธารณะและขอบคณุทกุคนทีค่อยเขยีนและแบง่ปนัเรือ่งราวของพวก
  เขาฉนัหวงัวา่ฉนัจะตะโกนมนัจากหลงัคา แตฉ่นัอาจจะถกูจบั ;-))    มีความอปัยศรอบ ๆ กญัชาและผูค้น (แถวน้ี)

” ไมอ่ยากฟงัน่าเสียดายทีฉ่นัรูม้ากวา่มนัสามารถชว่ยได้ Clemmie

“    ลซิา่ ฉนัควรแจง้ใหค้ณุทราบดว้ยวา่ในคำารบัรองและสารคดหีลายๆ เรือ่งทีฉ่นัไดดู้ คนเหลา่น้ีบางคนเริม่ทาน
   นำ้ามนัสำาหรบัโรคใดโรคหน่ึงโดยเฉพาะ และจบลงดว้ยผลประโยชน์และลา้งโรคอืน่ๆ ทีพ่วกเขาไมไ่ด้ รูไ้วก้อ่น

ใช้นำ้ามนั

  ตวัอยา่งเชน่ สมมตวิา่คณุทานนำ้ามนัสำาหรบัผูป่้วยโรคเบาหวาน แลว้คน้พบหลงัจากใชน้ำ้ามนัทีร่ะดบั
  คอเลสเตอรอลของคณุกลบัสูป่กติ ผืน่ทีผ่วิหนงัหรือกลากของคณุหายไป และรดิสีดวงทวารของคณุก็หายไป

   พรอ้มกบักอ้นเน้ือแปลก ๆ ทีค่ณุมีหรือของคณุ การตดิเช้ือไซนสัก็กระจา่งขึน้ฉนัเห็นสิง่น้ีมากมายในการวจิยั
ของฉนั

  นอกจากน้ี หลายคนรายงานวา่พวกเขามกัจะลดนำ้าหนกัหากพวกเขามีนำ้าหนกัเกนิ หรอืกลบัไปเป็นนำ้าหนกัปกติ
 โดยมกัจะไมไ่ดพ้ยายามลดนำ้าหนกัและหากคณุค ัน้นำ้ากญัชาดบิ ผลลพัธ์ในดา้นนำ้าหนกัและสุขภาพก็จะยิง่เดน่

ชดัยิง่ขึน้

   ฉนัรูด้วีา่รกิ ซมิป์สนัยงัสง่เสรมิอาหารทีม่ีพืชเป็นสว่นประกอบดว้ยฉนัเห็นวา่ในการศกึษาอืน่ๆ อีกมาก นอก
  เหนือจากการใชก้ญัชาทางการแพทย์ การเปลีย่นมาทานอาหารจากพืชมีประโยชน์ตอ่สุขภาพมากมาย ซึง่บอ่ย

 คร ัง้ทีค่นเหลา่น้ีมุง่ม ั่นทีจ่ะมีชีวติ &   ยกยอ่ง &   สง่เสรมิวา่การเปลีย่นอาหารจากพืชมี ชว่ยชีวติพวกเขาไดอ้ยา่ง
” แทจ้รงิ ดอนน่า

“    สวสัดจีนิดรชิ ขอโทษทีร่บกวน แตว่นัน้ีแบรดไดแ้กไ้ขฉนัเรือ่งหนึ่ง ซึง่คณุอาจตอ้งการพูดตรงๆการอา่นคา่นำ้า
 ตาลในเลือดจากโรคเบาหวานของเขาใชเ้วลา 7-10   วนัในการทำาใหป้กตไิมใ่ช่แคใ่นวนัถดัไป ...ยงัคงโดดเดน่

  นอกจากน้ียงัทำาใหฉ้นัมีโอกาสสง่ตอ่อีเมลทีเ่หลือของเขา ซึง่ฉนัคดิวา่คณุน่าจะตอ้งการโพสต์บน PT ดว้ย:

“  ฉนัเป็นมะเร็งผวิหนงัทีแ่ขนซ้าย 5  คร ัง้ ฉนัรูว้า่สิง่เหลา่น้ีเกดิขึน้จากการเอาแขนไปพงิกบัขอบหน้าตา่งขณะดำา
 นำ้าอยูห่ลายปีฉนัไดเ้ก็บมนัไวใ้นนำ้ามนัตลอด 24  ชั่วโมงทกุวนั แตอ่นัใหญก็่หายไปโดยสิน้เชงิอนัทีใ่หญน่ัน้แทบ

จะมองไมเ่ห็นแตฉ่นัยงัรูส้กึถงึพ้ืนทีย่กขึน้เล็กน้อยดงันัน้ฉนัจงึเก็บนำ้ามนัไวท้กุวนัฉนัคดิวา่มนัจะหายไปภายใน



 สิน้สปัดาห์เพราะใกลม้ากโปรดจำาไวว้า่ฉนัเคยแชแ่ข็งสิง่น้ีมาหลายคร ัง้แลว้และพวกเขากลบัมาเสมอ คราวน้ีฉนั
  ม ั่นใจวา่พวกเขาจะไมเ่ป็นเช่นนัน้ ถา้เป็นเช่นนัน้ฉนัรูว้า่ตอ้งทำาอยา่งไรดทีีสุ่ดสำาหรบัคุณและรคิ Dale”

--   ขอบคณุ เดล ดใีจทีรู่ว้า่พวกคณุรูว้า่ตอ้งทำาอยา่งไรเจบี

“ฉนักนินำ้ามนัเพือ่เลกิยาแกป้วดและบุหรี่...และฉนัก็ประสบความสำาเร็จ!มนัผา่นไปแลว้หน่ึงเดอืนโดยไมม่ีอยา่ง
ใดอยา่งหน่ึง!” แรนดี้

--  ยนิดีดว้ย แรนดีก้บัการใชน้ำ้ามนัมนัก็ไมไ่ดย้ากขนาดนัน้ในทา้ยทีสุ่ดใช่ไหม?เจบี

“    บางคนแคไ่มรู่แ้ละกลวัเน่ืองจากรกิ ซมิป์สนั ตวัฉนัเองจงึสามารถทานยาแกป้วดไดม้าก ฉนัหมายถงึวา่ฉนั
 กำาลงัทาน OxyContin 3 60 มก.  ในตอนเช้าและ 3   เม็ดกอ่นนอน และทานมานานกวา่ 8 ปีแลว้...มนัดูด!

 ต ัง้แตเ่ริม่ถา่ยนำ้ามนัฉนัใชเ้วลา 1   โมงเช้าและ 1  โมงเย็นเทา่นัน้!อยา่งน้อยก็พูดปาฏหิารยิ์อยา่งทีฉ่นัเห็น!หมอบ
 อกฉนัวา่ฉนัไมส่ามารถลงไปไดห้รือหยุดกนิมนัไดเ้ด็กชายทำา "  รกิ ซมิป์สนั" และฉนัพสิูจน์วา่หมอผดิ

ฉนักำาลงัทำามนัและฉนัรูส้กึดขีึน้กวา่ทีฉ่นักนิยาพษิบา้ๆนั่นซะอีก!  แมว้า่ฉนัจะใชย้า OxyContin  ในปรมิาณมาก
 ฉนัก็ยงัรูส้กึเจ็บปวดอยูท่กุวนั ไมห่ลบัไมก่นิ...   วนัน้ีไมป่วด นอนปกติ กนิเยอะ!และฉนัไมไ่ดห้ยุดการแสวงหาที่

 จะเลกิยาเหลา่น้ี ฉนัหวงัวา่เมือ่ฉนัไดร้บันำ้ามนัเป็นเวลาหน่ึงเดอืนฉนัจะหมดไปโดยสิน้เชงิ!หวงัวา่ฉนัจะโชคด!ี"
แนนซี่

“ไดช้ว่ยเหลือผูค้นใหเ้ลกิยาเสพตดิทกุชนิดและรวดเร็ว...  กบั อสม....บวกกบัยานอนหลบัและอืน่ๆโดยไมม่ีการ
 ถอนตวั ไมเ่ป็นตะครวิยอดเยีย่ม.  เพือ่นคนหน่ึงบอกวา่มนัเหมือนกบัการเขา้นอนและทำาความสะอาดรา่งกาย ไม่

ตอ้งการอะไรพวกเขารูส้กึดเีหมือนตอ่สูก้บัหมกีรซิลีท่กุเชา้ทีฉ่นัไดย้นิมาพวกเขารูส้กึออ่นเยาว์และมีสุขภาพดี
 “อกีคร ัง้เราจำาเป็นตอ้งมี RSO Detox Center”   เพือ่จดัการกบัปญัหา Detox  ”เหลา่น้ีท ัง้หมดสนัตภิาพท ัง้หมด

รอน

“  สวสัดี Jindrich  นำ้ามนัชว่ยลูกอณัฑะทีเ่พือ่นบา้นของฉนัแตกไดอ้ยา่งแน่นอนเขามีปสัสาวะเป็นเลือดเป็นเวลา
 หน่ึงสปัดาห์ครึง่และเจ็บปวดอยา่งเหลือทนแพทย์บอกวา่เขาไมส่ามารถส ั่งยาใดๆ ทีจ่ะชว่ยในการรกัษาอาการ

 ปวดแบบนัน้ได้ และใหเ้วลาเขาสามวนักอ่นทีพ่วกเขาจะเอาลูกอณัฑะออกหากยงัไมห่ยุดเลือดไหล RSO ทำางาน
  ภายในไมก่ีช่ ั่วโมงเพือ่รกัษาอาการเจ็บปวด และภายใน 3-4   วนั เขาหยุดปสัสาวะเป็นเลือดจนหมดผา่นมาสอง

  สปัดาห์แลว้และเขาก็สบายดฉีนัยงัคงทำางานใหเ้ขาทำาคำารบัรอง แตเ่ขากลวัเล็กน้อยทีจ่ะทำามนั ( …คำาพูดของเขา
“ ”พวกเขาจะมาพาฉนัออกไปถา้ฉนัทำาวดิีโอ )    และเขาไมรู่ค้วามจรงิมากนกั พลงัของ RSO  เขาเลยสงสยันิด

 หน่อยวา่นำ้ามนัชว่ยรกัษาความเป็นลูกผูช้ายของเขาไว้ lol  จากสิง่ทีฉ่นัเห็นนำ้ามนัทำาอุบายมากทีสุ่ด แตก็่ไมไ่ดร้บั
 การบนัทกึ 100%  ท ัง้หมดทีฉ่นัรูค้อืเขากำาลงัจะเอามนัออกเมือ่ฉนัเห็นเขาคร ัง้แรก และภายในไมก่ีว่นัเขาก็ดีขึน้

     หลงัจากกนินำ้ามนั ใช้เฉพาะที่ และเป็นยาเหน็บหมวกกลางคนื ฮา่ ๆ แตเ่ขาจะไมย่อมรบัวา่ฉนัยงับอกเขาทกุวนั
 “  วา่ เพือ่น ฉนัชว่ยถ ั่วของนาย!”      ฮา่ ๆ อยา่งไรก็ตาม ฉนัแคอ่ยากจะบอกคณุวา่มนัเป็นอยา่งไร และถา้ฉนั

 ” สามารถทำาใหเ้ขารบัรองได้ ฉนัจะแจง้ใหคุ้ณทราบ สตฟี

“  เราสามารถหยา่นม Cashy ออกจากเมธาโดน, เฟนทานิล, โคลนาพนิ, Versed, Ativan  และ Oxycodone ได้
ในเวลาน้อยกวา่สองสปัดาห์ดว้ยนำ้ามนั!ไมม่ีอาการ/อาการถอนมนัใชง้านไดด้ี!” คาลลิ

“  ในเดอืนสงิหาคม 2555  “ ”    ลกูชายของฉนั นทั เริม่มีอาการชกั ตาพรา่ นำ้าลายไหลมากเกนิไป สำาลกัของเหลวทกุ
  วนั และความเหน่ือยลา้โดยรวมความสามารถทางจติของเขาลดลงอยา่งรวดเร็วตอ่หน้าตอ่ตาเราเมือ่ปีกอ่น เขา

        เลน่ฟุตบอล ฟุตบอล และเป็นลูกเสือสรุปแลว้ เขาเป็นเด็กชายตวัเล็ก ๆ ธรรมดา ๆ จนถงึเดอืนสงิหาคม 2555

 ขา้มไปยงัเดอืนมีนาคม 2013  และในทีสุ่ดเขาก็ไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็น Niemann Pick type CNPC เป็นโรค
 ระยะสุดทา้ยทีใ่นเงือ่นไขพ้ืนฐานทีสุ่ดคอืปญัหาการจดัเก็บ lysosomal ฉนัมองวา่มนัเป็นความเสียหายตอ่สมอง

      อยา่งตอ่เน่ืองแพทย์ใหย้ายดึทกุชนิดทีเ่รานึกออก เช่น โคลนาซีแพม เตเกรทอล ไดแลนตนิ ลามกิทลั เคปปรา
  เจลไดอาสแตทสำาหรบักลุม่อาการฉุกเฉิน ฯลฯ และไมม่ีอะไรทำางาน(  ดเูหมือนแคเ่พียงทำาใหส้ิง่ตา่งๆ แยล่งโดย

 ใหค้วามหวงัเท็จแกเ่ราทกุคร ัง้ทีม่นัไมไ่ดผ้ล หมอจะเพิม่ขนาดยาฉนัไมโ่ทษพวกเขาเพราะพวกเขารู้)  เขาจะ
  นอนบนโซฟา บางทีคณุอาจไดร้บัรอยยิม้จากเขา อาจจะไมเ่ขาจะนอนอยูต่รงนัน้และนำ้าลายไหลเขาไมส่ามารถ

 เคลือ่นไหวไดเ้ขาเปลีย่นจากเด็กน้อยทีก่ระฉบักระเฉงไปเป็นซอมบี้เราตอ้งจดัหาเกา้อี้รถเข็น สุนขัป่วยโรคลม
 บา้หมู และเขาตอ้งเขา้รบัการดูแลทีบ่า้นพกัรบัรองพระธุดงค์

 ในเดอืนมกราคม 2014   “ ”   คนแปลกหน้าทีก่ลายมาเป็นเพือ่นแท้ ลุงเอส ไดเ้ขา้มาชว่ยเราในรูปของ Rick
Simpson  Oil   เราคยุโทรศพัท์กนัเป็นเวลาครึง่ช ั่วโมง เขาหลงใหลเกีย่วกบัยาสมุนไพรมาก และเขาเชือ่อยา่ง



 แทจ้รงิในสิง่ทีน่ำ้ามนัของรกิทำาผา่นการกระทำาของเขาเองในการชว่ยเหลือผูอ้ืน่ ซึง่เขารูส้กึวา่จำาเป็นตอ้งชว่ยเรา
 โดยความเมตตาคอืหวัใจของเขา เขาพบหนทางใหเ้ราไดย้าทีเ่ราตอ้งการอยา่งยิง่

 วนัที่ 31   มกราคม ลูกชายของเรามีอาการชกัอยา่งน้อย 15   คร ัง้ขณะตืน่นอน ท ัง้หมดน้ีแมแ้ตใ่น Clonazepam
 และ Diastat  เขามีบางวนัดกีวา่วนัอืน่ๆ บางวนัเต็มไปดว้ยอาการชกัและความกลวัเวน้แตค่ณุจะเป็นพอ่แม่/คนที่

 คณุรกัทีผ่า่นเรือ่งน้ีมา คณุจะไมเ่ขา้ใจความมืดมดิทีค่ณุรูส้กึวา่อยูใ่นนัน้

 เขาไดร้บันำ้ามนัของ Rick  คร ัง้แรกเมือ่วนัที่ 1  กุมภาพนัธ์วนันัน้เขามีอาการชกัเพียง 3 คร ัง้เทา่นัน้เขาลุกขึน้นั่ง
บนเตยีงเป็นคร ัง้แรกในรอบหลายเดอืนและกลา่วประโยคทีส่มบูรณ์ความบงัเอญิทีฉ่นัคดิกบัตวัเองแตฉ่นัก็มี

 ความสุขอยูด่วีนัที่ 4  เรียกภรรยาวา่ "แม"่ คร ัง้แรกในรอบหลายเดอืนพูดถงึความสุขและนำ้าตาในวนันัน้วนัรุง่ขึน้
 วนัที่ 5     เขาไมม่ีอาการชกัเลยณ โพสต์น้ี เราหายไป 58   วนัโดยมีอาการชกัเพียง 2   คร ัง้ และอาจเกดิจากปจัจยั

ภายนอก

  วนัน้ีลูกชายของเราพูดมากขึน้ เขากระฉบักระเฉง เขาสามารถบอกประธานาธบิดสีองสามคนจากหน้าพวกเขา
เขาสามารถขีจ่กัรยานยนต์เฉพาะทางของเขาเองไดส้ิง่ทีเ่กดิขึน้ตอ่หน้าตอ่ตาเรานัน้ไมใ่ช่เรือ่งมหศัจรรย์ฉนั

  ไมใ่ช่คนเครง่ศาสนา แตฉ่นัเชือ่ในพระเจา้ฉนัเชือ่จรงิๆวา่เขาสง่ "ลุงเอส"  มาใหเ้ราฉนัเชือ่วา่เขาแสดงใหร้คิดู
  ถงึวธีิการทำาเชน่น้ี และเขาไดแ้นะนำา JB ใหค้ณุพูดออกไป

ท ัง้หมดน้ีเพือ่ชว่ยนำาลูกชายของเรากลบัมาหาเราเพือ่พาภรรยาของฉนักลบัมาจากภาวะซมึเศรา้ทีล่กึทีสุ่ดและ
เพือ่ชว่ยเหลือครอบครวัของฉนัRick Simpson, JB  และ "Uncle S" ฉนัเป็นหน้ีของคณุตลอดไปขอบคณุ!!!" เค
วนิ

ตดิยาเสพตดิ
“    “เมือ่เร็ว ๆ น้ีฉนัสงัเกตวา่ผูป่้วยมะเร็งระยะสุดทา้ยทีต่อ้งพึง่พามอร์ฟีนเลกิใชม้อร์ฟีน COLD  TURKEY”เมือ่

   ขาดมอร์ฟีนแลว้ เธอก็เกดิความหวิโหย ไมท่อ้งผกูอกีตอ่ไป นอนหลบัสนิทมากและความเจ็บปวดของเธอก็ถูก
ควบคมุไดด้กีวา่มากเธอยงักลายเป็นทีส่อดคลอ้งกนัอีกคร ัง้อศัจรรย์.  ถา้ฉนัไมเ่ห็น 180  องศาน้ีเปลีย่นแปลงตวั

  ” เอง ฉนัจะไมม่ีวนัเชือ่เลยฉนัไมเ่คยสนบัสนุนกญัชามากอ่น แตก่ารสงัเกตสว่นตวัน้ีทำาใหฉ้นัเป็นผูศ้รทัธา เจนิส

“  สิง่หน่ึงทีฉ่นัสงัเกตเห็นตอนน้ีวา่ฉนัใช้ RSO   มาเป็นเวลา 3   เดอืนแลว้ ก็คอืมนัเกอืบจะขจดัความอยากดืม่
 แอลกอฮอล์ของฉนัไดแ้ลว้ฉนัเคยดืม่หรือ 2    มื้อทกุคืน แตต่อนน้ีฉนัไมค่อ่ยอยากดืม่ และเมือ่ดืม่ ฉนัไมด่ืม่มาก

 ฉนัสงัเกตเห็นวา่กางเกงของฉนัหลวมขึน้มากฉนัลดนำ้าหนกัได้ 10  ปอนด์สิง่เดยีวทีฉ่นัทำาน้อยลงคอืดืม่
แอลกอฮอล์

   ฉนัยงัคงกนิเหมือนเดมิและยงัคงแทะถ ั่วผสม คกุกี้ ฯลฯ ในเวลากลางคนืเมือ่ฉนัมีมนัชีส์และฉนัอาจจะกนิ
 มากกวา่กอ่นนำ้ามนัดว้ยซำา้ใช่ นำ้ามนัสามารถทำาใหค้ณุหวิได้

 ดงันัน้การไมม่ีแอลกอฮอล์หรือนำ้ามนัทำาใหฉ้นัลดนำ้าหนกัได้ 10   ปอนด์ใน 3  เดอืนและฉนัไมไ่ดน้ำ้าหนกัเกนิ
 จรงิๆ 5' 10”  และประมาณ 198   ปอนด์เมือ่ฉนัยงัเด็ก ฉนัมีนำ้าหนกัประมาณ 186 ปอนด์และฟิตอยูเ่สมอตอนน้ี

 ฉนัเหลือ 187lb  คร ัง้ลา่สุดทีฉ่นัตรวจสอบไมว่า่ในกรณีใดนำ้ามนัหรือแอลกอฮอล์ทำาใหฉ้นัลดนำ้าหนกัแคผ่ลขา้ง
” เคยีงทีม่ีความสุข สกอตต์

“   การหลบัในทำาใหฉ้นัทอ้งผกู คลืน่ไส้ ยากทีจ่ะไดร้บัยาทีเ่หมาะสมเพือ่บรรเทาอาการอยา่งมีประสทิธภิาพพวก
 เขาทำาใหฉ้นั "วูว่าม" ทำาใหไ้มป่ลอดภยัในการขบัขีแ่ละตอ่ไปกญัชาไมไ่ดพู้ดพอแลว้." เฟรด

“  การเสพตดิฝ่ิน 15   ปี รกัษาใหห้ายขาดไดด้ว้ยนำ้ามนัฉนัจะไมล่องเลยถา้ไมใ่ชส่ำาหรบัรคิดงันัน้ฉนัตอ้งบอกวา่
 ฉนัเป็นหน้ีชีวติเขาจรงิๆ ดงันัน้ตอนน้ีฉนัจงึเป็นหนึ่งในผูส้นบัสนุนทีย่ิง่ใหญท่ีสุ่ดของเขาฉนัเคยสูบบุหรีม่าโดย

 ตลอด แตน่ั่นไมเ่คยชว่ยใหค้วามเจ็บปวดทีฉ่นัไดร้บัจากการกนิยาเลยฉนัแคอ่ยากจะตายหลายคร ัง้เพราะฉนัไม่
 ไดร้บัผดิชอบชีวติของฉนัอีกตอ่ไปฉนัสามารถพูดไดเ้พราะ RSO ฉนัไมอ่ยูม่อร์ฟีน,  oxy,  perc,  vic  หรือ

suboxone...มนัทำาใหฉ้นัเลกิยุง่ได!้!!!!  และฉนัอายุ 40   และรูส้กึ 20  อกีคร ัง้โรคขอ้อกัเสบทีฉ่นัเคยรูส้กึทกุเช้า
 หายไปแลว้ฉนัไดถ้า่ยนำ้ามนัภายใน 10  คร ัง้และชีวติของฉนัไดเ้ริม่ตน้อีกคร ัง้ไมม่ีคำาพูดใดทีจ่ะแสดงความ

   ขอบคณุไดถ้า้คณุกนิยา ใหเ้ริม่กนินำ้ามนัตอนกลางคนื เวน้แตค่ณุจะมีเวลานอนแคส่ปัดาห์เดยีว ฉนัจะไปทาง
” นัน้ รีเบคกา้

“  กญัชาทำาใหฉ้นัเลกิกนิเบนโซหลงัจากตดิยามากวา่ 30   ปีเมือ่ 15    ปีทีแ่ลว้ ถา้ไมม่ีมนั ทำาตวัเหมือนฉนัตอนน้ี
…” ฉนัคงตายไปแลว้ ฟิล



“  ฉนัรูจ้กัใครบางคนทีใ่ชก้ญัชาเพือ่ชว่ยพวกเขาออกจากซูบอกโซน กญัชาชว่ยเธอไดม้ากชว่ยดว้ยความเจ็บปวด
   ทีเ่ธอพูดแตฉ่นัคดิวา่สว่นหนึ่งของยาเม็ดทีเ่สพตดิสำาหรบัหลาย ๆ คนคอืสว่น "บน" ...  ซึง่กญัชาไมใ่ช่ "สว่นบน"

 มากนกั ...   แตใ่นความคดิของฉนัถา้คุณยดึตดิกบัจุดเริม่ตน้และคณุสรา้ง ความอดทนความรูส้กึเหน่ือยมากเกนิ
” ไปจะหายไปความอดทนเป็นกุญแจสำาคญั เอรนิ

“  ฉนัเลกิกนิยาแกป้วดแลว้และตอนน้ีก็สามารถทำางานได้ -  ฉนัหวงัวา่ผูค้นจำานวนมากขึน้สามารถไวว้างใจพลงั
ของธรรมชาตไิด!้” ฟ้อง

“  ฉนัมีเสน้ประสาทไขสนัหลงัทีแ่ตกหกัในปี 2000  และเป็นเวลาหลายปีทีฉ่นัยอมรบัความคดิทีว่า่ในทีสุ่ดฉนัก็จะ
 พกิารจากมนัและตดิอยูก่บั Oxycontin   มาเกือบทศวรรษ จนกระท ัง่ฉนัตดัสนิใจลองใชก้ญัชาเมือ่เปรียบเทยีบ

 การตรวจ MRI   ของฉนั แพทย์ตา่งสงสยัวา่ไมอีลนิบนเสน้ประสาทเริม่รกัษาและทำาลายเน้ือเยือ่แผลเป็นได้
   ”อยา่งไรในชว่งสองปีทีผ่า่นมา ทา่ทางของฉนัเริม่ดขีึน้ ระยะการเคลือ่นไหวของฉนั รวมท ัง้ลดอาการชกัดว้ย

แอน

ถามเมธาโดนละ่?RSO  ชว่ยกำาจดัเมธาโดนหรือไม?่เป็นยาทีเ่ลกิยากทีสุ่ดฉนัลองมาหลายคร ัง้แลว้กบัหลายสิง่
หลายอยา่ง!การถอนออกไดน้านมากจนน่ากลวัเกนิกวา่จะรบัมือไดน้าน!  แมแ้ต่ Bradford Rehab  ใน Alabama
ก็บอกวา่ดที็อกซ์จากมนัยากทีสุ่ด!แอรอน

--    แอรอน การเสพตดิเมธาโดนเป็นเหมือนขนมเคก้สำาหรบันำ้ามนั โดยเฉพาะอยา่งยิง่เมือ่ผลติและใชง้านตามคำา
 แนะนำาของเราลองนึกภาพผูป่้วยมะเร็งระยะที่ 4   ของเรา พวกเขามกัจะดืม่ค็อกเทลกบัสิง่ทีเ่ลวรา้ยทีสุ่ดทีคุ่ณ

  สามารถจนิตนาการได้ แตถ่งึกระนัน้ พวกเขามกัจะหยุดกนิอะไรก็ตามทีไ่ดร้บัในหนึ่งหรือสองสปัดาห์ดงันัน้
 เมือ่เทยีบกบัสารพดัเหลา่นัน้ เมธาโดนก็เปรียบเสมือนเคก้ชิน้หนึ่งสำาหรบันำ้ามนัฉนับอกผูเ้ชีย่วชาญดา้นการเสพ

  ตดิมาหลายปีแลว้ พวกเขาไมอ่ยากเชือ่และไมเ่คยปรากฏตวัเลย เพือ่ทีฉ่นัจะไดแ้สดงใหพ้วกเขาเห็นเจบี

“  ฉนัใชก้ญัชาเพือ่เสพเฮโรอีนของพีช่ายเขาถกูฆา่ตายในงานน้ี แตเ่ราไดเ้ห็นผลลพัธ์ทีย่อดเยีย่มกบักญัชาจน
” กระท ั่งเขาเสียชีวติ ลอรา่

--  RSO  ทีใ่ชอ้ยา่งเหมาะสมสามารถใชเ้พือ่เอาชนะการเสพตดิสารเสพตดิท ัง้หมดทีม่นุษย์รูจ้กัโดยปกตจิะใช้
เวลาหน่ึงหรือสองสปัดาห์กวา่ทีผู่ป่้วยจะหยุดใชย้า/  ยาเม็ดเสพตดิ และมกัไมม่ีอาการถอนทีม่ีนยัสำาคญัซึง่เป็นสิง่ที่
ดคีอืสำาหรบัผูป่้วยและผูท้ีดู่แลพวกเขาเจบี

“  วธีิทีฉ่นัมอง นกับนิทกุคนควรกนินำ้ามนัเมือ่ลงจอดในวนันัน้ดว้ยวธีิน้ีพวกเขาจะไดพ้กัผอ่นและนอนหลบัอยา่ง
 เต็มอิม่ และพวกเขาจะสามารถทำางานไดด้อีกีคร ัง้ในวนัถดัไปนอกจากน้ีพวกเขาจะป้องกนัตนเองจากโรครงัสี

และปญัหาสุขภาพอกีหลายสบิอยา่งทีน่กับนิมีไดอ้ยา่งไร?

 ฉนัเห็นดว้ยกบัการทดสอบ THC  เป็นวธีิทีด่ทีีจ่ะบอกไดว้า่บุคคลนัน้มีความรบัผดิชอบหรือขาดความรบัผดิชอบ
 ตอ่สุขภาพของตนหรือไมสุ่ขภาพตอ้งมากอ่นสำาหรบัฉนัผูท้ีไ่มม่ี THC  ในระบบของพวกเขาเพียงแคเ่ลน่เกม

  ดว้ยชีวติของพวกเขาหรือพวกเขาตอ้งทนทกุข์ทรมานจากมลภาวะตอ่สิง่แวดลอ้ม ฟุกุชมิะ และกลุม่อาการการ
”ปฏเิสธของเคมีเทรลสิง่ทีค่วรทราบก็คอืนำ้ามนัสามารถชว่ยในเรือ่งนัน้ไดเ้ชน่กนัเจบี

“  ฉนัเป็นคนตดิเฮโรอีนทีก่ำาลงัฟ้ืนตวัวนัหน่ึงฉนัเห็นผูค้นและเสียชีวติในวนัถดัไป ทกุสปัดาห์เดยีวทีศ่นูย์ใหค้ำา
  ปรกึษาของฉนั ไมใ่ชจ่ากกญัชาหรือ BHO    หรือกญัชา แตจ่ากซาแน็กซ์และเบนโซไดอะซพีิน เชน่ วาเลีย่มและ

ยาทีต่อ้งส ั่งโดยแพทย์อืน่ๆทีส่ว่นใหญถ่กูซื้ออยา่งผดิกฎหมาย!กญัชาในประวตัศิาสตร์ไมเ่คยทำารา้ยหรือฆา่ใคร
เมือ่พรรคการเมืองชกัชวนทฤษฎเีกตเวย์และทฤษฎโีรคจติเภทสิง่ทีค่ณุไมเ่ขา้ใจคอืพวกเขากำาลงัโกหกโจง๋ครึม่!
ผูสู้บบุหรีก่ญัชาทีเ่ป็นโรคจติเภทเป็นโรคจติเภทกอ่นทีจ่ะเลือกขอ้ตอ่และมีแนวโน้มมากทีสุ่ดวา่จะใช้มนัเพือ่
รกัษาปญัหาทีไ่มไ่ดร้บัการวนิิจฉยัและเกตเวย์เป็นเรือ่งไรส้าระกญัชาไมม่ีสิง่ใดทีท่ ำาใหค้ณุอยากเสพยาไดย้าก
ขึน้!“ ”   “  ”  เกตเวย์ ทีแ่ทจ้รงิคอืผูค้า้ทีผ่ดิกฎหมายทีเ่สนอยาอืน่โดยอา้งวา่ ถา้คณุชอบวชัพืช คณุจะรกัสิง่น้ี เพราะ
พวกเขารูว้า่วชัพืชจะไมห่ลอกลอ่ใครใหเ้สียเงนิหลายรอ้ยดอลลาร์ทกุวนัหรือทกุช ั่วโมงแตเ่ฮโรอีนหรือโคเคนจะ

 ทำาใหค้ณุเคาะประตบูา้นเขา 7  คร ัง้ตอ่วนัถงึเวลาทีเ่ราจะเตบิโตขึน้เปิดตาของเราและตระหนกัวา่รฐับาลตอ้งการ
” เรามากกวา่ทีเ่ราตอ้งการและคำาโกหกของพวกเขา เช่

“  ฉนัเรียนรูเ้มือ่ 30  กวา่ปีทีแ่ลว้วา่ถา้ฉนัออกไปดืม่และกลวัวา่เตยีงจะหมุน (จำาได)้  จากการดืม่มากเกนิไป ฉนัจะ
  ตหีมอ้กอ่นเขา้นอน และฉนัคดิวา่สิง่น้ีชว่ยฉนัไดจ้รงิๆ จากการเจ็บป่วยและหรือทำาใหอ้าการเมาคา้งของฉนัไม่

” เลวรา้ยอยา่งทีค่วรจะเป็นถา้ฉนัไมไ่ดร้บัผลกระทบนัน้ สกอตต์



“THC  ผา่นดา่นเลือดของสมองและแกไ้ขตอ่มทอนซลิของการตดิแอลกอฮอล์และยาอืน่ๆ...ซึง่มกัจะสง่ผลให้
 บุคคลทีม่ีความบกพรอ่งจากการใชแ้อลกอฮอล์ในทางทีผ่ดิ และคนเขา้ฝ่ินจะฟ้ืนความสามารถในการรบัรูข้อง

” ตนเองและหยุดการลว่งละเมดิดว้ยตนเอง โรเบร์ิต

“   ” ฉนัสงัเกตเห็นสิง่น้ีฉนัไมด่ืม่เลยหรือมีความปรารถนาใด ๆ ทีจ่ะ Brittney

"จรงิแทแ้น่นอน.ฉนัมีประสบการณ์น้ีฉนัไมป่รารถนาจะดืม่พษิทีท่ำาลายตบัของฉนัเลยวฒันธรรมท ัง้หมดยิง่
  แปลกประหลาดมากขึน้เรือ่ยๆ ยิง่ฉนัอยูห่า่งจากมนันานขึน้ผูค้นทีย่ืนอยูร่อบๆ กำาลงัเทยาพษิลงคอมนัแปลก

สำาหรบัฉนั:)  เป็นพรอยา่งยิง่ทีไ่ดใ้ชส้มุนไพรรูส้กึอศัจรรย์ ไมเ่มาคา้ง!!!” Camuche

“  คณุรูไ้ดอ้ยา่งไรวา่ใครหรือสตัว์ชนิดใดทีม่ีระบบ endocannabinoid?endocannabinoid  ”  หมายถงึอะไร ตรี
ชา

“    สตัว์ทกุตวัมีระบบเอนโดแคนนาบนิอยด์ ยกเวน้แมลงตวัรบัแคนนาบนิอยด์อยูใ่นผวิหนงั สมอง ระบบภูมคิุม้กนั
      ลำาไส้ ตบั กระดกูสนัหลงั ซีโ่ครง เซลล์เม็ดเลือดขาว และไขกระดกู (เซลล์ตน้กำาเนิด)  เป็นตน้หากไมม่ีระบบ

endocannabinoid   ทีม่ีอายุมากกวา่ 600   ลา้นปี "เซลล์ตน้กำาเนิดจะทำาหน้าทีเ่หมือนรถทีไ่มม่ีคนขบั"  ดร.  กาย
 ประธานกรรมการบรหิารของ GW Pharmaceuticals, London, UK มนัควบคมุการทำางานทกุอยา่งในรา่งกาย

 ของเรากรดไขมนัโอเมกา้ (3, 6, 9)  สรา้ง endocannabinoids  ซึง่เป็นสิง่สำาคญัสำาหรบัเรานำ้ามนักญัชา (RSO)
 โดยท ั่วไปจะเตมิพลงัใหก้บัระบบ endocannabinoids  ซึง่เป็นสาเหตทุีท่ำาใหส้ามารถรกัษาหรือรกัษาปญัหา

” สุขภาพได้ Rick

คณุภาพชีวติ
“   เมือ่คณุเรียนรูว้า่นำ้ามนักญัชามีคณุสมบตัทิางยาหลายรอ้ยชนิด คณุจะหลงรกัดอกไมน้ี้อนัทีจ่รงิ ฉนัไมเ่คยพบ

” ใครทีเ่ชือ่วา่นำ้ามนักญัชามีประสทิธภิาพขนาดน้ีและยงัไมเ่คยตกหลุมรกัเลย ปีเตอร์

“   กอ่นเตมินำ้ามนั ฉนัแทบจะไมส่ามารถลง 3   กา้วขา้งหน้า ตอนน้ีฉนัสามารถขีจ่กัรยานได้ 4 ชั่วโมงแลว้เดีย๋วมนั
” ก็ดีขึน้เอง ปีเตอร์

"ขอบคณุสำาหรบัขอ้มูล!  ฉนัปฏบิตัติอ่การโจมตีเสียขวญัจาก PTSD   ดว้ย RSO  และพบผลลพัธ์เดยีวกนัโรค
Lyme    เป็นอีกโรคหน่ึงทีเ่ลียนแบบโรคมาลาเรียในหลาย ๆ ดา้นทีค่นจำานวนมากไมท่ราบวา่เป็นโรคน้ีหากถูก

 เห็บทีต่ดิเช้ือกดัใหโ้พสต์เหลา่น้ีดูโดย MILLIONS !!!  มาใช้ Facebook น้ีใหเ้ป็นประโยชน์กนัเถอะ!!!!” ลนิเนีย

“   พีช่ายของฉนัมีฟนัทีไ่มด่แีละเจ็บเลยบอกใหท้านำ้ามนัหน่อย แลว้เขาก็บอกวา่ 2   สปัดาห์ใหห้ลงั มนัก็ยงัไมเ่จ็บ
 และดเูหมือนตอนน้ีจะไมต่ดิเช้ือแลว้ไปคดิเอา RSO ไปชว่ยชีวติอีกคร ัง้!!!!!” สตฟี

“    เฮ้ ไมรู่ว้า่คณุเคยไดย้นิเรือ่งน้ีหรือเปลา่ แตฉ่นัพบวา่นำ้ามนัยงัหายดี หรอืเริม่จะรกัษาโพรงขนาดใหญท่ีฟ่นั
  หน้าสองซีข่องฉนั ฉนัไดร้บันำ้ามนัทีน่ ั่นโดยบงัเอญิและรูของนำ้ามนัเต็มไปหมด และฉนัสงัเกตเห็นวา่อีกสองสาม

วนัตอ่มาโพรงนัน้หดตวัและตอนน้ีมีขนาดเพียงครึง่เดยีว!มีใครเคยพูดแบบน้ีมากอ่นไหม?  ยาสีฟนั RSO  ฟงัดู
เป็นความคดิทีด่จีรงิๆ!  ฟนัผรุกัษายาก และฉนัม ั่นใจวา่ทกุคนคงอยากรกัษาใหห้ายแลว้จงึดงึฟนัออกมา!มีความ

” สุขกบันำ้ามนัฉนัยนิดทีีจ่ะพูด คมิ

“นำ้ามนักญัชาทำาอะไรไมไ่ด?้น่ีเป็นขา่วดทีีไ่ดย้นิเกีย่วกบัฟนั Shona Banda มีเน้ือรา้ยในปากของเธอจากฝีทีต่ดิ
 เช้ือซึง่ถอนฟนัทีต่ายแลว้เธอไมม่ีเงนิไปหาหมอหรือทนัตแพทย์เพือ่แกไ้ขเน้ือรา้ยเธอใส่ RSO  ไวบ้นนัน้เสมอ

  และเธอไมต่อ้งไปหาหมอฟนั ไมเ่คยตอ้งใชย้าปฏชีิวนะหรือยาแกอ้กัเสบ และไมจ่ำาเป็นตอ้งใชผ้ลติภณัฑ์พเิศษ
  ใดๆ เพือ่รกัษาความสะอาดตอ้งขอบคณุ Rick  Simpson  Oil   ทีท่ำาใหเ้น้ือรา้ยหยุดลง และตอนน้ีเธอมีเหงือก

สีชมพูอีกคร ัง้!

 ฉนัยงัสงัเกตเห็นวา่ฉนัไมม่ีฟนัผตุ ัง้แตเ่ริม่ใช้นำ้ามนักญัชาปากของฉนัเคยเป็นกรดมากและเต็มไปดว้ยฟนัผุ ซึง่
ฉนัพบวา่มนัแปลกถา้ฉนัไมม่ีฟนัผุ/ฟนัผุฌอนก็พูดถงึเรือ่งน้ีเมือ่วนักอ่นเชน่กนั

ฉนัชอบฟงัคำารบัรองเกีย่วกบันำ้ามนั!อะไรไมส่ามารถแกไ้ขได?้  ขอบคณุ Jindřich Bayer  สำาหรบัการแบง่ปนัคำา
 รบัรองของบุคคลน้ีเกีย่วกบัฟนัของพวกเขา ฉนัชอบเมือ่มีคนแบง่ปนัประสบการณ์ของพวกเขาในการรกัษาโรค

” ท ั่วไปหรือเพือ่รกัษาสภาวะสมดุล LinZy

“ ” ฉนักำาจดัติง่เน้ือกอ่นเป็นมะเร็งดว้ยการทานยาทกุวนั ดอนน่า



“กญัชามีบทบาทอยา่งไรในวงจรชีวติของผูห้ญงิคนหนึ่ง?  ”  เมือ่แมม่ีความสุข ทกุคนก็มีความสุข นั่นคอืท ัง้หมดที่
”ฉนัรูแ้ละนำ้ามนัสามารถทำาใหผู้ห้ญงิมีความสุขไดไ้มว่า่เธอจะอยูใ่นวฏัจกัรใดเจบี

“กรณีใดทีน่ำ้ามนัไมส่ามารถชว่ยได?้มีรูปแบบหรือไมห่รือจำาเป็นตอ้งมีการทดสอบเพิม่เตมิเพือ่ทำาความเขา้ใจ
” เหตผุล แดนน่ี

--  นำ้ามนัมีปญัหาในการซอ่มสิง่ทีห่มอทำาเสียกอ่น นั่นคอืรูปแบบเดยีวทีผ่มนึกออกเจบี

“   แฟนของฉนัแพยุ้งกดัอยา่งมาก และเมือ่คืนน้ี เธอมียุงตวัหนึ่งทีข่มบัของเธอ...   มนัใหญม่าก ยงัไงก็ตาม ฉนั
 แนะนำาใหร้บัยาวงดนตรีและใส่ RSO  ทีเ่ราทำาจากใบกญัชาไวบ้นรอยกดัเชา้น้ีเมือ่เราตืน่ขึน้การกระแทกก็หาย

”ไปอยา่งสมบูรณ์

--   ขอบคณุครบั จมิมีฉ่นัแน่ใจวา่ขอ้มูลชิน้น้ีจะชว่ยใครหลายๆ คนไดฤ้ดยูุงอยูท่ีน่ี่และนำ้ามนัก็ทำาหน้าทีเ่ป็นยาขบั
  ไลด่ว้ยเชน่กนั ลองดสูจิะดกีวา่เสมอทีจ่ะป้องกนัไมใ่หป้ญัหาเกดิขึน้ แมว้า่จะแกไ้ขไดง้า่ยดว้ยนำ้ามนัก็ตามนำ้ามนั

   สามารถใชท้าอะไรก็ไดท้ีค่นั ไหม้ หรือเจ็บยิง่คณุทานำ้ามนัเร็วเทา่ไหร่ ปญัหาก็จะหมดไปเร็วขึน้เทา่นัน้จำา
ไว.้เจบี

“ RSO  ไดห้ยุดอาการชกัของฉนัอยา่งสมบูรณ์ฉนัจะไมใ่ชย้าทีม่นุษย์สรา้งขึน้อีก ฉนัหวงัวา่ฉนัจะรูเ้รือ่งน้ีกอ่นที่
สามีจะจากไปเขาหายจากมะเร็งตอ่มนำ้าเหลืองของฮอดจ์กนิบางทเีขาอาจจะยงัอยูท่ีน่ี่ในเวลานัน้เราไดร้บัแจง้วา่

 มีอตัราการหายขาด 70% ” เขาจากไปในเวลาไมถ่งึสองปี เคลลี่

“เภสชักรบอกฉนัวา่น่ีมนัเรือ่งเหลวไหล!!  ฉนัเสียพอ่ไปดว้ยโรคมะเร็งในเดอืนพฤษภาคมน้ี เขามีแพทย์ทีด่ทีีสุ่ด
สองคนในคลีฟแลนด์คลนิิกและโรงพยาบาลโกกา!!  พอ่ฉนัอายุ 62   ปี เขายงัเด็กอยูใ่นหนงัสือของฉนั!!พสิูจน์ให้

”ฉนัเห็นวา่ฉนัมีพอ่ลูกพีลู่กน้องของฉนัทีเ่ป็นมะเร็งอยูใ่นขณะน้ีเพิง่รูห้ลงัจากสูญเสียพอ่กบัแมย่ายเหลา่น้ีไป
แทมมี่

“   แน่นอนวา่เภสชักรจะบอกคณุวา่มนัเป็นเรือ่งไรส้าระ เพราะเขาตกงาน หากโลกพบวา่นำ้ามนักญัชารกัษามะเร็ง
” ได้ โมนิ

“  ประหลาดใจกบัความต ัง้ใจของคณุ JB  ถา้มีคนมา "เรียกรอ้ง"   หลกัฐานจากฉนั ฉนัจะบอกพวกเขาวา่จะไป
  ทีไ่หน แตค่งไมใ่ช่ Youtube!  ในขณะเดยีวกนั หากใครไมไ่ดค้น้ควา้เรือ่งน้ีดว้ยตนเองและตดิสือ่กระแสหลกั

  พวกเขาจะไมรู่ข้อ้เท็จจรงิและอาจพจิารณาเรือ่งไรส้าระน้ี ฉนัเดาทหารใน JB   และ Rick!PS บอกเภสชักรของ
 คณุวา่ "อุตสาหกรรม" ของเขามนัไรส้าระ!!” Gord

“     ฉนัเคยใชม้นัเพือ่ความเจ็บปวด นอนหลบั ปญัหาทางเดนิอาหารเรื้อรงั คลืน่ไส้ วติกกงัวล/ซมึเศรา้ฉนักำาจดัยา
    แกป้วด ยาคลายกลา้มเน้ือ ยาแกอ้าเจียน ยานอนหลบั และยาคลายเครียดไดส้ำาเร็จMMJ ชว่ยชีวติฉนัไวฉ้นัฟ้ืน

 คนืชีพไดเ้พราะ MMJ ” ทำาใหห้มอตอ้งตกใจ ความเมตตา

“   เมือ่ทานนำ้ามนัอยา่งสมำ่าเสมอ แฟนของฉนัไมม่ีอาการไมเกรนมาเป็นเวลา 4   เดอืน อาการเหลา่น้ีกลบัมาเมือ่
   เราลดน้อยลง และเขาไมส่ามารถทานนำ้ามนัไดม้ากทกุวนั แตเ่ขาเปลีย่นจาก 2-4   เดอืนเป็นศูนย์ท ัง้หมด b/c

 ของ RSO   ในชว่งเวลานัน้ เขายงัเลกิใช้ Norco, Baclofen, prozac  เน่ืองจากอาการเหน่ือยลา้เรื้อรงั เขายงัเลกิ
  ใชย้าไทรอยด์แมว้า่ระดบัจะยงัไมไ่ดร้บัการแกไ้ขหลงัจากผา่นไปสองสามเดอืน เขาไมย่อมแพ้ &  เน่ืองจากเขา

  รูส้กึดพีอ ไมส่นบัสนุน levothyroxin  ฉนัสงสยัมากวา่ในทีสุ่ดตอ่มไทรอยด์ของเขาจะทำาใหป้กตดิว้ยการใช้
RSO  ทีส่อดคลอ้งกนัหรือไมเ่ราแคต่อ้งการแหลง่วสัดทุีส่อดคลอ้งกนั!โดยสว่นตวัแลว้ฉนัเลกิใชย้าแกป้วดและ

 ยาคลายกลา้มเน้ือโดยใช้ RSO” วทินีย์

“   ฉนัไมช่อบพูดรุนแรง ถา้พวกเขาเป็นหมอทีด่ทีีสุ่ด 2   คนในคลีฟแลนด์ เกดิอะไรขึน้?การรกัษามะเร็งแบบ
ด ัง้เดมิไมไ่ดผ้ล!   คโีมไมท่ำางาน การฉายรงัสี ไมท่ำางาน...  และเภสชักรของคุณ แลว้เขาจะพูดอะไรอีกถามเขาอีก

 คร ัง้เมือ่เขาจา่ย RSO   อยา่งถูกกฎหมายขอใหพ้อ่ของคณุไปสูสุ่คติ ขอแสดงความเสียใจกบัคณุและครอบครวั
โปรดอยา่รอใหม้ีคนตายอีกเพือ่ทำาการวจิยัทีส่ำาคญั... ” พระพร ลอรี่

“   ฉนัจะไมสู่บบุหรี่ แตส่าปแชง่ถา้ฉนัสามารถกำาจดัไมเกรนทีน่่ากลวัทีฉ่นัมีมาต ัง้แตปี่ 1990  ฉนัจะลองใช้นำ้ามนั
” หรืออยา่งอืน่ รีเบคาห์

--   ยิง่คณุทานำ้ามนัเร็วเทา่ไหร่ คณุก็จะหายจากอาการไมเกรนไดเ้ร็วเทา่นัน้ รีเบคาห์มนังา่ยอยา่งนัน้เจบี

“  ฉนัใหน้ำ้ามนัแกช่ายอายุ 63   ปีทีม่ีปญัหาตอ่มลูกหมากนำ้ามนัชว่ยเขาไดภ้ายในไมก่ีว่นั เขาไปฉ่ีไดไ้มม่ีปญัหา
...กอ่นทีน่ำ้ามนัจะจำาเป็นตอ้งวางสายสวนทกุวนัข ัน้ตอนทีเ่จ็บปวดและน่ากลวัสนัตภิาพ." Juergen



“  ฉนัเป็นคนขีร้ะแวงโดยธรรมชาติ แตฉ่นัถูกขายหมดแลว้หลงัจากทีไ่ดด้สูิง่ทีเ่ธอทำาเพือ่ชีวติของเจนนิเฟอร์ใน
  ชว่งเวลาส ัน้ๆ เช่นน้ีเธออายุ 30  ปีแกแ่ตท่ำาตวัเหมือนคนซมึเศรา้อายุ70 ปีคำาแนะนำาเดยีวของแพทย์คอืการ

  ผา่ตดั ซึง่เธอยนิดจีะทำาเพือ่บรรเทาทกุข์ใดๆ แตไ่มม่ีประกนัสุขภาพเธอยอมรบัความจรงิทีว่า่เธอจะตอ้งใช้ชีวติ
แบบน้ี

  ในฐานะแมข่องเธอ ใจฉนัสลายเมือ่เห็นเธอทนทกุข์ลูกๆ ของเธอก็ตอ้งทนทกุข์เช่นกนัเพราะแมข่องพวกเขา
 ไมม่ีความอดทน นบัประสาพลงังานทีจ่ะตามพวกเขาใหท้นัลูกสาวอีกคนของฉนัเป็นหมอนวดทีม่ีใบอนุญาตและ

ทำางานอยา่งขยนัขนัแข็งเพือ่ชว่ยบรรเทาความเจ็บปวดของเธอการนวดชว่ยไดแ้ตเ่พียงระยะเวลาอนัส ัน้เทา่นัน้

นำ้ามนัน้ีไดร้บัมาจากสวรรค์!!  เจนน่ียิม้แลว้ (เราไมไ่ดเ้ห็นนานแลว้) ..   ฉนัถามเธอวา่เธอรูส้กึอยา่งไร เธอพูดวา่
“   ”แมค่ะ ฉนัจำาความรูส้กึดีๆ น้ีไมไ่ดแ้ลว้

 ฉนัวางแผนทีจ่ะรบัวสัดเุพิม่เตมิใหบ้อ่ยทีสุ่ดเทา่ทีจ่ะทำาไดแ้ละจดัเก็บนำ้ามนัน้ีใหม้ากทีสุ่ดเทา่ทีจ่ะทำาได้ (พวกเขา
บอกวา่มนัจะคงอยูต่ลอดไป)สามีของฉนัและฉนัจะเริม่ใชม้นัในตอนเย็นหลงัจากทีท่ำางานบา้นเสร็จในวนันัน้

 เพือ่ทีเ่ราจะสามารถป้องกนัโรคตา่งๆ ในยุคของเราไดฉ้นัขายแลว้...   ขอบคณุ รคิ ซมิป์สนั!!!” ทอนดา

“   ผูป่้วยตอ่มลูกหมากทีเ่พิง่ไดร้บัการวนิิจฉยัใหม่ ประมาณ 60   คน เป็นประเภทนกัลา่ฉนัใหน้ำ้ามนัเขาหน่ึงกรมั
  ฉนัยอมรบัอยา่งเปิดเผยวนัน้ีเขาโทรมาบอกวา่ตอ้งการนำ้ามนัเพิม่วา่เขาสบายดี ไมม่ีปญัหาเรือ่งนำ้ามนัเลย วา่เขา

  “ ”  ดขีึน้แลว้ เป็นตน้เขายงับอกดว้ยวา่เขารูส้กึถงึ ผลลพัธ์ทีจ่บัตอ้งได้ ต ัง้แตว่นัแรกฉนัหวัเราะออกมาอยา่งมี
 ความสุขเมือ่เขาพูดแบบนัน้และฉนัยนิดทีีจ่ะใหเ้ขามากขึน้ - ”ฉนัสนุกกบัเรือ่งราวเหลา่น้ีมากเจบี

“  ฉนัไดเ้รียนรูว้า่ปญัหาตอ่มลูกหมากของฉนัก็หายไปหลงัจากบรโิภคนำ้ามนัไป 2  สปัดาห์...ฉนัทำานำ้ามนัเอง
 แน่ใจนะวา่ตอ้งขึน้ระดบั THC...ฉนัมีหลายสายพนัธ์ุพวกเขาท ัง้หมดทำางานและฉนัรวมเขา้ดว้ยกนัแพทย์ระบบ

 ทางเดนิปสัสาวะของฉนัตกใจและรูส้กึกลวั เมือ่ดผูลการตรวจเอ็กซ์เรย์และอลัตราซาวนด์นัน้...แนะนำาใหท้กุคน
  ซื้อเตน๊ท์ปลูก ปลูกตน้ไมเ้อง มนัจะมีสว่นในบุคลกิภาพของคณุ...จะมีโอกาสพบตวัเองในทีสุ่ด...และรกัษาได้

  อยา่งไมม่ีทีต่แิละไมไ่ดเ้กดิจากการส ั่นคลอน เป็นตน้แค่ BUDS เก็บเกีย่วไดถู้กตอ้งและถูกเวลา...นำ้ามนัน้ีเป็น
เพียงการรกัษาจากสวรรคอ์ยา่งแทจ้รงิ... ” ตอนน้ีฉนัรูแ้ลว้ กากี

“  ฉนัป่วยเป็นไมเกรนต ัง้แตอ่ายุ 16   ปีตอนน้ีฉนัอายุ 56  ปีการรกัษาเพียงอยา่งเดยีวทีเ่หมาะกบัฉนัและอาการ
 ไมเกรนแบบคลสัเตอร์คอืการใชย้าฉนักนิขนาดขา้ว 1/4    เม็ด ตอ่คนื กอ่นนอนยาชว่ยขจดัอาการไมเกรนแบบ

คลสัเตอร์และแบบไมใ่ช่คลสัเตอร์ท ัง้หมดอยา่งแทจ้รงิเมือ่ฉนัหมดลงไมเกรนกลบัมาฉนัไดล้องใชย้ารกัษา
 ไมเกรนทกุตวัแลว้ แตก็่ไมม่ียาใดทีไ่ดผ้ลดีเทา่กบัยารกัษาโรคน้ีเลยฉนัไมต่อ้งทนทกุข์ทรมานกบัสมองโคเดอีน

”หรือผลขา้งเคยีงใดๆน่ีเป็นพระเจา้ทีส่ง่มาใหฉ้นั

“   ต ัง้แตเ่ริม่เป็นไมเกรน รกัษาใหห้ายภายใน 30-45  นาทหีลงัจากทานนำ้ามนัไมม่ีความเจ็บปวด.ไมม่ีอาการ
คลืน่ไส/้อาเจียนไมม่ีความไวแสง/เสียงไปแลว้!RSO เป็นวธีิทีจ่ะไปรกัเดยีว." อลัเลน

“มนัชว่ยใหฉ้นัเป็นโรคลูปสั,  ไฟโบรไมลาเกีย,  ไมเกรน,  วติกกงัวลฉนัไมส่ามารถอยูไ่ดโ้ดยปราศจากมนัฉนั
” รูส้กึแยล่งเมือ่ทานยาท ัง้หมดยาน้ีชว่ยฉนัไดท้กุวนั Jessyca

“มนัยงัลา้งโรคลูปสัของฉนัในผวิของฉนัดว้ย!  หมอของฉนัไมเ่คยบอกฉนั พวกเขาเสนอแตใ่บส ั่งยาสเตยีรอยด์
” เทา่นัน้แตม่นัทำาใหก้ารกระแทกสงบลงและพวกเขาก็หายไปโดยไมม่ีผลขา้งเคยีง ฮอลลี่

“  ฉนัใช้นำ้ามนัในนำ้ามนัมะพรา้วทีฐ่านของกะโหลกศรีษะ วดัและหน้าผากของฉนัสำาหรบัไมเกรน...ทำางานได้
” ภายในไมก่ีว่นิาที เชอร์ลีย่์

“    จรงิๆ แลว้ฉนัเป็นโรคจติเภท และฉนัใชก้ญัชาทางการแพทย์เพือ่ผลขา้งเคยีงทีเ่กีย่วขอ้งกบัอาการของฉนั เชน่
   ความวติกกงัวลและการนอนไมห่ลบัยาไดผ้ล ต ัง้แตฉ่นัเริม่ใหย้าบอ่ยขึน้ ฉนัก็สามารถนอนหลบัได้ ซึง่กอ่นหน้า

น้ีฉนัทำาไมไ่ดอ้าการหลายอยา่งของฉนัปรากฏขึน้เมือ่ฉนันอนไมห่ลบัฉนัไมเ่คยมีประสบการณ์เสียงในขณะที่
   ใชก้ญัชา ฉนัรูส้กึวา่จรงิ ๆ แลว้มนัปกป้องฉนัจากพวกเขา...” Jose

--      ฉนัเห็นดว้ย โฮเซ่ การอดนอนเป็นสาเหตขุองสภาวะทางจติหลายอยา่งคอ่นขา้งมีเหตุผล เมือ่คนๆ หนึ่งนอน
   หลบัไมเ่พียงพอ คนๆ หน่ึงจะรูส้กึไมส่บายเชน่เดยีวกบัหลงัจากนอนหลบัอยา่งสดชืน่ 10  ชั่วโมงหลงัจากกนินำ้า

มนัเจบี

“  ฉนักำาลงัรกัษา Lyme   ดว้ยนำ้ามนักญัชาสว่นใหญเ่ป็น Bartonella   ในขณะน้ีฉนันอนไมห่ลบัถา้ไมม่ีมนั กนิไม่
   ไดถ้า้ไมม่ีมนั และเหงือ่ออกตลอดเวลาถา้ไมม่ีมนัฉนัแน่ใจวา่มีสิง่ทีไ่มพ่งึปรารถนาอืน่ๆ อีกมาก แตฉ่นัไมอ่ยาก



ออกไปคน้หา!   และยิง่ไปกวา่นัน้ ฉนัยงัครำ่าครวญในสปัดาห์แรกหรือประมาณนัน้ แตจ่ากนัน้มนัก็แลน่ไปจากที่
น ั่นอยา่งราบรืน่!!!” แม็กกี้

“  RSO  และการแพ้นำ้าผึง้ฉนัไปหาเพือ่นของฉนัเธอมีอาการเจ็บคอและเพิง่กลบัจากแพทย์พรอ้มกบัยาปฏชีิวนะ
 จำานวนหน่ึงเมือ่วานฉนัเลยใหน้ำ้ามนัเธอหยดหน่ึง เธอเอามนัมาถูทีค่อและคอของเธอแลว้เขา้นอนปกตเิธอพูด

  มาก บางคร ัง้ฉนัก็สงสยัวา่เธอหายใจเขา้หรือเปลา่เวลาเธอเริม่พูด คราวน้ีเธอเงียบทีสุ่ดเทา่ทีฉ่นัเคยเห็นเธอมา

 ในตอนเช้าฉนัชงชาใหเ้ธอและบอกใหเ้ธอเอาถว้ยสีขาวไปเพราะฉนัใสน่ำ้าผึง้อีกถว้ยหน่ึงเธอแพน้ำ้าผึง้ หยดนำ้า
  ผึง้หน่ึงหยดอาจทำาใหเ้กดิอาการแพอ้ยา่งรุนแรง ซึง่จะตอ้งไปพบแพทย์ทนัทคีรึง่ช ั่วโมงตอ่มา ฉนัตรวจดูวา่เธอ

 กำาลงัทำาอะไรอยูใ่นหอ้งของเธอ และนั่นก็เพียงพอแลว้ทีเ่ห็นถว้ยสีขาวบนอา่งลา้งจานและอีกถว้ยหนึ่งมีนำ้าผึง้
  สามชอ้นวางอยูข่า้งเตยีงของเธอโชคดทีีเ่ธอไมรู่ส้กึผดิกบัรา่งกาย ไมม่ีการเกาในลำาคอ (ซึง่มกัเป็นสญัญาณของ

การเริม่มีอาการของอาการแพ้)   ขา้พเจา้จงึใหน้ำ้ามนัหยดใหญอ่กีหยดหน่ึงแกเ่ธอเธอยงัคงอยูบ่นเตยีง ดหูนงั ยิม้
  อยา่งมีความสุข และบอกวา่น่ีคอื "เวลาป่วย" ทีด่ทีีสุ่ดในชีวติของเธอ

  สำาหรบัฉนั มนัเป็นเพียงการยืนยนัอกีคร ัง้วา่ RSO  ทีผ่ลติออกมาอยา่งถกูตอ้งมีประสทิธภิาพเพียงใดในการแพ้
ทกุประเภทและฉนัก็มีความสุขเชน่กนัทีฉ่นัสามารถนั่งโพสต์สิง่น้ีแทนการนั่งทีไ่หนสกัแหง่ในโรงพยาบาลโดย

”สงสยัวา่เธอจะรอดจากการดืม่ชากบันำ้าผึง้หรือไมเ่จบี

“  ดบัฝีทีฟ่นัใน 2  วนั หาย!!” ซูซานนา

“ฉนัโกรธเมือ่อา่นความจรงิเหลา่น้ีเพราะฉนัรูว้า่เป็นความจรงิฉนัเป็นโรคไบโพลาร์ควบคูไ่ปกบัความวติกกงัวล
 และคลืน่ไสอ้ยา่งรุนแรง และแมว้า่ฉนัจะมีบตัรทางการแพทย์ผา่นรฐัฉนัไมส่ามารถสูบบุหรีไ่ดเ้พราะงานสว่น

ใหญท่ดสอบยาและทำาการสุม่ในปจัจุบนักญัชาทำาใหจ้ติใจผอ่นคลายและทำาใหฉ้นัรูส้กึเหมือนหายใจไดอ้ีกคร ัง้

 ฉนัดถูกูรฐับาลอยา่งทีสุ่ดสำาหรบัทกุอยา่งทีพ่วกเขามีหรือพยายามจะแยง่ชงิไปจากเรา และไมไ่ดร้กัษาตวัเอง
อยา่งเหมาะสมเน่ืองจากความโกรธและความวติกกงัวลน้ีฉนักลวัสภาพจติใจของฉนัฉนัถกูผกูมดัอยา่งสมบูรณ์

 ”และมีเพียงฉนัเทา่นัน้ทีต่อ้งทนทกุข์จากสิง่น้ี ไมใ่ชร่ฐับาล

--   ฉนัเขา้ใจความรูส้กึน้ีเป็นอยา่งดี อแมนดา้ควรมีการควบคมุกญัชงพอๆ กบัชาเจบี

“  มนัทำาใหฉ้นัรูส้กึดขีึน้และนอนหลบัไดด้กีวา่ทีฉ่นัเคยมีในชีวติฉนัเป็นโรคลมบา้หมูรูปแบบทีห่ายาก โรคไฟโบ
  รมยัอลัเจีย โรคหมอนรองกระดกูเสือ่มระยะที่ 2   ทีห่ลงัสว่นลา่ง และปญัหาทางเดนิอาหารหลายอยา่งเมือ่ฉนั

 ” สามารถรกัษาไดถ้าวร ฉนัหวงัวา่จะเลกิใชย้าท ัง้หมดทีช่ว่ยบรรเทาอาการปจัจุบนัของฉนัได้ นางฟ้า

“    พอ่ฉนัตาย ตอนทีเ่ขารกัษาได้ ใจฉนัแทบสลายมาเกือบ 2  ” ปีแลว้ หวงัวา่ฉนัจะรูเ้รือ่งน้ี แอน

“  ” เหมือนกนั แตเ่ป็นแมข่องฉนัรูว้า่คณุรูส้กึอยา่งไร โรเบร์ิต

“  จากคนทีเ่คยโดนนำ้ามนัชว่ยตอนเป็นมะเร็ง คนตอ้งตืน่!!  ฉนัอยูบ่น 52  เม็ดตอ่วนั!ทำาทรีทเมน้ต์ทีเ่กือบฆา่ฉนั!
เพือ่นของฉนัไดร้บันำ้ามนัและนำามาใหฉ้นั!  ฉนัตอ่ตา้นมนั 100%!!คดิไมอ่อกวา่จะตดิคกุ!!เขาทิง้มนัไวพ้รอ้มคำา

 แนะนำาแก่ Google Rick Simpson

  สองสามวนัผา่นไป ฉนัรูส้กึเจ็บปวดมาก และฉนัพยายามไมค่ดิถงึผลขา้งเคยีงทีก่ารรกัษาเหลา่น้ีทำาใหฉ้นัตอ้ง
นอนบนตกั!!  สิง่ตอ่ไปทีฉ่นัรูว้า่มนั 11 ชั่วโมงตอ่มา!!!วา้ว!!   ฉนัหยุดการรกัษาอยา่งช้าๆ โดยคอ่ยๆ กนิยาน้อยลงๆ

 เพือ่ทีจ่ะไดย้าเหลา่น้ีเกือบท ัง้หมด และเริม่ใชน้ำ้ามนั!!ประณามฉนัไมไ่ดรู้ส้กึดขีนาดนัน้ในหนึ่งปี!ฉนัโทรหา
เพือ่นแลว้เขาก็ลำาบากแตก็่หานำ้ามนัมาใหฉ้นัไดอ้ีก!  ฉนัมีชีวติอยูพ่สิูจน์งานน้ี !!  จะยงัคงอยูใ่นนัน้ถา้ฉนัทำาได้ แต่
มนัเป็นเรือ่งทางการเงนิ!     โอ้ ฉนัยงัเป็นมะเร็งอยู่ แตก็่ไมไ่ดแ้ยข่นาดนัน้ และยงัไมไ่ดท้ำาการสแกน ไมม่ีอะไร

 เลย แคม่ีชีวติอยู่!  ฉนัมียีน BRCA   ดงันัน้จงึมกัจะเป็นมะเร็ง แตด่ว้ยนำ้ามนัน้ี ฉนัจงึยงัมีชีวติอยู!่ขอขอบคณุ."  ซี
เลีย

“  วทิยานิพนธ์ของ Ray Peat   ทีเ่ขามาถงึอยา่งเต็มทีห่ลงัจากการวจิยัหลายปีคอืการบรโิภคนำ้าตาล แป้ง เกลือควร
   คอ่นขา้งสูงสำาหรบัวตัถุประสงคข์องกรดในกระเพาะอาหาร โปรตนีควรสูง แตใ่นอตัราสว่น 4:1  ทีส่มัพนัธ์กบั

   คาร์โบไฮเดรต ไขมนัไมอ่ิม่ตวัไมจ่ำาเป็น และยงัเป็นอนัตรายตอ่ไมโตคอนเดรียอีกดว้ย คาเฟอีนจะหยุดวงจร
 ความเครียดของเซลล์ของโปรตีนหรือไขมนัทีก่นิเน้ือมนุษย์ และการใชอ้ะโรมาเทสเพือ่เปลีย่นไขมนัไมอ่ิม่ตวั

 เหลา่นัน้ใหเ้ป็นเอสโตรเจนโปรเจสเตอโรนเป็นฮอร์โมนป้องกนัหลกัของการเผาผลาญของเซลล์ทีเ่หมาะสม และ
วติามนิอีสามารถป้องกนัการเกดิออกซเิดชนัของไขมนัไมอ่ิม่ตวัทีม่ีอยูแ่ลว้ในรา่งกายการทำางานรว่มกนัของ
Ray Peat   และ Rick  Simpson  ”  จะทำาลายแผนการความทกุข์ยากทีย่ิง่ใหญท่ีสุ่ดในประวตัศิาสตร์ทีรู่จ้กั แอน
ดรูว์



“  ชว่ย IBS  ของฉนัและทำาหน้าทีเ่หมือนยาแกอ้าการกระตกุตามธรรมชาตสิำาหรบัอาการปวดลำาไสใ้หญท่ีฉ่นัมีดี
กวา่ยาเม็ดทีด่ร.     ตอ้งการใหฉ้นั บนฉลากใบส ั่งยา มนับอกวา่ยาน้ี เมือ่เวลาผา่นไป อาจป้องกนัการยอ่ยอาหาร

 ตามธรรมชาติ และฉนัอาจตอ้งพึง่ยายอ่ยอาหาร?ขึน้อยูก่บัมนั?แตห่มอไดพ้จิารณาแลว้วา่ผลประโยชน์มี
มากกวา่ความเสีย่ง?ฮกึ!?ไมเ่ป็นไรขอบคณุ!" มารี

“  ตอ่ไปน้ีคอืการใช้และความสำาเร็จสว่นตวัทีฉ่นัใช้โดยใชข้นาดเมล็ดขา้วขนาด 1.5  ขา้วตอ่วนัเทา่นัน้ ไมม่ีอะไร
ใกลเ้คยีงกบักรมัเทา่ทีจ่ำาเป็นสำาหรบัการรกัษามะเร็ง

1 -  ลดความดนัโลหติของฉนัจาก 189/99  เป็น 145/84 ซึง่ยอดเยีย่มมาก

2 -  หายขาดจากการตดิเช้ือในระดบัที่ 3  ใชท้าเพียง 2 คร ัง้!

3 -  ใชเ้วลา 3 วนัเพือ่ใหต้อ่มนำ้าเหลืองบวมกลบัมาเป็นปกตหิลงัจากบวมนานกวา่หนึ่งเดอืน

4 -   ชว่ยสุนขัของฉนัอายุ 14   ปีและเป็นมะเร็งจมูกไดม้าก ฉนัฉีดสเปรย์อาร์โซ่และนำ้ามนัมะกอกเขา้ไปในจมูก
 ของเธอ -   ยงัชว่ยใหเ้ธอมีพลงังาน ควบคุมหมดั และขอ้อกัเสบ

5 -   ฉนัไมไ่ดเ้ริม่ลดนำ้าหนกัมากเกนิไป แตอ่าจจะ 4-5  ปอนด์ในหน่ึงเดอืนโดยไมม่ีการเปลีย่นแปลง แตฉ่นัหวงั
วา่จะดีขึน้

6 -  ไมต่อ้งใช้เครือ่งชว่ยการนอนหลบัอีกตอ่ไป หลบัลกึอยา่งสบายใจ

7  -   ชว่ยรกัษาเสน้ประสาททีถ่กูกดทบัดว้ยการพกั แตส่มัผสัไดถ้งึความเจ็บปวดทีไ่มม่ียารกัษาโรค
รกันำ้ามนัน้ี... ” ชว่ยชีวติอยา่งแทจ้รงิ เอาชีวติรอด

“   รกิ ซมิป์สนัเปลีย่นชีวติผมไปตลอดกาลทกุสิง่ทีฉ่นัคดิวา่รูเ้กีย่วกบักญัชาเป็นเรือ่งโกหกฉนัอยูใ่น RSO  ต ัง้แต่
 เดอืนตลุาคม 2555  และฉนัรูส้กึไมด่ขีึน้เลยในชีวติระบบเผาผลาญของฉนัเป็นปกตฉินัลา้งยาลดความดนัทอ้ง

 ของฉนัทำางานปกตเิป็นคร ัง้แรกต ัง้แตม่ธัยมขอบคณุ Rick  Simpson   ท ัง้หมดฉนัลดนำ้าหนกัได้ 30  ปอนด์โดย
 ไมพ่ยายามและไมส่ามารถใสก่ลบัเขา้ไปใหมไ่ดห้ากฉนัพยายามฉนักนิ 1-2  กรมั/วนัโดยปากเปลา่ฉนัซื้อนำ้ามนั

    และแจกใหค้นป่วยฟรีดว้ยวธีิของรคิ ซมิป์สนั และจะทำาตอ่ไปเพือ่เป็นเกียรตแิกโ่ซโลมอน มาร์สเดน บดิาผูล้ว่ง
ลบัของฉนัRSO ” เป็นยาจรงิและหมอคนใดทีไ่มท่ราบวา่ควรกลบัไปโรงเรียน วลิเฮล์ม

“   ถอดยาท ัง้หมดสำาหรบัความวติกกงัวลสองข ัว้และปญัหาการนอนหลบั !!!  ปรมิาณมีความสำาคญัและพยายาม
 ทำาใหถ้กูตอ้ง !!” คารา

“  –   ฉนัถกูบงัคบัใหก้นิยาทีท่ำาใหเ้กดิโรคพาร์กนิสนั แตย่าทีพ่ระเจา้ประทานใหจ้รงิๆ ไดช้ว่ยใหฉ้นัเอาชนะผล
การฆา่ของโรคเบาหวานได้RSO เป็นยาแน่นอนขอบคณุรคิ!” เดวดิ

“ …   ฉนัเป็นโรคพาร์กนิสนั และไดผ้า่นพน้มะเร็งลำาไสใ้หญร่ะยะที่ 4   แลว้รกัษามนัดว้ยนำ้ามนั Rick
Simpson  ตน้ทุนรวมตำ่ากวา่ 200,000.00  ผูป่้วยมะเร็งท ั่วไปจะใหส้ถานพยาบาลเกือบ 200,000.00  น.มีเหตผุล

 ทีพ่วกเขาไมต่อ้งการใหส้ิง่น้ีออกไป และนั่นเป็นสาเหตทุีโ่รงพยาบาลเป็นเจา้ของและบรหิารงานโดยบรษิทั
เภสชักรรมนำ้ามนักญัชาไดผ้ล!!!หมอของฉนัปฏเิสธทีจ่ะพูดถงึเรือ่งน้ีเพราะพวกเขากลวับรษิทัยา!” ลี

"ใช่.มนัชว่ยเรือ่งโรคพาร์กนิสนัมีวดิโีอของผูช้ายคนหนึ่งทีใ่ชม้นัและคุณสามารถเห็นการเปลีย่นแปลงในทางทีด่ี
 ขึน้น้าทวดของฉนัเป็นโรคพาร์กนิสนั และเธอเพิง่ไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นเน้ืองอกในสมองเธอยา้ยจากโอไฮโอ

 ” ไปเพนซลิเวเนียเพือ่อาศยัอยูก่บัปู่ ยา่ตายายของฉนั และเรากำาลงัจะใหเ้ธอเริม่ใช้นำ้ามนัโดยเร็วทีสุ่ด ดาร์ลีน

นอนไมห่ลบั
“  ” โอใ้ชอ่าการนอนไมห่ลบั ถา้มนัแยต่อนน้ีฉนันอนเหมือนกอ้นหนิ ลอรา่

“  ฉนัไดก้ารนอนหลบัทีน่่าตืน่ตาตืน่ใจทีสุ่ดฉนัใช้ RSO   มาประมาณสองสปัดาห์แลว้ และจำานวนของฉนัก็ปกตดิี
ฉนัรูส้กึแข็งแรงและนอนหลบัไดด้เียีย่ม Pet scan  ใน 3  สปัดาห์ เพือ่ตรวจขนาดของกอ้นเน้ืองอก...ฉนัมีความ

” ม ั่นใจ ลอรา่

“อารนิ: ฉนัวา่ฉนักนิชิน้ใหญไ่ปหน่อยนะ...แตก็่ไมไ่ดเ้ลวรา้ยอะไร!มนัอาจจะเป็นเวลาทีจ่ะไปนอน

--  การนอนหลบัเป็นอยา่งไรบา้ง อารนิ?เจบี



 อารนิ :  เยีย่ม!ฉนัยงัพกัผอ่นอยู่!ฉนัพบวา่มนัชว่ยใหม้ีภาวะซมึเศรา้และความวติกกงัวลอยูแ่ลว้นำ้ามนัทำาใหฉ้นั
 หวัเราะฮา่ ๆ

 ฉนัมีคนไขอ้ีกคนหน่ึงทีน่ี่ซึง่ฉนักำาลงัแสดงวธีิทำานำ้ามนั และเขาก็มีอาการวติกกงัวลเช่นกนัเขาก็หวัเราะเช่นกนั
มนัดมีาก.

 ฉนักำาลงักนิขา้วขนาด 4   คร ัง้ตอ่วนัในชว่ง 2  วนัทีผ่า่นมาและฉนัตอ้งสูดดมยาน้อยลงและฉนัรูส้กึเจ็บปวดน้อย
”ทีสุ่ด

--  นั่นคอืสิง่ทีก่ารรกัษาโรครา้ยแรงควรมีลกัษณะ ใชไ่หม?   ผูป่้วยกำาลงันอนหลบั ตืน่มาอยา่งสดชืน่ หวัเราะเกีย่ว
   กบัตวัเองมาก และความโงเ่ขลาของสถานการณ์ท ัง้หมด ไมพ่บความเครียด ความวติกกงัวลหรือผลขา้งเคยีง

 ของยาเคมี ฯลฯโดยสว่นตวัแลว้ฉนัจะชอบสิง่น้ีมากเจบี

“  ฉนัใช้นำ้ามนักญัชาจากหลายสาเหตุ และฉนัไมเ่คยหลบัสบายหรือรูส้กึสบายขนาดน้ีมากอ่น...  ขอบคณุ Rick
Simpson  &  JB  ทีส่ง่ขอ้ความวา่โรงงานแหง่น้ีทำาสิง่มหศัจรรย์สำาหรบัทกุสิง่เทา่ทีจ่ะจนิตนาการได้!!แคท่ำาคนดู
เอง!!  หนทางเดยีวทีเ่จา้จะกลายเป็นผูเ้ชือ่ทีแ่ทจ้รงิ เชือ่ขา้!!”วาล

--   ขอบคณุครบั วาลเป็นความจรงิทีไ่มม่ีอะไรดไีปกวา่ประสบการณ์สว่นตวักบัสิง่ทีน่ำ้ามนัสามารถทำาไดเ้มือ่คณุ
    ลองแลว้ เช่น บนแผลไหมห้รือยุงกดั อาการคนัและปวดจะหายไปในไมก่ีว่นิาที ทกุคนสามารถบอกคณุไดว้า่

  ตอ้งการอะไร แตน่ำ้ามนัจะยงัคงเป็นยาทีด่ทีีสุ่ดและคณุจะตอ้งมีถงัไวท้ีบ่า้น เผือ่วา่มีอะไรเกดิขึน้

     คณุไมจ่ำาเป็นตอ้งเชือ่คำาทีเ่ราพูด แคท่ำานำ้ามนั หาคนทีม่ีรอยไหม้ มะเร็งผวิหนงั แผลเบาหวาน จากนัน้ทาเฉพาะ
 ทีแ่ลว้ดวูา่จะเกดิอะไรขึน้จากนัน้จำาไวว้า่สิง่น้ีจะเกดิขึน้ภายในรา่งกายของคณุเมือ่คณุกนินำ้ามนัเขา้ไป นั่นคอื

ท ัง้หมดทีค่ณุตอ้งรูจ้รงิๆเจบี

สำาหรบัผูท้ีค่ดิวา่ยงัไมม่ีการวจิยัเกีย่วกบักญัชาทางการแพทย์มีขอ้มูลมากเกนิพอทีจ่ะทำาใหก้ญัชาถกูกฎหมายใน
 ปจัจุบนั มนัเป็นเพียงเรือ่งโกหกวา่มนัไมม่ีประโยชน์ทางการแพทย์และผลกระทบของมนัยงัไมไ่ดร้บัการพสิูจน์

  ทางวทิยาศาสตร์กญัชาไมไ่ดใ้ช้เป็นยาเพราะไมไ่ดผ้ล ปญัหาหลกัคอืมนัไดผ้ลมาก (และราคาถูก)เจบี

“ตอนน้ีฉนักำาลงัถกเถียงกนัวา่กญัชาสามารถหรือทำาใหเ้กดิโรคจติ/โรคจติเภทไดห้รือไมเ่พราะพวกเขาอา้งวา่
"รูจ้กัผูใ้หญม่ากเกนิไปทีสู่บบุหรีเ่ป็นจำานวนมากและตอนน้ีมีปญัหาสุขภาพจติตา่งๆ"  คณุจะพูดอะไรกบัคนทีพู่ด
แบบนัน้กบัคณุ?การอภปิรายเกดิขึน้โดยฉนัคลกิปุ่ มไลคบ์นรูปการ์ตนูของผูป้กครองทีบ่อกลูกถงึประโยชน์ของ
กญัชา!!”

--   เคธี ฉนัจะบอกใหพ้วกเขาอา่นหนงัสือของรกินำ้ามนัชว่ยรกัษาโรคจติ/  โรคจติเภทเมือ่รบัประทาน และเมือ่รบั
 ประทานแลว้ นำ้ามนัจะไมท่ำาใหเ้กดิอาการขึน้อยา่งมีเหตผุลสิง่เดยีวทีต่อ้งทำาคอืคน้หาสายพนัธ์ุหรือสายพนัธ์ุที่

  เหมาะสม และนำ้ามนัหรือนำ้ามนั หรือสว่นผสมของสิง่เหลา่น้ีสำาหรบัสภาวะน้ีนั่นคอืท ัง้หมดทีม่ีใหจ้รงิๆเจบี

“  ยิง่ยากลอ่มประสาทยิง่ดฉีนัใชม้นัในเวลากลางคืนกอ่นนอนและใชง้านไดต้อนน้ีฉนันอน 8  ชั่วโมงตดิตอ่กนั
 การพกัผอ่นเป็นสิง่ทีด่ทีีสุ่ดสำาหรบัฉนัความแรง 80%  ขึน้ไปใชเ้วลาสกัครูเ่พือ่ใหค้ณุชนิกบัมนั แตค่ณุจะไปถงึที่

 นั่นเริม่ตน้ดว้ย 0.01  มล.   ตามคำาแนะนำาและเริม่จากตรงนัน้ฉนัลอง 0.025   เพือ่เริม่ ...  คราวหน้าเอาแค่ 0.01
มล.0.025 มล.  วางฉนับนโซฟาเป็นเวลา 10  ชั่วโมงระวงั แตอ่ยา่ลืมเอามนัอยา่งทีฉ่นัพูดเวลากลางคืนเป็นเวลาที่

 เหมาะสมสำาหรบัฉนัสามารถทำางานไดร้ะหวา่งวนัและ REST ” ในเวลากลางคืน จอห์น

“  ฉนัมี MS   และฉนัตอ้งทนทกุข์ทรมานจากความเจ็บปวดตลอดเวลา ทกุทีร่วมถงึอาการปวดหวัอยา่งรุนแรงฉนั
 ไดร้บัแรงส ั่นสะเทอืนทีข่าใหอ้อกไปเรือ่ย ๆฉนัยงัดูเหมือนจะไมไ่ดร้บัสิง่ใดทีจ่ะชว่ยใหค้วามเจ็บปวดฉนัจะไม่

 ปลอ่ยใหพ้วกเขาทำาอะไรแรงๆ เพราะฉนัไมอ่ยากตดิยาเลยทรมาน!!  บางทฉีนัอาจจะลองดู ฉนัลืมไปเลยวา่การ
 ” นอนหลบัเป็นอยา่งไร ตืน่ขึน้ตลอดเวลา ดอนน่า

--   ดอนน่า ลองดูนำ้ามนัสิ รบัรองจะหลบัแน่นอนเจบี

“  ฉนัใช้นำ้ามนักญัชาจากหลายสาเหตุ และฉนัไมเ่คยหลบัสบายหรือรูส้กึสบายขนาดน้ีมากอ่น...  ขอบคณุ Rick
Simpson & JB ทีส่ง่ขอ้ความวา่โรงงานแหง่น้ีสรา้งสิง่มหศัจรรย์สำาหรบัทกุสิง่เทา่ทีจ่ะจนิตนาการได้!!แคท่ำาคนดู
เอง!!  หนทางเดยีวทีเ่จา้จะกลายเป็นผูเ้ชือ่ทีแ่ทจ้รงิ เชือ่ขา้!!” วาล

“   ฉนักำาลงัใหน้ำ้ามนัแกคู่ห่ม ัน้ของฉนั แตเ่ขาก็ไมไ่ดใ้ชม้าก และมนัก็ทำาใหเ้ขาเหน่ือยมากเขานอนเกือบท ัง้วนัฉนั
จะถอดเขาออกสกัวนัหรือสองวนัเพือ่ดวูา่มนัเปลีย่นแปลงอะไร...   แลว้บางทก็ีใหข้า้วเขาเล็กน้อย เชน่ เมล็ดขา้ว
1/2  เมล็ด (อยา่งน้อยนั่นคอืสิง่ทีเ่ราอา่นมา) ” บางทเีราอาจรีบเรง่ใหเ้ขา นกัสูไ้กลโอบลาสโตมา



--    เจสนั อาการงว่งนอนก็โอเค และคณุอยากใหผู้ป่้วยนอนหลบัใหม้ากทีสุ่ดผลยากลอ่มประสาทจะสกึหรอในอีก
  ไมก่ีส่ปัดาห์ แตก่ลบัไมใ่ชส่ิง่ทีไ่มพ่งึประสงคด์ว้ยความปรารถนาดี JB

ถาม:   ทำาวนัน้ีใหผู้ช้ายทีค่นเสื้อขาวบอกวา่มีเวลาอกีสองสปัดาห์ทีจ่ะมีชีวติอยู่ และไมม่ีอะไรจะทำาเพือ่เขาไดอ้ีก
    แลว้ฉนัหวงัวา่จะมีขา่วดสีำาหรบัทกุคนเร็ว ๆ น้ีพยายามทำาใหเ้ขาเลกิสูบบุหรีแ่ละเปลีย่นอาหารและอืน่ ๆ เพือ่ให้

 ระบบภูมคิุม้กนัของเขามีโอกาสตอ่สูข้อบคณุ Rick   และ JB สำาหรบัความรูข้องคณุและใหก้ารรกัษาทีแ่ทจ้รงิแก่
เรา

A: Dave    ปลอ่ยใหเ้ขาสูบไปเถอะ มนัไมม่ีประโยชน์อะไรถา้เขากนินำ้ามนันอกจากน้ีเขาจะนอนมาก ๆ ดงันัน้เขา
 จะไมสู่บบุหรีม่ากอยูด่สีว่นเรือ่งการเปลีย่นอาหารตอนน้ีก็ควรเปลีย่นอยา่งมีเหตุผลแตอ่ยา่รุนแรงมาก ปลอ่ยให้

  เขากนิตามทีเ่ขารูส้กึไมจ่ำาเป็นตอ้งเป็นไสก้รอก แตส่ิง่ทีส่มเหตสุมผลเพิม่คา่ pH  ของรา่งกาย ใหเ้ขากนิเมล็ดแอ
ปเป้ิลสองผลทกุวนัสิง่สำาคญัทีสุ่ดคอืการรบันำ้ามนัในตวัเขาใหม้ากทีสุ่ดโดยเร็วทีสุ่ดยงัมีโอกาสอยูร่วมการกนิ

    นำ้ามนั ยาเหน็บ การระเหย และการใชเ้ฉพาะทีเ่พือ่ผลลพัธ์ทีด่ทีีสุ่ดแมว้า่เขาจะไมไ่ดท้ำามนั เขาจะใชชี้วติอยา่งมี
  คณุภาพชีวติสูงสุดไปจนจบ และนั่นก็สำาคญัมากเช่นกนัฉนัแน่ใจวา่จะใช้เวลามากกวา่สองสปัดาห์ แตเ่ราจะได้

 เห็นแพทย์มกัไมถู่กตอ้งกบัการคาดการณ์เมือ่นำ้ามนัเขา้มามีบทบาทดว้ยความปรารถนาดี JB

“   ”ฉนันอนหลบัสนิทมากและนานกวา่ปกตเิมือ่ฉนัตืน่นอนแลว้ ฉนัรูส้กึผอ่นคลายมาก ไมม่นึงงเหมือนสูบบุหรี่
เทอร์รี่

“ฉนันอนหลบัสบายและฝนัแตต่ืน่มาอยา่งมนึงงใชเ้วลานานหลายช ั่วโมงกวา่จะเขา้ไดฉ้นัใชม้นัทกุคนืมนัขจดั
” ความเจ็บปวดจากโรคขอ้อกัเสบของฉนัและทำาใหฉ้นันอนหลบัได้ แคทเธอรีน

“  ฉนัเป็นมะเร็งและภาวะหยุดหายใจขณะหลบัไมเ่พียงแตฉ่นัจะนอนหลบัไดอ้ยา่งตืน่ตาตืน่ใจเทา่นัน้ ฉนัไมต่ืน่
” จากอาการรอ้นวูบวาบดว้ยนบัเป็นพระพร สเตฟานี

“รูส้กึเหมือนตายอยา่งมีความสุข!” มาล

“  ใจของฉนัทีไ่มม่ีมนัก็เหมือนกบัรถตดิในนิวยอร์กดว้ยมนั -  มนัทำาใหม้นัเป็นสวนแบบเซนในขณะทีย่งัคง
” ทำางานในระดบัปกติ อนัดรสิ

“  ฉนัมีอาการนอนไมห่ลบัมา 20   ปีแลว้ นำ้ามนั RSO ชว่ยใหฉ้นันอนหลบัไดเ้ป็นคร ัง้แรกและไมรู่ส้กึเจ็บปวดเมือ่
ตืน่ขึน้!เย!้" บอนน่ี

“  ฉนัมีหมอนรองกระดกูเคลือ่นทีก่ดทบัเสน้ประสาท sciatic  ทำาใหเ้กดิอาการปวดอยา่งรุนแรงต ัง้แตห่ลงัสว่นลา่ง
 ลงไปทีข่าซ้ายจนถงึน้ิวเทา้ฉนักนิไอบูโพรเฟน 3    เม็ดทกุ ๆ สีช่ ั่วโมงเพือ่ทีฉ่นัจะไดลุ้กจากเตยีงและเดนิไดฉ้นั

 เริม่ทานนำ้ามนัเมือ่เกือบสองสปัดาห์กอ่นสำาหรบัอาการปวดและอกัเสบตอนน้ีฉนัไมต่อ้งการไอบูโพรเฟน ฉนั
 นอนหลบัไดด้กีวา่ทีเ่คย เพือ่นรว่มงานของฉนัแสดงความคดิเห็นเกีย่วกบัอารมณ์ทีด่ขีึน้และความสุขโดยรวม

ของฉนัฉนัรูส้กึดี!" เจนนิเฟอร์

“  ให้ Pit   นำ้ามนัอายุ 14   ปีของฉนัเป็นเวลา 4   สปัดาห์แลว้สำาหรบัโรคมะเร็งบางคร ัง้เธอก็ 'กระตกุ'  และเมาเล็ก
  น้อยเมือ่ฉนัใหม้ากเกนิไป แตเ่มือ่ความยุง่เหยงิหมดไป เธอก็นอนเหมือนลูกสุนขัเธอไมย่อมกนิยารกัษาสตัว์

 เราเลยเอานำ้ามนัมาแทนยงัวนัแรก แตฉ่นักำาลงับนัทกึความคบืหน้าของเธอใชเ้วลาประมาณหนึ่งสปัดาห์กวา่ที่
  เธอจะชนิกบันำ้ามนัและมีความอยากอาหารอีกคร ัง้ฉนัอจิฉาทีต่อนน้ีเราทำาไดแ้คจ่า่ยนำ้ามนัใหเ้ธอ รกั เรือ่งราวที่

สวยงามของทกุคน!”

“  ฉนัเป็นโรคกลวัการเขา้สงัคม (เรียกวา่เป็นโรควติกกงัวลทางสงัคมดกีวา่)   ซมึเศรา้ และนอนไมห่ลบัไมเ่คยกนิ
  นำ้ามนั เพราะบา้นน้ีอยูไ่มไ่ด้ เพาะเองไมไ่ด้...  แตฉ่นัสูบบุหรีป่ระมาณสบิคร ัง้ สิง่ทีฉ่นัรูส้กึคอืหลงัจากคร ัง้แรก

  ตอนน้ีฉนัสามารถนอนหลบัไดท้กุเมือ่ทีฉ่นัรูส้กึเหน่ือย ฉนัมี "เดอืนทีไ่มม่ีภาวะซมึเศรา้ตลอดชีวติ"  ไมเ่คยรูส้กึ
 มีความสุขนกั (ไมม่ีภาวะซมึเศรา้)   และดว้ยความกระปรี้กระเปรา่แมจ้ะทานยาทีม่ีฤทธิม์ากทีสุ่ด (ซึง่ทำาใหฉ้นัมี

  ปญัหาสุขภาพอืน่ ๆ )   ความวติกกงัวลทางสงัคม (ความหวาดกลวั)  ของฉนัก็ลดลงอยา่งมากและฉนัไมจ่ำาเป็น
 ตอ้ง "สงู"    ถงึรูส้กึวา่ถา้ ฉนัสูบบุหรีม่า 1   หรือ 2    วนักอ่นหน้าน้ีและตอ้งออกไปพูดคยุกบัคนอืน่ ๆ อยูใ่นที่

 สาธารณะ (สิง่ทีค่วามผดิปกตน้ีิทำาใหเ้ป็นไปไมไ่ด)้  ตอนน้ีฉนัทำาไดแ้ลว้รูส้กึมีชีวติชีวาอีกคร ัง้ในฐานะ "คนปกต"ิ
    ไมม่ียาทำาอยา่งนัน้ปญัหาคอื เน่ืองดว้ยกฎหมาย ลำาดบัความสำาคญัของสมุนไพร บวกกบัอคตทิางสงัคม และ

   ความไมรู่เ้กีย่วกบัพืช ฉนัไมส่ามารถแมแ้ตจ่ะสูบมนัอีกตอ่ไป ไมอ่ยาก "สงูสง่"  แคอ่ยากมีชีวติอีกคร ัง้โดยไมม่ี
ปญัหาจำากดัชีวติเหลา่นัน้มีคนนิรนามจำานวนมากทีใ่ช้ชีวติเหมือนฉนัดว้ยความหวาดกลวัและความผดิปกตอิืน่ๆ

” และฉนัคดิวา่นำ้ามนัอาจเป็นวธีิแกป้ญัหา ปาโบล



“  คณุสามารถถาม Rick  และหรือ JB  เราพบวา่การใชผ้ลติภณัฑ์ทีม่ี sativa 20-30% เป็นหน่ึงในการผสมผสานที่
” ดทีีสุ่ดสำาหรบัปญัหาทีเ่กีย่วขอ้งกบัความวติกกงัวล บรวิสเตอร์

--  เราชอบทำางานกบั indica dominant sativa crosses  ทีม่ี 20% THC  หรือมากกวา่ ดว้ยเหตุผลเหลา่น้ีผลของ
 นำ้ามนัทีด่ทีีสุ่ดมีฤทธิร์ุนแรงและยากลอ่มประสาท แตใ่หอ้ารมณ์รา่เรงิและเป็นยาโป๊ทีด่ยีิง่ขึน้เมือ่คณุใหย้าทีม่ี

 อาการดงักลา่วแกผู่ป่้วย คณุเกือบจะม ั่นใจไดว้า่พวกเขาจะชอบรบัประทานยานัน้ใครจะไม่?คณุนอนหลบัสบาย
  ตืน่มาอยา่งเต็มอิม่ รา่เรงิ และเต็มไปดว้ยความปรารถนาทีจ่ะทำาใหใ้ครสกัคนมีความสุขใครจะไมช่อบที?่เจบี

“  ยนิดีดว้ย นั่นเป็นขา่วดี!ใชไ้ดผ้ลหลายอยา่ง...ลุงของฉนัมีเน้ืองอกในปอดขนาดเทา่สม้โอพวกเขาใหเ้วลาเขาอยู่
6  เดอืน...   หลกัๆก็เอามาถูทีห่น้าอกและหลงั เพราะตอนกนิเขา้ไป มนัทำาใหเ้ขานอนมากเกนิไป...  ฮา่ ๆ.ทรีทเมน้
ต์น้ีหดตวัจนมีขนาดเทา่วอลนทั...ใกลจ้ะหมดแลว้...และผา่นไปปีครึง่...  คณุหมอก็แปลกใจ แตก็่ยงัส ั่งเคมี
บำาบดั...  คนืเดยีวกนันัน้เอง ลุงของฉนัมีอาการหวัใจวาย...เขามีอาการหวัใจวายหลายคร ัง้และเสียชีวติจากอาการ

 ดงักลา่ว ไมใ่ชม่ะเร็ง... เคมีบำาบดัรุนแรงเกนิไป...ยดึตดิกบัยาธรรมชาตแิละคณุจะทำาไดด้!ี” ด ัก๊

“INDICA  เป็นยาระงบัประสาทในทางทีด่ี!  หากคณุดืม่นำ้าเปลา่ทีไ่มใ่ชฟ่ลูออไรด์จำานวนมาก (ฉนัใสม่ะนาวบีบ
มะนาว)  เน่ืองจากทำาใหต้าและคอแหง้ระหวา่งการนอนหลบัฉนัใชเ้วลาสองเดอืนในการใหย้าสูงสุดเพือ่ใหถู้ก

 ตอ้งในทีสุ่ด ฉนัจงึนอนหลบัท ัง้คนืและตืน่ขึน้มาอยา่งสดชืน่!ไมม่ีโรคอีกตอ่ไป!ฉนัเป็นผูศ้รทัธาทีม่ีความสุขทีท่ำา
เอง!” ลนิเนีย

“   ” ยากลอ่มประสาทเช่นเดยีวกบัการใสย่านอนหลบัของคณุไมเ่จ็บ ไมป่วด แคข่ีส่บายเพือ่สุขภาพ จอห์น

“  ฉนัซาบซึง้ในการเรียนรูเ้กีย่วกบั RSO  ทกุวนัและสิง่ทีไ่ดท้ำาเพือ่คน/  สตัว์ถา้นำ้ามนัน้ีทำาตามทีเ่ขาบอก ก็ตอ้ง
 ตะโกนจากภูเขาทีสู่งทีสุ่ด -   ไมเ่งียบลงฉนัไมเ่คยมีประสบการณ์สว่นตวักบัมนัมากอ่น แตแ่น่นอนวา่ถา้ฉนัหรือ

ใครก็ตามทีฉ่นัหว่งใยพบวา่เราตอ้งการมนั
  ในระหวา่งน้ี ฉนัอา่นขอ้ความใหม้ากทีสุ่ดเทา่ทีจ่ะมากไดฉ้นัยงัไมไ่ดอ้า่นโพสต์ทีบ่อกวา่ "  ขอบคณุ Rick

Simpson -  ฉนัถกูขวา้งดว้ยกอ้นหนิโดยสิน้เชงิ เยีย่มมากเพือ่น" เด็บบี้

--   ขอบคณุสำาหรบัการสนบัสนุนของคณุ Debbie  ฉนัแน่ใจวา่คณุจะเขยีนโพสต์ทีจ่ะพูดอยา่งนัน้ในไมช่า้ความ
 รูส้กึในรา่งกายเมือ่ไดร้บั RSO    ทีถู่กตอ้งสำาหรบัพวกเขา สามารถอธบิายไดว้า่ "เจง๋มาก"   เทา่นัน้ หรือเจง๋สุดๆ

 หรืออาจจะเจง๋อยา่งน่าอศัจรรย์มนัเป็นหนึ่งในความรูส้กึทีน่่าพงึพอใจทีสุ่ดทีเ่ราสามารถสมัผสัได้ มนัเป็น
  ธรรมชาตมิาก สงบ และผอ่นคลาย

  อยา่งทีเ่ราพูด นำ้ามนัทีด่ทีีสุ่ดมีผลกดประสาท แตใ่หผ้ลทีน่่ายนิดเีมือ่กลืนเขา้ไปดงันัน้คณุนอนหลบัสบายแลว้คณุ
 ตืน่ขึน้มาหวัเราะคกิคกัเหมือนเด็กและเมือ่คณุนอนหลบัไดด้ีและตืน่มาหวัเราะคกิคกั คณุมกัจะรูส้กึดแีละพกั

 ผอ่นมากกวา่เวลาทีค่ณุนอนหลบัไมส่นิทและไมต่ืน่มาหวัเราะคกิคกัและเมือ่คณุรูส้กึดแีละไดพ้กัผอ่น รา่งกาย
ของคณุจะรกัษาและทำางานไดด้ขีึน้ตามหลกัเหตุผลไมม่ีวทิยาศาสตร์จรวดเชน่เคยกบัยากญัชาเจบี

"นอนหลบั??  ใชเ้วลาหน่ึงสปัดาห์ในนำ้ามนัและนอนหลบัมากทีสุ่ดฉนัไดอ้า่น Rick  บอกวา่นั่นคอืวธีิการรกัษา
 รา่งกาย เป็นเรือ่งปกตหิรือไม่? ” มนัพสิูจน์ไดว้า่นำ้ามนัทีใ่ชเ้ป็นของดหีรือไม่ ชารอน

“ …  ไมม่ีปญัหาเลย :)    ฉนันอนหลบัฝนัดีจรงิๆฉนักำาลงัวางมนัลงในกระดาษชำาระบาง ๆ แลว้กลิง้เป็นลูกบอล
 เหมือนเม็ดยาหรือกลิง้ในขนมปงัแลว้มีคนบอกวา่ tp    อนัตราย เลยอยากรูว้า่คนอืน่ๆ ทำาอะไรกนั;)  ขอบคณุ

เพือ่น.@jb   ฉนัไมม่ีปญัหาอะไรเลย ยกเวน้เรือ่ง gooooood sleep  และ mo ” ชา้นิดหน่อยเมือ่ฉนัตืน่ ครสิตน่ิา

“  ในฐานะทหารผา่นศกึทีเ่ป็นโรค PTSD    ความผดิปกตขิองการนอนหลบั ปวดหลงัสว่นลา่ง (เน่ืองจากอุบตัเิหตุ
รม่ชูชีพ)    ความวติกกงัวล และโรคไต RSO  เป็นหน่ึงในวธีิการ/รูปแบบเดยีวทีฉ่นัสามารถใชก้ญัชาไดใ้นทีสุ่ด

  ฉนัก็นอนตอนกลางคนื นำ้าหนกัลดลงมากกวา่ 20    ปอนด์ เน่ืองจากการนอนหลบัทีม่ีคณุภาพ และเมือ่วานน้ี หอ้ง
 ปฏบิตักิารไตทกุๆ 2   ปีของฉนัก็ดขีึน้หอ้งปฏบิตักิารของฉนัดีขึน้มาก ตอนน้ีฉนัตอ้งลดปรมิาณยาลงเน่ืองจาก

 ความดนัโลหติของฉนัตำ่าเกนิไปสญัญาณเชงิบวกท ัง้หมดวา่การรบั RSO  ในเวลากลางคืนนัน้ปรบัปรุงคณุภาพ
” ชีวติของฉนัไดด้ีเพียงใด Corwin

“  พีช่ายของฉนัทนทกุข์ทรมานจากปญัหาความโกรธอยา่งรุนแรง และไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นโรคบุคลกิภาพผดิ
  ปกตแิบบกำา้กึง่เขาสามารถสยบเงนิเพียงหยดเดยีว พูดผา่นสูตรประจำาวนัของดอกกญัชาและสารสกดั ในการทำา

เชน่นัน้เขาสามารถปรบัสมดลุอารมณ์และใช้ชีวติอยา่งมีความสุขตามปกตแิละเป็นอสิระจากทกุสิง่ยกเวน้
   เหตกุารณ์เป็นคร ัง้คราวไมม่ีใคร สมบูรณ์แบบ แตฉ่นัสามารถพูดเป็นการสว่นตวัไดถ้า้ไมม่ีกญัชา พีช่ายของ

ฉนัอาจจะอยูใ่นทีท่ีต่า่งไปจากเดมิอยา่งสิน้เชงิ



...ฉนัเชือ่วา่ผูท้ีท่กุข์ทรมานจากอาการหวาดระแวงจากการบรโิภคกญัชาตอ้งทนทกุข์ทรมานจากอาการน้ี
เน่ืองจากพวกเขาไมส่ามารถรบัมือกบัความสามารถในการเปิดใจตามธรรมชาตแิละความรูส้กึสำานึกใน
จติใตส้ำานึกของคณุฉนัรูส้กึวา่ความหวาดระแวงหลายอยา่งทีเ่กีย่วขอ้งกบัการใชก้ญัชาคอืยาหลอกอยา่ง

 เครง่ครดัและเกดิขึน้จากการโฆษณาชวนเชือ่ของ Reefer Madness ” ในยุคหา้มกญัชาในชว่งตน้ คอรีย์

“ผสม...  มนัชว่ยไดบ้า้ง แตบ่างอยา่งกลบัทำาใหแ้ยล่งไปอีกชว่ยคลายความกงัวลไดอ้ยา่งแน่นอน!งานเครียดมาก
 จนกระตกุ กลา้มเป็นมดั...นำ้ามนัท ัง้หมดก็หายไปมนัทำาใหฉ้นัผอ่นคลายมากพอทีจ่ะรูว้า่ฉนัไมต่อ้งการงาน

 ” หว่ยๆ นัน้อีกตอ่ไปแลว้ฉนัก็ลาออก เฮเธอร์

“   ฉนัเป็นไบโพลาร์ และเมือ่ใดก็ตามทีฉ่นัใชน้ำ้ามนั RSO   บางสว่น พูดงา่ยๆ วา่รูส้กึเหมือนไมใ่ชไ่บโพลาร์อีกตอ่
 ” ไป เป็นความรูส้กึทีด่ี โจเซฟ

“  ฉนัเป็นทหารผา่นศกึทีม่ีพล็อตและความวติกกงัวลฉนัไมจ่ำาเป็นตอ้งใช้ xanax  เพือ่ควบคมุการโจมตอีีกตอ่ไป
 ฉนัยงัคงใช้ ssri    ทีด่บัมนั แตถ่า้ฉนัรูส้กึวา่มีอะไรมากบันำ้ามนัเล็กน้อย ใหล้ากทอ่หรือ vape ออกและฉนัก็สบาย

” ดี JR

“   ใช่ มนัชว่ยควบคุมอารมณ์ไดม้ากสำาหรบั PTSD  และพฤตกิรรมคล ั่งไคลเ้ล็กน้อยและโรคตืน่ตระหนกหากทำา
” อยา่งถูกตอ้ง เจนนิเฟอร์

“   ใช่ มากจรงิๆดว้ยโรคของ Fabry  และ neurofibromatosis มีความเสียหายของเสน้ประสาทจำานวนมากทีท่ำาให้
เกดิความวติกกงัวลฉนัมีมุมมองชีวติทีแ่ตกตา่งไปจากเดมิอยา่งสิน้เชงิกญัชาไดเ้ปลีย่นชีวติฉนัและไดแ้สดงให้

” ฉนัเห็นวา่การมีชีวติอยูช่า่งสวยงามเพียงใด เจมส์

“  ฉนัไมเ่คยมีจติใจทีด่ขีึน้มากอ่นในชีวติของฉนัฉนัใช้ RSO    มาสองปีแลว้ และฉนัก็เลกิใชย้าแลว้ และตอ้งใช้
 นำ้ามนัเพียงคร ัง้คราวเทา่นัน้ขอลองสกัสองสามจุดแลว้รูส้กึวา่ตวัเองไมไ่บโพลาร์เลย ...และทนกบัมนัมานาน

มาก...   ฉนัเชือ่วา่มนัช่วยชีวติฉนัไว้ และชว่ยเรือ่งความเจ็บป่วยอืน่ๆ อีกมากมายเชน่กนั...ฉนัรูส้กึมีความสุขทีม่ี
ความรูแ้ละความสามารถในการเตบิโตและทำายาทีแ่ทจ้รงิของตวัเอง

  ฉนัเริม่เมือ่สองปีทีแ่ลว้ในเดอืนมถิุนายนน้ี และฉนัทานเพียง 65 มก. ตอ่วนัเทา่นัน้ฉนัใชส้ายพนัธ์ุบลูชีสซึง่มีอนิ
 ดกิา้ครอบงำาและอยูใ่นระดบัสูงใน CBD  และตำ่ากวา่ใน THC  ฉนัยงัลองใชค้ราบ sativa  ทีแ่รงเกนิไปและทำาให้

  ฉนัรูส้กึกงัวลเกนิไป ฉนัก็เลยกลบัไปทีค่ราบ indica  และมนัก็ไดผ้ลอยา่งมหศัจรรย์...  ทานทกุวนัเป็นเวลา 30
  วนั และตอนน้ีตอ้งทานเมือ่เริม่รูส้กึเพลียๆ เพียงเล็กน้อยเทา่นัน้...นอกจากน้ียงัใชไ้ดผ้ลดกีบัโรคเบาหวานของ

  สามีฉนั อาการชกัของพอ่และมะเร็งของเพือ่นฉนัอยูใ่นภาวะทเุลาลง ...มนัไดท้ำาสิง่ทีย่ิง่ใหญอ่ยา่งแทจ้รงิในชีวติ
” ของฉนัโชคดีและฉนัหวงัวา่คณุจะพบสายพนัธ์ุทีเ่หมาะกบัคณุ ซารา่

"อยา่งแน่นอน.เป็นสิง่เดยีวทีช่ว่ยใหฉ้นัมีความวติกกงัวลและพล็อตฉนัหยา่นมตวัเองจากยาตา้นอาการซมึเศรา้
4  ตวั (หลงัจากสบิปีของการทดลองกบัยากลอ่มประสาททกุชนิดทีม่ีอยูแ่ละไมส่ามารถหายาเหลา่น้ีไดโ้ดยไมม่ีผล
ขา้งเคยีงทีท่ำาใหร้า่งกายออ่นแอ)  และเลกิใชย้าดว้ยตนเองดว้ยแอลกอฮอล์แลว้ฉนัทนทกุข์ทรมานกบัความวติก

 กงัวลเป็นเวลาหลายปีและ PTSD   หลงัจากอุบตัเิหตทุางรถยนต์ทีไ่มด่ีในปี 2550  ฉนัไมเ่คยขบัรถมา 4  ปีแลว้
 ตอนน้ีกลบัไปทำางานขบัรถใหก้บั Homecare Agency  ” อกีคร ัง้และเป็นหน้ีชีวติของฉนักบัโรงงานแหง่น้ี ดอน

น่า

“มนัชว่ยอยา่งมากกบัภาวะซมึเศรา้ทีม่าพรอ้มกบัความเจ็บป่วยเรื้อรงัฉนัไมม่ีสมาธทิีจ่ะเรียนตอ่ในโรงเรียน
   มธัยมปลาย แตด่ว้ยการใชก้ญัชา ฉนัสามารถ 'อปัเกรด'   ทีว่ทิยาลยัจากกลุม่ 9-12  ไดใ้น 6 เดอืนไมม่ีเงือ่นงำาวา่

 ทำาไมฉนัถงึไมม่ี PTSD   จากการทารุณกรรมทางรา่งกายมาหลายปี ยกเวน้วา่ฉนัเคยใชก้ญัชาเป็นประจำา ดงันัน้
” นั่นอาจเกีย่วขอ้งกบัมนัสิง่เหลา่น้ีนบัหรือไม่ ลอรี่

"ใช่.  ฉนัไดร้บัความเดอืดรอ้นจาก ADHD, PTSD, ” ภาวะซมึเศรา้ตอนน้ีฉนัไมไ่ดใ้ชย้าเพราะนำ้ามนั เจรสิสา

“   ความวติกกงัวล ความตืน่ตระหนก และภาวะซมึเศรา้ดอกไมม้ากกวา่นำ้ามนัการสูบบุหรีด่อกอนิดกิา้มีแนวโน้ม
 ทีจ่ะทำาใหค้วามวติกกงัวลแยล่งถา้ฉนัอยูท่า่มกลางการโจมตทีีด่อียา่งไรก็ตาม ยาผสมนำ้ามนัไมเ่คยทำาอยา่งนัน้ไม่

” วา่นำ้ามนัจะมาจากสายพนัธ์ุไหนก็ตาม Sarah

“พอ่ของฉนัเป็นสตัวแพทย์และป่วยเป็นพล็อตนำ้ามนัและดอกตมูชว่ยเขาไดม้าก!” เจนน่ี

“ ” มนัชว่ยใหลู้กสาวของฉนัโจมตคีวามวติกกงัวลลดความถีแ่ละความรุนแรง ซูซาน



“  ฉนัมีโรคไบโพลาร์ PTSD (  การตอ่สูใ้นปี 1991 คเูวต) และมีอาการวติกกงัวลและนอนไมห่ลบักญัชาชว่ยรกัษา
  อาการเหลา่น้ีไดท้ ัง้หมด และแมว้า่แพทย์จะบอกฉนัวา่มนัทำาใหอ้าการแยล่ง (ฮอกกี้ววักระทงิ)  ฉนัรูด้วีา่มนัช่วย

 ใหฉ้นัควบคมุตวัเองและป้องกนัไมใ่หผู้อ้ืน่บาดเจ็บไดม้ากในชว่งเวลาทีย่ากลำาบาก . ” ฉนัสาบานดว้ยมนั Adrian

“  ชว่ยรกัษาเสถียรภาพของไบโพลาร์ไดอ้ยา่งแน่นอน ยาทีค่ณุไดร้บัจากแพทย์จะฆา่คณุหรือเป็นอนัตรายตอ่ชีวติ
” เพศของคณุ แอนดรูว์

“  ฉนัใช้ indica   สำาหรบัความเจ็บปวดและ sativa   สำาหรบัปญัหา PTSD  และความวติกกงัวลของฉนัฉนัพบ
วา่การผสมผสานของท ัง้สองสายพนัธ์ุทำาใหป้ญัหาของฉนัสมดลุและทำาใหส้มาธสิ ัน้ช้าลงจนหยุดไมเ่ป็นอนัตราย

” ตอ่ตวัเอง สจว๊ต

“   ขณะน้ี เรากำาลงัคอ่ยๆ ลดยาออกฤทธิต์อ่จติสำาหรบัยาไบโพลาร์ลงแพทย์ของเขาพรอ้มทีจ่ะตอ่ตา้นมนัเห็นยาส ั่ง
 ทำา "ขา้วตม้"  ในใจเขาเราประสบความสำาเร็จอยา่งน่าเหลือเชือ่กบั RSO ดงันัน้เราจงึกำาลงัพจิารณาเรือ่งน้ีอยู่

  สามีของฉนัเป็นไบโพลาร์โดยเน้นทีค่วามบา้คล ั่งเป็นเวลาหลายปีทีเ่ขาดืม่สุราใหต้วัเอง แตเ่มือ่ 4  ปีทีแ่ลว้เขามี
 สตสิมัปชญัญะ เขาก็ตอ่สูก้บัความบา้คล ั่งต ัง้แตน่ ัน้เป็นตน้มามีเพียงยาหลากหลายชนิดทีร่บกวนสมาธเิทา่นัน้แต่

 ยงัทำาใหเ้ขาดูเหมือนเป็นโรคอลัไซเมอร์อีกดว้ยการใชย้าดว้ยตนเองดว้ยแอลกอฮอล์ชว่ยไดห้ลายปี แตโ่รคพษิ
สุราเรื้อรงัก็เป็นปญัหาทีต่อ้งจดัการเชน่กนัตอนน้ีเราเบือ่กบัยาแลว้ดงันัน้อีกคร ัง้ฉนัจะจดัการเรือ่งน้ีดว้ยมือของ
เราเอง

 คณุภาพชีวติของเขาแยม่ากเพียงแคล่ดหนึ่งเม็ดตอ่วนัก็ทำาใหเ้กดิความแตกตา่ง (  เพิง่เริม่ลด ดงันัน้จงึตอ้งคอ่ย
เป็นคอ่ยไปเพราะกลวัวา่จะเกดิอาการคล ั่งไคล้)  เขาอยูใ่น RSO  มาประมาณ 2.5  เดอืนแลว้สำาหรบัปญัหาอืน่ๆ ที่
มีผลลพัธ์ทีน่่าเหลือเชือ่ทีสุ่ดตอนน้ีฉนัรูส้กึปลอดภยัทีจ่ะลดยาของเขาลงอยา่งชา้ๆสิง่น้ีช่วยใหส้ามารถโจมตี

  ปญัหาสุขภาพอืน่ ๆ ไดใ้นขณะน้ี!” เดโบราห์

“  ฉนัใชม้นัมา 12  เดอืนแลว้จากการตดิสารเคมีไมเ่พียงแตช่่วยใหฉ้นันอนหลบัและยงัช่วยใหอ้าการถอนตวัจาก
“ ”   ตำาราเรียน ทีฉ่นักำาลงัประสบอยู่ เชน่ PTSD, ซมึเศรา้,   ความวติกกงัวล และปญัหาสุขภาพจติอืน่ๆ อีกมากมาย

 ไมจ่ำาเป็นตอ้งพูดวา่ฉนัพยายามแบง่ปนัความจรงิทีว่า่ THC  และยารกัษาสุขภาพจติและสุขภาพจติของฉนัอยู่
” ดว้ยกนัในขณะทีท่ำาการรกัษา Chantelle

“ปญัหาการตดิสุรา/  “ ” การใชส้ารเสพตดิตอ้งไดร้บัการพจิารณาวา่เป็น เงือ่นไขทีเ่ขา้เกณฑ์ ในรฐัทีม่ีกฎหมายการ
” แพทย์ดงักลา่วกญัชาทางการแพทย์ชว่ยชีวติผูต้ดิสุราไดห้ลายคน จมิ

“  เมล็ดขา้วทีคุ่ม้คา่ตอ่วนัเป็นเวลาประมาณ 5  เดอืนชว่ยรกัษาความวติกกงัวลและภาวะซมึเศรา้ของฉนัไดอ้ยา่ง
สมบูรณ์...  เกอืบ 2 ” ปีแลว้ต ัง้แตท่านนำ้ามนัและไมแ่สดงอาการอกีเลย แดเนียล

“ฉนัเลกิกนิยาแกซ้มึเศรา้และยานอนหลบัภายในหนึ่งสปัดาห์หลงัจากทานนำ้ามนัฉนัคดิวา่ฉนักำาลงัตกอยูใ่น
” อนัตรายอยา่งรา้ยแรงทีจ่ะสูญเสียลูกแกว้ของฉนัขอบคุณพระเจา้สำาหรบันำ้าตาฟีนิกซ์ Edie

“   ชว่ยใหฉ้นัซมึเศรา้ และทพุพลภาพข ัน้รุนแรง ฉนัมีอาการซมึเศรา้เล็กน้อยจากการไมม่ีกจิกรรมและความเจ็บ
” ปวด Rick

“   ฉนัมีชว่งเวลาทีไ่มด่หีลงัจากทีล่กูชายของฉนัเกดิ โพสต์จากภาวะซมึเศรา้ และฉนัสูญเสียท ัง้พอ่และแมก่ญัชา
คอืพระเจา้สง่!!” ลอเรน

“  มนัชว่ยใหค้วามเครียดและความวติกกงัวลของฉนัไมส่ิน้สุดในชว่งไมก่ีปี่ทีผ่า่นมา อนัทีจ่รงิมนัคอ่นขา้งจะหาย
เป็นปกตใินชว่งเวลาทีด่ีไมม่ียาใดทีไ่ดผ้ลในลกัษณะเดยีวกนั...” Stuart

“ชว่ยป้องกนัการสูญเสียการนอนหลบัอนัเน่ืองมาจากความวติกกงัวลและความตืน่ตระหนกในตอนกลางคืนหาก
 ใชเ้วลา 1  ชั่วโมงกอ่นเขา้นอนเป็นการบรรเทาทกุข์ ใครก็ตามทีอ่ดนอนมาหลายเดอืนจะรูด้วีา่มนัเหน่ือยแคไ่หน

” นอกจากน้ียงัชว่ยใหคุ้ณมีอารมณ์สงบทีด่ีในชว่งเวลาทีด่ขีองวนั แคท

“     ชว่ยฉนัดว้ยอาการปวดหวัไมเกรน โรคยำา้คดิยำา้ทำา ความวติกกงัวล ความไมม่ ั่นคง ความซบัซอ้นทีด่อ้ยกวา่
  สรุปท ัง้หมด และรกัษาอาการซมึเศรา้ใน 3 ” สปัดาห์ รดิดี

“  ปญัหาความเครียดเรื้อรงัทีส่รา้ง bp  สงูระดบัความเครียดของฉนัสงบลงทนัทีโดยใชก้ญัชาการสูบไอชว่ยผา่น
ชว่งเวลาเลวรา้ยฉนักำาลงัมุง่ไปสูส่ิง่ทีก่นิไดเ้ทา่นัน้และขอ้เสียของวธีิการนัน้คอืการรอใหร้ะบบของฉนัดูดซมึฉนั

  ไดร้บัการฝึกฝนมามากพอทีจ่ะอดทนรอไดค้รึง่ช ั่วโมง และหากเป็นชว่งเวลาทีเ่ครียดเป็นพเิศษ ฉนัจะกลบัไปที่
” เครือ่งทำาไอระเหยของฉนั Andie



“  ฉนัปวดหลงัและเสน้ประสาทถูกทำาลาย และกญัชาเป็นยาตวัเดยีวทีช่ว่ยใหฉ้นันอนหลบัและรบัมือกบัวนัของ
ฉนั!” เลสลี่

“  ” มนัชว่ยใหฉ้นัหมดสตใินตอนกลางคืน ดงันัน้ฉนัจงึสามารถตืน่แตเ่ชา้เพือ่ไปทำางาน แมตต์

โรคและความเจ็บป่วยทีห่ายากหรือไมธ่รรมดา
“  นำ้ามนั Rick Simpson  ทำาใหค้ณุรูส้กึตืน่เตน้ทีจ่ะตืน่ขึน้และดูวา่มีอะไรอีกบา้งทีห่ายเป็นปกตฉินัหมกมุน่อยูก่บั

” มนั นาตาเลีย

 ถามสวสัดี Rick/JB   คณุเคยไดย้นิเกีย่วกบัโรค Porphyria  ทีห่ายากหรือไม?่หากคณุเคยรกัษาใครก็ตามดว้ย
RSO และผลลพัธ์เป็นอยา่งไร?

ก.ไมฉ่นัไมม่ี.  แตเ่มือ่พจิารณาจากสิง่ทีฉ่นัไดอ้า่นเกีย่วกบัเรือ่งน้ี ฉนัไมเ่ห็นเหตผุลวา่ทำาไมนำ้ามนัไมค่วรชว่ย
รกัษาหรือควบคมุมนัมนัจะชว่ยใหม้ีอาการของสภาพทีห่ายากและไมเ่ป็นทีพ่อใจอยา่งแน่นอนอยา่งแน่นอน

  ฉนัจะปฏบิตัติามระเบียบการบนเว็บไซต์ของเรา ฉนัจะกนินำ้ามนัและใช้ในยาเหน็บ (วธีิน้ีมนัจะไปในกระแส
เลือด)  ฉนัจะใช้นำ้ามนัทาเฉพาะทีใ่นทงิเจอร์หรือยาหมอ่งสำาหรบัสภาพผวิ (จะชว่ยขจดัอาการคนัและความรูส้กึ

 ไมส่บายอืน่ๆ ได)้

 ฉนัจะกนิอยา่งน้อย 60    กรมัในสองหรือสามเดอืน ฉนัจะไมใ่ชส้ารเคมีใดๆ ฉนัจะทำาตามคำาแนะนำาของรกิ ซมิป์
 สนัถา้ 60g   ไมส่ามารถรกัษาหรือควบคมุได้ ฉนัจะกนิอีก 120g  และหากนั่นไมไ่ดผ้ลลพัธ์ทีน่่าพอใจ ฉนัก็จะเริม่

  ทบุนำ้ามนัในตวัฉนั หน่ึงสองสามกรมัตอ่วนัหรือมากกวา่นัน้ถา้ฉนักนิได้ และฉนัก็กนิใหม้ากทีสุ่ดเทา่ทีจ่ะทำาได้
 โดยเร็วทีสุ่ด .ทำาไม?  เพราะเมือ่นำ้ามนัไมช่ว่ยคณุ แทบจะเป็นไปไมไ่ดเ้ลยทีค่ณุจะพบสิง่อืน่ทีจ่ะชว่ยไดน้อกจาก

  น้ี การเจ็บป่วยทีรุ่นแรงควรไดร้บัการปฏบิตัอิยา่งจรงิจงัดว้ยความปรารถนาดี JB

“   น่ีอาจจะดแูย่ แตฉ่นัก็ตอ้งพูดอยูด่ี และฉนัก็ไมไ่ดใ้ชด้ลุยพนิิจมากนกัฉนัจงึไมม่ีทกุอยา่งทีต่อ้งการสำาหรบั
  นำ้ามนั แตลู่กน้อยจะไปถงึทีน่ ั่นแตฉ่นัมีรดิสีดวงทวารทีม่กัจะกลบัมาฉนัมีลูกสามคนอายุ 5,3,1  และลูกคนแรก

 ของฉนัไมม่ีรดิสีดวงทวาร ลูกคนทีส่องของฉนัมีเพียงรดิสีดวงทวารทีส่ามของฉนัเป็นรดิสีดวงทวารหนึ่งตวัและ
 มนัหายไปและกลบัมาหายไปและกลบัมาฉนัซื้อทกุอยา่งภายใตด้วงอาทติย์ ไมม่ีอะไรทำางานฉนัก็เลยบอกไปวา่

 ไงฉนัใช้เวลาประมาณ 1/8   ชอ้นชา kief   นำ้ามนัมะพรา้ว 1/4    ชอ้นชา ลาเวนเดอร์แหง้หน่ึงหยบิมือ ดอกคาโม
 ไมล์แหง้หน่ึงหยบิมือ และใบสะระแหน่สองใบฉนับดมนัท ัง้หมดเขา้ดว้ยกนัฉนัใช้มนัเพียงคร ัง้เดยีวเมือ่วานน้ี

ภายในไมก่ีว่นิาทฉีนัไมป่วดเมือ่เชา้น้ีรูส้กึเหมือนบอลลูนกิว่ฉนัใชม้นัอีกคร ัง้ฉนัแน่ใจวา่ในวนัหรือสองวนัถดัไป
 จะหายไปอยา่งสมบูรณ์อยา่งไรก็ตาม ประเด็นของฉนัคอืฉนัประหยดัเงนิดว้ยการรกัษาทีบ่า้นดว้ยสิง่ทีฉ่นัมีได้

  เร็วกวา่และมีสุขภาพดกีวา่เวอร์ชนัของรฐับาล และกญัชาทีพ่สิูจน์แลว้มีพลงัในการรกัษาทีบ่า้คล ั่ง และลองนึก
  ภาพวา่ถา้ฉนัใชน้ำ้ามนัอยู่ มนัก็จะหมดไปลูกอายุ 3   ขวบอีกคนของฉนัตกจากรถบรรทกุ ฉนัไมม่ีครีมทาตวั ไมม่ี

 สารเปอร์ออกไซด์ตดิตวัขณะเดนิทางฉนัก็เลยเอาสว่นผสมของฉนัมาตบทีห่วัเขา่ของเธอ และตอนเชา้ก็ดูเหมือน
 ตกสะเก็ดเมือ่เดอืนทีแ่ลว้บอกลา Neosporin  ป่วย ประหยดัเงนิของฉนั! ” ความรกัสนัตภิาพและกญัชา โมนิ

"ถงึคณุ.    รกิ ซมิป์สนั ใหฉ้นัพูดกอ่นวา่ครอบครวัของฉนัคดิวา่คณุน่าทึง่ และเราหวงัวา่เราจะอยูใ่กลค้ณุมากขึน้
 เพือ่ทีเ่ราจะไดช้ว่ยคณุทำางานทีย่อดเยีย่มฉนัใชก้ญัชาทางการแพทย์มา 14  ปีแลว้สำาหรบัอาการปวดเรื้อรงัอนั

 เน่ืองมาจากกลุม่อาการรงัไขห่ลายพระองค์และโรคขอ้อกัเสบเน่ืองจากยาพษิจากรา้นขายยาทีก่นิยามานาน 10
   ปี ฉนัจงึป่วยมากขึน้ ไดร้บันำ้าหนกัขึน้ 90    ปอนด์ และตดิยา Fentynol   อยา่งน่ากลวัฉนัเริม่ใช้นำ้ามนัเมือ่ 7

 สปัดาห์ทีแ่ลว้ และบอกไดค้ำาเดยีววา่ปาฏหิารยิ์กำาลงัจะเกดิขึน้!  ในหกสปัดาห์ นำ้าตาลในเลือดของฉนัถูกควบคมุ
  จนไมต่อ้งใชย้า ฉนัลดนำ้าหนกัได้ 28 ปอนด์โดยไมต่อ้งใชค้วามพยายามใดๆฉนัเริม่ตืน่ตระหนกวา่ฉนัป่วยมาก

 ขึน้ท ัง้ๆ ทีรู่ส้กึดีขึน้กวา่ทีเ่คย!  หลงัจากการทดสอบหลายคร ัง้ทำาใหแ้พทย์ตอ้งเกาหวั และบอกวา่น่ีคอืปาฏหิารยิ์!
     ขณะน้ีไมเ่พียงแตไ่มม่ีเน้ืองอก เน้ืองอก หรือกอ้นเน้ือใหมเ่ทา่นัน้ แตเ่น้ืองอกทีม่ีอยูก่อ่นหน้าน้ี ฯลฯ หายไป

แลว้!ไมม่ีวีแ่วววา่จะเป็นโรคน้ี!  ฉนัยงัมกีารทดสอบเพือ่ดวูา่ไตหายไปดว้ยหรือไม่ แตใ่นใจฉนัก็รูว้า่มนัจะหาย
 ไปดว้ยขอบคณุ Rick  Simpson    คณุกำาลงัทำางานของพระเจา้ ขอพระเจา้อวยพรคณุอยา่งทีเ่ขามีฉนั โดยการ
” คน้หาเพจของคุณ แอนน่ี

“  ขา่วดี JB  &  RICK  !!!วนัน้ีไปหาหมอเพือ่ตรวจผล!  ตอ่มไทรอยด์ของฉนัซึง่ไมไ่ดใ้ชง้านและกนิยามา 22  ปี
ตอนน้ีมนัทำางานเกนิแลว้!  ฉนักนิ RSO   เต็มเวลาดว้ยตวัเองมาเป็นเวลาหนึ่งเดอืนแลว้ ฉนัยงัถูทงิเจอร์เขา้ไปใน

 ลำาคอของฉนัและฉนัก็ระเหย RSO ดว้ยเช่นกนั!ฉนัมีความสุขมากเกีย่วกบัเรือ่งน้ี!  เขาเป็นหมอทีเ่จง๋จรงิๆ ทีอ่ยูท่ี่
  นั่นและสนบัสนุนฉนัตลอดเรือ่งน้ี และรูด้วีา่ฉนักำาลงัใช้ RSO OIL!  เน่ืองจากเขาเป็นหมอ เขายงัคงตอ้งการทำา



อลัตราซาวนด์ทีต่อ่มไทรอยด์ของฉนัเพือ่ตรวจหากอ้นเน้ือ!คณุคดิอยา่งไรเกีย่วกบัอลัตราซาวด์?ฉนัจะใช้นำ้ามนั
น้ีอยา่งภาคภูมใิจในชว่งทีเ่หลือของวนัทีฉ่นัรูส้กึใชน่ ั่นคอืประเด็นท ัง้หมด!ยาทีต่อ้งส ั่งโดยแพทย์เป็นสิง่ช ั่วรา้ย!

  ฉนัยงัมีปญัหาสุขภาพอืน่ ๆ อีกมากมายทีฉ่นักำาลงัรกัษาดว้ยนำ้ามนัทีย่อดเยีย่มน้ี!

Chiari Malformation type 1   ของกา้นสมอง ฉนัยงัมีอุโมงค์ carpal รุนแรงและอกีมากมาย!  วนัน้ีฉนัอายุ 45 ปี
อยา่เพิง่ทบุตีและเจ็บอยา่งทีเ่คยเป็น!  ฉนัพูดถงึวา่ฉนัเคยผา่ตดัสมองเมือ่ 7  เดอืนทีแ่ลว้และฉนัไมไ่ดใ้ชย้าเลย
ต ัง้แตผ่า่ตดัเน่ืองจากตบัวายจากยา!ฉนัเป็นขอ้พสิูจน์อยา่งแทจ้รงิวา่นำ้ามนัน้ีมาจากพระเจา้!น่ีคอืสิง่ทีเ่ราควรกนิ
เป็นยา!  ขอบคณุ JB   และ Rick  สำาหรบัทกุสิง่ทีค่ณุทำาจากกน้บึง้ของหวัใจของฉนั!ไมม่ียาไทรอยด์อีกตอ่ไป
YAY!!!!!!!!!” Margene

--    ยนิดีดว้ย มาร์จีนสว่นอลัตราซาวนด์ ผมวา่คณุรูค้ ำาตอบแลว้ยิง่สแกนน้อยเทา่ไหรก็่ยิง่ดเีทา่นัน้ ฉนัสามารถพูด
 ไดส้ว่นตวัผมจะไมเ่ขา้ไปใกลใ้ครทีไ่มย่อมบอกเรือ่งนำ้ามนัมา 22  ปี แตถ่า้คดิวา่คนพวกนัน้ยงัมีเรือ่งจะเลา่ใหฟ้งั

   ก็คยุกบัเขาไดเ้ลย คอืถา้สนใจจรงิๆ วา่เขาจะพูดอะไร เกีย่วกบัยาแตน่ั่นคอืท ัง้หมดทีฉ่นัจะปลอ่ยใหพ้วกเขาทำา
  พูดเพียงเทา่นัน้ ในลกัษณะทีพ่วกเขาไมส่ามารถทำารา้ยคณุไดม้ากเทา่ทีพ่วกเขาจะทำา หากพวกเขาประสบความ

สำาเร็จในการเกลี้ยกลอ่มใหค้ณุกนิยาบางชนิดทีพ่วกเขาเลือกดว้ยความปรารถนาดีและอยูใ่หห้า่งจากผูท้ีใ่ชเ้วลา
22    ปีในการใหค้ำาแนะนำาทีผ่ดิๆ กบัคณุมีความสุขทีค่ณุรอดจาก "การรกัษา"   ของพวกเขา คนอืน่ไมไ่ดโ้ชคดี
ขนาดนัน้เจบี

“  ฉนัเป็นโรคไทรอยด์ (โรคเกรฟส์)  ดว้ย)  เราคน้พบมนัเมือ่ 17   ปีทีแ่ลว้เมือ่ต ัง้ครรภ์ &  คลอดลูกสาวของฉนั 15
 สปัดาห์ premmie   เพราะมนั (  ฉนัอยูใ่นท ัง้หมด 14 Pharmaceuticals   รวมท ัง้ 3  ยาแกป้วดยาเสพตดิสำาหรบั

 โรคดสิก์เสือ่มข ัน้สูงอยา่งรุนแรงในหลงัสว่นลา่งของฉนั &  Scoliosis   ในกระดกูสนัหลงัสว่นบนของฉนั /
hyperthyroid (โรคเกรฟส์) /   โรคเบาหวาน (  ประเภท II) /   แผลเป็นสีนำ้าเงนิ /   โรคสะเก็ดเงนิและกลาก /  ความ

 ดนัโลหติสูง /   ปญัหาเกีย่วกบัไต /   โรคขาอยูไ่มสุ่ข (ฉนัไดร้บัสิง่น้ีอยา่งดจีากผลขา้งเคยีงของยาอืน่)  /  ระดบั
 คอเลสเตอรอลสูง /   นำ้าหนกัเกนิ (  สูญเสียมากกวา่ 100  ปอนด์ต ัง้แตเ่ลกิดืม่ค็อกเทล ~ ฤดรูอ้นปีทีแ่ลว้) **ฉนัไม่

อดอาหาร**  &    กนิเพือ่สุขภาพมาโดยตลอด ไมร่วมเน้ือแดง ~   ผกัออร์แกนิก ฯลฯ...  ค ัน้นำ้าทกุวนั ฯลฯ...16  ปี
แหง่การหยุดยาดุก๊ดิก๊ของยาทีต่อนน้ีจำานวนเม็ดเป็นศนูย์ทกุวนั!!!!

 ฉนัใช้เวลาประมาณหน่ึงในสีเ่หลือเพียงครึง่กรมัตอ่วนัในบา้นของฉนัเองทีท่ำา Rick  Simpson  Oil  ตามคำา
 แนะนำาเฉพาะของ Rick  ~ **ฉนัตอ้งแสดงความคดิเห็น...   อยา่ ยำา้ อยา่ใหเ้สียคณุภาพของวสัดทุีใ่ชเ้ริม่ตน้ของ

 คณุ >  นำ้ามนัทีค่ณุกนิเขา้ไปจะตอ้งมีความโปรง่ใสและเป็นสีเหลืองอำาพนั >>  มฉิะนัน้ นำ้ามนันัน้ไมใ่ชค่ณุภาพที่
รบัประทานไดใ้นทางการแพทย์**” Michele

“ ” นำ้ามนักญัชารกัษาโรคพษิสุนขับา้ไดไ้หม อามิ

--     อามี ใช่ แตอ่าจจำาเป็นตอ้งทำาใหผู้ป่้วยอยูใ่นอาการโคมา่เป็นระยะเวลาหนึ่ง โดยตอ้งใชน้ำ้ามนัในปรมิาณทีสู่ง
 มาก โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในกรณีทีเ่ป็นข ัน้สูงเจบี

“เมือ่วานฉนัใหน้ำ้ามนันิดหน่อยกบัเพือ่นของฉนัทีเ่ป็นอีสกุอีใสจากการไปโรงพยาบาลฉนัแนะนำาใหค้นน้ีอุน่
  นำ้ามนัมะกอกเล็กน้อย ผสมลงใน RSO  แลว้ใสค่รีมทีค่นน้ีใชค้นน้ีเพิง่สง่ขอ้ความมาบอกวา่:  “  ปีเตอร์ ฉนัไม่

สามารถบอกคณุไดว้า่ฉนัขอบคณุแคไ่หนสำาหรบันำ้ามนัทีน่่าทึง่!อศึกัดิส์ทิธิไ์มม่ีคำาโกหก: "pock"  ทีช่ ั่วรา้ยทีสุ่ดที่
 ฉนัมี "ground zero"  ตวัแรกทีป่รากฏซึง่ยงัคงเป็นทีใ่หญท่ีสุ่ดและน่ารงัเกียจทีสุ่ดตลอดเวลาทีฉ่นัป่วย - แคแ่หง้

 และตกสะเก็ดก็หลุดออกจาก CLEAN  ภายในเวลาประมาณสองช ั่วโมงหลงัจากทานำ้ามนัฉนัเป็นผูเ้ปลีย่นใจ
เลือ่มใส!นรกศกัดิส์ทิธิ!์  ฉนัใชม้นัท ั่วหนงัศีรษะและจุดทีเ่ลวรา้ยทีสุ่ดในรา่งกายของฉนั -  ผมของฉนัดเูยิม้เล็ก

 น้อย แตฉ่นัรูส้กึดีขึน้มากแลว้มนัน่าทึง่จรงิๆวา้ว!ไมต่อ้งใชอ้ะไรมากในการโน้มน้าวใจใครสกัคนเกีย่วกบัความ
” จรงิ ปีเตอร์

--     ขอบคณุ ปีเตอร์ ทำาไดด้มีากนำ้ามนัเมล็ดกญัชงและ RSO  ก็ใชง้านไดด้เีชน่กนันำ้ามนัมะกอกจำานวนมากใน
  ตลาดไมไ่ดผ้ลติจากมะกอก มีมะกอกไมเ่พียงพอในโลกสำาหรบั "นำ้ามนัมะกอก"  ท ัง้หมดทีผ่ลติและจำาหน่ายท ั่ว

 โลก ดงันัน้โอกาสในการถกูหลอกลวงจงึลดลงเมือ่คณุซื้อนำ้ามนัเมล็ดกญัชงนอกจากน้ียงัแทรกซมึผวิหนงัและลกึ
เขา้ไปในเน้ือเยือ่ประมาณหน่ึงน้ิวครึง่ซึง่เหมาะสำาหรบัการรกัษาเช่นกนัและไมม่นัเยิม้เหมือนนำ้ามนัมะกอกเจบี

“  ถา้ดสิเล็กเซียไมอ่ยูใ่นรายชือ่ บางทก็ีควรเป็นเช่นนัน้ฉนัสงัเกตเห็นความสามารถในการสะกดคำาไดด้กีวา่ทีฉ่นั
 เคยทำามา 100   เทา่ กอ่นทีฉ่นัจะรกัษาตวัเองจากสิง่อืน่ๆผลขา้งเคยีงทีเ่ลวรา้ยของการรกัษาตวัเองใหเ้ป็นเบา
 หวานชนิดที่ 2:    ไมม่ีโรคขอ้อกัเสบ ปวดตะโพก โรคอว้น หรือดสิเล็กเซียอีกตอ่ไปฮา่ๆๆๆ!!” ปีเตอร์

“   ไมใ่ชก่ารรกัษามะเร็งหรืออะไรก็ตาม แตฉ่นัตอ้งการให้ Rick รูว้า่ฉนัเดนิกะเผลกบนสน้เทา้ขวามาเกือบปีแลว้
  ไมแ่น่ใจวา่มีอะไรผดิปกตแิละรูว้า่หมอจะใหย้าแกฉ่นั ฉนัรูส้กึไมส่บายใจทีจ่ะกนิ ดงันัน้ฉนัจงึจดัการกบัความ



 เจ็บปวดเราเพิง่ไดร้บัการแนะนำาใหรู้จ้กักบั RSO   ผา่นเพือ่นชือ่ Charles  และเราไดเ้ริม่ดำาเนินการแลว้ในชว่ง
 สองวนัทีผ่า่นมา ฉนักนินำ้ามนัเขา้ไปสองสามคร ัง้/   วนั และเช้าน้ี ฉนัตืน่นอนและไมเ่ดนิกะเผลกสามีของฉนั

สงัเกตเห็นมนัทนัทเีขาสงัเกตเห็นวา่นำ้ามนัตอ้งใชเ้วทมนตร์ของมนั!ขอบคณุรกิซมิป์สนั![:)] ฉนัรูส้กึดี!" ชม

--   เรียน H   ขอบคณุสำาหรบัขา่วดี เราชอบทีจ่ะไดย้นิเกีย่วกบัพวกเขาเสมอฉนัจะผสมนำ้ามนักบันำ้ามนัเมล็ดป่าน
หรือนำ้ามนัมะกอกและทำาทงิเจอร์และใชน้ำ้ามนัเฉพาะทีเ่ช่นกนัแน่นอนวา่การรบัประทานนำ้ามนัเป็นกุญแจสำาคญั

 ในการรกัษาอยา่งแทจ้รงิ และคำาแนะนำาท ัง้หมดเกีย่วกบัวธีิใชน้ำ้ามนันัน้อยูใ่นเว็บไซต์ของเราดว้ยความ
 ปรารถนาดี JB

“      หกวนักอ่นฉนัชว่ยชายสองคนทีเ่ป็นมะเร็งตบัและเบาหวานเพือ่นคนหนึ่ง คโีม โดนปาก ไหม้ ปากไหมอ้ยู่ 225
  ปอนด์ ตอนน้ี 139     กนิไมไ่ด้ นอน เหน่ือยมากเขาถามฉนัเยอะมากเกีย่วกบั RSO ฉนัมกัจะสอนเขาฉนัคบกบั
 เขามา 6  เดอืนแลว้แตห่ลงัจากทีล่กูพีลู่กน้องของเขาเสียชีวติเมือ่ 6    เดอืนกอ่น ท ัง้มะเร็ง ตบั 1 สมองและมะเร็ง

  ตอ่มไทรอยด์ฉนัคยุกบัท ัง้สองครอบครวั พวกเขาตอ้งการลองใช้ RSO  แตก่ลวัวา่รฐับาลจะยดึบา้นหรือจบัเขา
เขา้คกุท ัง้สองเสียชีวติฉีกพีน้่อง

 แตค่นเหลา่น้ีอยูใ่น RSO   มา 6   วนัแลว้ ฉนัไปตรวจเขาเหมือนทีส่ญัญาไวเ้ขาประหลาดใจทีเ่ขาสามารถกนิอีก
คร ัง้และเขาบอกวา่เขาหยุดกนิไมไ่ดน้ ั่นเป็นสิง่ทีด่เีพราะเมือ่เขาเริม่นำ้ามนัเขาก็เป็นกระดกูดปู่วยแตพ่อผา่นไป
6  วนั...  “  ”   อาการเจ็บปากก็หายไปเขาพูดวา่ คณุพูดถูก ฉนัรูส้กึดขีึน้มาก เขามีพลงังานอีกแลว้ เยอะมากเขาดดูี

 มากและมีสีสนัมากมายอาร์เอสโอขอขอบคณุอีกคร ัง้ Rick  Simpson ผูป่้วยมะเร็งอีกสองสามคนทีม่ีความสุขใช้
  ” ชีวติและรูส้กึมหศัจรรย์สนัตภิาพ ความรกั และการรกัษากญัชา รอน

“ผูดู้แลของฉนัมีผูป่้วยทีไ่ดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นโรคลูปสัและมีพษิจากสารปรอทท ั่วรา่งกายของเธอหลงัจากใช้
  นำ้ามนัทำาเองไดป้ระมาณหน่ึงปี พษิปรอทก็หายไปอยา่งสมบูรณ์และโรคลูปสัก็ใกลห้มดไปรูขมุขนถูกถา่ยทกุ 2

 สปัดาห์เพือ่ดวูา่มีพษิในรา่งกายของเธอมากน้อยเพียงใดสำาหรบัการปรบัปรุงความสำาเร็จของเธอน่าทึง่จรงิๆ ที่
 รกัษาไดต้ามธรรมชาตมิีคา่ใชจ้า่ยเล็กน้อย แตก็่ยงัมีสุขภาพทีด่ขีึน้และคุม้คา่แกชี่วติ!” เจสซี่

“   ฉนัไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นพงัผืดจากมยัอีลอยด์ปฐมภูมิ ทานยาทีช่ว่ยแตไ่มพ่อใจเน่ืองจากปวดมากขึน้ ไม่
   อยากอาหาร และจำานวนเลือดลดลง เพิม่ขนาดของมา้ม นอนไมห่ลบัหลงัจากใชย้าน้ีเป็นเวลาหนึ่งปีและรูส้กึวา่

  ไมม่ีการเปลีย่นแปลงพ้ืนฐานทีแ่ทจ้รงิ ฉนัตดัสนิใจลองใช้ RSO  เพียง 1  เดอืนกบันำ้ามนั ความเจ็บปวดของฉนั
   ” ไมม่ีอยูจ่รงิ ความอยากอาหารกลบัมาแลว้ จำานวนเลือดเพิม่ขึน้ นอนหลบัเหมือนกอ้นหนิ Aguae

“ …  ฉนัใชม้นัเพือ่รกัษาความผดิปกตทิางการแพทย์ของฉนั โรงพยาบาลหลายแหง่ในพ้ืนทีข่องฉนับอกวา่มนัไม่
…  น่าจะเป็นไปได้ แต่ RSO  …  นัน้น่าทึง่มาก ฉนัปฏเิสธ VP shunt   ในรา่งกายของฉนั ฉนัเป็นโรคเกีย่วกบั

   … เน้ือเยือ่เกีย่วพนัและอืน่ ๆ อกีมากมายทีห่ายาก ปญัหา 4  การผา่ตดัสมองใน 36 วนัและฉนัปฏเิสธทีจ่ะเตมิยา
……  เสพตดิ กญัชาทางการแพทย์ RSO  … …และการหายใจเทา่นัน้ ฉนัไมเ่คยหายเป็นปกตใินชีวติของฉนั แม้

 ในขณะทีห่อ้งปฏบิตักิารของฉนัแสดงใหเ้ห็นวา่รา่งกายของฉนัเมาแลว้ความเจ็บปวดของฉนัก็คอื จรงิๆแลว้ก็
…ไมไ่ดแ้ยข่นาดนัน้ ..” เคธี่

“  นำ้ามนักญัชากำาลงัรกัษา PCOS  ของฉนั (Polycystic Ovarian Syndrome)อาการสว่นใหญข่องฉนัควบคมุได้
 ฉนัเลกิใชย้าท ัง้หมด 7  ชนิดทีฉ่นัใชอ้ยูเ่สน้ประสาทสว่นปลายทีฉ่นัมีหายไปและความรูส้กึกลบัมาทีเ่ทา้ของฉนั

 อาการเมตาบอลซิมึของฉนัถูกควบคมุฉนัลดนำ้าหนกัไดถ้งึ 130 ปอนด์

 อาการมากมายของ PCOS   และ Metabolic syndrome  หายไป:   ฮอร์โมนมีความสมดลุ (ฮอร์โมนเพศชายสูง
 เกนิไปที่ 180   ตอนน้ีเหลือ 40)  ภาวะดือ้อนิซูลนิของฉนั (นำ้าตาลในเลือด)  อยูภ่ายใตก้ารควบคุมภาวะดือ้เลปตนิ

(ฮอร์โมนทีบ่อกเวลาอิม่)   ถูกควบคมุรบัประจำาเดอืนหลงัจาก 15   ปีของ ammenorhea (ขาดประจำาเดอืน)  และ
anovulation (ขาดการตกไข)่อาการปวดเสน้ประสาทเบาหวานหายไป

 ความอยากอาหารของฉนัถกูควบคมุนำ้ามนัชว่ยเอาชนะการเสพตดินำ้าตาลนำ้าหนกัลดลง 120  ปอนด์ในหน่ึงปี
(10  ปอนด์/เดอืน)  -   อาการของ PCOS     ไดแ้ก่ โรคอว้น โรคอว้นในรา่งกายสว่นบน และปญัหาในการลดนำ้า
หนกัซสีต์ใตว้งแขนและขอ้มือหายไปโรคขอ้อกัเสบไมค่อ่ยเจ็บและถา้เป็นอยา่งนัน้แสดงวา่ถงึเวลาตอ้งนำ้ามนั
มากขึน้

Hidradenitis Suppurativa (   รูขมุขนทีผ่ดิรูป สวิเรื้อรงั สวิหวัดำา) ถูกควบคมุ/ลดลง Acanthosis nigricans (ผวิ
  คลำา้ ผวิหยาบกรา้น ป้ายบนผวิหนงั)  หายไปไขมนัในชอ่งทอ้งหายไปทนัที (ไขมนัอนัตรายรอบอวยัวะหวัใจและ

ตบั)    สวิ ซีสต์ และขนคดุน้อยลงผวิดีขึน้ (  รูขมุขนเล็กลง รอยคลำา้รอบดวงตาหายไป)  ขนดก (ขนทีไ่มพ่งึประสงค์
   บนใบหน้าของผูห้ญงิ หน้าอก หลงั และทอ้ง)  ลดลงแตไ่มห่ายไปนอนหลบัไดส้นิทยิง่ขึน้และตลอดท ัง้คนืหมด



 ปญัหาเรือ่ง Heels  Spurs   และ Plantar  Fasciitis  อกีตอ่ไปไมม่ีอาการปวดศรีษะในกะโหลกศรีษะอีกตอ่ไป
   อาการปวดกลา้มเน้ือและเสน้ประสาท ความกดดนัในไหล่ คอ และหลงัศรีษะลดลงอยา่งมากอาการเวียนศรีษะ

บา้นหมุนเช่นอาการวงิเวียนศรีษะคงทีแ่ละอาการวงิเวียนศรีษะจะหายไปอารมณ์แปรปรวนถกูควบคมุไมม่ี
รดิสีดวงทวารอกีตอ่ไป

 อาการเจ็บคอเรื้อรงั (เจ็บคอจากกรดไหลยอ้นซำา้แลว้ซำา้เลา่)  หายแลว้(กรดไหลยอ้นยงัคงอยูเ่น่ืองจากอาหารสง่
ผลตอ่ทกุวนั)  ภูมแิพ้ตามฤดกูาลหายไป (นำ้ามูกไหล/   คดัจมูก มีเสมหะมากเกนิไปในตอนเชา้ และคนัตา)การแพ้

 อาหารลดลง (   บงัเอญิกนิกุง้ ปฏกิริยิาชา้กวา่ปกติ แตย่งัตอ้งกนิเบนาดรลิ)แกป้วดหลงั.น้ิวกอ้ยหายไปอาการลำาไส้
  แปรปรวน อาการ IBS  อยูภ่ายใตก้ารควบคุมความดนัโลหติลดลงรอยแผลเป็นจากตอนทีฉ่นัทำาศลัยกรรม

 อุโมงค์ carpal หายเกลี้ยง

ฉนัไดร้กัษาแผลไฟไหมส้องสามแผลดว้ยสว่นผสมของนำ้ามนักญัชาและนำ้ามนัมะพรา้วแฟนของฉนัไหมม้ือ
 อยา่งรุนแรง และไมม่ีวีแ่ววของวนัหลงัใช้นำ้ามนัคอเลสเตอรอลของฉนัยงัสูงอยูฉ่นัเคยผา่นชว่งเวลาของการดที็

อกซ์/   เฮร์ิกซิง่ซึง่ฉนัตอ้งงดใชน้ำ้ามนั มฉิะนัน้ ฉนัจะทำาใหเ้รมิแยล่งฉนักำาลงัพยายามกลบัไปใช้โดสเดมิตบัที่
  ออ่นแอทำางานในครอบครวัของฉนั และ PCOS   เกีย่วขอ้งกบัเช้ือรา Candida  albicans  และหลายคนตอ้ง

 รบัมือกบัปฏกิริยิาของภาวะ Herxheimer  หากยสีต์ไดร้บัการประมวลผลมากเกนิไปผา่นทางตบัฉนัยงัเปลีย่นมา
ทานอาหารออร์แกนิกและเลกิกนินำ้าตาลทรายขาวบรสิุทธิเ์พือ่เป็นสว่นหน่ึงของการดที็อกซ์ดว้ยนำ้ามนัดเูหมือน

  จะไมส่ง่ผลตอ่คอเลสเตอรอลของฉนั แตย่ิง่ฉนัคน้ควา้มากเทา่ไหร่ ฉนัก็ยิง่เห็นวา่คอเลสเตอรอลไมไ่ดเ้ลวรา้ย
 อยา่งทีค่นอืน่คดิ และตราบใดทีม่ีการอกัเสบก็จะมีคอเลสเตอรอลไดเ้ป็นกลไกป้องกนัของรา่งกายตอ่ตา้นมนัดงั
”  นัน้ฉนัจงึไมก่งัวล ผา่น Aamann

“  ลกูชายของฉนัเป็นโรคไตทีห่ายากทีเ่รียกวา่ FSGS   และเขาใชย้ามาเป็นเวลา 2  ปีแลว้การตรวจเลือดของเขา
 แสดงใหเ้ห็นเสมอวา่อลับูมนิตำ่า (โปรตีนจะร ั่วไหลในปสัสาวะซึง่ทำาใหร้ะดบัอลับูมนิในเลือดลดลง)ต ัง้แตเ่ริม่ใช้

 ยา (  ขนาด 1/4  เม็ดของขา้วใน PM) เลือดของเขาก็ดขีึน้มากจนแพทย์โรคไตของเขาประหลาดใจผลลพัธ์สุดทา้ย
 ทีก่ลบัมาแสดงใหเ้ห็นระดบัอลับูมนิในคน 'ปกต'ิ  นกัไตวทิยากลา่ววา่ "  ฉนัไมรู่ว้า่คณุกำาลงัทำาอะไรอยู่ แตจ่งรกัษา

ไว"้    ดว้ยโรคไตชนิดน้ี ผูป่้วยมกัจะสามารถคาดหวงัการปลูกถา่ยภายใน 8  ปีของการวนิิจฉยัลูกชายของฉนัได้
 รบัการวนิิจฉยัเมือ่อายุ 2  ขวบและตอนน้ีก็เกือบจะ 25 แลว้เขายงัมีไตท ัง้สองขา้งและท ัง้คูก็่ทำาหน้าทีเ่หมือนคนที่

'สุขภาพดี'   ไมเ่ป็นโรคไตนกัไตวทิยากำาลงัเกาศรีษะของเขาเรายงัเห็นนกัธรรมชาตวิทิยาและไดท้ำามาตลอด 17
 ปีทีผ่า่นมาเขายงัไดร้บัความชว่ยเหลืออยา่งมาก แตฉ่นัรูว้า่ยาคอืสิง่ทีแ่กไ้ขการสง่ออกอลับูมนิมีโรคมากมายที่

  สามารถรกัษาใหห้ายขาดได้ ฉนัเชือ่และรูจ้รงิๆ วา่ยาน้ีชว่ยท ัง้ฉนัและลูกชายของฉนัขอขอบคณุ!!"

“  ลกูชายของเรามี Niemann Pick type C  และเราใชว้ธีินำ้ามนัของ Rick  ต ัง้แตว่นัที่ 1 กุมภาพนัธ์เรามีอาการชกั
 เฉลีย่ 15+   คร ัง้ตอ่วนัในขณะทีต่ืน่อยู่ และนบัไมถ่ว้นในขณะทีเ่ขานอนหลบัเหลือเพียง 2  แกรนด์มลัในชว่ง 56

วนัทีผ่า่นมาตอนน้ีเราเริม่มีอาการชกัแบบโฟกสัเล็กน้อยคณุอยากจะแนะนำาใหท้ำานำ้ามนัใหมแ่ละเปลีย่นสายพนัธ์ุ
” หรือไม่ เควนิ

--  ใช่ เควนิ

“  ตดิกบัสายพนัธ์ุ THC   สงูอีกตวัหน่ึงหรือจะผสมสายพนัธ์ุ CBD   สงูเชน่ Harlequin   กบั THC  สายพนัธ์ุอืน่เช่น
Candy Kush ”ไดห้รือไม่

--    ฉนัจะทำานำ้ามนัสองชนิดแยกกนั ฉนัไมต่อ้งการเจือจาง RSO   ของฉนัดว้ย CBD ยิง่มฤีทธิแ์ละยากลอ่ม
 ประสาทมากเทา่ไร ยาก็จะยิง่ออกฤทธิไ์ดด้เีทา่นัน้เจบี

“   เน่ืองจากคณุทำาสิง่น้ีมาระยะหน่ึงแลว้ คณุจะแนะนำาใหใ้ชน้ำ้ามนั THC   ทีส่งูกวา่เมือ่เทยีบกบันำ้ามนั CBD  ทีส่งู
 กวา่หรือไมฉ่นัไมต่อ้งการทีจ่ะไปตามเสน้ทางของ Charlotte's  Web  เพราะเราไดเ้ห็นผลลพัธ์ทีย่อดเยีย่มใน

 ความเครียด THC  ทีส่งูขึน้ทีเ่ราเคยใชแ้ตฉ่นัอยากรูเ้กีย่วกบั Harlequin  หรือวา่คลา้ยกบั CW เกนิไป?”

--     อกีคร ัง้ เควนิ ฉนัจะสรา้ง RSO   จากสายพนัธ์ุทีโ่ดดเดน่ทีสุ่ดของ indica  ทีม่ฤีทธิร์ะงบัประสาทและยากลอ่ม
 ประสาททีสุ่ดทีฉ่นัสามารถหาไดบ้างทฉีนัอาจจะแยกนำ้ามนั CBD   สงูแยกจากกนั แลว้ปลอ่ยใหผู้ป่้วยเลือกสิง่ทีด่ี

 ทีสุ่ดสำาหรบัพวกเขาในกรณีทีเ่หมาะสม ผูป่้วยจะสามารถเลือกนำ้ามนัไดห้ลายรอ้ยชนิดเช่นเดยีวกบัในรา้นขาย
 ไวน์ ทกุคนชอบสิง่ทีพ่วกเขาชอบและไมม่ีทางบอกไดว้า่ไวน์ชนิดใดทีพ่วกเขาชอบทีสุ่ด



ฟ้ืนฟูสายตา
“  ฉนัเพิง่ทำา 'นำ้ามนักญัชา'  หน่ึงชุดเมือ่สองสามคนืกอ่นและเนยอีกชุดหนึ่งฉนัไดใ้หน้ำ้ามนัแกผู่ป่้วยเน้ืองอกใน

    สมอง กอ่นทีเ่ธอจะกนินำ้ามนั เธอเกอืบตาบอด หลงัจากกนินำ้ามนัไปหน่ึงเดอืน สายตาของเธอก็ใกลจ้ะกลบัคืนมา
  อยา่งสมบูรณ์แลว้คณุจะไมไ่ดผ้ลลพัธ์แบบเดยีวกนัจากเนยคณุไดร้บัผลการรกัษาจากเนย อยา่งไรก็ตาม นำ้ามนั

   ” เป็นรูปแบบยาทีม่ีความเขม้ขน้มากกวา่ และใชไ้ดก้บัเกือบทกุอยา่ง สิง่ตา่งๆ น่าทึง่มาก ดอิอน

“การรบัประทานเป็นการฟ้ืนฟูสายตาของแมฉ่นัเธอตาบอดอยา่งถกูกฎหมายในตาซ้ายของเธออาการบาดเจ็บ
  ทำาใหเ้ธอไมม่ีเลนส์ และการผา่ตดัหลายคร ัง้ทำาใหเ้ธอเป็นโรคตอ้หนิเธออยูใ่น RSO   มาหน่ึงปีครึง่แลว้ โดยใช้

 มนัทกุวนัเธอไมเ่คยสงัเกตวา่สายตากลบัมามากน้อยเพียงใดจนกระท ั่งเธอแตง่ตาเธอตาบอดในดวงตานัน้มา 40
 ปีแลว้ เธอจงึฝึกตวัเองใหแ้ตง่ตาดว้ยการหลบัตาวธีิเดยีวทีเ่ธอจะนำาไปใชก้บัดวงตาทีด่ีของเธอไดค้อืการปิดตาที่

  ดขีองเธอโดยปลอ่ยใหเ้ธอตาบอดสนิทคร ัง้สุดทา้ยทีเ่ธอหลบัตาดีๆ ของเธอ เธอเริม่มองเห็นและเพง่ความสนใจ
 จากตาทีบ่อดของเธอเธอแตง่หน้าแคใ่นบางโอกาสเทา่นัน้ ดงันัน้เธอจงึไมแ่น่ใจวา่นานแคไ่หนกอ่นทีส่ายตาของ

    เธอจะกลบัมา แตห่ลงัจากใช้นำ้ามนัมานานกวา่หน่ึงปี เธอก็สามารถสรา้งภาพ สีสนั และแมก้ระท ั่งอา่นบางสิง่
 จาก ตาไมด่ขีองเธอ!  ฉนักำาลงัถือ Lays Chips    หน่ึงถุง และเธอสามารถอา่นหนงัสือ Lays  ไดจ้ากอีกฟากหน่ึง

  ของโตะ๊เธอคดิวา่ถา้เธอมีเลนส์ตวัใหม่ การมองเห็นของเธอจะกลบัคืนมาอยา่งสมบูรณ์เพือ่ใหไ้ดเ้ลนส์ใหม่ เธอ
ตอ้งถูกจดัอยูใ่นรายชือ่ผูบ้รจิาคอวยัวะ-  ฉนัไมแ่น่ใจวา่ประกนัของเธอจะครอบคลุมอะไรเชน่นัน้สำาหรบัตอนน้ี-
นำ้ามนัน้ีมอบปาฏหิารยิ์ใหเ้ธอ-   ปาฏหิารยิ์แหง่การมองเห็นทีค่ร ัง้หนึ่งเคยมีความมืดมดิ !  ดงันัน้ฉนัจะบอกวา่ NO
DROPS NEEDED-  เพียงแคอุ่ปทานทีม่ ั่นคง!ตอนน้ีไปปลูกการรกัษาของคณุ!   โอ้ ใช่ เธอไมม่ีหลกัฐานวา่เป็น
โรคตอ้หนิเลย!” ลนิด์เซย์

“   ฉนัใช้เนยพุทธรกัษาสำาหรบัโรคตอ้หนิของฉนั และมนัเริม่ทำางานภายใน 10 นาทีความรูส้กึของไขช่าในดวงตา
ของฉนัหายไปและทำาใหก้ารมองเห็นสองคร ัง้ทีม่ีหมอกของฉนัชดัเจนขึน้ฉนัไมเ่คยมีอาการปวดตามรา่งกายเลย

  ไมรู่ว้า่มนัใชไ้ดด้กีบัความเจ็บปวดหรือเปลา่ แตฉ่นัม ั่นใจวา่มนัจะดีขึน้ฉนัอายุ 47   และไมป่วดเมือ่ย อาจเป็น
 เพราะฉนัใช้เนยแคนนาอยูแ่ลว้ฉนัไมต่อ้งการยา Wellbutrin   หรือ Adderall   อกีตอ่ไป เพราะกญัชาชว่ยรกัษา

 ภาวะซมึเศรา้และ ADD/ADHD   ของฉนัไดน้อกจากน้ียงัชว่ยใหค้วามวติกกงัวลของฉนั แพทย์ตอ้งการให้
Klonopin ” ใหฉ้นัฮา่ๆๆๆๆ รีเบคกา้

“วนัน้ีพอ่ของฉนัทีป่่วยดว้ยโรคจุดภาพชดัเสือ่มและตาบอดท ัง้สองขา้งจนเกือบหมดตวัไดไ้ปพบแพทย์อกีคร ัง้
 หลงัจากฉนันำ้าตาฟีนิกซ์ของฉนัไปในชว่ง 6  เดอืนทีผ่า่นมาวนัน้ีหมอแปลกใจเพราะวา่วสิยัทศัน์ของเขาทีไ่มท่ำา

  อะไรเลยแตแ่ยล่งไดเ้ริม่ดีขึน้แลว้ปลายประสาทเริม่เชือ่มตอ่กนัอีกคร ัง้ และวนัน้ีเขาไดท้ดสอบ 20/20 ในตาขวา
 ของเขากญัชารกัษาฉนัไดใ้ห้ Phoenix Tears  แกเ่ขาซึง่ฉนัไดเ้รียนรูว้ธีิทำาจาก Rick Simpson วนัน้ีเป็นวนัทีด่ี
” มากมนัพสิูจน์พลงัของกญัชา Gregg

“   ตกลง ฉนัคดิวา่ผูอ้า่นสว่นใหญข่องเราเคยชนิกบัขอ้เท็จจรงิทีว่า่นำ้ามนักญัชารกัษามะเร็ง โดยเฉพาะอยา่งยิง่
   เมือ่ผลติและใชอ้ยา่งเหมาะสม และเมือ่ผูป่้วยปฏบิตัติามคำาแนะนำาของรกิ ซมิป์สนัถา้อยา่งนัน้ คณุคงเคยเห็น

    ฉนัพูดถงึโรคเบาหวาน โรคขอ้อกัเสบ โรคโครห์น โรค MS  และโรคอืน่ๆ อีกทกุประเภทบางคนผา่นพน้ไปแลว้
และรูว้า่นำ้ามนัอาจเป็นยารกัษาไดจ้รงิหรืออยา่งน้อยก็ปรากฏเป็นอยา่งนัน้บางคนไมไ่ดแ้ลว้เราก็มากบัการรกัษา

  แผลไฟไหมแ้ละลบรอยแผลเป็นเกา่ พสิูจน์ไดง้า่ยๆ วา่หลายคนทำาสำาเร็จแลว้จากนัน้เราบอกวา่นำ้ามนัปลูกผมบน
 จุดหวัลา้น -  และมนัก็เกดิขึน้จากนัน้เราพูดถงึภาวะหยอ่นสมรรถภาพทางเพศและหลายคนคดิวา่มนัเหนือกวา่

แตร่อจนกวา่คณุจะอา่นขอ้ความรบัรองน้ี:

“  ฉนัมีพอ่แม่ 2 คนทีต่อ้งการบนัทกึคำาใหก้าร!  แมข่องฉนักำาลงันำาไซต์ของเธอกลบัมาในดวงตาของเธอ (หลงัจาก
ทีใ่ช้นำ้ามนัแลว้)  เธอสามารถเห็นสีและรูปรา่งไดจ้รงิๆ แมว้า่จะหลบัตาดีและพอ่ของฉนัก็รกัษาโรคเบาหวานของ

” เขาแลว้ ลนิด์เซย์

--      ขอบคณุ ลนิด์เซย์ บุนน์ โรเจอร์ส คนๆ น้ีทำาใหว้นัน้ีเป็นวนัของเราท ัง้หมดทีฉ่นัสามารถพูดไดก็้คอืสายตาของ
 เธออาจจะดีขึน้กวา่เดมิ และฉนัยงัแนะนำาใหเ้ธอใชน้ำ้ามนัในเหน็บดว้ยอาหารเสรมิสำาหรบัสภาพตา?

แน่นอน. ”เจบี

“  ฉนัไดร้บั RSO  มานานกวา่หน่ึงปีแลว้สำาหรบัโรคมะเร็ง...   ไมเ่พียงทำาใหเ้น้ืองอกของฉนัหดตวัเทา่นัน้ แตก่าร
 มองเห็นของฉนัดีขึน้จาก -650  เป็น -400 ดว้ยจกัษุแพทย์ของฉนัไมส่ามารถเชือ่ไดว้า่การมองเห็นของฉนัดีขึน้

” เพียงใดฉนัตอ้งเปลีย่นแวน่ตาสองคร ัง้แลว้ เด็บบี้



 สตัว์ - ขอ้ความรบัรอง
“  รกัษาสุนขัตวัเมียของเราใหห้ายขาดเขาไดร้บั 4   เดอืนทีจ่ะมีชีวติอยูเ่กือบ 11  เดอืนทีผ่า่นมาหลงัจากไดร้บัการ

 วนิิจฉยัวา่เป็น hemangiosarcoma!  ดใีจมากทีเ่ราพบ Rick Simpson และนำ้ามนักญัชา!” Amanda

“  ฉนัไมม่ีความคดิเกีย่วกบักญัชาทางการแพทย์สุนขัอายุ 14   ปีของเราเชือ่ฟงัอยา่งยิง่ และคณุสามารถวางสเต็ก
  ลงบนพ้ืน ออกจากหอ้ง และเธอจะไมแ่ตะตอ้งมนัเวน้แตค่ณุจะตกลงมีเนยผสมทีอ่อ่นตวัอยูข่า้งกองไฟสกัสอง

  สามนาที และ Dusty  Dog  คงจะรูว้า่มนัดเีพราะเธอกนิมากไป!  มนัเป็นประมาณ 30  ปรมิาณทีแ่ข็งแกรง่ของ
 มนุษย์ในการนั่งคร ัง้เดยีวฉนัรูส้กึแยม่าก โดยเฉพาะอยา่งยิง่เมือ่ขาของเธอหลกีทางและเธอเขา้สูอ่าการโคมา่กึง่

  โคมา่ฉนัอยูก่บัเธอและฉีดนำ้าใสน่ำ้าตาลเขา้ไปในปากของเธอเป็นเวลาสองวนัถดัไป จากนัน้เธอก็ตืน่ขึน้ อว้กสี
   เขยีว ทำาอสึีเขยีวขนาดใหญ่ เขยา่ และเป็นเหมือนสุนขัตวัใหมต่ ัง้แตน่ ัน้เป็นตน้มาเธอเป็นเหมือนลูกสุนขัตอน

 แรกฉนัวางสิง่น้ีลงเพือ่มีความสุขทีม่ีชีวติอยู่ แตม่นัเป็นมากกวา่นัน้ราวกบัวา่มีใครทำาการรีเซ็ตเป็นคา่จาก
 ” โรงงานกบัเธอน่ีคอืสิง่ทีท่ำาใหเ้รามองหาคณุสมบตัทิางยาและคน้พบเรือ่งราวของรคิ ซมิป์สนั อดมั

“   มะเร็งตอ่มนำ้าเหลืองของเด็กบางคน มะเร็งตอ่มนำ้าเหลือง CLCT-1 หายไปแลว้!

 เราจะไปหาหมอเฉพาะเพือ่การทดสอบทกุสามสปัดาห์สำาหรบั CBCs   เพือ่วดัระดบัแคลเซียมและ FNA  เพือ่
 ตดิตามการนบัเม็ดเลือดแดงสำาหรบัเซลล์มะเร็งทเีซลล์เธอไมต่อ้งการยาตามใบส ั่งแพทย์อีกตอ่ไป แตเ่ราจะเก็บ

  ” เธอไวก้บันำ้ามนัรกิ ซมิป์สนั ทีร่กัษามะเร็งทกุวนัตลอดชีวติทีเ่หลือของเธอเราเป็นครอบครวักตญัญู เด็กบางคน

“  สุนขัของฉนัเป็นโรคกระดกูพรุน (มะเร็งกระดกู)  ฉนัตดัขาของเขาไปเมือ่สปัดาห์ทีแ่ลว้ และเขากำาลงัจะเริม่ทำาคี
  โมในหน่ึงสปัดาห์ดว้ยโรคมะเร็งของเขา มนัมกัจะแพรก่ระจายไปยงัปอด 95% ของสุนขัเสียชีวติดว้ยโรคมะเร็ง

  ปอดภายในหน่ึงปีหากเป็นสุนขัของคณุ คณุจะเริม่นำ้ามนัตอนน้ีแลว้ยงัคงทำาคโีม หรือไมใ่หค้โีมกบันำ้ามนัใหต้รง
   สำาหรบัมนุษย์ คณุเริม่ดว้ยเมล็ดขา้ว กบัสุนขันำ้าหนกั 70    ปอนด์ คณุจะเริม่ที่ 3  ของจำานวนนัน้วนัละสองคร ัง้

 ” ไหมขอขอบคณุทีอ่า่นขอ้ความน้ี และฉนัรอคำาตอบจากคณุอยา่งใจจดใจจอ่ เอดา้

“    เอดา้ นำ้ามนัชว่ยชีวติโซฟี สุนขัแสนรกัของเราไวเ้ธอกำาลงัจะตายใหน้ำ้ามนัสุนขัของคณุโดยเร็วทีสุ่ด ...คโีมจะ
…” ฆา่เธออธษิฐานกบัคณุ บรูว์สเตอร์

“  ฉนัรกัษาเน้ืองอกของสุนขัทีหู่ดว้ย RSO...  มนัใหญม่าก และตอนน้ีมนัหายไปแลว้!!!!” อนัเดรีย

“สุนขัของฉนัมีเน้ืองอกทีส่ตัวแพทย์ไมต่อ้งการผา่ตดั!!  มนัยงัคงแยกออกและตดิเช้ือฉนัใชน้ำ้ามนั RSO  ผสมกบั
 นำ้ามนัโกโก้ และทาเฉพาะทีท่กุวนัจนกวา่เน้ืองอกจะหายไปไมม่ีการเตบิโตภายในหรือออกจากลูกของฉนั!!”  บอ

รสิ

“  เรามีลูกขนสามตวัอายุ 10, 9  และ 8   ขวบ ซึง่ฉนัใหย้า RSO ทกุวนัเพือ่เป็นมาตรการป้องกนัฉนัยงัรกัษาแผล
 และรอยตำาหนิตา่งๆ ของพวกเขาดว้ยความสำาเร็จอยา่งมากขอบคุณรคิ!” เวอร์จเินีย

“  ฉนัเพิง่ไดข้า่วดีๆ เกีย่วกบัสุนขัของเพือ่นฉนัทีต่อ้งแชร์!  เมือ่ไมก่ีเ่ดอืนกอ่น Maximus  พทิบูลของหลอ่นมีเน้ือ
 งอกทีข่าหลงัขา้งหน่ึงซึง่ควบคมุไมไ่ดด้สิตัวแพทย์บอกเพือ่นของฉนัวา่เธอตอ้งจา่ยเงนิมากกวา่ 3  แกรนด์เพือ่

  ตดัขาของเขา มฉิะนัน้มนัจะลามและเขาจะตายภายในหนึ่งปีน่ีเมือ่ประมาณ 4  เดอืนทีแ่ลว้ยอ้นกลบัไปเมือ่ฉนั
 เห็นสถานะของเธอเกีย่วกบัการผา่ตดัทีว่างแผนไว้ ฉนัก็สง่ขอ้ความหาเธอและแนะนำาใหป้้อนนำ้ามนักญัชาให้

 เขาแทนเธอคดิวา่จะลองใชว้ธีิรกัษาตามธรรมชาตกิอ่นทีจ่ะทำาอะไรทีรุ่นแรงและไมส่ามารถยอ้นกลบัได้ เช่น
 การตดัแขนขาโชคดสีำาหรบัเธอ (และแม็กซมิสั)  เธอมีการ์ดกญัชาอยูแ่ลว้ต ัง้แตเ่ธออาศยัอยูใ่นแคลฟิอร์เนียดงั

 นัน้เธอจงึไปทีร่า้นขายยากญัชาและหยบิขึน้มาเธอป้อนนำ้ามนัใหเ้ขา 1   หยดซึง่มีขนาดเทา่เมล็ดถ ั่ว วนัละ 2 คร ัง้
พรอ้มกบัอาหารของเขาทนัททีีเ่ธอบอกวา่เธอสงัเกตเห็นวา่เขาเจ็บปวดน้อยลงและรูส้กึสบายขึน้มากนอกจากน้ี

  นิสยัการกนิของเขาก็กลบัมาเป็นปกตหิลงัจากนัน้สองสามสปัดาห์ เขาก็วิง่ไดโ้ดยไมเ่ดนิกะเผลก ดงันัน้เธอจงึ
 ยกเลกิการผา่ตดัของเขาและยงัคงรกัษาดว้ยวธีิธรรมชาตวินัน้ีเธอเพิง่กลบัจากตรวจสุขภาพของสตัวแพทย์ และ

พบวา่เน้ืองอกของเขาหายไปโดยสิน้เชงิไมม่ีรอ่งรอยของเน้ืองอกถกูทิง้ไวเ้บื้องหลงัสตัวแพทย์ตกใจมากเมือ่เธอ
บอกเขาวา่เธอรกัษาเขาอยา่งไร

FYI:   น่ีคอืสุนขัตวัที่ 3  ทีฉ่นัรูจ้กัซึง่ไดร้บัการชว่ยเหลือจากนำ้ามนักญัชาฉนัรูจ้กัมนุษย์มากมายทีไ่ดร้บัการช่วย
 เหลือเชน่กนัหากคณุยงัคดิวา่กญัชารกัษามะเร็งไมไ่ด้ แสดงวา่คณุไมไ่ดใ้หค้วามสนใจฉนัรูค้วามจรงิมาหลายปี

  ” แลว้ และฉนัไมเ่คยพบใครเลย ไมว่า่จะเป็นสตัว์หรือมนุษย์ทีน่ำ้ามนักญัชาไมส่ามารถรกัษาได้ ลารา่



“ฉนัมีเพือ่นบา้นทีป่ระสบความสำาเร็จในการกำาจดัเน้ืองอกในสุนขัของเขาภายในหนึ่งเดอืนโดยป้อนยาใหเ้ธอทำา
 ตอ่ไปและใชใ่นปรมิาณทีน้่อยมากตามที่ Rick ระบุวา่การเผาผลาญของพวกเขาสูงมากดงันัน้พวกเขาจงึดีขึน้เร็ว

” กวา่ทีเ่ราทำามาก ครอก

“  ใช่ มนัจะช่วยใหสุ้นขัของคณุสุนขัของฉนัมีอาการชกัแตไ่มเ่กดิขึน้หลงัจากทีฉ่นัเริม่ใหสุ้นขักนินำ้ามนั!”
Shelagh

“  เรากำาลงัใชม้นัเพือ่รกัษาโรคตอ้หนิ Basset  hounds   อนัเป็นทีร่กัของเราเธออายุ 12   ปี และคา่ความดนัตาที่
 อา่นไดอ้ยูร่ะหวา่ง 60   ถงึ 70   และพวกเขาบอกวา่อาจตอ้งถอดตาถา้มนัถงึ 80  ดงันัน้เราจงึเริม่ใช้นำ้ามนัในชว่ง

 สองสามเดอืนทีผ่า่นมาและการทดสอบความดนัตาคร ัง้ลา่สุดของเธอวดัไดเ้พียง 8  เทา่นัน้!  !!ซึง่ตำ่ากวา่ระดบั
 ความดนัตาปกติ และหมอตาเห็นพอ้งตอ้งกนัวา่ไดร้บัการบนัทกึไวอ้ยา่งดีในการรกัษาโรคตอ้หนิเราใหเ้ข็มหมุด

    เล็กๆ แกเ่ธอทกุวนัเทา่นัน้ และอะไรทีใ่หญก่วา่น้ี เธอก็จะถูกขวา้งดว้ยกอ้นหนิจรงิๆ แตข่อใหน้อนหลบัฝนัดี
และคณุจะเห็นวา่ตาดขีึน้เมือ่เธอตืน่ขึน้นำ้ามนัยงัชว่ยใหฉ้นัเลกิใชย้าลดความอว้นของวาร์ฟารนิทีฉ่นัเกลียดมาก

  และทานทกุวนัและไมเ่คยรูส้กึดขีึน้เลย และรวมกบัอาหารทีป่ราศจากจีเอ็มโอหากเป็นไปได้ และการรบั
  ประทานอาหารทีด่ีโดยท ั่วไปและการออกกำาลงักาย และฉนัก็เป็นคนใหมจ่รงิๆพลงัของนำ้ามนั AMAZING  น้ี

 และขอบคณุ Rick ” และทกุคนทีส่ง่เสรมิโรงงานบำาบดัทีน่่าทึง่น้ี คณบดี

“ GOD BLESS JB  และ Rick Simpson สำาหรบัความภกัดขีองคณุตอ่ผูค้นทีต่อ้งการคณุมากทีสุ่ดฉนัจะทำาเอง
เมือ่ทำาไดเ้พือ่ชว่ยเหลือคนทีฉ่นัรูจ้กัทีต่อ้งการความช่วยเหลืออยา่งยิง่ลูกสาวของฉนัทำาเพียงเล็กน้อยจากการตดั

 แตง่เน้ืองอกในสุนขัของเธอสีว่นัของการใช้ เธอบอกวา่มนัดรูาวกบัวา่มนักำาลงัจะหลุดออกมาฉนัยงัคงรอผล
สุดทา้ยพระเจา้ตอ่หน้านกัเคมี!” เกร็ก

“เรือ่งราวทีน่่าทึง่!  ฉนัสรา้งและนำา RSO  มาดูแลรกัษาสุขภาพ เน่ืองจากครอบครวัของฉนัเป็นมะเร็งจำานวนมาก
 ฉนัเริม่ใหสุ้นขัของฉนัและท ัง้คูม่ีเน้ืองอกขนาดเล็กและสุนขั Shetland sheepdog   ของฉนัมี Discoid Lupus

ซึง่เป็นรูปแบบของสุนขัลูปสัมนัช่างเหลือเชือ่!   ในอีกสองสามสปัดาห์ เน้ืองอกของสุนขัตวัหนึ่งไดห้ดตวัลง 70%
และสุนขัอีกตวัทีเ่ป็นโรคลูปสัก็ทำาไดด้มีาก!    จมกูแดง บวม และเจ็บปวดของเธอกำาลงัหาย เป็นคร ัง้แรกในรอบ
หลายปี!    ฉนัไดล้องยาตามใบส ั่งแพทย์ สเตยีรอยด์ การควบคุมอาหาร และไมไ่ดช้ว่ยอะไร RSO กำาลงัรกัษาโรค

 ลูปสัในสุนขัของฉนั ฉนัรูว้า่มนัสามารถชว่ยมนุษย์ไดเ้ช่นกนั!♥♥♥ “แอชลีย์

“อวยพรใครก็ตามทีร่กัษาสตัว์!!ฉนัรกัษาสุนขัของฉนัท ัง้สองตวัทีเ่ป็นมะเร็งมะเร็งมดลูกอยา่งหนึ่งมะเร็งผวิหนงั
 ไดอ้ีกทางหน่ึงท ัง้สองไดร้บัการรกัษาใหห้ายขาดและฉนักำาลงัรกัษาแผลไฟไหมร้ะดบั 3   ทีแ่ขนซา้ยดว้ย RSO

 ดว้ยเช่นกนัอวยพร RS & JB !!!!!!” ผี

“  ฉนัพาสุนขัไปหาหมอเพราะวา่มนัเดนิกะเผลกหมอเอกเอก็ซ์เรย์แลว้แสดงใหฉ้นัดู (ฉนัเห็นมวลทีไ่หลข่องเขา)
 และบอกฉนัวา่เขามีเวลาประมาณสองสปัดาห์พวกเขาใชย้าแกป้วดจำานวนมากและทำาใหเ้ขาป่วยมาก และฉนั

คดิวา่เขากำาลงัเห็นและไดย้นิอะไรบางอยา่ง

  อยา่งไรก็ตาม เพือ่นของฉนัทำาเครือ่งดูดลูกอมดว้ยนำ้ามนั THC  ดงันัน้ฉนัจงึหยุดยาแกป้วดและใหเ้ครือ่งดูด 1/4
 แกเ่ขาทกุ 4   ชั่วโมงและเขาก็ทำาไดด้มีาก เขาก็เริม่กนิอีกคร ัง้เรือ่งส ัน้พาเขากลบัมาอีก 2  สปัดาห์ตอ่มา พวกเขาก็

 เอก็ซ์เรย์อีกคร ัง้และมนัก็หายไป หมอบอกวา่เขาไมเ่คยเห็นอะไรแบบน้ีมากอ่น...ฉนัจะโพสต์รูป...นำ้ามนัใชง้าน
ไดจ้รงิ...ไมไ่หวแลว้___” แทมมี่

“   หากไมม่ีคณุและความรูข้องคณุ ฉนัก็ไมส่ามารถชว่ยเหลือเพือ่นและคนอืน่ๆ ทีต่อ้งการความชว่ยเหลืออยา่งสิน้
หวงัไดม้นัเป็นความรูส้กึทีด่ภีายในเมือ่คณุเห็นวา่คณุชว่ยพวกเขาอยา่งไรเผยแพรข่อ้มูลตอ่ไปฉนัจะมนัยงัชว่ย

 ดว้ยโรคขอ้อกัเสบของสุนขัของฉนัหยุดเขาเดนิกะเผลกใน 2 ” วนั ครสิตลั

“ฉนัเอาเน้ืองอกมะเร็งบนใบหน้าของสุนขัเอลลีอ่อกเธอเป็นเพือ่นทีด่ทีีสุ่ดของฉนัสามคำาเพือ่อธบิายรคิ...ผูน้ำาหวั
”กา้วหน้าทีไ่มเ่ห็นแกต่วั

“  อยา่งที่ Rick    รู้ เราใช้ RSO   กบัสุนขัและมา้ของเราไปพรอ้มกบัตวัเราเองสำาหรบัเราแลว้ สตัว์มีปฏกิริยิาตอบ
 สนองมากกวา่มนุษย์มากเราใหเ้หตุผลวา่สิง่น้ีไมเ่พียงแคว่า่มีผูร้บักีค่นเทา่นัน้ แตย่งัเป็นผูป่้วยทีไ่รเ้ดยีงสาอยา่ง

” แทจ้รงิ บรวิสเตอร์

“ฉนัใหสุ้นขัของฉนักนิขา้วประมาณครึง่เมล็ดตอ่วนัในตอนกลางคนืจนกระท ั่งมนัชนิกบัมนัระวงัมนัจะทำาให้
  สุนขังว่งนอนและมนัทำาใหวู้บวาบได้ แตอ่ยา่งที่ JB   บอก พวกมนัจะตอบสนองอยา่งรวดเร็วฉนัรกัษาเน้ืองอกที่

  กอ้นเน้ืองอกโดยตรงบนตวัเธอเอง เช่นเดยีวกบัการใหเ้ธอรบัประทานวนัละ 2  คร ัง้ และมนัใชไ้ดผ้ลในเวลาน้อย
 กวา่หน่ึงเดอืน เน้ืองอกก็หายไปขอใหโ้ชคดี!" ฟีนิกซ์



“  วธีิทีด่ทีีสุ่ดคอืการเช็ดบนลิน้ของมนั -   สุนขับางตวัชอบรสชาติ -  มนัอาจทำาใหใ้จเย็นลงและอาจทำาใหป้สัสาวะ
  เล็ดได้ ดงันัน้อยา่กงัวลวา่พวกเขาสบายดสีำาหรบัสุนขันัน้ อาหารดบิและกระดกูก็เหมาะและจะชว่ยตา้นมะเร็งได้

” หาสตัวแพทย์ชีวจติดว้ย วทินีย์

“  สุนขัท ัง้สองของฉนัไดร้บันำ้ามนัทกุวนั (บำารุงรกัษา)  หากเป็นอนัตรายสำาหรบัสุนขั แน่นอนวา่สุนขัทีก่นินำ้ามนั
 ประมาณ 1.5  กรมัโดยไมเ่คยมีประสบการณ์มากอ่นยอ่มมีผลขา้งเคยีงทีร่า้ยแรงบางอยา่งนอกจากการนอนและ

 ฉ่ีรดทีน่อนจากสุนขั 5  ตวัทีฉ่นัรกัษาดว้ยนำ้ามนัน้ี สุนขัทกุตวัมีพลงังานมากขึน้และตอบสนองในเชงิบวกตอ่การ
 รกัษาพวกเขามีอายุต ัง้แต่ 4  เดอืนถงึ 10  ปี และดแูลทกุอยา่งต ัง้แตบ่าดแผลจนถงึมะเร็งมนัเป็นยาตวัเดยีวทีสุ่นขั

  ของฉนัได้ ฉนัใช้ Holistic Vet และเธออยูข่า้งหลงัฉนัรกัษาพวกมนัดว้ย

 ฉนัเริม่ตน้สุนขัแตล่ะตวั (20  ถงึ 80 ปอนด์)  ดว้ยขา้วประมาณ 1/4  เม็ดตอ่โดสเชน่เดยีวกบัผูค้น พวกเขาท ัง้หมด
 มีความคลาดเคลือ่นตา่งกนั แตฉ่นัไมเ่ห็นความจำาเป็นทีจ่ะเริม่ดว้ยขนาดยาทีต่ำ่ากวา่นัน้ทีเ่ลวรา้ยทีสุ่ดทีจ่ะเกดิขึน้

คอืพวกเขาจะสูงถา้พวกเขาดูเหมือนอดึอดัใหน้อนราบกบัพวกเขาพวกเขาจะผอ่นคลายเพราะคณุผอ่นคลายและ
 พวกเขาจะไปนอนจากนัน้เมือ่พวกเขาตืน่ขึน้ก็จะเต็มไปดว้ยพลงังาน ซึง่สอดคลอ้งกบัสุนขัแตล่ะตวัปรมิาณ

สามารถเพิม่ไดค้อ่นขา้งเร็วทกุๆสองสามวนั

 หากสุนขัไมช่อบสิง่ทีพ่บจากสิง่น้ี พวกมนัก็จะไมร่บัขนมหรืออาหารทีฉ่นัใสล่งไปดเูหมือนวา่พวกเขาจะไมม่ี
   ปญัหาในการกนิรอบๆ สารสกดัจากเมล็ดองุน่ โดยทิง้มนัไวใ้นชาม แตเ่ศษอาหารทีม่ีนำ้ามนัตดิอยูน่ ัน้ไมเ่คยถกู

” ทิง้ไวข้า้งหลงั เจย์

“   “   ”  สองสามปีทีแ่ลว้ ฉนัเริม่เห็นการอา้งองิถงึ รกิ ซมิป์สนั ออยล์ มากขึน้เรือ่ยๆ และการเป็นผูใ้ชก้ญัชามาอยา่ง
   ยาวนาน ฉนัก็สนใจมากกวา่ในชว่งเวลาน้ี เราสูญเสียโกลเดน้ รีทรีฟเวอร์ไปเน่ืองจากมะเร็งทีเ่กดิจากเลือดที่
 เรียกวา่ Hemangiosarcoma   ซึง่ทราบกนัวา่เป็น Goldens  มนัฆา่เธอ 3  สปัดาห์หลงัจากการวนิิจฉยัโดย

สตัวแพทย์ของเรามะเร็งเร็วทีน่่ารงัเกียจทีด่ทีีสุ่ด

  ในชว่งเวลาน้ี ฉนัและภรรยาเริม่สรา้งและใช้ RSO  เพือ่ควบคมุท ัง้โรคปลอกประสาทเสือ่มแข็งและความเสีย
  หายของเสน้ประสาทไขสนัหลงัจู่ๆ โกลเดน้รีทรีฟเวอร์ของเพือ่นเราคนหนึ่งก็คอ่นขา้งป่วย และไดร้บัการ

 วนิิจฉยัวา่เป็นโรค Hemangiosarcoma   และสตัวแพทย์ใหเ้วลาสูงสุด 2  สปัดาห์ในการมีชีวติอยูฉ่นัปรกึษากบั
  เจา้ของ และเราเริม่ใหย้า Betty   สุนขั โดยมี RSO  ประมาณหน่ึงขนาด "เมล็ดขา้ว" ตอ่วนัพรอ้มอาหาร

 ใน 3   ถงึ 5    วนั เธอไมเ่พียงแคลุ่กขึน้และเกีย่วกบัเทา่นัน้ แตย่งัวิง่และเลน่อีกคร ัง้จรงิๆเธอไลต่ามปรมาจารย์
 จกัรยานเสือภูเขาของเธอไปท ั่วเสน้ทางดนิในพ้ืนทีท่ ัง้วนั และดเูหมือนสุขภาพดกีวา่ทีเ่ธอเคยเป็นมาเมือ่เธอกลบั

  มาเยีย่มสตัวแพทย์ ในตอนแรกเขารูส้กึสบัสนเพราะการวนิิจฉยัคร ัง้กอ่นของเขา และคาดวา่เธอจะตอ้งตายอ
  ยา่งรวดเร็ว เชน่เดยีวกบัสตัว์อืน่ๆ ทีเ่ขาวนิิจฉยัไดอ้ยา่งถกูตอ้งจากนัน้เขาก็ทำาหน้าบูดบึง้ทนัทีและประกาศวา่

  เขาไดว้นิิจฉยัอาการของเธอผดิพลาดอยา่งเห็นไดช้ดั แตเ่มือ่ไดร้บัแจง้เกีย่วกบัการรกัษาของเธอกบั RSO  เขา
 ก็ทำาใหค้วามคดินัน้แยล่ง และพูดทีน่ ั่นไมม่ีหลกัฐานทางการแพทย์วา่มีประสทิธภิาพการทีเ่ขาปฏเิสธทีจ่ะเชือ่ใน

“ ”  ปาฏหิารยิ์แหง่การแพทย์ ทีแ่ทจ้รงิคอืขอ้พสิูจน์วา่เขาเป็นสมาชกิสมาคมผูไ้มเ่ชือ่หวัแข็ง [แพทย]์

RSO   มีผลอยา่งมากตอ่ MS .   ของฉนัตามทีไ่ดร้บัการพสิูจน์โดยการทดสอบอยา่งตอ่เน่ือง ฉนัไดต้ดิตามความ
 กา้วหน้าของโรค (       เกมคอมพวิเตอร์ เกมเดยีวกนั เวอร์ชนัเดยีวกนั ตา่งปี จรงิ ๆ แลว้ทำาใหเ้ร็วขึน้และแมน่ยำา

ขึน้)   ฉนัลดนำ้าหนกัและมีสุขภาพดขีึน้กวา่เดมิ หลงัจากทีไ่กง่วงเย็นชาเลกิยาทีแ่พทย์ใชม้าเป็นเวลา 15 ปีแลว้และ
  อาจจะไมใ่ชผ่ลโดยตรงของ แตถ่งึกระนัน้ฉนัก็มกีำาลงัขึน้จากการใช้ RSO   หลงัจากการสูบบุหรีเ่ป็นเวลา 50  ปี

 ในทีสุ่ด 60  วนักอ่นฉนัก็สามารถเลกิบุหรีต่วัสุดทา้ยและโยนทีเ่ขีย่บุหรีท่ ัง้หมดทิง้ฉนัภูมใิจในความจรงินัน้มาก
 และขอบคณุสำาหรบัความแข็งแกรง่ที่ RSO  มอบใหฉ้นัในการตอ่สูก้บัปีศาจประจำาวนัของฉนัอยา่งไรก็ตาม โลก

 น้ีมีกลิน่เหม็นมากขึน้ในขณะน้ี !!!!!   นอกจากน้ี คา่ใช้จา่ยยาสูบประมาณ 250  ดอลลาร์ตอ่เดอืน ตอนน้ีสามารถใช้
  สำาหรบัอาหารคณุภาพสูงขึน้ และเกรดของ LIFE  ทีด่ขีึน้ขอบคณุรคิและเจบีคณุเปลีย่นชีวติครอบครวัฉนัใหด้ี

 ขึน้ !!!!!  รกัหนงัสือของคณุ !!!” เครือ่งหมาย

“  แมวของฉนัไดข้า้ว 1/4 -1/3   เม็ดขนาดวนัละ 2-3  คร ัง้เพือ่รกัษา UTI  อกัเสบเรื้อรงัของเขาเมือ่ไมส่ามารถดืม่
      นำ้า ยาปฏชีิวนะ และยาหลาย ๆ รอบได้ และยงัทำาใหเ้ขาทานอาหารดบิและเขาไมม่ี มนัเกดิขึน้อีกแน่นอน

  สำาหรบัโรคมะเร็ง คณุตอ้งใชย้าในปรมิาณทีสู่งขึน้โดยท ั่วไป ฉนัพยายามหาขนาดยาทีด่เูหมือนจะไมส่ง่ผลกระ
 ทบอยา่งมากตอ่พวกเขามากนกั -   มนัจะไมท่ำารา้ยพวกเขาเลย แตเ่จา้ของจะสงัเกตเห็นความงว่งนอน,  มกัมาก

ในกาม,  อาจมนึเมาเล็กน้อยแน่นอนวา่คณุไมส่นใจมะเร็ง แคเ่พิม่ขนาดยาใหเ้ร็วทีสุ่ดเทา่ทีคุ่ณจะทำาได้

 น่ีสำาหรบั "การบำารุงรกัษา"  -    ตวัอยา่งเชน่ สุนขัของฉนัทีเ่อาตาออกจากโรคตอ้หนิ (และทำาไดด้มีาก)  มีความ
 เสีย่งทีจ่ะเป็นโรคตอ้หนิทีต่าอีกขา้งของเธอ ฉนัจงึใหย้าอยา่งน้อยวนัละสองคร ัง้ดว้ยนำ้ามนัและพบวา่มียาดี



  ปรมิาณทีไ่มท่ำาใหเ้กดิภาวะกล ัน้ปสัสาวะไมอ่ยู่ ฯลฯ แตเ่ธอยงัคงไดร้บันำ้ามนัอยูฉ่นัใหเ้ธอกนิมากขึน้กอ่นทีต่าจะ
 เจ็บปวดฉนัรูส้กึวา่นำ้ามนัชว่ยเธอไดม้ากกวา่ยาแกป้วดท ั่วไปหลงัทำาเช่นกนั -  วนัที่ 1  หรือ 2 เธอไดร้บัยาแกป้วด

1-2   โดส๊ จากนัน้ฉนัไปโรงพยาบาล RSO   เทา่นัน้ พอวนัรุง่ขึน้หลงัการผา่ตดัเธอก็ไป อยากเลน่บอลอีกคร ัง้และ
 เป็น & เป็นผูห้ญงิทีม่ีความสุข Chloe  จะเลีย RSO   ออกจากน้ิวของฉนัจรงิ ๆ -  ไมเ่หมือนแมวของฉนัทีเ่กลียด

  มนัฮา่ ๆ (…)

 ฉนัไมพ่บวา่ RSO  ทำาใหเ้กดิความวติกกงัวลในสตัว์ - ความไวตอ่แสงสามารถสงัเกตไดเ้มือ่ใช้ปรมิาณทีสู่งขึน้

 ฉนัยงัใช้ RSO  กบัคุย้เขีย่ของฉนัดว้ย -  เขาแกม่ากและตืน่ขึน้มาในวนัหน่ึงทีอ่อ่นแอมาก บางทเีขาอาจเป็นโรค
 หลอดเลือดสมองฉนัให้ RSO   ปรมิาณเล็กน้อยตลอดท ัง้วนัเพือ่ใหเ้ขานอนหลบั -  เย็นวนันัน้ดเูหมือนวา่เขาจะ

 ตืน่ -   ส ั่นศรีษะและทำาตวัเหมือนสุนขัของฉนัเมือ่พวกเขากนิกญัชา ฉนัปลอ่ยใหเ้ขานอนหลบัโดยคดิวา่รา่งกาย
  ของเขาจะทำาอะไรก็ตาม ทำาอยา่งน้อยเขาไมเ่จ็บปวดหรือทกุข์ทรมาน -   ฉนัมีความคดิครึง่หน่ึงวา่เขาตืน่ได้ ok-

   น่าเศรา้ทีเ่ขาจากไป แตค่ณุภาพชีวติของเขาจนถงึวนัสุดทา้ยนัน้ดมีาก ฉนัรูส้กึวา่ RSO ใหส้ิง่ทีด่ทีีสุ่ดแกเ่ขาใน
 วนัสุดทา้ย เป็นไปได.้    ฉนัรูว้า่เขาไมไ่ดเ้จ็บปวด และเขานอนหลบัอยา่งสงบมาก และฉนัรูว้า่ RSO  นัน้ไมม่าก

  เกนิไป เน่ืองจากเขาไดร้บัยาในตอนเช้าและตอนบา่ยแลว้ไมม่ีอะไรเลย & ฉนัไดต้รวจสอบเขาดกึมากในเย็นวนั
 นัน้วา่เขาเพิง่จะหลบั -  ” เขาตืน่ได้ แตเ่ขาแคอ่ยากนอน วทินีย์

--   คณุภาพชีวติทีด่ทีีสุ่ดจนถงึทีสุ่ด นั่นคอืสิง่ทีส่ ำาคญัมากเชน่กนัเมือ่มีนำ้ามนัเขา้มาเกีย่วขอ้งขอบคณุ JB

“  ฉนัแน่ใจวา่คณุเคยตอบคำาถามน้ีมากอ่นปรมิาณทีแ่นะนำาสำาหรบัสุนขัพนัธ์ุ English  Mastiff  ทีม่ีนำ้าหนกั
 ประมาณ 135  ปอนด์คอืเทา่ไร?  เขามีการเตบิโตอยา่งมากในบรเิวณขาหนีบของเขาดูเหมือนกระสอบลูกที่ 3

 จรงิๆเขาอายุประมาณ 12   ปี และฉนัอยากรูว้า่การรกัษา RSO จะรบัมือกบัการเตบิโตน้ีไดห้รือไมข่อบคณุ!"

--    เจเน็ตต์ ก็มกัจะเหมือนเดมิเสมอ คณุเริม่ตน้ดว้ยขนาดเล็ก (  ขา้วครึง่เม็ดหรือน้อยกวา่ 1-2-5 มก.) สามคร ัง้ตอ่
    วนั ดวูา่ผูป่้วยตอบสนองอยา่งไร จากนัน้จงึเพิม่ขนาดยาทกุๆ สี่ วนัหรือทกุคร ัง้ทีค่ณุใหน้ำ้ามนัสุนขั/ผูป่้วยจากนัน้

 คณุเก็บไวเ้ป็นกรมัตอ่วนัจนกวา่พวกเขาจะหายขาด 100%  และคณุแน่ใจวา่พวกเขายงัคงกนิปรมิาณการบำารุง
รกัษาตอ่ไปเจบี

“  เมือ่วานน้ี Chloe  สุนขัจิง้จอก Heeler  เพศเมียอายุ 8  ขวบทีท่ำาหมนัของฉนั ไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นโรคตอ้หนิ
 ในตาขา้งเดยีวตาขา้งหน่ึงของเธอมีความดนัสูงมาก และเธออาจจะตาบอดในดวงตานัน้อยา่งถาวรเราทำาการ

 รกัษาฉุกเฉินดว้ยของเหลวทางหลอดเลือดและแมนนิทอล และเธอไดร้บัยาสองสามชนิดความกดดนัลดลงบา้ง
  แตไ่มม่ากนกั และตอนน้ีเธอไมส่นุกกบัการปรบัชีวติแบบ half blind  ฉนัตอ้งการรกัษาเธอดว้ย RSO เพราะมนั

  เป็นเรือ่งทีเ่หลือเชือ่สำาหรบัแฟนของฉนัและความเจ็บปวดของฉนัเอง และฉนัเชือ่ในนำ้ามนัจรงิๆ และเรือ่งราวที่
 ผูค้นบอกเลา่ในทีน้ี่ช่างเหลือเชือ่ฉนัไมต่อ้งการให้ Chloe   กลายเป็นโรคตอ้หนิทีต่าอีกขา้งหนึ่ง และฉนัตอ้งการ

 รกัษาทกุอยา่งทีท่ำาไดใ้นตาทีไ่ดร้บัผลกระทบฉนัเขา้ใจวา่นำ้ามนัช่วยสตัว์เลี้ยงจำานวนมาก &  ฉนัจะมีความสุข
 มากถา้ Chloe  สามารถฟ้ืนฟูการมองเห็นของเธอหรือแมแ้ตก่ารมองเห็นบางสว่นในดวงตาทีไ่ดร้บัผลกระ

ทบ...ขอบคณุสำาหรบัความชว่ยเหลือหรือคำาแนะนำา!” วทินีย์

--  วทินีย์ แคพ่าเธอขึน้นำ้ามนันำ้ามนับางชนิดรกัษาโรคตอ้หนิไดด้กีวา่นำ้ามนัชนิดอืน่วธีิทีง่า่ยทีสุ่ดในการคน้หา
 วา่การทานยาจะไดผ้ลดเีพียงใดคอืการทานยาและมองตาเธอในตอนเชา้หากสะอาด ใหม้องหาสายพนัธ์ุอืน่หรือ

 หลายสายพนัธ์ุรวมกนัหากคณุมีสิง่ทีต่อ้งทำาความสะอาดมากมาย อาจเป็นความเครียดทีด่ใีนการลดความดนัใน
 ลกูตาดว้ยความปรารถนาดี JB

“ขอบคณุเจบี!   เมือ่วานฉนัคดิวา่เรากำาลงักา้วหน้าอยา่งไมน่่าเชือ่ ตาก็ใส (ฉนัดงึขีม้นัออกท ัง้วนั)  &  รูมา่นตาไม่
 ไดข้ยายเต็มที่ &    แมว้า่มนัจะไมต่รงกบัรูมา่นตาอีกขา้งหนึ่ง ฉนัคดิวา่มนัตอบสนองตอ่แสง แตเ่ชา้น้ีกลบัมี

เมฆมากอีกคร ัง้บางทใีนแสงจา้เหมือนเมือ่วานอาจจะดดูีขึน้...เทา่ไหรแ่ละบอ่ยแคไ่หนทีค่ณุแนะนำาใหฉ้นัดมยา
เธอ?    จนถงึตอนน้ี ฉนัทานขนาดถ ั่วลนัเตาขนาดเล็กมาก เธออายุ 30  เทา่นัน้และดเูหมือนวา่จะสง่ผลกระทบตอ่

      เธอ สุนขัตวัน้ีชอบกนิลำาตน้ ใบไม้ หรือแมลงสาบ สูบบุหรี่ เป็นตน้ ดงันัน้ฉนัสามารถบอกไดว้า่เธอไดร้บัผลกระ
    ทบจาก นำ้ามนัดว้ย และดเูหมือนวา่จะมีผลกบัเธอเล็กน้อย คลา้ยกบัทีเ่ธอกนิกา้น ซึง่ไมไ่ดท้ำาใหฉ้นักงัวลใจเลย

 ฉนัรูส้กึวา่นั่นแปลวา่มนั 'ใชไ้ด'้” วทินีย์

--    วทินีย์ ฉนัจะใหอ้ะไรดีๆ กบัเธอวนัละสองหรือสามคร ัง้ยิง่คณุไดร้บัในตวัเธอและยิง่เร็วยิง่ดีแมว้า่เธอจะตอ้ง
 นอนสกัวนัหรือสองวนัก็ตาม ใครจะไปสนอาการโคมา่ทีเ่กดิจากกญัชาเล็กน้อยไมส่ามารถทำารา้ยไดเ้จบี

"ฟงัดดูสีำาหรบัฉนั!  ฉนัจะทำาวนัน้ีเมือ่วานเธอก็เซอ่ซ่าเหมือนกนันะขอบคณุสำาหรบัการตอบสนองทีร่วดเร็ว JB!”
วทินีย์



“  หมาป่า 1/2   ตวั 1/2    ฮสักี้ของเพือ่นฉนัชอบกนิกญัชา และเมือ่เขามีกระถางตน้ไมใ้นหอ้งนั่งเลน่ สุนขัก็จะ
ปกป้องมนัพวกเขาตอ้งตดิสนิบนเขาดว้ยขนมเพือ่เอาเขาออกไปจากทีน่ี่ฉนัมีความรูส้กึวา่สตัว์ป่าจำานวนมากขึน้

” เป็นผูก้นิกญัชาอยา่งทีเ่ราคดิ ปีเตอร์

“บอสตนัเทอร์เรีย/ปั๊กของฉนัขโมยของฉนัถา้ฉนัไมซ่อ่น!!   ฮา่ ๆ ... ” ดเูหมือนหวักลมเมือ่เธอหนีไป Sarah

“หลุมของฉนัชอบวชัพืชดว้ย!  ฉนัตดัแตง่ เธออยูท่ีน่ ั่นขอใบ...” เมโลดี้

“  ฮสักี้ของฉนัขโมยคพัเคก้นำ้ามนัของฉนั ทกุคร ัง้ทีเ่ธอไดร้บั...ฉนัคอ่นขา้งแน่ใจวา่เธอรูว้า่มนัมีผลอะไรกบัเธอ
ดว้ย... ” อาจเป็นเพราะฉนัใหหุ้น้ท ัง้หมดของฉนักบัเธอตอนทีเ่ธอยงัเป็นลูกสุนขั Brian

“  สตัว์รูว้า่พวกเขาตอ้งการอะไรและจะใชส้ิง่ทีพ่วกเขาตอ้งการ ฉลาด!” เชอรี่

“   ” เริม่ตน้ในปรมิาณน้อย ๆ มากเกนิไปและพวกเขาจะไดร้บัการควบคมุกลา้มเน้ือเป็นวงและหลวม แซค

“   สุนขัของฉนักนิสว่นหน่ึงของตน้ไมเ้มือ่วานน้ี เพราะเขารูว้า่มนัจะชว่ยใหท้อ้งของเขาดขีึน้ หลงัจากทีเ่ขาไดร้บั
   ไขมนัไกอ่าหารเย็นทีเ่หลือและกนิมนัเขา้ไปหลายกอ้น เธอเดนิเยอะ ๆ และตอ่มาก็โยนขึน้และพกัผอ่นอยา่ง

  สบาย ๆคาดเดาสิง่ทีอ่ยูใ่นอว้กของเธอ - ” ใบหมอ้หมาฉลาด ดอนน่า

“  คดิวา่มนัยอ้นกลบัไปในยุค 70   ของ FDA   รายงานคร ัง้แรกวา่กญัชาฆา่เซลล์มะเร็ง ...เทา่ทีฉ่นัรูค้อืมะเร็ง
  กระเพาะของแมวฉนัหายแลว้ ตอนน้ีมนักนิดแีลว้ นำ้าหนกัขึน้และวิง่เหมือนลูกแมวตวัใหม่...” โทน่ี

“  ฉนัใหก้ญัชา decarboxylized   สำาหรบัแมวอายุ 19   ปีต ัง้แตเ่ดอืนธนัวาคม 2011  เธอเซือ่งซมึมาก อุจจาระมี
 นำ้ามูก มสีญัญาณของความชราของแมว...  คนรูจ้กัทีท่ำางานในสตัวแพทย์แนะนำาใหฉ้นัใหแ้อสไพรนิ 1/4 แกเ่ธอ,

 เมตามวิซลิ 1/4  ตนั ...ทำาอยา่งนัน้ไมก่ีว่นัก็ตดัสนิใจลองกญัชา...ฉนัโรยอาหารเปียกของเธอเล็กน้อยทกุสองสาม
วนั...เธอยงัอยูก่บัเรา!!!” ลอรี

“   ใช่ ฉนัรกัษาแมวทีเ่ป็นมะเร็งใหห้ายเมือ่เดอืนมถิุนายน เมือ่สตัวแพทย์บอกใหว้างลงเพียงแคป้่อนนำ้ามนัใหเ้ขา
 และภายใน 10  วนั เน้ืองอกทีร่า้ยแรงก็หายไป!สตัวแพทย์บอกวา่มนัเป็นปาฏหิารยิ์!” ชาร์ลี

“    ฉนัมีลูกคา้ทีร่กัษาเน้ืองอกของแมวของเธอ และสิง่เดยีวกนัก็เกดิขึน้ มนัโผลอ่อกมาทนัที ไมท่ิง้อะไรไว้
” นอกจากผวิใหมท่ีแ่วววาว นางสีดา

“   คณุป้อนนำ้ามนัใหแ้มว เช่นเดยีวกบัทีม่นุษย์จะ ...>กนิซะ!  ฉนัรกัษาแมวอายุ 14 ปีทีเ่ป็นเน้ืองอกในปากของมนั
 โดยใหน้ำ้ามนักญัชาเป็นเวลา 1 สปัดาห์ครึง่...  แลว้ POOF!...>ไป!  สตัว์แพทย์ของฉนัพูดวา่ "ปาฏหิารยิ์เกดิขึน้"

--    เขาพูดถูก ชาร์ลี ปาฏหิารยิ์มกัเกดิขึน้โดยไมค่าดคดิตอ่หน้านำ้ามนัขอขอบคณุและขอสง่ความปรารถนาดีให้
กบัคณุและแมวของคณุเจบี

“  หอ้งแล็บอายุ 12   ปีของฉนัมีปญัหาเดยีวกนักบักอ้นโตและโรคขอ้อกัเสบ เธอทานนำ้ามนั Simpson มานานกวา่
6   เดอืนแลว้ และเธอลดนำ้าหนกัไดเ้กือบ 20  ปอนด์ (เธอมีนำ้าหนกัเกนิ)  และรูส้กึดขีึน้มาก และไปไหนมาไหนได้
งา่ยขึน้มากเน้ืองอกของเธอก็หายไปเชน่กนั!   ไมรู่ว้า่ตอนน้ีเธอรบัไปเทา่ไหรแ่ลว้ แตม่นัเกนิขนาดขา้ว 3  เมล็ด

” แลว้ อนัเดรีย

“JB  เราสรา้งชุดใหเ้ธอหลายชุดในขณะทีเ่ราทำาชุดใหมท่กุ 2   เดอืน เน่ืองจากเธอใช้ 1cc/  วนัเราใช้ 2 สายพนัธ์ุที่
” แตกตา่งกนัปจัจุบนัเธอใช้ชุดเดยีวกนักบัการรกัษามะเร็งแมวของฉนั ชาร์ลี

“   รคิ ผมตอ้งขอขอบคณุแมวทีร่กัของฉนัอายุ 14   ปีไดร้บัการวนิิจฉยัเมือ่วนัที่ 1  มถิุนายนวา่เป็นมะเร็งเซลล์ส
 ความสัฉนัรกัษาเขาใหห้ายดว้ย RSO  ในหน่ึงสปัดาห์!สตัวแพทย์บอกวา่มนัเป็นปาฏหิารยิ์ฉนัพามนักลบัไปหา

 มนัเมือ่วนัที่ 8   มถิุนายน และเขาถามฉนัวา่มนัเป็นแมวตวัเดยีวกนัหรือเปลา่ เพราะเน้ืองอกในปากของเขาเกอืบ
 จะหายไปแลว้ และเขาคาดหวงัอยา่งเต็มทีว่า่ฉนัจะกลบัมาหาเขาเพือ่วางมนัลงตอนน้ีเขาเกือบจะหายดีแลว้ฉนั

 รกัเขามาก และตอ้งขอขอบคณุสำาหรบัการแบง่ปนัวธีิทำายาอยา่งถูกตอ้งฟรี!”

“    ”  แมวของฉนัไดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็งทีเ่ตบิโตอยา่งรวดเร็ว กา้วรา้ว ดูแลไมไ่ด้ ผา่ตดัไมไ่ด้ เมือ่เดอืน
   มถิุนายนปีทีแ่ลว้ ซึง่เป็นมะเร็งเซลล์สความสัในกะบงัของมนั ซึง่ดนู่าเกลียดมากเขาไดร้บัสูงสุด 1-3   เดอืน และ

 สตัวแพทย์ของฉนัแนะนำาใหฉ้นั 'ปลอ่ยเขาไปเดีย๋วน้ี'   ฉนัรอ้งไห้ คดิเกีย่วกบัมนั และตดัสนิใจวา่ฉนัไมส่ามารถ
  ดเูขาตายไดฉ้นัไปออนไลน์ พบวา่มีวธีิรกัษาโรคมะเร็งมากมายเริม่ใหอ้าหารเสรมิหลายอยา่งแกเ่ขา ฯลฯเขา

 สบายดี แตม่ะเร็งยงัคงเตบิโตและสง่ผลตอ่การหายใจของเขาในทีสุ่ดเน้ืองอกก็เริม่โตทีอ่ีกดา้นหนึ่งของจมกูของ
   เขา และในเดอืนธนัวาคมเขาเริม่ทีจ่ะตกตำ่าฉนัคดิวา่ โอเค ถงึเวลาแลว้



  จากนัน้ฉนัก็คน้พบกญัชาและสามารถฆา่มะเร็งไดอ้ยา่งไรเรือ่งส ัน้โดยยอ่ เท็ดรบั RSO  ต ัง้แตเ่ดอืนธนัวาคม
 แลว้เป็นสถานการณ์เล็กน้อยในการเริม่ตน้ทีจ่ะไดร้บัยาทีถู่กตอ้ง เพราะเขาเป็นแมวและตวัเล็กกวา่มนุษย์มาก

   เขานอนหลบัดีขึน้มาก หายใจดขีึน้เมือ่เขาหลบั ความอยากอาหารของเขากลบัมา แมว้า่จะไมเ่ป็นอยา่งทีเ่คยเป็น
 น่ีคอืการเดนิทางท ัง้หมดทีก่ำาลงัดำาเนินอยู่ และฉนัไมรู่ว้า่มนัจะจบลงอยา่งไร

  อยา่งไรก็ตาม ดเูหมือนวา่เน้ืองอกจะแบนราบแมว้า่จะช้ามากก็ตามฉนัคดิวา่ถา้น่ีไมใ่ชม่ะเร็งทีร่า้ยแรง เขาอาจ
จะหายเป็นปกตเิมือ่หลายเดอืนกอ่นสตัว์แพทย์ของฉนัมีความยนิดแีละประทบัใจกบัวธีิการของเขาฉนัก็เลยใช้

 เวลาไปวนัๆ และมีความสุขทีว่นัเหลา่นัน้สว่นใหญด่เูหมือนจะเป็นวนัทีด่วีนัหมดอายุสูงสุดของเขาคอืเมือ่เดอืน
 ” กนัยายนทีผ่า่นมา ดงันัน้เขาจงึโอเค แอน-มารี

"เย!้!!!  ฉนัมีลูกแมวกญัชาดว้ยนำ้ามนักญัชาคณุภาพสูงช่วยใหฉ้นัตอ้งจา่ยเงนิ $4800  ใหก้บัสตัวแพทย์เพือ่ขาย
เน้ือ...  ฉนัหมายถงึ เออ่...  ทำาการผา่ตดัหูแมวของฉนัเพือ่เอาเน้ืองอกออกไชโยสำาหรบั Cannabis  Kitties  n
Cannines!” LinZy

“  สาร RSO-ish  ชว่ยชีวติสุนขันำ้าหนกั 40    ปอนด์ ซึง่เป็นนำ้ามนัทีส่กดัดว้ยเอทลิ ซึง่ไมเ่หมือนกบั RSO ทีใ่ชเ้พือ่
 ชว่ยสุนขัของฉนัทีด่ืม่ 'สารป้องกนัการแข็งตวัของเพือ่นบา้น'สตัวแพทย์บอกทางโทรศพัท์วา่เธอเสร็จธุระแลว้

  สายเกนิไป และไมน่่าจะรอดจากการขบัรถ 40   นาทเีพือ่ทำาการุณยฆาต และฉนัก็ไดร้บัคำาแนะนำาใหท้ำาใหเ้ธอ
สบายใจ

    เพือ่นทีซ่ือ่สตัย์ของฉนัตวัส ั่นทีป่าก มีอาการชกับอ่ย ตวัรอ้นมาก และคอบวมจนแทบหายใจไมอ่อก หมดสตแิละ
    หมดสติ ตายแน่ๆ ไมน่่าถามฉนัพยายามจะทำาใหเ้ธอออกจากโลกน้ีไดง้า่ยขึน้ ฉนัอุน่นำ้ามนั 1/2  กรมัลงในเนย

   หน่ึงชอ้นชา แลว้ใช้น้ิวยดัเขา้ไปทีค่อของเธอ และใชล้ิน้เปิดชอ่งในลำาคอทีบ่วมของเธอภายในสบินาที เธอก็ไม่
   ปากเหม็นอีกตอ่ไป มีไขข้ึน้ เธอหายใจไดต้ามปกติ อาการชกัและอาการชกัท ัง้หมดหยุดลง

  เธอดืม่นำ้าอยา่งกระหาย จากนัน้นอนลงไปนอนเป็นเวลา 12  ชั่วโมงและตืน่ขึน้ในสภาพทีด่เูหมือนสมบูรณ์แบบ
วิง่และเลน่ภายในไมก่ีน่าทหีลงัจากตืน่ฉนับอกสตัวแพทย์ของฉนัและขอใหเ้ธอเผยแพรก่จิกรรมในกรณีศกึษา
และเธอปฏเิสธโดยอา้งวา่กญัชาเป็นพษิตอ่สุนขั!” อลนั

“  ฉนัมีสุนขัตวัหน่ึงทีเ่กดิสิง่เดยีวกนัเธอมีเน้ืองอกขนาดเทา่ซอฟต์บอลบนหน้าอกของเธอ โดยทีผ่วิหนงับรเิวณ
 หน้าอกของเธออกัเสบท ัง้หมดสตัวแพทย์ 3  คนใหเ้วลาเธอ 6  สปัดาห์ ถา้ฉนัปลอ่ยใหอ้ยูท่ีน่ี่อยา่งเจ็บปวดมีคนดงึ

 เข็มขึน้มาพรอ้มทีจ่ะฆา่เธอฉนัพาเธอกลบับา้นและ 3 วนัหลงัจากเริม่การรกัษามนัก็โผลอ่อกมาสองวนัตอ่มาเธอ
” ก็กลบัมาเป็นตวัเองและมีความสุข รวย

“  เราใชม้นักบัชวิาวาอายุ 14   ปีทีม่ีอาการชกัสองสามเดอืนกอ่นเราคดิวา่เธอจะอยูไ่ดไ้มน่าน เลยคดิวา่ทำาไมไม่
ลองนำ้ามนัดลูะ่?ภายในวนัเดยีวเธอก็เหมือนสุนขัตวัใหม!่เธอทานอาหารไดด้ขีึน้และรูส้กึรา่เรงิและอยากเลน่!สิง่
น้ีใชไ้ดผ้ลหลายอยา่งจรงิๆ!” มนิดี้

“   เราไดร้บัลูกสุนขัทีถ่กูมนุษย์ตวัใหญเ่หยียบยำ่าเธอเป็นชวิาวาของเลน่ เธอมีดามดามขนาด 4x4   น้ิว ครอบครึง่
 ทอ่นลา่งท ัง้หมดเธออาการแยม่ากและเริม่หนาว ดงันัน้ฉนัจงึตดัสนิใจวา่การพยายามนำ้าตาจะไมท่ำารา้ยเธอมาก

เกนิไป

  เมือ่ฉนัใหย้าเธอคร ัง้แรก เธอแทบจะไมส่ามารถขยบัศรีษะไดอ้ยา่งไรก็ตาม ฉนัมีความสุขมากทีไ่ดบ้อกคณุวา่
     หลงัจากสปัดาห์ทีม่ีนำ้าตาสามคร ัง้ตอ่วนั เธอก็มีความสุข สุขภาพดี และบ ัน้ทา้ยเล็กๆ น้อยๆขอบคณุ Rick  และ

JB ทีท่ำาใหเ้รารูค้วามจรงิฉนัและภรรยาเชือ่วา่นำ้าตาจะชว่ยเธอได้

 อยา่ลืมวา่ฉนัใหย้าชวิาวาของเลน่ทีม่ีนำ้าหนกัน้อยกวา่หน่ึงปอนด์ดว้ย RSO 1    กรมั วนัละ 3   คร ัง้นั่นคอื 3  กรมั
 ตอ่วนัสำาหรบัลูกสุนขัทีม่ีนำ้าหนกัน้อยกวา่ 1  ปอนด์และอยูท่ีป่ระตแูหง่ความตายเน่ืองจากมีเด็กผูช้ายทีม่ีนำ้าหนกั

 มากกวา่ 300     ปอนด์เหยียบยำ่าถา้กญัชาเป็นพษิจรงิ ๆ ไคมานะก็คงไมอ่ยูก่บัเรา มนับา้ไปแลว้และกระโดดหา
” ควนัวชัพืช โจชวั

“  ฉนัใชม้นักบัสุนขัของฉนัแตค่อ่นขา้งน้อยกวา่ทีเ่ราจะใชก้บัตวัเองหนูมีเด็กอายุ 12    ขวบ ทีโ่ดนวิง่ทบั ตอ้งถอด
 สะโพกออก ไมเ่ปลีย่น...ลบออก!4 สปัดาห์ใน...    ไมม่ีแผลเป็นจากการผา่ตดั เดนิได้ ยงัเดนิกะเผลก แตห่ายดีแลว้

ฉนัจงึใช้นำ้ามนัแทนยาแกป้วด...ไดผ้ลดมีาก!” ดอลลี่

“  มอบใหก้บัเด็กอายุ 13  …  ปีของเราเพือ่ชว่ยเธอดว้ยโรคขอ้อกัเสบทีข่าหลงัและสะโพกของเธอ แปลกใจมาก เรา
 ไมเ่พียงแตไ่ดสุ้นขัทีส่ปรงิตวัไดเ้ทา่นัน้แตย่งัมีลูกสุนขัอีก 4   ตวัอีกดว้ยไมม่ีทางทีเ่ธอควรจะยงัคงมีลติร และทกุ

อยา่งมีสุขภาพแข็งแรงและทำาไดด้มีาก!  รกั RSO!” จูลี่



“  สุนขัของฉนัมีปญัหาผวิหนงั (ผืน่ทีท่ำาใหเ้ขาฉีกขนของเขา)   และหูอกัเสบเป็นซำา้ฉนัไมม่ี RSO  แตใ่หส้ีทีเ่พือ่น
  ของฉนัทำาขนของเขาโตขึน้และหูอกัเสบก็หายถา้ทงิเจอร์ใชไ้ดผ้ลดี ฉนัคดิวา่ดว้ย RSO ฉนัจะรกัษาเขาไดอ้ยา่ง

 สมบูรณ์ดงันัน้ฉนัจะบอกวา่ใช่ RSO  จะทำางานกบัมะเร็งของสุนขัเชน่เดยีวกบัในมนุษย์อวยพรคณุรคิและคณุ
 ดว้ย JB”

--    ขอบคณุ เบ็ตตีค้วามคดิของคณุมีเหตผุลและถกูตอ้งสตัว์มีการเผาผลาญทีเ่ร็วกวา่ ดงันัน้นำ้ามนัจงึรกัษาพวก
มนัไดเ้ร็วกวา่การรกัษามนุษย์มากมนัเป็นความสุขทีจ่ะรกัษาสตัว์ดว้ยนำ้ามนัทีพ่วกเขาชอบกนิมนัเจบี

“   ฉนัรกัคนพาลของฉนัดว้ยสโมคกี้ยงัอยูก่บัเราสำาหรบัผูท้ีก่ำาลงัสงสยัแมสเซลล์ สเตจ 4  หยุดคนพาลไมไ่ดโ้ดย
” เฉพาะอยา่งยิง่เมือ่เขาอยูบ่นนำ้ามนัสำาหรบัชีวติตอนน้ีนบัถอืมาก โบคาจ

“  ฉนัใชม้นักบัสุนขัของฉนัน้อยกวา่เรานิดหน่อยเทา่นัน้เองฉนัมีลูกอายุ 12  ขวบทีถ่กูรถทบัและตอ้งถอดสะโพก
ออกไมเ่ปลีย่น...ถอด!4  สปัดาห์ใน...    ผา่ตดัไมม่ีแผลเป็น เดนิยงัเดนิกะเผลก แตห่ายดแีลว้ ใชน้ำ้ามนัแทนยาแก้
ปวด...มนัใชง้านไดด้มีาก!(…)  ฉนัมี Rotty  อายุ 9   ขวบทีม่ีพยาธหินอนหวัใจ อาการแพอ้ยา่งรุนแรง พลงังานตำ่า
มากและผมรว่งทีห่างเริม่ตน้กบัเขาในวนัน้ี...  เพิง่ชว่ยชีวติชวิาวาอายุ 10  ขวบทีม่ีเน้ืองอก 3  ตวั และฉนัรูว้า่สิง่น้ี
จะชว่ยเยียวยาเธอได!้!!” ดอลลี่

“สุนขัของเราเขา้มาพรอ้มนำ้าตาขนาดใหญท่ีจ่มูกของเธอเราอาศยัอยูใ่นฟาร์มจงึไมแ่น่ใจวา่เกดิขึน้ไดอ้ยา่งไร
 ลา้งบาดแผลและเตมิบาดแผลดว้ย RSO  เธอไปนอนแผลหายสนิทและใช่ ดืม่นำ้ามากๆอกีอนัสำาหรบัรคิ!!” ผึง้

“RSO OIL Dog Biscuit   และครีมทาบรเิวณแผลมะเร็งทีข่าของเธอ มนัมีขนาด ½ ของเงนิดอลลาร์เธอเริม่ทีจ่ะ
 รอ้งไหลุ้กขึน้และตวัส ั่นของเธอไมด่ฉีนัรูว้า่ RSO  จะทำางาน ...  วนัรุง่ขึน้เธอตืน่ขึน้โดยไมร่อ้งไหแ้ละไมส่ ั่น และ

    อกีสองสามวนัตอ่มาเธอก็วิง่ไปรอบๆ สนามกบันกัเก็ต หนูเทอร์เรียร์ หนูน้อยนกัเก็ตนั่นคอืเมือ่ 6  เดอืนทีแ่ลว้
 ตอนน้ีมนัเหมือนสุนขัอายุ 6  ขวบไมใ่ช่ 12  ปีนั่นเป็นหน่ึงในเรือ่งราวมากมายทีฉ่นัไดเ้ห็นในช่วง 2 ปีทีผ่า่นมา

เรือ่งราวของผมยาวกวา่...RSO   ชว่ยชีวติฉนัไวไ้มม่ีฝ่ินอีกตอ่ไปและปวดมากน้อยคร ัง้มากขอบคณุรคิ ซมิป์
สนั... ” สนัตสิุขจงมีแดท่า่น รอน

“      เคยรกัษาเพือ่นของฉนัอีกคนหน่ึง เขาเป็นแจ็ค รสัเซลล์ เทอร์เรียร์ มีเน้ืองอกขนาดใหญท่ีห่ลงัของเขา 'หมอเจ
บอกวา่เห็นเป็นพนัๆคร ัง้แลว้ไมด่สีำาหรบัสุนขัตวัผูเ้มือ่สงัเกตเห็น..  ฉนัเริม่ให้ RSO   หยดกบัเขา และใส่ RSO ลง
บนเน้ืองอกฉนัคดิวา่เขาจะหายไปในอีกไมก่ีว่นัอยา่งทีฉ่นัเคยเห็นเน้ืองอกแบบเดยีวกนัน้ีมากอ่นในสุนขัของ
เพือ่นเขาเสียชีวติในอีกไมก่ีว่นัตอ่มา

     นกัเก็ตทำาไดด้มีาก เน้ืองอกแบนราบกบัผวิหนงัและไมม่ีสีมนัดูน่าขยะแขยงจรงิ ๆ สีดำา สีมว่งแดง และเลือดไหล
   ภายในหน่ึงวนั รอยรา้วบนเน้ืองอกมีขนาดเพียงครึง่เดยีว ในอกีสองวนัตอ่มาก็หายไปอยา่งสมบูรณ์ และเลือดที่

 หยุดไหลก็ตกสะเก็ดไปท ั่วนั่นคอืเมือ่สองสปัดาห์กอ่นเขาอยูใ่น 1/2 ga day  และทำาไดด้สีองสามวนัแรกหลบัไป
    มาก ตอนน้ีเขามา เลียใหเ้สร็จ และเขาก็สบายดขีาไมว่อก นกัเก็ตทำาไดด้มีากฉนัเชือ่วา่ฉนัจบัมะเร็งไดท้นัเวลา

 เน้ืองอกกำาลงัหดตวัอยา่งรวดเร็วและเขาเป็นสุนขัตวัใหมม่นัส์มากอีกแลว้ขอบคุณอกีคร ัง้ Rick S” รอน

“   ผมคดิวา่คนกระแสหลกัถูกลา้งสมองไปแลว้ และบรษิทัยาก็ใหค้นสว่นใหญก่นิหมดมือ คนโลภพวกเขามกัจะไม่
 ใชก้ญัชาในโรงพยาบาลหรือผา่นทางแพทย์แผนตะวนัตกหากไมส่ามารถจดสทิธบิตัรได้ บรษิทัจะไมท่ำาเงนิให้

กบับรษิทัยาโชคดทีีฉ่นัอาศยัอยูใ่นแคลฟิอร์เนียซึง่เป็นทีย่อมรบัและยอมรบั

 ฉนัสรา้ง RSO  ชุดแรกเมือ่เดอืนทีแ่ลว้ฉนัใหสุ้นขัท ัง้สองของฉนัเน่ืองจากท ัง้คูม่ีเน้ืองอกขนาดเล็กและสุนขัเช็ท
 แลนด์ชีพด็อกของฉนัเป็นโรคลูปสัในสุนขัไมเ่พียงแตเ่น้ืองอกตวัใดตวัหนึ่งหดตวั 50%  ในสองสามสปัดาห์ แตดู่

เหมือนวา่ท ัง้คูจ่ะมีพลงังานเพิม่ขึน้ในระหวา่งวนัและนอนหลบัไดด้ใีนเวลากลางคืนและดเูหมือนวา่มนักำาลงัช่วย
Shetland Sheepdog   กบัโรคลูปสัของเธอฉนัให้ RSO   ขนาดขา้วเมล็ดเล็กๆ แกพ่วกเขาโดยใชข้นมฉนัยงัใส่
RSO   ไวท้ีจ่มูกของเธอโดยตรงในขณะทีโ่รคลูปสักำาลงักนิมนัออกไปใน 1   สปัดาห์ จมูกของเธอดูดทีีสุ่ดในรอบ
4 ปี!

 ฉนัเพิง่ทำาครีมทาหน้ากบั RSO   เชน่กนั ฉนัจำาไดว้า่รคิพูดถงึเรือ่งน้ีในหนงัสือของเขาฉนัรกัมนั!ผวิของฉนัดู
เรียบเนียนและเรียบเนียนขึน้ทกุวนัฉนัยงัใชว้าจาตวัเองเพือ่ป้องกนั

  เมือ่เร็ว ๆ น้ีฉนัมีเน้ืองอกเซลล์ยกัษ์ทีไ่มเ่ป็นพษิเป็นภยัของปลอกเอ็นทีถ่กูตดัออกจากเอ็นรอ้ยหวายของฉนัมนัมี
ขนาดเทา่กบัสม้และพนัรอบไซอาตคิของฉนัแพทย์ของฉนับอกวา่เป็นเน้ืองอกทีห่ายากมากและไมแ่น่ใจวา่
ทำาไมจงึปรากฏขึน้ฉนักนินำ้ามนัประมาณสามสปัดาห์กอ่นการผา่ตดัฉนัแทบรอไมไ่หวทีจ่ะรบัรายงานพยาธิ

 วทิยาข ัน้สุดทา้ยกลบัมาพรอ้มกบัการวดัขนาดเน้ืองอกฉนัคดิวา่มนัหดตวัจาก RSO!



 ขอบคณุ Rick    “ ”ทีอุ่ทศิชีวติของคณุเพือ่การน้ี ฉนัรูว้า่เราสามารถสรา้งความแตกตา่งรว่มกนัไดผู้ท้ี่ ก ำาลงัรกัษา
 ตวัเองจำาเป็นตอ้งรวบรวมเวชระเบียนท ัง้หมดและเผยแพรฉ่นัคดิวา่หากมีหลกัฐานเพียงพอพรอ้มเอกสารทีด่ี เรา

 อาจมีโอกาสพสิูจน์และโน้มน้าวใจกระแสหลกัของการฆา่มะเร็งของ RSO

ขอบคณุอีกคร ัง้ครบัคณุรคิคนอยา่งคณุทำาใหฉ้นัเชือ่ม ั่นในความเป็นมนุษย์รกัษาศรทัธาและความมุง่ม ั่นของคณุ
 ตอ่ไป และรูว้า่ความปรารถนาของคณุไดร้กัษาคนจำานวนมากและทำาใหผู้ศ้รทัธาจากผูค้นจำานวนมากคณุช่าง

งดงาม." แอชลีย์

“เรือ่งทีจ่ะเพิม่ในหนงัสืออกี!  อาการขนัแข็งของฉนัลืน่และลม้ลง (  ฉนัเดาไดเ้ทา่นัน้ ฉนัไมเ่ห็นสิง่ทีเ่กดิขึน้)  และ
 ฉีกขาท ัง้สองขา้งของเขาการขีม่า้ไมใ่ชส่ิง่ทีง่า่ยทีสุ่ดในการพนัและรกัษาความสะอาด แทจ้รงิแลว้มนัไรป้ระโย

ชน์จรงิๆ!  คณุสามารถซื้อผา้หอ่ตวัทีแ่พงทีสุ่ดไดแ้ละมนัยงัคงลืน่และตดิอยูท่ีแ่ผลหลงัจากหอ่ขาไดป้ระมาณ 4 วนั
ฉนัก็ยอมแพม้นัไมไ่ดช้ว่ยอะไรเมือ่ฉนัตอ้งลอกผา้พนัแผลออกจากบาดแผลในขณะทีแ่ชด่ว้ยสายยางนำ้าเพือ่

 ทำาใหนุ่้มขึน้เขาไมม่ีความสุข ฉนัเองก็น่าสงสารเหมือนกนั!!  ฉนัหนัไปหาสิง่เดยีวทีฉ่นัรูจ้ะรกัษามากทีสุ่ด ...อาร์
เอสโอ!  เรามี RSO   ที่ 'เหลือ'  ขวดหน่ึงทีเ่ราใชท้าหรือในไปป์เพือ่ชว่ยใหเ้รานอนหลบัฉนัควา้โถนัน้แลว้มุง่หน้า
ไปทีข่าก!!  ฉนัเอานำ้ามนัทาแผลทีข่าของเขาหอ่พวกเขาและหวงัวา่จะดทีีสุ่ดเช้ามาถงึ หอ่นัน้อยูบ่นพ้ืนแผงขาย

 ของ (ไมแ่ปลกใจเลย)     และความคดิแรกของฉนัก็คอื อืม นั่นทำาให้ RSO  เสียเปลา่!แตเ่มือ่ตรวจสอบเพิม่เตมิ
RSO   ยงัคงตดิอยูท่ีแ่ผลทีข่าและแข็งตวัจนกลายเป็นสารทีม่ีลกัษณะคลา้ยนำ้ามนัดนิ ทำาใหเ้กดิเป็นเกราะป้องกนั
แมลงวนัและสำาหรบัปิดแผลฉนัทิง้มนัไวไ้มไ่ดพ้ยายามทีจ่ะตดัใหมห่รืออะไรวนัรุง่ขึน้...เหมือนเดมิ

 อยา่งน้อยก็ 4   วนักอ่นทีฉ่นัจะตอ้งทำาอะไรซำา้ๆ บนขาของเขา เพราะนำ้ามนัไดช้ว่ยพนัธนาการทีด่เียีย่ม!

 วนัน้ีเป็นเวลาประมาณสปัดาห์ที่ 3    ของอาการบาดเจ็บ ฉนับีบขาเขาและใชเ้วลา 1/2   ชั่วโมงในการเอา RSO
 เกา่ออกจากขา เผยใหเ้ห็นผวิหนงัทีเ่พิง่รกัษาใหม่/  ลอกลายอยูข่า้งใตฉ้นัใช้ RSO  อกีคร ัง้แลว้มาดกูนัวา่อีก 4 วนั

จะไดอ้ะไรฉนัจะแน่ใจวา่ไดอ้ปัโหลดรูปภาพและแชร์

 ขอบคณุ Rick   คณุคดิวา่เมือ่คณุสรา้งชุด RSO  ชุดแรกมนัจะลน้แมก้ระท ั่งในโลกของมา้คณุช่างน่าอศัจรรย์!!"
เฮเธอร์

--     ขอบคณุ เฮเธอร์นำ้ามนัสรา้งความอศัจรรย์ใหก้บัมา้ เชน่เดยีวกบัสตัว์อืน่ๆ ท ัง้หมดเจา้ของมา้แตล่ะคนควรมี
 ถงันำ้ามนัสำาหรบัมา้ของตนคณุรูว้า่มนัเป็นอยา่งไรกบัพวกเขา -  คณุไมม่ีทางรูว้า่พวกเขาจะทำาใหค้ณุประหลาด

ใจไดอ้ยา่งไรเจบี

“  สุนขัของฉนัเป็นมะเร็งกระดกูฉนัปฏเิสธการรกัษาท ัง้หมดทีส่ตัวแพทย์บอกใหท้ำา แมก้ระท ั่งการถอดไหลแ่ละ
 ขาของเขาออกฉนับอกวา่เขามีเวลา 2 สปัดาห์และไดร้บัยาแกป้วดจำานวนมากพวกเขาทำาใหเ้ขาป่วยมากและเขา

ก็เห็นอึ

โทรหาเพือ่นและไดเ้ครือ่งดดูทีท่ำาจากนำ้ามนัฉนัใหม้นักบัเขาดว้ยความเจ็บปวดและมนัใชไ้ดผ้ลดเีมือ่กอ่นเดนิ
ไมไ่ด้

   หน่ึงเดอืนตอ่มา หมอไมอ่ยากเชือ่วา่เขายงัอยูท่ีน่ี่ และเอ็กซเรย์เพิม่เตมิ และมะเร็งก็หายไป...หากคณุตอ้งการ
…” ฉนัจะไปเอ็กซ์เรย์กอ่นและหลงัและโพสต์ใหค้ณุกญัชาฆา่มะเร็งไดจ้รงิๆ Tammy

“  ปีทีแ่ลว้ JB  บอกฉนัวา่มา้ของฉนัมีชีวติอยูไ่ด้ 3   เดอืน กญัชาชว่ยชีวติมนัไว้ แตฉ่นัใหอ้าหารมนัแคใ่บของมนั
 เพราะฉนัเป็นไกเ่พือ่ทำา RSO   ฉนักำาลงัจะทำามนั จากนัน้ Jeannie Herer ซึง่เป็นเพือ่นของฉนัต ัง้แตช่ ัน้ประถม

 ศกึษาปีที่ 8  ทำาใหฉ้นัสญัญาวา่จะไมท่ำาจนกวา่จะมีใครมาอยูท่ีน่ี่กบัฉนัในขณะทีฉ่นัเป็นฤาษีและชอบแบบนัน้
  อยา่งไรก็ตาม แคใ่บทำาใหเ้น้ืองอกท ัง้หมดหายไป และคณุจะไมม่ีทางรูว้า่เธอมีมะเร็งผวิหนงัเธอควรจะตายเมือ่

 เดอืนกรกฎาคม 2554  เธอแข็งแรงและมีความสุข แตจ่ะโกรธถา้ฉนัไมม่ีหมอ้ใหอ้าหารเธอทกุเช้าขอบคณุ
พระเจา้ทีฉ่นัรูจ้กัผูดู้แลในพ้ืนทีข่องฉนัทีบ่รจิาคผลติภณัฑ์สำาหรบัเธอ!  ฉนัจะคยุโวเล็กน้อยและพูดวา่ Jack
Herer   ขอบคณุฉนัในหนงัสือแกไ้ขลา่สุดของเขาสำาหรบัการเป็นนกัสูเ้พือ่อสิรภาพ ฉนัตะโกนเกีย่วกบัขอ้ดีของ

 กญัชามานานกวา่ 40 ปีแลว้!  เราจะชนะการตอ่สู้ ฉนัคดิวา่มนัอาจจะอยูใ่นสายตา!  สมหวงั สมหวงั!” JoAnn

--    ดมีาก โจแอนอยา่ทำาใหเ้ธอโกรธและจดัทำา RSO    ใหก้บัเธอ มนัไมไ่ดย้ากหรืออนัตรายอยา่งทีเ่ห็น และคณุ
สามารถลองทำามนัดว้ยคำาพูดหน่ึงหรือสองออนซ์และสรา้งความม ั่นใจของคณุในแบบนัน้ดว้ยความปรารถนาดี
JB



“ผลลพัธ์แบบเดยีวกนัสำาหรบัแมวของฉนั!!!  แตฉ่นัยงัคงเอาเน้ืองอกออกโดยการผา่ตดันั่นคอืเมือ่ 3-4  ปีทีแ่ลว้
ไมม่ีเน้ืองอกเกดิขึน้อีก!  เธอกำาลงัจะอายุ 16  ปีไทยวนัเกดิเดอืนหน้า!  “ ”  ฉนัรูว้า่มีอะไรให้ กำาจดัวชัพืช มากกวา่
ปาร์ตี้!” ไรอนั

“  รกัษามะเร็งในตาแมวอายุ 16 ” ปีของฉนั แดน

  ถามเพือ่นๆทีร่กั หวงัวา่สิง่น้ีจะพบคณุเป็นอยา่งดฉีนัให้ RSO   สุนขัอายุ 8   ขวบนำ้าหนกั 40  ปอนด์ของฉนั
 สำาหรบัเน้ืองอกทีก่ำาลงัเตบิโตทางดา้นขวาของรา่งกายของเขาวนัน้ีเป็นวนัแรกของการรกัษา เขาถูกเคาะและ

นอนหลบัฉนัใหเ้ขาเกีย่วกบัปรมิาณเมล็ดขา้วน่ีมนัมากเกนิไปหรือเปลา่?คณุจะแนะนำาใหฉ้นัใหน้ำ้ามนัเขานาน
แคไ่หนและบอ่ยแคไ่หน?   ฉนัอยูบ่นนำ้ามนัดว้ยตวัเองเมือ่เวลาผา่นไป ฉนัเริม่ชนิกบั "จุดสูงสุด"  มากขึน้เรือ่ยๆ

  ฉนัจะตอ้งเขา้รบัการผา่ตดัในเดอืนหน้า และมีแผนทีจ่ะใช้ RSO  สำาหรบัความเจ็บปวดและการฟ้ืนตวัถา้ฉนั
 ทำาได้ ฉนัจะทำามนัไปตลอดชีวติพรและขอบคณุมาก

ก.     แคทเธอรีน ฉนัจะเลือ่นการผา่ตดัออกไป ถา้เป็นไปได้ จนกวา่คณุจะกนินำ้ามนั 180  กรมัตอ่กรมัตอ่วนั (หรือ
มากกวา่)  ในสามโดสใหเ้งนิครึง่หน่ึงกบัสุนขัหากคณุคดิวา่เขาไมพ่อใจกบัสิง่ทีไ่ดร้บัตอนน้ีการนอนเป็นสว่น

   หน่ึงของกระบวนการบำาบดั ไมม่ีอะไรตอ้งกงัวล และเป็นสญัญาณวา่นำ้ามนัเป็นยาระงบัประสาท ซึง่เป็นสิง่ทีค่ณุ
 ตอ้งการยิง่มีพลงัและยากลอ่มประสาทมากเทา่ไหรก็่ยิง่ดเีทา่นัน้ดว้ยความปรารถนาดี JB

“สวสัดจีนิดรชิ!  ฉนัไดค้ยุกบัคุณเมือ่วนัที่ 9   กรกฎาคมเกีย่วกบัหนูทีเ่ลี้ยงของลกูชายฉนั (1.5  ปี)  ซึง่มีเน้ืองอกที่
 ยืน่ออกมาดา้นหลงัขาหน้าขวาของเธอ (  เสน้ผา่นศูนย์กลางประมาณ 1 น้ิว)  ฉนัเริม่ให้ RSO  กบัเธอ 3 คร ัง้ตอ่วนั

 และ 1 สปัดาห์ตอ่มาก็แทบมองไมเ่ห็นเน้ืองอก 2  อาทติย์ตอ่มา หาย!  ฉนัยงัคงใหย้าแกเ่ธอวนัละ 3  คร ัง้ และน้อง
สาวของเธอก็ไดร้บัยาบำารุงเชน่กนัพวกเขาท ัง้คูม่ีความสุขมากและในนามของพวกเขาและครอบครวัของฉนั

 ฉนัอยากจะขอบคณุ Rick และตวัคณุเองมากสำาหรบัการใหข้อ้มูลทีส่ำาคญัทีสุ่ดทีม่ี!กญัชารกัษามะเร็ง!”

“สง่อปัเดตเกีย่วกบัสุนขัของฉนัทีไ่ดร้บัการวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็งกระดกู 1  ม.ิย.   ผา่นมาเจ็ดเดอืนแลว้ เอ็กซ์เรย์
 คร ัง้ลา่สุดไมพ่บการแพรก่ระจายไปยงัปอดพวกเขาพบรอยแตกทีไ่มเ่สียหายใกลก้บัตำาแหน่งเน้ืองอกทีข่า พวก

 เขาไมรู่ว้า่ตอ้งทำาอยา่งไรโดยปกตสิุนขัเหลา่น้ีทีม่ีชว่งพกัคณุตอ้งวางลงพวกเขาไดข้อ้สรุปวา่การฉีดยา Zometa
   ทกุเดอืนจะทำาใหย้าไมเ่สียหาย ดงันัน้พวกเขาจะดำาเนินการตอ่ในการทดลอง ในขณะทีเ่ธอจะไดร้บั Zometa

  ทกุเดอืนแตไ่มม่ีการแพรก่ระจายของมะเร็ง และพวกเขาไมส่ามารถจบัเน้ืองอกทีอ่ยูต่รงนัน้ไดเ้มือ่ 7 เดอืนกอ่น
 แคค่ดิวา่คณุอยากรูม้ะเร็งทีลุ่กลามน้ีมกัทำาใหสุ้นขัเสียชีวติภายใน 4-6   เดอืนหลงัการวนิิจฉยัน่ีเธออายุ 7  เดอืน

 ” แลว้ ไมม่ีมะเร็งแพรก่ระจายแตกหกัแตย่งัเดนิเหมือนไมม่ีอะไรผดิปกติ ลนิดา

“  หลงัจาก 9   สปัดาห์ มะเร็งผวิหนงัในสุนขัของฉนัก็หายไปอยา่งสมบูรณ์!!ปรมิาณการบำารุงรกัษาในขณะน้ี
 สำาหรบัสว่นทีเ่หลือของชีวติของเขาซึง่ผมรูส้กึวา่ตอนน้ีไมเ่พียงแตจ่ะสบายขึน้สำาหรบัเขาเทา่นัน้ แตย่งัมีชีวติที่

 ยืนยาวขึน้อีกดว้ยพร RS & JB!!>;-)” สีเขยีว

“   สุนขัของฉนัทำาไดด้ใีนตอนแรกโดยเริม่จากขนาดหวัเข็ม จากนัน้ก็เพิม่ขึน้จนไดข้า้วขนาด 1-2  ชิน้เธอเป็น
 หลุม 80lb  น่าเศรา้ทีน่ำ้ามนัทีฉ่นัหาไดม้ีเปอร์เซ็นต์ไมสู่งพอ (82%) ดงันัน้แมว้า่มนัจะเพิม่ความอยากอาหารของ
   เธอ ชว่ยโรคขอ้อกัเสบ ปรบัปรุงขนและผวิหนงัของเธอ แตก็่ไมไ่ดช้ว่ยใหเ้ธอมีนำ้ามูกซึง่น่าจะเป็นมะเร็งจมูก

 หากใครอยูใ่น WA  และมีนำ้ามนั 90+% ” ฉนัยนิดทีีจ่ะบรจิาคให้ เอาชีวติรอด

--   พยายามใช้นำ้ามนัทาเฉพาะทีจ่มูกของเธอดว้ย และอาจพยายามทำาใหจ้มูกของเธอโดยใชค้อตตอนบดัหรือ
  อะไรทำานองนัน้ ถา้เธอไมก่ดัคณุคณุยงัสามารถลองใสน่ำ้ามนัลงในชุดเตาอบทีอุ่ณหภูมิ 130°Celsius  เป็นเวลา

 ประมาณหน่ึงช ั่วโมง และพยายามทำาใหม้นัเขม้ขน้/มีศกัยภาพมากขึน้ดว้ยวธีินัน้หรือมีความอดทนและใหเ้วลา
” นำ้ามนัมากขึน้ เจบี

“  สุนขัของฉนัมีชีวติอยูไ่ด้ 3  สปัดาห์เน้ืองอกในเซลล์จำานวนมากท ั่วรา่งกายของพทิบูลพนัธ์ุแทข้องเขา...หลงัจาก
3   สปัดาห์ เน้ืองอกจะหดตวัใน ISO/RSO ฉนัสาบาน.  เขาฉ่ีรดตวัเองสองสามคร ัง้และเมา แตฉ่นัรูว้า่มนัดขีึน้เขา

 ” ยงัอยูบ่นนัน้แมว้า่พวกมนัจะหายไป ฉนัก็ยงัจะทำายาใหเ้ขารกัคณุเจบีและรคิ โบคาจ

“  ให้ Pit   นำ้ามนัอายุ 14   ปีของฉนัเป็นเวลา 4   สปัดาห์แลว้สำาหรบัโรคมะเร็งบางคร ัง้เธอก็ 'กระตกุ'  และเมาเล็ก
  น้อยเมือ่ฉนัใหม้ากเกนิไป แตเ่มือ่ผลกระทบหมดไป เธอก็นอนหลบัเหมือนลูกสุนขัเธอไมย่อมกนิยารกัษาสตัว์

 เราเลยเอานำ้ามนัมาแทนยงัวนัแรก แตฉ่นักำาลงับนัทกึความคบืหน้าของเธอใชเ้วลาประมาณหนึ่งสปัดาห์กวา่ที่
 เธอจะชนิกบันำ้ามนัและมีความอยากอาหารอีกคร ัง้ฉนัอจิฉา เพราะในข ัน้ตอนน้ีเราจะจา่ยแตน่ำ้ามนัใหเ้ธอเทา่นัน้

รกัเรือ่งราวทีส่วยงามของทกุคน!” จานีน

“สุนขัของคุณมีผลขา้งเคยีงหรือไม่? ” ตอ้งการสุนขัของฉนัดว้ยเขาเป็นบีเกิล้ มารี



“  ไมม่ีผลขา้งเคยีงเธอทำาเหมือนทีสุ่นขัทำาตอนเคีย้วหญา้หรืออะไรก็ตามเพือ่ช่วยในการถอนขน เพือ่ชำาระลา้งตวั
 เองไมม่ีใคร (รวมสตัว์เลี้ยง)  รกัษาตวัเองในสิง่ทีใ่หผ้ลดา้นลบเราไมไ่ดถ้กูสรา้งขึน้มาเพือ่ดำาเนินการในลกัษณะ

” นัน้ เทยีลแมน

“ชว่ยชีวติสุนขัของฉนัจากโรคภูมติา้นทานผดิปกตทิีส่เตยีรอยด์หยุดทำางานไมม่ีผลขา้งเคยีง!” จอห์น

“  ฉนัเห็นผลแรกของสุนขัทีร่บั RSO ...   ในชว่งสองสามวนัแรก รูบี้ (  สุนขัอายุ 12  ขวบ)  ยงัป่วยและส ั่นเล็กน้อย
  กงัวลวา่จะมีอาการหากคณุสงสยัในเรือ่งน้ี แตฉ่นัรบัรองได้ 1     เดอืน กบัการรกัษา สุนขัเดง้ดึง๋ๆ วิง่ขึน้บนัได

   กระโดดขึน้บนเตยีงและเกา้อี้เต็มแรงตลอดเวลา ขีเ้ลน่สุดๆ อีกคร ัง้ตาเคยเป็นนำ้าและมีสีเทาปกคลุม ตอนน้ี
  ตากลบัเป็นปกตแิลว้รูบี้ขาขึน้คอ่นขา้งใหญ่ ซึง่อยูม่าหลายปีแลว้ และตอนน้ีหลงัจากกนินำ้ามนัเขา้ไปก็แทบจะ

หลุดออกมา!!!  ขอบคณุ Rick Simpson xxx    ทีเ่ป็นพรของนำ้ามนัน้ี มนัใชง้านไดจ้รงิ เหตใุดจงึไมม่ีคำารบัรองที่
บอกวา่ใชไ้มไ่ด.้.?” เบร็ท

“  วนัน้ีเป็นวนัที่ 3   สำาหรบัการรกัษาสุนขัของฉนัดว้ย RSO (Rick Simpson Oil)  ซึง่เป็นกญัชาเขม้ขน้สำาหรบั
 การรกัษาโรครา้ยแรงหลายอยา่งเธออายุ 13    ปี และเมือ่ประมาณ 7   เดอืนทีแ่ลว้ เธอไดร้บับางอยา่งทีท่ำาใหเ้ธอ

   เยอ่หยิง่ มีเสมหะมาก และบางวนัเธอก็เซือ่งซมึดจูากออนไลน์แลว้พูดวา่ "ไอสุนขัหรือหวดัสุนขั"  ดงันัน้ฉนัจงึมี
ยาปฏชีิวนะทีน่ี่และเริม่ตน้เธอในหลกัสูตรไมไ่ดผ้ลเลยพาไปหาหมอ

  แน่นอนวา่พวกเขาตอ้งการตรวจเลือด เอ็กซ์เรย์ และตรวจเมือกฉนัปฏเิสธใบเรียกเก็บเงนิสตัว์แพทย์ประมาณ
500   ใบ ดงันัน้เราจงึเริม่ใหย้าปฏชีิวนะชนิดกวา้งแกเ่ธอ ซึง่ไมไ่ดแ้ตะตอ้งมนัเลยในหนึ่งเดอืนพาเธอกลบัเขา้ไป

 ขา้งในและไดย้าปฏชีิวนะทีแ่รงกวา่อกี 2  ตวั กนิยาพวกน้ีเป็นเวลาหน่ึงเดอืนอยา่งเครง่ครดัไมไ่ดส้มัผสัดว้ย!

สตัวแพทย์จงึลองใชย้าฆา่เช้ือรา...ยงัไมส่มัผสัความเจ็บป่วยของเธอ!!เป็นการยากทีจ่ะตดัสนิวา่อะไรสมเหตสุม
 ผลในการใช้จา่ยกบัสุนขัอายุ 13 ปี...ดงันัน้ฉนัจงึหยุดยาท ัง้หมดเมือ่ประมาณหนึ่งเดอืนทีแ่ลว้เพือ่ใหร้า่งกายของ

 เธอฟ้ืนตวัและเริม่ใช้ RSO  เมือ่ 3   วนักอ่น รวมเป็น 6  โดส และเธอเป็นสุนขัตวัใหมโ่ดยสิน้เชงิ!

    ไมม่ีนำ้ามูก ไมม่ีไอ เธอมีของกนิเลน่ และโดยท ั่วไปแลว้ เราพบวา่มีการปรบัปรุงอยา่งน่าทึง่เหลือเชือ่จรงิๆจาก
 ประสบการณ์สว่นตวัของฉนั ฉนัสามารถยืนยนัไดว้า่น่ีเป็นยาวเิศษทีย่อดเยีย่มขอบคณุจากกน้บึง้ของหวัใจ!”

เอาชีวติรอด

“  นกัมวยของฉนัขอใหฉ้นัออกไปจบัควนัโดนจบัไดว้า่ยืนบนเครือ่งหอมของเรา พยายามดกัฟงัดว้ย...เธอกำาลงั
 เรียนรูว้า่การสูบบุหรีท่ ัง้หมดไมเ่ป็นมติรหวงัวา่น้องหมาจะไดส้มัผสักบันำ้ามนัเร็วๆ น้ี!!” สงิหาคม

“  ฉนัมีลูกโกลเดน้นิวฟีอายุ 13   ปี (50%   โกลเดนรีทรีฟเวอร์ 50%  นิวฟนัด์แลนด์)  และเธอเคยรอ้งไหห้นกัมาก
 เพราะสะโพกของเธอทำารา้ยเธอมากเพราะเห็นไดช้ดัวา่เธอมีโรคขอ้อกัเสบ (  สุนขัแก่ + พ้ืนไมเ้น้ือแข็ง) และฉนั

  พอ่และพีช่ายปฏเิสธทีจ่ะพาเธอไปหาหมอ ฉนัเลยซื้อกระเป๋า 40   ดอลลาร์ใหสุ้นขัของฉนัแทน และเมือ่เธอเริม่
   รูส้กึเจ็บ ฉนัจะสูบมนัเล็กน้อยและเธอก็ทำาตวัเหมือนลูกสุนขัไมม่ีเสียงหอน คราง เธอไมม่ีปญัหาในการเดนิไป

 มาหรือทำาสิง่ตา่งๆ และเธอก็จะนอนหลบัอยา่งสงบสุข

 เธอก็มีเน้ืองอกในชว่งเวลาน้ีเชน่กนัในทีสุ่ดฉนัก็โน้มน้าวใหพ้อ่พาเธอไปหาหมอ (ฉนับอกวา่ถา้เธอจำาเป็นตอ้ง
   ถูกวางลง เราก็จะทำา แตฉ่นัตอ้งการความเห็นของ VETS  กอ่นทีเ่ราจะนดัหมายกนั)  เราไปถงึทีน่ ั่นแลว้เธอก็

ตรวจดสูุนขัของฉนัในตอนทา้ยของการนดัหมายเธอบอกวา่เธอเป็นสุนขัทีแ่ข็งแรงทีสุ่ดทีเ่ธอเคยเห็นในวยัของ
เธอ!

 เธอมีโรคขอ้อกัเสบเล็กน้อย & บอกวา่เธอไมรู่ว้า่มนัไมเ่ลวรา้ยไปกวา่น้ีแลว้และเน้ืองอกของเธอทีม่ีขนาดเทา่กบั
ลกูเบสบอล?  ใช่ ตอนน้ีมนัขนาดเทา่กมับอลแลว้!เธอบอกวา่ยารกัษาโรคขอ้อกัเสบทีเ่ธอใสอ่ยูน่่าจะช่วยรกัษา

  เน้ือหาของเธอไวไ้ด้ นั่นคอื 150  ดอลลาร์สำาหรบัใบส ั่งยา 30  วนั และมนัก็แยม่ากฉนัยงัหยุดสูบบุหรีเ่ธอเพือ่ดวูา่
ยานัน้คุม้คา่หรือไมไ่ม่.   เธอตอ่สูเ้พือ่จบัมนั ทำาใหเ้ธอทอ้งผกู และเธอก็เจ็บปวดอยูต่ลอดเวลา!

 ดว้ยวชัพืช เธอจะเดนิตรงมาหาฉนันั่งตรงนัน้และรูว้า่เธอไดอ้ะไรและชอบมนัมาก!ชว่ยใหเ้น้ืองอกของเธอหาย
  ไป ทำาใหแ้น่ใจวา่โรคขอ้อกัเสบของเธอแทบจะไมเ่ป็นอะไรจนถงึจุดทีฉ่นัแทบไมต่อ้งสูบเธอเลย เพราะมนัไม่

รบกวนเธอเลยแมแ้ตค่รึง่เดยีวของปรมิาณทีเ่คยเป็นกอ่นฉนัจะรมควนัเธอกญัชาเป็นพืชมหศัจรรย์และทำาให้
สุนขัของฉนัอายุยืนยาวขึน้และมีสุขภาพดีขึน้!ฉนัจะทำาทกุอยา่งเพือ่ลูกสาวของฉนั!เธอคอืความภาคภูมใิจและ
ความสุขของฉนั!” เบธานี

“  สุนขัของฉนัเป็นชาวเบลเยีย่มเชพเพร์ิดอายุ 13    ปีไมก่ีปี่ทีผ่า่นมามีกอ้นเล็กๆ ปรากฏขึน้ทีด่า้นขา้งของเขาจู่ ๆ
มนัก็เริม่เตบิโตในอตัราทีน่่าตกใจเมือ่ไมก่ีเ่ดอืนทีผ่า่นมาน่าเศรา้ทีเ่ขาถกูวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็ง...และไมใ่ชแ่ค่



กอ้นเดยีวเมือ่ตรวจสอบเขามีจำานวนมากเขามีปญัหาอืน่ดว้ย...  สว่นใหญเ่ป็นโรคขอ้อกัเสบและ dysphasia
สะโพกการผา่ตดัไมใ่ชท่างเลือกเพราะสงสยัวา่เขาจะรอดจากการดมยาสลบทนดเูขาทรมานไมไ่ด้...เดนิแทบไม่
ไดห้ยุดกนิฉนัตดัสนิใจลองใหน้ำ้ามนักญัชาแกเ่ขาเป็นคร ัง้สุดทา้ยเพือ่ชว่ยเขาคูหู่ของฉนัฉนักบัแพตใหค้กุกี้

 จำานวนเล็กน้อย (ขนาดเทา่เมล็ดขา้ว) กบัเขากระทบใจเขามาก...เขายืนไมม่ ั่นคงและหลบัไปหลายช ั่วโมง

เราปรบัขนาดยาในสองสามวนัขา้งหน้าและสงัเกตวา่ความอยากอาหารของเขาดขีึน้ทนัทเีขาเริม่เคลือ่นไหวได้
 งา่ยขึน้มากและทศันคตขิองเขาก็สดใสขึน้มากเมือ่เวลาผา่นไปเราคอ่ยๆเพิม่ปรมิาณของเขาผา่นมา 3  สปัดาห์

 แลว้ ฉนัแทบจะจำาเขาไมไ่ดว้า่เป็นสุนขัตวัเดยีวกนัเขามีความสุข!    กระดกิหางของมนั ขีเ้ลน่ กนิเขา้ไป และที่
 สำาคญั เน้ืองอกนัน้มีขนาดเพียงครึง่เดยีวกอ่นทีเ่ราจะลงนำ้ามนั!!!!  ฉนัจะทำาการรกัษาตอ่ (เราโชคดทีีส่ามารถ

จดัหานำ้ามนัของเราเองได้)   และแจง้ใหค้ณุทราบฉนัคาดวา่จะเห็นเน้ืองอกเหลา่น้ีหายไปอยา่งสมบูรณ์ !!!!!!!”
Josie

“ฉนัเริม่ใชป้อมเมอเรเนียนตวัน้อยของฉนักบันำ้ามนัเพราะมนัมีหลอดลมยุบและหวัใจลม้เหลวแตก่ำาเนิดเขาไม่
  ไดก้นิยาประจำาต ัง้แตช่ว่งฤดรูอ้น และแทบไมไ่อเลยเป็นคร ัง้แรกนบัต ัง้แตช่ว่งฤดรูอ้น (เขาไออยา่งตอ่เน่ืองและ

วดัขนาดยาทีแ่พทย์ให)้ ” เขามีพลงังานมากขึน้และทำาไดด้กีวา่ตอนทีเ่ขากนิยา กะเหรีย่ง

“    สุนขัของฉนัก็มีกอ้นเน้ือและฉนัไดใ้หน้ำ้ามนัแกม่นัแลว้ แตฉ่นัคดิวา่มากไปหน่อย มนัส ั่นมาก ดูเหมือนงว่ง
   นอน รูส้กึเหมือนเขาเมา เขาเป็นสุนขัร็อตไวเลอร์ 135   ปอนด์ ดงันัน้ฉนัจงึตอ้งปรบัปรมิาณทีฉ่นัให้ .แตฉ่นัเชือ่

” วา่มนัจะชว่ยเขาได้ ปีเตอร์

  ถามสวสัดี แคส่งสยัวา่ RSO  เฉพาะทีจ่ะเหมาะกบักบทีเ่พิง่หกัขาหลงัและเพิง่ตดัใหมห่รือไมบ่างทกีารแตะเล็ก
น้อยบนกระดกูทีเ่ปิดเผยอาจชว่ยเจา้ตวัเล็กตวัน้ีออกมาได้?หรืออาจจะแข็งแกรง่เกนิไปสำาหรบัสิง่มีชีวติขนาด
เล็กเชน่น้ี?ขอบคณุและพระเจา้อวยพรสำาหรบัการสง่ขอ้ความออกไป!

ก.  แมว้า่ฉนัตอ้งยอมรบัวา่ฉนัไมเ่คยใช้นำ้ามนักบักบเลย แตว่ธีิทีฉ่นัมองก็ยิง่มีนำ้ามนัและยิง่เร็วยิง่ดฉีนัยงัจะใส่
บางสว่นในอาหารของเธอกรณีทีเ่ลวรา้ยทีสุ่ดคอืกบทีน่่าสงสารจะถูกขวา้งดว้ยกอ้นหนิเรือ่งใหญด่ว้ยความ

 ปรารถนาดี JB

“ ”  ฉนัมีเพือ่นทีสุ่นขัเป็นตอ้หนิและไดท้ำาการทดลอง เขาใหก้ญัชาสุนขัของเขาเป็นเวลาหนึ่งสปัดาห์และตรวจ
ความดนัตาของเธอ...  สตัวแพทย์บอกวา่เขาไมเ่คยเห็นความดนัลดลงอยา่งรวดเร็ว ...  จากนัน้เขาก็ไมเ่ห็น ไมใ่ห้
เวลาเธอเป็นเวลาหน่ึงสปัดาห์และพาเธอไป...สตัวแพทย์ก็ถามมากกวา่ทีเ่ขาทำาเพราะความกดดนัสูงมากจน
ทำาใหก้ารมองเห็นของเธอเสียหายจรงิๆ...  เมือ่เขาตอบสตัวแพทย์เกีย่วกบั "การทดลอง"  สตัว์แพทย์ของเขา

 มากกวา่ทีจ่ะสนบัสนุนใหเ้ขารกัษาดว้ยกญัชาตอ่ไป !!!!!” Garrett

“ฉนัใหก้ญัชากบัสุนขัแกข่องฉนัหลายคร ัง้มนัชว่ยอยา่งมากดว้ยความเจ็บปวดและบรรเทาในวนัสุดทา้ยของเธอ
  ในวนัทีฉ่นัวางเธอลง ฉนัใหส้เต็กกบัเธอ ปลอ่ยใหเ้ธอออกไปอาบแดดพรอ้มกบัขนมสุนขัผสมกญัชาเธอสนุกกบั

” ฉนัคร ัง้สุดทา้ยและสงบสุขเมือ่ถงึเวลา ซาแมนธา

“   สตัว์ของฉนัและฉนัไดต้อ่สูก้บัแมลงทีไ่มรู่จ้กั แผลทีร่า้ยแรง กญัชาเพือ่ชว่ยชีวติแมว้า่สตัว์เลี้ยงของฉนัจะถกู
  ขวา้งดว้ยกอ้นหนิเหมือนรูปปั้นหนิ พวกมนัก็ดขีึน้เช่นเดยีวกบัฉนัไมว่า่เรือ่งน้ีจะเลวรา้ยแคไ่หน สตัวแพทย์หรือ

” แพทย์ก็ไมส่ามารถเขา้ใจได้ --  ถูกขวา้งดว้ยกอ้นหนิเหมือนรูปปั้น ดกีวา่เย็นชาและตายไปนั่นคอืท ัง้หมดทีฉ่นัรู ้
 โจแอนฮา่ๆ เจบี

“  ผมไมเ่คยใหค้วามสำาคญักบันำ้ามนัมากนกัจากนัน้ฉนัก็ลองใชท้งิเจอร์ ...  ไอเ้จา้บา้น่ี ...  ฉนัใหสุ้นขัของฉนั มนั
 อายุ 12    ขวบ และมนัชว่ยใหเ้ธอกนิไดจ้รงิๆ และเธอก็เหมือนกบัตวัเธอในวยัชราพยายามกลูโคซามีนแตไ่ม่

สมัผสัถงึความเจ็บปวดของเธอ...  ฉนัไมเ่คยคดิทีจ่ะใหม้นักบัสุนขัของฉนัเลย จนกระท ั่งฉนัเห็นคนอืน่ทีน่ี่ทำามนั
...  แตใ่ช่ นำ้ามนัมนัเยีย่มมาก...   ขอบคณุทกุคนถา้สุนขัของฉนัสามารถขอบคุณได้ ฉนัแน่ใจวา่เธอจะ...
สนัตภิาพ.. ” คารี

“  ฉนัรกัษา Ferret of Insulinoma  ทีส่รา้งมะเร็งตบัออ่นเริม่ไดเ้ลย 'ครอบครวัขนยาว' ของคณุตอ้งการคณุน่ีคอืฟ
 ลาวเวอร์ระหวา่งการรกัษา เธอตาเหลเ่ล็กน้อยทีน่ี่และพรอ้มสำาหรบัการนอนหลบัพกัผอ่นอยา่งเต็มที่..!” เฮมป้ี

“ ” สุนขัตวัหน่ึงของฉนัสองตวัไมม่ีโรคลมบา้หมูอกีตอ่ไปเน่ืองจากนำ้ามนักญัชา ชาร์ลส

“   ฉนัมีร็อตไวเลอร์และมีคนมาบอกตอนครสิต์มาสวา่เขาเป็นมะเร็งกระเพาะ และพวกเขาก็ทำาอะไรไมไ่ด้ และ
 เขามีเวลาอีก 2   เดอืนทีจ่ะมีชีวติอยูไ่ดเ้ต็มทีข่า้พเจา้จงึลองใชน้ำ้ามนัซึง่ขา้พเจา้ทำาขึน้เองสแกนเขาไปเมือ่ 2

” อาทติย์ทีแ่ลว้มะเร็งหายไปหมด เอียน



“  ฉนัมอบใหก้บัแล็บอายุ 13  ปีของฉนัจากนัน้เขาก็ไลบ่อลเหมือนเขาอายุ 2 ” ขวบ สเตฟานี

“ ” รกัษามะเร็งผวิหนงัของพทิบูล แบรนดอน

“  เพิง่มารบัร็อตไวเลอร์ของฉนัขึน้มาจากสตัวแพทย์หลงัการผา่ตดัคร ัง้ที่ 2  “ของเธอเพือ่ กำาจดัมะเร็งทีเ่หลือทีเ่รา
”   หาไมไ่ดใ้นคร ัง้แรก ฉนัให้ RSO   แกเ่ธอมาเป็นเวลาหน่ึงเดอืนแลว้ เช่นเดยีวกบัการทาบาล์มกญัชาบนรอย

กรีดคาดเดาอะไร?  “ศลัยแพทย์พบวา่ NO VISIBLE CANCER”  จะตอ้งรอผลหอ้งปฏบิตักิารเพือ่ใหแ้น่ใจ แตฉ่นั
 วา่ฉนัมีปาฏหิารยิ์ 100 ” ปอนด์ของตวัเอง โจนี

“แมวของลูกพีลู่กน้องของฉนัมีรูปรา่งเหมือนแมวของพาร์กนิสนัวีดเป็นเรือ่งเกีย่วกบัสิง่เดยีวทีป่ลอบเขาและ
 หยุดอาการกระตกุของเขา และยืดอายุและปรบัปรุงชีวติของเขาใหด้ขีึน้อยา่งแน่นอนหา่งไกลจากการเป็นสาเหตุ

การตายของเขาหรือเป็นพษิตอ่เขา!  บงัเอญิ ลกูพีลู่กน้องของฉนัใชม้นัในขณะนัน้เพือ่ควบคมุโรคลมบา้หมูของ
เธอ!ยาทีม่ีประสทิธภิาพสำาหรบัมนุษย์และสตัว์เหมือนกนั!” Enñio

“เริม่ดว้ยชีสหรือเน้ือสตัว์ในปรมิาณเล็กน้อยไมว่า่จะกนิอะไรก็ตาม!rottie   ของฉนัคอื 100  ปอนด์และขา้วครึง่
เม็ดก็พอ!  ขนาดขา้วเต็มเมล็ดทำาใหเ้ขานั่งนำ้าลายไหลนาน 4-6 ” ชั่วโมง เกร็ก

“  ” สุนขัของฉนักนิเคก้อวกาศทีก่นิเวลาไดห้นึ่งเดอืนโดยไมม่ีอาการป่วยใดๆ นอกจากการนอนนานมาก เน็ด

“จรงิเหรอสมาชกิในครอบครวัสีข่าอนัเป็นทีร่กัของเราคนหนึ่งมีเน้ืองอกทีผ่วิหนงัอยูใ่ตข้อ้ศอกของเธอเป็นเวลา
 หา้ปีซึง่เตบิโตขึน้ทกุปีเมือ่เธออายุได้ 11   ปี ในวยัชราเธอเริม่แสดงอาการของสะโพกซอ้นแทนทีจ่ะสูบฉีดยาแก้

ปวดจนเต็มซึง่อาจทำาลายตบัและไตของเธอเราเริม่โรยดอกตมูอีกคร ัง้ในอาหารของเธอหรือเป็นขนมเธอชอบ
รสชาตขิองดอกไมท้ีป้ิ่งอยา่งแผว่เบาจากนัน้เธอก็เริม่มีความกระตอืรือรน้มากขึน้หลงัจากสองปีของการปฏบิตัิ

 อยา่งเครง่ครดักบัเธอดว้ยกญัชาซำา้แลว้ซำา้เลา่ เน้ืองอกทีข่อ้ศอกของเธอเริม่ลดน้อยลงเหลือเพียงผวิทีห่ยอ่น
 คลอ้ยเธอมีชีวติอยูถ่งึอายุ 14  ปีเธอไมเ่คยพลาดทีจ่ะมองมาทีเ่ราดว้ยดวงตาแหง่ความรกัจนกระท ั่งเธอไม่

สามารถเป็นสุนขัทีว่ิง่และกระโดดไดอ้ีกตอ่ไปดงันัน้เราจงึตดัสนิใจทีย่ากทีสุ่ดในการยุตคิวามทกุข์ทรมานของ
เธอผา่นสตัวแพทย์ประจำาครอบครวัทีน่่ารกัและใจดซีึง่เราทำางานดว้ยมานานกวา่ทศวรรษสองสามวนักอ่นวนั

 ครสิต์มาส สตัว์แพทย์และภรรยาของเขามาทีบ่า้นของเราระหวา่งทางกลบับา้นเพือ่ชว่ยเราในการเปลีย่นแปลง
ของเธอ*นำ้าตา*  โดยรวมแลว้กญัชาเป็นยารกัษาความทกุข์ทรมานมากมายเธอแกเ่ฒา่จนแกเ่ฒา่เพราะความรกั
ของเราและความรกัของเราทีม่ีตอ่ศลีระลกึทีแ่ทจ้รงิ.... แคนนาบีส

“     ใช่ ฉนัรู้ สุนขัของฉนัเสียชีวติเมือ่ปลายเดอืนเมษายน และสิง่สุดทา้ยทีเ่ราทำาดว้ยกนั ฉนัสูบกญัชากบัเขาและใน
” ทีสุ่ดเขาก็หายจากอาการเจ็บปวดเขาหลบัไปอยา่งสงบ Morganna

"ดแีลว้ทีรู่.้ ” คณุคดิวา่มนัจะใชไ้ดก้บัสตัว์เลี้ยงของมนุษย์ดว้ยเกีย่วกบักระดกูสนัหลงัหรอืไม่ เบรนดา้

“ ” คณุมีสตัว์เลี้ยงของมนุษย์หรือเปลา่ โคลนิ

“ฉนัจะหาสตัว์เลี้ยงของมนุษย์เหลา่น้ีไดท้ีไ่หน?พวกเขาฟงัดนู่าสนใจฉนัตอ้งการฝึกของฉนัใหท้ำาสวนพวกเขา
ฉลาดพอทีจ่ะทำาอยา่งนัน้เหรอ?” ซาช่า

“   ใช่ มนัใชไ้ดก้บัสตัว์เลี้ยงของมนุษย์ดว้ยขอบคณุสำาหรบัสิง่น้ี - ” มนัทำาใหฉ้นัหวัเราะ เจบี

“  ฉนัใชห้น่อไม้ (จำานวนเล็กน้อย)  กบักระตา่ยของฉนัโดยมีตาขา้งเดยีวโตการเจรญิเตบิโตหายไปและเธอยงัคง
วสิยัทศัน์ของเธอรกัษาแคเ่ดอืนเดยีวก็หายเกลี้ยง(สตัวแพทย์ดแูล).ตอนน้ีฉนัมีชาวเดนมาร์กผูย้ิง่ใหญท่ีม่ีปญัหา

 ทางสมองและอาการชกัฉนัสูบบุหรีส่ำาหรบัโรคลูปสัของฉนั (  ไมม่ีสครปิต์เกีย่วกบัยา มีแตก่ญัชาและหมอรู)้  และ
  ชาวเดนมาร์กผูย้ิง่ใหญก็่นอนบนโซฟาขา้งๆ ฉนัดว้ยยายดึของเธอและเธออยูใ่นบา้นของฉนั (ฉนัรบัเลี้ยงเธอ

 เมือ่ 6 สปัดาห์ทีแ่ลว้)   ถดัจากฉนัเมือ่ฉนัทำา เธอไมม่ีอาการชกัใน 5 1/2   สปัดาห์ และเธอกำาลงัเพิม่นำ้าหนกั เดนิดี
  ขึน้ และสบายขึน้ .  ฉนัยงัเตมินำ้ามนัมะพรา้ววนัละ 2   ชอ้นโตะ๊ ลงในกจิวตัรประจำาวนัของเธอดว้ย และเธอกำาลงั

” แสดงความกา้วหน้าเป็นพเิศษในการเคลือ่นไหวและการเจ็บป่วยของเธอ มีหมอก

“  นกัมวยอายุ 9   “ ”ขวบของฉนัมีเน้ืองอกทีห่ลงัของเธอซึง่มีขนาดเทา่กบัลูกปิงปอง ชูตชูต้ ...ไมใ่หญเ่ทา่กบัลกู
 ปิงปองฉนัเริม่ตน้กบัเธอในชอ่งปาก RSO 3xday เธอทนตอ่ขนาดยาไดด้ีและในทีสุ่ดเน้ืองอกก็ออกจากผวิหนงั

 โดยปลอ่ยใหเ้ป็นรูระบบการปกครองแบบตอ่เน่ืองของ RSO  และยาปฏชีิวนะจนปิดสนิทเธอยงัดเีหมือนใหม่
  ไมม่ีเน้ืองอกใดๆ และไมม่ีผลขา้งเคยีงอยา่งไรก็ตาม Doberman  ของฉนัไมท่นตอ่ RSO เป็นอยา่งดแีละตอ้งใช้

” ปรมิาณทีน้่อยกวา่มากแตเ่ขาก็หายจากโรคน้ีเชน่กนั กะเหรีย่ง



“ฉนัเคยใชย้าใหสุ้นขัแกข่องฉนัดว้ยการเป่าควนัเขา้หูของเขาเขาชอบมนัและทำาตวัเหมือนลูกสุนขัมากกวา่สุนขั
 อายุ 21  ปี (อายุเทา่มนุษย์) ” ทีม่ีสะโพกและขอ้อกัเสบไมด่ี จีน่า

“  นำ้ามนักญัชงชว่ยชีวติสุนขัเยอรมนัเชพเพร์ิดของฉนัไวไ้ดเ้มือ่เธอถกูวนิิจฉยัวา่เป็นมะเร็งมา้ม ตอนน้ีเธออายุได้
9  ” ขวบแลว้ และอยูใ่นภาวะทเุลาและหายดีแลว้ พอล

“  ชายอายุ 6  ขวบของฉนัเป็นโรคขอ้อกัเสบข ัน้รุนแรงใชเ้วลา 3 สปัดาห์ในการทำาใหเ้ขากลบัมาทำางานไดอ้ีกคร ัง้
 ฉนัใหย้าป้องกนัสุนขั 3    ตวั สปัดาห์ละ 2  คร ัง้...ฉนัไมเ่คยมีคา่สตัวแพทย์...ฉนัเห็นพวกเขาอยูบ่นจุดสูงสุดทกุ

วนั...  นำ้ามนักญัชาเป็นสว่นสำาคญัในอาหารของเรา เทา่ทีฉ่นักงัวล...ฉนัเกรงใจตน้ไมน้ ั่น... …”ตลอดเวลา
Sparky

บทสรุป 
«  จนิดรชิ ไบเออร์: คณุไมส่ามารถบรหิารเศรษฐกจิอยา่งมีเหตผุลไดโ้ดยไมต่อ้งใชก้ญัชา

Rick Simpson: ถูกตอ้ง!

เจบี:มนัไมส่ามารถทำาได้

ตวัอยา่งงา่ยๆ...ถา้เราตดิยาสาธารณรฐัเช็กกำาลงัใช้เงนิประมาณพนัลา้นดอลลาร์สำาหรบัผูป่้วยโรคเบาหวาน
 เทา่นัน้มี 800,000 คน!

[  ตอนน้ี JB  กำาลงัพูดถงึ JAKA—นกัดนตรี, นกัเคลือ่นไหวดา้นกญัชา, DIABETIC—  ซึง่นั่งขา้ง Rick …และเขา ]

 คณุรูจ้กัตวัเองวา่นำ้ามนัน้ีใชร้กัษาโรคเบาหวานไดอ้ยา่งไรถา้คณุกนิได้ 4   กรมัตอ่วนั คณุก็ไมจ่ำาเป็นตอ้งใช้
อนิซูลนิเลย

และเราใช้เงนิไปพนัลา้นดอลลาร์ทกุปี...และเงนิก็ออกจากสาธารณรฐัเช็กและไปทีไ่หนสกัแหง่...และไมม่ีวนั
กลบัมา!

[ …หวัเราะอยา่งไมเ่ชือ่ ]

และนั่นเป็นโรคเบาหวานเทา่นัน้! …  จากนัน้เตมิเช้ือเพลงิอยา่งทีร่คิพูด โอเค [ฉนัใหค้ณุ...อาจจะ...]  ไมใ่ชร่ถทกุ
 คนั ไมใ่ชท่กุอยา่ง...  แตถ่า้ 50%...  ถา้ [แค]่  รถแทรกเตอร์ท ัง้หมดวิง่บน [HEMP FUEL]... ทำาไมไมล่ะ่???

แลว้ราคาอาหารก็ลงตามหลกัเหตผุล...  เพราะเมือ่คณุไมต่อ้งจา่ยนำ้ามนั 1   ลติร 2,  3  ยูโรเพือ่เตมินำ้ามนัรถ
บรรทกุ/ …    รถแทรกเตอร์ ถา้อยา่งนัน้ เหตุผลก็คอื อาหารจะถกูกวา่
และคนไมม่ีเงนิ...

รฐัควรทำาใหแ้น่ใจวา่ประชาชนกนิและอยูร่อดไมใ่ชว่า่ตายหมด...

R ส:   และไมเ่พียงแคน่ัน้ แตเ่กษตรกรมีสทิธทิีจ่ะปลูกพืชผลน้ีเพือ่ชว่ยใหด้ำารงอยูไ่ดต้ลอดประวตัศิาสตร์ เป็นที่
 ทราบกนัดอียูแ่ลว้วา่พืชชนิดน้ีถูกใช้เป็นอาหารทีย่อดเยีย่มสำาหรบัปศสุตัว์ หลงัจากทีพ่วกเขาเอานำ้ามนัเมล็ดป่าน

 ออกจากเมล็ดแลว้ เคก้เมล็ดเหลา่น้ีจะถกูป้อนใหก้บัสตัว์เป็นอาหารสตัว์ทีด่ทีีสุ่ดในโลก!  ดงันัน้ สิง่น้ีจะไมเ่พียงแต่
 ใหย้ารกัษาปศสุตัว์เทา่นัน้ แตย่งัใหแ้หลง่อาหารสำาหรบัปศสุตัว์อีกดว้ย

และก็เหมือนกบัจนิดรชิวา่...  …  สำาหรบัประเทศใดๆ การพยายามบรหิารเศรษฐกจิโดยไมต่อ้งใชป่้าน หรือ
   สำาหรบัเกษตรกรทีพ่ยายามประกอบอาชีพนัน้จรงิ ๆ และไมไ่ดร้บัอนุญาตใหป้ลูกป่าน จะเป็นเพียงการออก

กำาลงักายทีไ่รป้ระโยชน์เทา่นัน้!เกษตรกรตอ้งการสทิธใินการปลูกพืชชนิดน้ีและทกุคนควรมีสทิธเิทา่เทยีมกนัใน
การจดัหาความตอ้งการของตนเองเราทกุคนตอ้งมีอสิระ...

เจบี:  คณุอยากจะกนิเน้ือสตัว์ทีเ่ลี้ยงดว้ยอาหารทีไ่มด่ีตอ่สุขภาพและฉีดยาปฏชีิวนะ หรือคณุอยากจะกนิเน้ือสตัว์ที่
เลี้ยงดว้ยกญัชาและไมต่อ้งการยาปฏชีิวนะเลยหรือไม่?

— —คณุอยากจะกนิไกท่ีเ่ลี้ยงดว้ยเมล็ดป่านและมีสุขภาพดี ไมท่กุข์ทรมานจากสภาวะเลวรา้ยเหลา่นัน้ หรือคณุ
อยากจะกนิผลติภณัฑ์อุตสาหกรรมมากกวา่กนั?  คณุอยากจะกนิปลาคาร์พหรือ [เชน่]  —ปลา ซึง่จะอุดมไปดว้ยโอ

 เมกา้ 3,  6,  9  —เพราะมนัจะกนิเมล็ดป่าน หรือคณุอยากจะกนิปลาทีก่นิใบไมห้รือสตัว์ทีต่ายแลว้?มนังา่ยอยา่ง
… …  นัน้ เศรษฐกจิ คณุจา่ยมากเกนิไปและเงนิกำาลงัจะออกจากประเทศคณุตอ้งการเงนิทีน่ี่และสิง่ทีด่ทีีสุ่ด - เมือ่

คณุไมต่อ้งเสียเงนิ...[แลว้] …” คณุไมจ่ำาเป็นตอ้งทำาเงนิ (จากแถลงการณ์กญัชาสารคดี,  ไดใ้น Youtube)



“    ใหฉ้นัสรุปสิง่ทีเ่กดิขึน้รอบ ๆ นำ้ามนั Rick Simpson  สว่นใหญค่ำาแนะนำาบอกใหผู้ค้น A, B, C  และ D.คนอา่น
 แลว้ถาม -  ถา้ไมท่ำา A  แลว้ B, C  และ D จะยงัทำางานอยูไ่หม?  ถา้ฉนัไมท่ำา B  แลว้ A, C  และ D จะยงัทำางานอยู่

 ไหมถา้ฉนัไมท่ำา C  แลว้ A, B  และ D  จะทำางานหรือไมถ่า้ฉนัไมท่ำา D  แลว้ A, B  และ C จะยงัทำางานอยูไ่หม
 แลว้ถา้ฉนัทำา A, B, C  และ D  ตา่งกนั มนัจะยงัผลติของจรงิอยูไ่หม?

คำาตอบท ั่วไปคอื:    ไม่ จะไมท่ำาหากคณุตอ้งการจดัทำา RSO  ใหป้ฏบิตัติามคำาแนะนำาในการรกัษาโรคมะเร็ง:
Rick Simpson Protocole-book  ไปทีจ่ดหมายหากคณุตอ้งการผลติอยา่งอืน่ ใหท้ำาตามคำาแนะนำาอืน่ๆแตโ่ปรด

 อยา่ทำาใหเ้รารบัผดิชอบเมือ่คณุผลตินำ้ามนัประเภทอืน่ และการรกัษาลม้เหลวและจบลงดว้ยการเสียชีวติของผู้
ป่วยโดยไมจ่ำาเป็น

 หากคณุทำา A,  B,  C   และ D   นำ้ามนัจะทำางานไดอ้ยา่งดทีีสุ่ด นั่นเป็นสาเหตวุา่ทำาไมจงึมีคำาแนะนำาถา้คณุไมท่ำา
มนัอาจจะไมท่ำางานมนังา่ยอยา่งนัน้เหรอ?คณุตอ้งการรบัยาอะไรเป็นการสว่นตวัหากตอ้งการยาสิง่ทีพ่สิูจน์แลว้

  วา่ใชไ้ดผ้ลดี หรือสิง่อืน่ทีไ่มม่ีคณุสมบตัทิางการแพทย์ทีไ่มรู่จ้กั เพียงเพือ่ใหใ้ครก็ตามทีส่รา้งนำ้ามนัสามารถ
 พสิูจน์หรือหกัลา้งสมมตฐิานหรือ 'วธีิการ' ” ของเขาได้ เจบี


